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La Introduccion de la Terapéutica Quimica en la Espana Moderna
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«Vemos las artes y todas las cosus enlazarse,
por aquello que los vulgares y antiguos conservaron y mantuvieron,

sino por lo que de mudarlas, corregirlas y enmendarlus tuvieron aumento».

La terapéutica empleada en Espafia a lo largo de la historia
sufre un punto de inflexién en el siglo XVII. Surge en este mo-
.mento una polémica entre renovadores y tradicionalistas motiva-
da por ¢l atraso en que se encontraba la ciencia espafiola durante
este perfodo.(?)

Los tradicionalistas. defendfan la terapéutica clésica, basada
en el empleo de remedios vegetales, en su gran mayorfa, segdn los
dictdmenes de los maestros latinos y drabes. Por su parte, los re-
novadores propugnaban un cambio de rumbo, considerando las
nuevas tendencias en materia médica que ya se imponfan en el
resto de Europa. Este cambio suponia dejar de lado las teorfas
galenistas para ceder paso a las iatroquimicas, que explicaban Ja
enfermedad como un proceso quimico y utilizaban los medica-
mentos quimicos para corregir dicho proceso. Estos medicamen-
105 quimicos podian ser, o bien productos de origen mineral em-
pleados como medicamentos, o bien productos obtenidos mediante
procesos quimicos.

El empleo de medicamentos de origen mineral ya se realizaba
desde la antiguedad, pero siempre por aplicacién externa. La uti-
lizacién de procesos quimicos para la obtencidén de medicamentos
se remonta a fos médicos drabes, que destilaron plantas y obtuvie-
Ton aceites, aguas destiladas y esencias, empleadas para tralar en-
fermedades. La revolucién en este aspecta vino con la figura de
Paracelso, que elevé el empleo de estos medicamentos a la misma
altura que los medicamentos tradicionales. Sus teorfas fueron mo-
tivo de controversia en la Europa del siglo XVI, si bien dieron
origen a una nueva forma de entender la terapéutica, principal-
mente por la labor posterior de sus seguidores. La obra de Paracelso
no tuvo repercusion inmediata en Espafia y fueron muy pocos los
autores espafioles de los siglos XVI y XVII que le citaron en sus
obras (%). La ciencia espafiola sufre en este perfodo de tiempo un
retraso considerable respecto a la practicada en el resto de Euro-
pa. Espafia queda fuera de la Revolucién Cientifica y la terapéuti-
ca empleada sigue siendo de tradicidn galénica. Sélo en la ultima
década del siglo XVII se observa un intento de apertura a las no-
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vedades del extranjero, por parte de un reducido nimero de cientf-
ficos, que fueron conocidos en su tiempo con el término despecti-
vo de novatores.

EL MOVIMIENTO NOVATOR

En el dltimo tercio del siglo XVII aparece un fenémeno histé-
rico de indudable trascendencia para la evolucién posterior de la
ciencia espafiola. Este movimiento aparece como cousecuencia de
la denuncia que algunos cientificos del momento hacen de la situa-
cién marginal en que se enuentra la ciencia espafiola. Este grupo
de ctentificos rompieron abiertamente, en los dltimos aftos del si-
glo XVII, con los principios tradicionales, denunciaron el atraso
cientifico espafiol y proclamaron Ja necesidad de introducir en Es-
pafia de forma integra las nuevas corrientes.

La principal figura del movimiento novator fue el médico va-
lenciano Juan de Cabriada. Publicé en Maudrid, en el atio 1687, su
obra Carta Filosdfica, médico-chymica. En que se demuestra que
de los tiempos y experiencias se han aprendido los mejores reme-
dios contra las enfermedades. Por la nova- antigua Medicina. La
trayectoria de este médico, asf como su obra, han xido profusamente
estudiados por José Maria Lépez Pifiero {°), quien considera la Carta
como «el auténtico manifiesto de la renovacién en nuestro pais de
la medicina y de los saberes quimicos y bioldgicos con ella rela:
cionados». Cabriada defiende a lo largo de su obra las nuevas ten-
dencias cientificas, criticando en numerosas ocasiones las teoxfas
equivocadas de Galeno y los autores cldsicos. Cabriada se muestra
como un seguidor convencido de la teorfa {atroquimica. Dentro de
esta linea, manifiesta la necesidad de que halla en Espaiia ensefian-
zas de la nueva docirina quimiétrica y propone la creacion de aca-
demias y laboratorios, donde colaborasen destacados cientificos
extranjeros:

¢ Por qué, pues, no se adelantard y se promueverd este géne-
ro de estudio? ;Por qué, para poderlo conseguir, no se fun-
dard en la Corte del Rey de Espafia una Academia Real,
como la hay en la del Rey de Francia, en la del de Inglaterra
y en la del senor Emperador? ;Por qué para un fin tan san-
to, util y provechoso, como adelantar en el conocimiento de
las cosas naturales (s6lo se adelanta con los experimentos
Jisico-quimicos) no habian de hincar el hombro los sefiores



Anales de )a Facultad de Medicin:

¥ nobleza, pues esto no les importa a todos menos que las
vidus? ;Y porgué en una Corte como ésta, no habia de ha-
ber ya una oficina quimica, con los mds peritos anifices de
Ewropa? Pues la majestad Catslica del rey nuestro seior,
que Dios guarde | los tiene en sus dilatados reinos, donde se
podrian traer los mejores, jOh inadvertida noticia! Y si ad-
vertida jOh inmitil flojedad!»

La propuesta de Cabriada es tenida en cuenta por los médxunos
dignatarios de la Corle madrnilefia. Seis afos después de la publi-
cacidn de la obra de Cabriada, se inician las gestiones para crear
un Real Laboratorio Quimico, donde se elaborasen tos nuevos me-
“dicamentos quimicos, siguiendo las directrices de las nuevas teo-
rias iatroquimicas. Pero la razén de su fundacin no comresponde a
las propuestas del novator, si no 4 otras muy distintas. La mala
salud del monarca y la falta de sucesién al trono cspaiol motivan
que desde las mds altas clipulax del poder palacicgo se tomen de-
cisiones desesperadus, todas cllas encuminadas @ mantener con vida
al monarca. Entre estas decisiones, vamos a estudiar dos de ellas,
consecutivas en el tiempo, y que refieren la introduccién en Espa-
fia de la terapéutica guimica y el uso de précticas alquimicas en ¢l
entorno real.

EL REAL LABORATORIO QUIMICO (%)

El afio 1694 marca un antes y un después en la medicina y
fartracia de cdmara practicada en la Corte madrilefa. En esta fe-
cha se funda ¢l Real Laboratorio Quimico, institucién de marcado
corte renovador que no concuerda con las tradicionales pricticas
médjcas ejercidas en torno a Carlos I

Curlos I ha pasudo a la Historia de Espaiia, mas que por su
actividad politica, por los numerosos problemas de salud que le
acosaron durante toda su vida. La personalidad débil y enfermiza
de este monarca, condenado a multitud de taras genéticas desde
su nacimiento, provocadas por los numerosos malrimonios
consaguincos de sus mds directos antepasados, marcd el desarro-
llo de su reinado ().

En el verano de 1693, tras atravesar una crisis febril aguda que
pone en grave peligro su vida, Carlos I manifiesta su deseo de
recibir tratamiento quimico. En esta decision influyé. con toda
probabilidad, un sector de la aristocracia que rodeaba y que eran
abiertos partidarios y defensores de las nuevas teorias cientificus
que circulaban por toda Europa. Entre estos aristéeralas se encon-
traba el sumiller de corps,(’) Duque de Benavente, quien inicia
répidamente las gestiones necesarias para introducir en la Real
Rotica(®).

La nueva terapéutica quimica. La falta de profesionales califi-
cados en Ja priclica quimica, hacen necesarja la llegada de un bo-
ticario espagirico procedente del vecino reino de Napoles, Vito
Cataldo, que viene acompafiado de dos ayudas instruidos en el
arte quimico. Este hecho provoca la respuesta airada tanto de mé-
dicos como de boticarios reales, quienes no quieren que un extran-
jero ocupe las obligaciones a ellos encomendadas. El sumiller de
corps, cuyo dunico objetivo es abastecer de medicamentos quimi-
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cos al rey, soluciona lu sitwacién creando una nueva dependencia

donde el boticario napolitano pucda cjercer su arte. Surge asf ¢l

Real Laboratorio Quimico, cuyas primeras ordenanzas aparecen

en septicmbre de 1694. Entre éstas destacan varias intenciones que,

de haberse llevado a cabo, hubieran supuesto un primer avance de
la terapdutica espahola para alcanzar el perdido fren de la moder-
nidad. Son las siguientes:

- Leccién semana) a los boticarios reales sobre los nombyes. de-
finictones y divisidn de ka Quimica, asi como de las voces,
vperaciones e instrumentos cmpleucos en Ja eluboracién de
los remedios quimicos.

- Conferencia quincenal a todos Jos médicox de cdmara y
protoinedicato, cuya finalidad es comunicar do lo realizado
en el pasado y lo que sc propone realizar.

- Elaboracion de un libro donde se incluye todo lo experimen-
tado ep ¢l Reul Laboratorio Quimico, con sus virtudes, des-
cripciones y culidades.

A pesar de que se dio independencia econdmicy a esta nueva
dependencia, el dinero nunca llegaba a tiempo. Los médicos y
boticarios reales hicieron de lado a Vito Cataldo que, desespera-
do, decidid regresar a su patria en 1697, trus tres uios de total
nactividad.

Fue sustituido por Juan del Bayle, boticario aragonés que ma-
nifestaba ser ¢l mejor boticario galénico y espagirico del pais. Des-
conocetnos  uchos datos de esle bolicario. entre ¢llos. como con-
siguid su formacion quimica. Su actividad en e} Real Laboratorio
Quimico dista mucho de las expectutivas que se crearon a su llega-
da. S6lo merece ser destacada {a labor que realizd entre los vera-
nos de 1698 y 1699, cuando ayudé a ua alquimista encargado de

-elaborar un remedio secreto destinado a Carlos 1.

CARLOS 11'Y LA ALQUIMIA (%)

A pesar de los esfuerzos realizados por ¢l sumiller de corps
para abastecer de medicamentos quimicos al rey, los impedimen-
tos econdmicos y sanitarios hacian fracasar la trayectoria del Rea)
Laboratorio Quimico. Tras la partida de Vito Cutaldo y sus ayu-
dus, sdlo trabajaba en esla dependencia Juan Bayle, quién no pare-
cfa demostrar una especial habilidad para Jlevar a cabo lax tareas
encomendudas.

Es en este momento, verano de 1698, cuando llega a la Cor~
te madrilefa, procedente wna vez mds del vecino reino
napolitano, Roque Garcia de la Torre, olicial de la Escribunia
de Ndpoles. Roque envia a] sumiller de corps un memorisl donde
manificsta poscer los conocimientos necesarjos para etaborar
una medicina capaz de sanar al rey y procurarle la descenden-
cia necesaria para asegurar el trono espaiiol. El sumiller de corps
informa de este hecho al Protomedicato, miaxima autoridad sa-
nitaria de la Corona, que no quiere verse involucrado en précti-
cas alquimicas y deja la decisién final en manos el sumiller.
Este se pone en contacto con Juan de Bayle, quién decide acep-
tar 2 Roque bujo su tutela para que clabore ¢] remedio secrelo.
nombre con el que, a partir de exe momento, serd conocido el
supuesto medicamento.
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Uni vez que se acepta la propuesta de Roque Garcfa de la To-
rre, se le instala en unas dependencias anejas al Palacio Real de
Madrid y se comienzan 4 realizar todos los preparativos necesa-
rios para que realice sus actividades alquimicas: se hace un horno
filoséfico, se compran Wtiles de laboratorio necesarios y se libera
una importante cantidad de dinero para cubrir los posibles gastus
que su actividad pudiera originar.

En el otofio de 1698 inicta su actividad, superivisada en (odo
momento por Juan de Bayle Roque, como ¢l impostor que cra, da
muestras de clerta negligencia que no pasan inadvertidas para su
supervisor, quien lo pone en conocimiento de las avtoridades pa-
laciegas. Informadoy éstos, deciden amonestar a Roque, quién pro-
mete terminar su trabajo para el mes de abril. Pero Uega el mes de
abril y el encargo no estd realizado. Vuelven a producirse las amo-
nestaciones del sumiller y contralor ante lo cual Rogue promete
finalizar sus trabajos en junio. Bayle, con autorizacién real, aban-
dona sus obligaciones como supervisor de Roque. Este, ai quedar-
se solo, y conocedor de su incapacidad para elaborar el remedio
secrefo, recurre a lus autoridades palaciegas y renuncia a su come-
tido, aludiendo razones de salud. En el verano de 1699 abandona
la Corte Espafiola. La verdadera ambicién de Roque era conseguir
lucrarse al maximo de la Hacienda Real, aprovechando la situa-
cién en que se encontraba la monarquia. La situacién de Carlos II
cr delicada, no tenfa heredero directo al trono y los dos principa-
les pretendientes a la corona espaiola (Luis XIV de Francia y
Loopoldo T de Alemania) pactan en tierras holandesas el reparto
del imperio espariol europeo y ultramarino. Por ello, cualquier pro-
puesta que se le hiciere insinuando la posibilidad de un heredero
directo, era bien aceptada en el entorno real.

Tras la partida de Roque Garcfa de la Torre, es Juan del Bayle
quién queda al cargo del experimento alquimico, abandonando su
actividad como introductor de Jas nuevas teorfas quimicas y retro-
cediendo a las pricticas alquimicas, impropias del tiempo y lugar
estudiados.

Desconocemos quién envié a Roque Garcfa de la Torre, o si
éste vino por iniciativa propia. Tampoco tenemos ningin docu-
mento que nos demuestre si Carlos II estuvo al corriente de Ja
actividad que estaba desarrollando a expensas de su hacienda, para
intentar devolverle la salud. Si este remedio secreto se llegé a ela-
borar en algiin momenlo, no sustid ¢l efecto deseado, puesto que
Carlos 11 fallecia en Madrid el 1 de Noviembre de 1700.
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En este apartado se va ha hacer una breve exposicién de lo que significé la
creacion de esta nueva nstitucién. Una informacion mis detallada puede
encontrarse en RCY BUENQ, M* MAR Y ALEGRE PEREZ, M* ESTHER
(1996). El Real Lahoratorio Quimico (1693-1700). En Dynamis, 16, pp.
261-290.

Para un conocimiento mis detallado del historal clinico de Carlos I1. con-
sultar RICO AVELLO Y RICO, CARLOS (194R). Carlos ll. sus tercianas,
hechizos y dolencias, en Revista de Sanidad e Higiene Piblica. 12 y
GARCIA AGUELLES, RATAEL (1965). Vida y figura de Carlos 11 el
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Dentro de) organigrama de Ja Casa Real espaiiola del ntomento destaca la
Real Cdmara, destinada a la atencién exclusiva del monarca: aseo, alimen-
tacion, vestuario, atencidn sanitaria y administracion de finanzas. El jefe
de esta dependencia era el sumiller de corps. personaje procedente de la
alta nobleza castellana y que tenfa gran poder, pués sélo rendia cuentas al
rey, no tenia ningin superior jerirquico a parte del monarca.

La Real Botica era vna depedencia mas de Palacio. Fue creada por Felipe 11
en 1594 con el fin de tener abastecidos de medicamentos a todos los com-
ponentes de la Casa Real, incluida la Familia Real y los criados reales,
(aproximadamente unas 6.000 personas). Al frente de esta instilucién ¢sta-
ba &} Boticario Mayor, encargado personalmente de elaborar los medica-
mentos destinados al rey. A sus drdenes cstaba un grupo de oficiales de
botica que elaboraban los preparados para los criados. Csta institucién con-
taba con los mejores profesionales y elaboraban medicamentos con los
mejores simples del momento, siendo absolutos especialistas en terapéuu-
ca gulénica. Sobre la evolucidn de esta istitucion a lo largo de los s
siglos que abarca su existencia puede consultarse REY BUENO. M* MAR:
GARC]A DE YEBENES TORRES. M* PILAR y VALVERDE RUIZ.
EDUARDO (1995), la figura de) boticario mayor. en Reales Sifios. 31,
124, pp. 2-19.

El episodio alquimico que se desarolla en este apartado pucde ser estudia-
do con mayor amplitud en REY BUENO. M* MAR y ALEGRE PEREZ,
M* ESTIIER (1995), Roque Gracia de la Torre, alquimista al servicio de
Carlos I, en Liull, 1¥, pp. 545-567.
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