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RESUMEN

La investigacion realizada tuvo como objetivo establecer si existia o no relacion entre el
clima familiar y la agresividad de los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de Lima
Metropolitana. Para la realizacién del proyecto se evalu6 a 237 estudiantes de cuarto y
quinto de secundaria, de ambos sexos, cuyas edades fluctuaron entre los 14 y 18 afios de
edad, procedentes de diversos centros educativos estatales de Lima, a quienes se aplico el
Inventario de hostilidad de Buss-Durkee, propuesto por A. H. Buss en 1957 y adaptado a
nuestro pais por Carlos Reyes R. en 1987, y la Escala del clima social en la familia (FES),
de los autores: R. H. Moos. y E. J. Trickett, cuya estandarizacioén fue realizada por Cesar
Ruiz Alva y Eva Guerra Turin (1993). Al ser procesados los resultados se encontré que
las variables clima familiar y agresividad se encuentran correlacionadas. Al analizar los
resultados tomando en cuenta los diversos subtests de la Escala de clima social se encontrd
que la dimensién Relacion de la escala de clima social se relaciona con las subescalas
hostilidad y agresividad verbal. No se encontr6 una relacién significativa entre la dimension
desarrollo del clima social en la familia y las subescalas del cuestionario de agresividad. El
clima social familiar de los estudiantes se muestra diferente en funcion del sexo al hallarse
diferencias significativas en la dimension estabilidad entre varones y mujeres. La agresividad
de los estudiantes también se muestra diferente en funcién del sexo, al hallarse diferencias
significativas en la subescala de agresividad fisica entre varones y mujeres.

Palabras claves: Estudiantes; clima social en la familia; agresividad.

ABSTRACT

The present research work started with an objective of establish if it existed or not relation
between family climate and aggressiveness in students of 4th and 5th of high school from
Metropolitan Lima. The sample comprised 237 students of 4th and 5th of high school
level, of both sexes, with aged between 14 and 18 years, from different educational state
centers of Lima to whom were applied the Hostility Inventory of Buss-Durkee, proposed
for A. H. Buss and A. Durkee in 1957, adapted for Peru by Carlos Reyes R. in 1987 and
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the Family Environment Scale (FES) by R.H. Moos, B.S. Moos and E.J. Trickett whose
standardization was realized by Cesar Ruiz. The results indicate that the variables family
climate and aggressiveness are correlated. Besides, the results about different subtests of
the Family Environment Scale show a correlation between the dimension Relation of Family
Environment Scale with the subscales Hostility and Verbal Aggressiveness. There was not
a relation between the dimension Development of the Family Environment Scale and the
subscales of the Hostility Inventory. There was significant differences on genre in high school
students about Family Environment Scale, particularly in the dimension Stability between
males and females. The aggressiveness of the students also show significant differences on
the genre in the subscale of physical aggressiveness between males and females.

Keywords: Students; family social climate; aggressiveness.

INTRODUCCION

Benites (1997) afirma que la familia sigue siendo considerada como la estructura basica
de la sociedad, cuyas funciones no han podido ser sustituidas por otras organizaciones
creadas expresamente para asumir sus funciones. De estas, la mas importante es aquella
de servir como agente socializador que permita proveer condiciones y experiencias vitales
que facilitan el 6ptimo desarrollo bio-psico-social de los hijos. Por su parte, Zavala (2001)
define a la familia como el conjunto de personas que viven juntas, relacionadas unas con
otras, que comparten sentimientos, responsabilidades, informaciones, costumbres, valores,
mitos y creencias. Cada miembro asume roles que permiten el mantenimiento del equilibrio
familiar. Es una unidad activa, flexible y creadora; una institucién que resiste y actiia
cuando lo considera necesario. Red de relaciones vividas. La familia como institucion
social es un sistema de fuerzas que constituyen un niicleo de apoyo para sus miembros y
la comunidad.

El clima social es un concepto que pretende describir las caracteristicas psicosociales e
institucionales de un determinado grupo asentado sobre un ambiente. Zavala (2001) define
el clima familiar como el estado de bienestar resultante de las relaciones que se dan
entre los miembros de la misma. Dicho estado refleja el grado de comunicacion,
cohesion e interaccion, siendo esta conflictiva o no asi como el nivel de organizacién
con que cuenta la familia y el control que ejercen unos sobre otros.

En cuanto al clima social familiar, son tres las dimensiones o atributos afectivos que hay que
tener en cuenta para evaluarlo: una dimension de relaciones, una dimensién de desarrollo
personal, y una dimension de estabilidad y cambio de sistemas; las cuales se dividen a su
vez en subescalas. Para estudiar estas dimensiones, Moos (1974) ha elaborado diversas
escalas de clima social aplicables a diferentes tipos de ambiente como es el caso de la
escala de clima social en la familia (FES). En el clima familiar se dan interrelaciones entre
los miembros de la familia donde se dan aspectos de comunicacidén, interaccion, etc. El
desarrollo personal puede ser fomentado por la vida en comun, asi como la organizacion
y el grado de control que se ejercen unos miembros sobre otros.

En el clima social familiar la dimension denominada “relaciones” evalda el grado de
comunicacion y libre expresion dentro de la familia y el grado de interaccion conflictiva
que la caracteriza. Esti formada por las subescalas de “cohesion” (CO), definida como
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el grado en que los miembros de la familia se apoyan y ayudan entre si; la subescala de
“expresividad” (EX), definida como el grado en que se permite a los miembros de la familia
expresar libremente sus sentimientos, y la de “conflicto” (CT), descrita como el grado en
que se expresan abiertamente la colera, la agresividad y el conflicto entre los miembros
de la familia. La dimension definida como “desarrollo” evalda la importancia que tienen
dentro de la familia, ciertos procesos de desarrollo personal que pueden ser fomentados
0 no por la vida en comiin. Esti constituida por cinco subescalas: “autonomia” (AU) o
grado en que los miembros de la familia estan seguros de si mismos y toman sus propias
decisiones; “actuacion” (AC), referida al grado en que las actividades se enmarcan en una
estructura competitiva; “intelectual cultural” (IC) o grado de interés en las actividades
politicas, sociales, intelectuales y culturales; “social recreativo” (SR) que mide el grado
de participacion en este tipo de actividades, y la “moralidad-religiosidad” (MR) definida
por la importancia que se da en el ambito familiar a las précticas y valores de tipo ético
y religioso. Finalmente, la dimension de “estabilidad” da informacion sobre la estructura
y organizacion de la familia y sobre el grado de control que unos miembros de la familia
ejercen sobre otros. Estd formada por dos subescalas: “organizacion” (ORG) que evalia
la importancia que se da a la organizacion y estructura al planificar las actividades y
responsabilidades de la familia, y la subescala de “control” (CTL) o grado en que la
direccién de la vida familiar se atiene a reglas y procedimientos establecidos (Ruiz y
Guerra,1993).

Se han realizado investigaciones en el extranjero con el clima familiar. En Espafia, Jiménez,
M.; Ferr6, M.; Gémez, R. y Parra, P. (1999) evaluaron el clima familiar en una muestra
de 923 estudiantes de secundaria de 13 a 16 afios, con la escala de FES de Moos. Entre
otros, los resultados mostraron que existe relacion entre el conflicto en los ambientes
familiares con caracteristicas de baja cohesion y bajo nivel de organizacioén familiar. Se
evidenci6é también que los adolescentes pertenecientes a familias con alto nivel de control
manifiestan menor expresividad y autonomia, y los que pertenecen a familias con alto
nivel en actividad social, recreativa y en intereses culturales afirman relacionarse con
mayores nimeros de amigos.

Rodriguez y Torrente (2003) investigaron la interaccién familiar y la conducta antisocial en
Murcia con 641 estudiantes de ESO y bachillerato, cuyas edades fluctuaban entre 11y 17
afios, a quienes aplicaron la escala de clima social familiar de Moos, un cuestionario sobre
estilos educativos de los padres y un cuestionario de conductas antisociales. Los resultados
mostraron que los chicos se involucran en mas actividades delictivas que las chicas.
Las familias de los menores que pertenecen al grupo adaptados obtienen puntuaciones
medias més elevadas en las subescalas de cohesion, expresividad, moralidad-religiosidad
y organizacidn, y mas bajas en las escalas de conflicto y social-recreativo.

En México, Vera, Morales y Vera (2005) investigaron la relacion del desarrollo cognitivo
con el clima familiar y el estrés de la crianza. En una muestra de 120 familias en pobreza
extrema de las zonas marginales de Hermosillo, Sonora, México. Madres de 32 afios en
promedio respondieron a una escala de funcionamiento familiar, estrés de la crianza, y
sus nifios fueron medidos en desarrollo cognitivo. El objetivo fue evaluar las diferencias
significativas entre los tres tipos de familias en su desarrollo cognitivo, el estrés de la
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crianza y el clima familiar. Se clasificaron a las familias en base a la medida de clima
familiar con un anilisis de conglomerados (clusters). Los resultados indican: a) tres
tipos de climas que etiquetamos como: disciplinado, cohesionado y sin orientacién; b) el
clima sin orientacion se asocia a una percepcion negativa del nifio y de restricciones por
la maternidad, y presentan las medias méas bajas de desarrollo cognitivo, y c) el clima
cohesivo se asocia con menos estrés en la madre por la crianza y los puntajes mas alto
de desarrollo cognitivo.

En Venezuela, Montiel-Nava, Montiel-Barbero y Pefia (2005) investigaron el efecto
del clima familiar en el desarrollo del trastorno por déficit de atencién-hiperactividad.
Recolectaron datos demogréaficos, escalas de puntuacién de padres y profesores, cociente
intelectual y la escala de clima familiar (ECF), de 53 nifios (edades 4 a 13 afios); 29 con
diagnoéstico de TDAH y 24 no casos. Los resultados mostraron diferencias significativas
entre casos y controles para las subescalas de cohesion, orientacion hacia actividades
intelectuales y orientacion hacia actividades recreativas. Una mayor gravedad en sintomas
de TDAH estuvo relacionada con menor cohesion y mayor conflicto familiar. Los
hallazgos sugieren falta de asociacion entre la calidad del clima familiar y el diagnostico
del TDAH.

En el 2006, un grupo de investigadores de la universidades UPV, UNED y UBA:
Dario Paez, Myriam Campos, Itziar Fernidndez, Elena Zubieta y Maria Martina
Casullo investigaron el apego seguro, vinculos parentales, clima familiar e inteligencia
emocional: socializacion, regulacion y bienestar. Los resultados mostraron que un estilo
de socializacién emocional infantil, centrado en la expresividad y calidez como un
clima familiar expresivo, cohesivo, bajo en conflicto y promotor de la independencia,
son correlatos importantes de la inteligencia emocional y de una mayor felicidad en los
jovenes.

Moreno, Vacas y Roa (2006) en Granada, Espafia investigaron la violencia escolar con
diez situaciones del ambiente sociofamiliar de los individuos de una muestra de 1119
escolares comprendidos entre 8 y 17 afios, y su relacién con el clima social familiar.
Los resultados indicaron la fuerte relacién entre aspectos del ambito sociofamiliar como
el control familiar, la cohesidn, el conflicto, la expresividad o los intereses culturales y
sociorecreativos, con factores de violencia escolar (victimizado, victimizador, y trato en
colegio y casa). También se han encontrado diferencias significativas en la edad, en la
que los individuos menores de 12 afios se manifestaron mas afectados por la violencia
escolar, y el sexo, en el que los varones indicaron estar mas involucrados en fendmenos
de bullying, la relacion entre la victimizacion y el clima sociofamiliar.

Ahora bien, en el Peru se han realizado algunas investigaciones sobre clima familiar.
Guerra (1993) estudi6 las caracteristicas del clima social familiar y su relacién con el
rendimiento académico de una muestra de 180 alumnos de ambos sexos pertenecientes a
un colegio estatal.

Salinas, Rojas, Matos y Zegarra (2005) evaluaron 126 familias de alumnos de cuarto y
quinto de secundaria. La muestra fue evaluada con el Inventario de autoestima y la escala
social familiar de Moos. Los resultados mostraron que existia un moderado grado de la
valoracion de la autoestima, la mayoria de las familias dan importancia a la organizacion y
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planificacion de sus actividades, ademas hallaron que existia un escaso grado de direccion
familiar en funcién a reglas y procedimientos establecidos.

Escriva, Garcia y Pérez (2001) investigaron la importancia del entorno familiar en el desa-
rrollo del concepto personal. La muestra estuvo formada por 333 participantes varones y
mujeres, con una media de edad de 15.08 afios en la primera evaluacion y de 16.38 en el retest.
Los resultados indican que las variables personales, edad y sexo modulan el autoconcepto
de los adolescentes. En relacion al clima familiar, los factores de cohesion, expresividad y
organizacion familiar guardan relacion positiva con todas las areas del autoconcepto, mientras
que la conflictividad familiar es el factor que mantiene la relacion negativa.

Zavala (2001) investig6 la relacion entre las dimensiones del clima familiar, los intereses
vocacionales y los tipos caracteroldgicos de los alumnos del quinto afo de secundaria de
los colegios nacionales del distrito del Rimac. Los resultados revelaron que el 39.2 % de los
evaluados vivencian inadecuados niveles de comunicacién, interaccin y libre expresion al
interior del seno familiar, en contraposicion a un 6.9% que presenta buenas relaciones. El
47.6% de la muestra comunica que no se sienten apoyados por los miembros de su familia
al momento de tomar decisiones o de actuar, ademas de no encontrar oportunidades para
el desarrollo de sus potencialidades, a diferencia de un 15.8% que refiere tener buenas
condiciones para desarrollarse. El 53.5% de los evaluados expresan que el clima familiar
que vivencian presenta una estructura inadecuada, caracterizada por la inestabilidad,
mientras que ningdin alumno refiere vivenciar un ambiente estable en su hogar.

Garcia (2005) investigé la relacion entre habilidades sociales, clima social familiar y
rendimiento académico en estudiantes universitarios. Para su realizacion se evalu6 a 205
estudiantes, de ambos sexos, mayores de 16 afios, que cursaban el primer ciclo de estudios
en psicologia, procedentes de la Universidad Particular de San Martin de Porres y de
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, a quienes se aplic la Lista de chequeo
de habilidades sociales de Goldstein, traducida y adaptada a nuestro pais por Ambrosio
Tomas entre 1994-1995, y la escala de clima social en la familia de Moos y Trickett
estandarizada en el Pert por Ruiz y Guerra en 1993. Los resultados de la investigacion
fueron procesados por el coeficiente de correlacion de Pearson, prueba Chi cuadrado,
media y desviacion estandar, el coeficiente alfa de Cronbach. Los resultados arrojaron
una correlacion positiva y significativa entre habilidades sociales y el clima social en la
familia, encontrandose también que no existe estadisticamente una correlacion significativa
entre habilidades sociales y clima social en la familia con el rendimiento académico; se
encontr6 ademas que en relacion con las variables habilidades sociales y clima social en la
familia, més del 50% de los alumnos de la muestra total se ubicaron en el nivel promedio
(65.9% y 62.7% respectivamente) y en rendimiento académico solo un porcentaje bajo
de alumnos (9.8 %) obtuvo notas desaprobatorias.

Respecto de la variable agresividad, Berkowitz (1996) la define como un “estado emocional
que consiste en sentimientos de odio y deseos de dafiar a otra persona, animal u objeto”.
Hurlock (2000) se refiere a la agresividad como un acto real o amenazado de hostilidad,
provocado por otra persona. Se manifiesta mediante ataques fisicos o verbales hacia otro que
generalmente es menor que el agresor; es decir, que una persona en mejores condiciones
que otra trata de imponer sus reglas para lograr su propoésito.
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Para Buss (1992), las respuestas agresivas poseen dos caracteristicas: la descarga de
estimulos nocivos y un contexto interpersonal; definiendo a la agresion como una reaccion
que descarga estimulos nocivos sobre otros organismos.

La definicion de los factores permite desglosar los niveles conductual, emocional y cognitivo
de la agresividad, lo cual facilita el estudio dentro del enfoque cognitivo-conductual. Los
itemes se distribuyen en cuatro factores bien definidos: agresion fisica, agresion verbal, ira
y hostilidad. Los dos primeros explican la dimension conductual; el segundo, la emocional,
y el ultimo se refiere al factor cognitivo de la agresividad Buss y Perry (1992).

Para Wesinger (1988), la ira es una reaccion cognitiva emocional fisiol6gica ante afrentas
percibidas por el individuo, intrusiones en el terrero personal y/o frustraciones de la
conducta dirigidas hacia un fin, en los que los procesos cognitivos a menudo distorsionan
la realidad y generan mas ira.

Lazarus y Lazarus (2000) sefialan que la hostilidad generalmente se refiere a un sentimiento
y no a una emocion; es decir, las personas se sienten hostiles hacia otras personas cuando
hay una predisposicion a enojarse con alguien, tanto si una accion ofensiva es provocadora,
como si no lo es pero es interpretada como provocadora. La persona siempre siente esa
hostilidad especifica hacia alguien o hacia algo, pero solo se enoja o siente ira cuando €l
decide sentirla. En la perspectiva de estos autores, el enojo estd asimilado con la ira, la
cual puede aparecer como resultado de una ofensa humillante contra la persona o contra sus
seres queridos. Las situaciones que lo producen pueden ser diversas; en ellas pueden existir
ataques fuertes y directos (un comentario ofensivo, un insulto entre otros) o ataques sutiles,
moderados o ambiguos (provocaciones sutiles ambiguas). La agresividad es diferente a la
ira, teniendo en cuenta que cuando se esta irascible o enojado hay un impulso de atacar
con mayor fuerza y a veces es dificil de controlar, lo que ya seria agresividad.

Cuando se habla del comportamiento agresivo se hace referencia a una multicausalidad,
pues tal comportamiento esta influenciado por diferentes factores: social, cultural, genético
y bioldgico, tanto a nivel familiar como individual, justificindose asi el abordaje desde
diversos enfoques tedricos (Castrillon, D.; Ortiz, A. y Vieco, F., 2004, citados por
Castillo, 2006).

Ahora bien, es importante la influencia de los padres y del entorno familiar sobre el
modo de manejar la agresividad del nifio. Al respecto Gaspar (1999, p. 23) explica que
es determinante para manejar la agresividad del nifio la forma cdmo los padres ejercen su
autoridad, firmeza y disciplina. Y también el hecho de que muestren permisividad, falta
de limites o aceptacion pasiva de las conductas inadecuadas del nifio. Por ello agrega que
la socializacion de la agresividad tiene que ocurrir en el 4mbito familiar, si hay fallas en
ese entorno o el ambiente familiar natural no existe o es sustituido por otro, la situacion
en el futuro del nifio cambia radicalmente.

Castrillon y Vieco (2002) realizaron una investigaciéon en la ciudad de Medellin con
500 sujetos, 258 mujeres y 242 hombres acerca de las actitudes mediante las cuales los
estudiantes de dos universidades puiblicas (Universidad de Antioquia y Universidad Nacional
Seccional Medellin) y una privada (Universidad Cooperativa de Colombia) justifican sus
comportamientos agresivos y violentos. Se analiza como la poblacion estudiada acude a
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diferentes tipos de agresion como la directa, la indirecta, la fisica o la verbal en situaciones
en que las consideran justificables. Los resultados mostraron que los hombres acuden mas
a la agresion fisica y directa en las universidades estudiadas, mientras que las mujeres
utilizan tipos de agresion verbal e indirecta.

En Granada, Espafia, Vacas (2002) investigd la relacion entre la agresividad escolares
y las dificultades de aprendizaje en una muestra de 352 alumnos de cuarto primaria
hasta el segundo de bachillerato, cuyas edades fluctuaban entre los 9 y 16 afios, de nivel
socioeconémico medio. Los resultados mostraron que hay una tendencia de los sujetos
con dificultades en el aprendizaje a asumir con mayor frecuencia los roles de victima y
en menor medida el rol de matén.

Norofio, Cruz, Cadalso y Fernandez (2002) realizaron un estudio descriptivo sobre la
influencia del medio familiar en nifios de 9 a 11 afios, con conductas agresivas, evaluados
y diagnosticados en el departamento de psicologia del policlinico “ Dr. Tomas Romay”;
la muestra estuvo conformada, ademaés, por los padres de estos nifios. A todos ellos se les
aplicé una serie de técnicas con el objetivo principal de describir las caracteristicas del
medio familiar y su influencia en las conductas agresivas de los infantes. Se concluy6 que
predominaron las familias disfuncionales incompletas, con manifestaciones de agresividad,
alcoholismo, mala integracion social y familiar, rechazo hacia los hijos e irresponsabilidad
en su cuidado y atencidn.

Muiloz, Carreras y Braza (2004), en Cadiz, Espaiia, analizaron cémo los componentes de
la competencia social se relacionan con la presencia de comportamientos disruptivos en
una muestra de 348 alumnos de un centro de secundaria. En el primer ciclo de ESO, los
chicos disruptivos obtuvieron puntuaciones mas altas en liderazgo prosocial, en agresividad
y terquedad, y en impulsividad; las chicas de este ciclo obtuvieron puntuaciones mas bajas
en sensibilidad social. En el segundo ciclo de ESO, entre los chicos no se detectaron
diferencias estadisticamente significativas entre los sujetos disruptivos y los no disruptivos;
entre las chicas, las calificadas como disruptivas obtuvieron puntuaciones mas bajas en
ayuda y colaboracién y conformidad con lo que es socialmente correcto, y mas altas en
independencia frente a dependencia de campo.

Ortega y Monk (2005) analizaron la naturaleza de la agresion injustificada en una muestra
de preescolares de la ciudad de Sevilla. Los resultados mostraron que los preescolares
tienden a usar la agresion directa (cara a cara) mas que la agresion indirecta; los agresores
no eran percibidos como tales pero eran mas rechazados que los demaés; los defensores
resultaron ser los mas populares; las victimas no aparecieron ni como mas débiles, ni
como mas rechazadas.

Kaleel, Justicia, Benitez y Pichardo (2007) realizaron una investigacién en Palestina con
una muestra de 1492 alumnos de educacion primaria y secundaria cuyas edades fluctuaban
entre los 10 y 16 afios en centros educativos de la zona urbana y rural de Hebrén. Los
resultados mostraron que el 53.5% de los sujetos que informan haber agredido a alguno
de sus compafieros, al menos una vez por semana, son hombres, frente al 46.5% de las
mujeres. Al igual que en el caso anterior, las diferencias entre hombres y mujeres resultan
estadisticamente significativas. El porcentaje de hombres agresores aumenta en funcién de
la frecuencia. Asi, los sujetos varones que agreden a sus compaiieros dos o tres veces por
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semana representan el 88 % de los agresores. Los resultados encontraron también tasas de
incidencia del maltrato similares a las encontradas en los paises occidentales: 11.1% de
victimas, 9.5% de agresores y 78.2% de espectadores. Sin embargo, los datos también
ponen de manifiesto que un mayor nimero de alumnos palestinos, en comparacién con
estudios occidentales, estan involucrados en episodios de maltrato hacia los compafieros, ya
sea como victimas o como agresores. De la misma forma, los datos confirman tendencias
similares en el fenémeno de los malos tratos entre iguales, entre el alumnado palestino y
las encontradas en el alumnado occidental.

Murcia, Reyes, Gémez, Medina, Paz y Fonseca (2007) en su estudio realizado en
Honduras con una muestra de 576 escolares de ambos sexos, cuyas edades fluctuaban
entre los 10 y 15 afios, procedentes de escuelas ptiblicas y privadas a quienes se aplico
el Inventario de hostilidad de Buss y Burke, y una entrevista familiar semiestructurada.
Los resultados mostraron que los nifios con mayores niveles de hostilidad y agresividad
proceden de hogares desintegrados y disfuncionales, con evidencias de violencia doméstica
y alcoholismo.

En el Pertd, Diaz (1987) realiz6 un estudio retrospectivo, transversal y descriptivo en el
Instituto nacional de salud mental “Honorio Delgado-Hideyo Noguchi” a fin de identificar
la influencia del ambiente familiar y de las actitudes parentales en las conductas agresivas
que presenta el preescolar, asi como establecer la relacion entre tipos de agresividad con los
factores predisponentes como: estado civil, métodos disciplinarios y grado de instruccién
de los padres. La poblacion objeto de estudio estuvo constituida por 180 nifios de ambos
sexos de 3 a 6 afios de edad, que presentaron conductas agresivas cuyas historias clinicas
fueron revisadas sistematicamente. Los resultados mostraron que existe relacion estadistica
significativa entre las actitudes parentales y la conducta agresiva de los preescolares; mas
no existe asociacion estadistica con la variable sexo; asi mismo se observé que existe mayor
proporcidn de nifios agresivos en relacion a las nifias y que la agresividad se incrementa
con la edad. Los resultados del estudio revelan también que la forma de conducirse de los
padres, su trato para con sus hijos y la forma de disciplinar y educar a estos influyen en
las manifestaciones agresivas que presentan.

Hernandez (1988) realiz6 un estudio sobre la relacion entre las actitudes parentales y la
conducta agresiva de los preescolares. Estudié a 180 nifios de ambos sexos de 3 a 6 afios
de edad que presentaron conductas agresivas cuyas historias clinicas fueron revisadas
sistematicamente. Los resultados mostraron que existe relacion estadistica significativa
entre las actitudes parentales y la conducta agresiva de los preescolares; mas no existe
asociacion estadistica con la variable sexo; asi mismo se observd que existe mayor
proporcion de nifios agresivos en relacion a las nifias y que la agresividad se incrementa
con la edad. Los resultados del estudio revelan también que la forma de conducirse de los
padres, su trato para con sus hijos y la forma de disciplinar y educar a estos influye en
las manifestaciones agresivas que presentan.

Rodriguez y Tincopa (2006) investigaron la relacion entre el soporte social y agresividad
en adolescentes infractores del centro juvenil “Trujillo”. En una muestra de 62 internos
del centro juvenil Trujillo, cuyas edades fluctuaban entre los 14 y 18 afios, aplicaron el
Inventario de hostilidad de Buss y Durkee, y la escala de soporte social de Falherthy,
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Gaviria y Pathak. Los resultados mostraron que no existe una correlacion sustancial entre
el soporte social y la agresividad en los adolescentes infractores del centro juvenil Trujillo,
pero hallaron correlaciones entre la subescala de resentimiento y el drea de apoyo emocional,
correlacion entre la subescala de agresion verbal y el 4rea de apoyo emocional; por dltimo,
hallaron correlacion entre la subescala de sospecha y el area de reciprocidad.

HIPOTESIS

Hipotesis general

El clima familiar y la agresividad de estudiantes de secundaria de Lima Metropolitana se
relacionan positivamente.

Hipotesis especificas

H,. Existen diferencias significativas en el clima familiar de los estudiantes que cursan
cuarto y quinto de secundaria en funcién del sexo.

H,. Existen diferencias significativas en la agresividad de los estudiantes que cursan
cuarto y quinto de secundaria en funcién del sexo.

METODO

En concordancia con la hipdtesis formulada se emple6 en un primer momento el méto-
do descriptivo con un diseflo correlacional para relacionar las dos variables, y luego el
disefio descriptivo comparativo para comparar los resultados de los alumnos en funciéon
del sexo.

Sujetos

Se tomd en forma estratificada y por cuotas una muestra de 237 estudiantes de ambos
sexos, cuyas edades fluctuaron entre los 14 y 18 afios, que cursaban cuarto y quinto de
secundaria de centros educativos estatales de Lima Metropolitana. Las variables principales
del estudio fueron: clima familiar y agresividad.

Técnicas e instrumentos

Dado el caracter de los fendmenos estudiados se utilizaron la técnica psicométrica y de
observacion indirecta.

Los instrumentos utilizados fueron:

1. Escala del clima social en la familia (FES), autores: R. H. Moos. y E. J. Trickett.
La estandarizacion fue realizada por Cesar Ruiz Alva y Eva Guerra Turin (1993).
La administracién de la citada escala puede ser individual o colectiva, el tiempo de
aplicacion es en promedio 20 minutos. La significacion es evaluar las caracteristicas
socioambientales y las relaciones personales en la familia. La tipificacion se realiza
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mediante Baremos para la forma individual y grupo familiar, elaborados con muestras
de Lima Metropolitana. Esta escala permite observar tres dimensiones: relaciones,
desarrollo y estabilidad. La dimension relaciones analiza las areas cohesion,
expresividad y conflictos. La dimensién desarrollo mide las 4reas autonomia,
actuacion, intelectual-cultural y moralidad-religiosidad. La dimension estabilidad se
divide en organizacién y control.

Las modalidades de examen son: individual o colectiva, calificAindose de acuerdo a
la clave. Después, se usa el baremo individual (4reas y categorias) que sirve para el
analisis final de los resultados.

Grupo familiar, para los padres e hijos adolescentes, se evalua el grupo independien-
temente, marcando unos y otros sus respuestas. Luego se obtiene el puntaje promedio
de cada una de las areas y se califica via la clave. Después se usa el baremo de grupo
familiar (areas y categorias) que servird para el andlisis final de los resultados.

Para la estandarizacion en Lima, usando el método de consistencia interna, los
coeficientes de confiabilidad van de 0.80 a 0.91 con una media de 0.89 para el examen
individual, siendo las 4reas cohesion, intelectual-cultural, expresion y autonomia, las
maés altas. En el test-retest con 2 meses de lapso, los coeficientes eran en promedio 0.86
(variando de tres a seis puntos). La validez de la prueba se logré correlacionandola con
la prueba de Bell, especificamente en el 4rea de ajuste en el hogar (con adolescentes,
los coeficientes fueron: en area cohesion 0.57, conflicto 0.60, organizacién 0.51) con
adultos, los coeficientes fueron: cohesion 0.60, conflicto 0.59, organizacién 0.57 y
expresion 0.53, en el andlisis a nivel de grupo familiar. También se prueba el FES
con la escala TAMALI (4area familiar) y al nivel individual, los coeficientes fueron:
en cohesion 0.62, expresividad 0.53 y conflicto 0.59.

2. Inventario de hostilidad de Buss-Durkee, propuesto por A. H. Buss en 1957, adaptado
a nuestro pais por Carlos Reyes R. en 1987. El test esta constituido por un cuestionario
que consta de 91 reactivos, distribuidos en 6 escalas. Cada subescala cuenta con
15 reactivos, excepto la subescala de irritabilidad que cuenta con 16 reactivos. La
calificacion permite obtener dos puntuaciones: una parcial, escala por escala o total.
En las puntuaciones parciales por subtest oscila entre 0 a 15 (16 para irritabilidad)
y en las puntuaciones totales de 15 a 91, la duracién de la prueba es en promedio
de 20 minutos y su objetivo primordial es evaluar el nivel de agresividad del sujeto.
La estimacion de la confiabilidad del cuestionario modificado de agresividad, se
encontr6 a través del alpha de Cronbach, dando como resultado general 0.45. Para
la estimacion de la validez en términos de consistencia interna se utiliza el coeficiente
producto momento de Pearson, y para precisar con exactitud la correlacion se utiliz6
el corrector de McNemar, dando como resultado en la escala de irritabilidad 0.30;
verbal 0.32; indirecta 0.31; fisica 0.27; resentimiento 0.32; sospecha 0.29.

Técnicas de procesamiento de datos: se utilizaron las tablas de frecuencias para des-
cribir los resultados y medidas de tendencia central como la moda y la mediana. Para
la contrastacion de hipétesis se utilizo el Chi cuadrado para determinar la relacion
entre las variables clima familiar y agresividad, y la prueba de U de Mann-Withney
para establecer diferencias en funcién del sexo y del grado de instruccion.
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Procedimientos

La recoleccion de la informacion se efectudé de manera colectiva, para el caso del clima
social en la familia y la prueba de agresividad. Los instrumentos se administraron siguiendo
las normas establecidas en los respectivos manuales.

Las respuestas fueron calificadas en forma manual y se hizo una base de datos que fue
procesada mediante el paquete estadistico SPSS version 13 en inglés.

RESULTADOS

Resultados descriptivos

Tabla N.° 1. Resultados descriptivos de las dimensiones de la escala de clima social en la familia.

Categoria Relacion Desarrollo Estabilidad

f hi Hi f hi Hi f hi Hi
Muy mala 3 1.3 1.3 24 10.1 10.1 11 4.6 4,6
Mala 24 10.1 11.4 154 65.0 75.1 57 24.1 28,7
Media 180 75.9 87.3 54 22.8 97.9 163 68.8 97,5
Buena 30 12.7 100.0 5 2.1 100.0 6 2.5 100,0
Muy buena 0 0 100.0 0 0 100.0 0 0 100.0
Total 237 100.0 237 100.0 237 100.0

Enla Tabla N.° 1 se observan las frecuencias de los alumnos en las dimensiones de la escala
de clima social familiar. La mayor frecuencia de los alumnos de la muestra (75%) se ubica
entre las categorias de mala y mala para el puntaje en la dimension desarrollo. Respecto del
puntaje en la dimension relacién, la muestra en un 75% se ubica entre la categoria media y
buena. Es notorio que no se registre ninguna frecuencia para la categoria muy buena.

Tabla N.° 2. Resultados descriptivos de los niveles en la dimension relaciones de escala de clima
social en la familia, segtn el sexo.

Mujeres Varones

fi hi Hi fi hi HI
Muy mala 1 .8 .8 2 1.8 1.8
Mala 10 8.0 8.8 14 12.5 14.3
Media 95 76.0 84.8 85 75.9 90.2
Buena 19 152 100.0 11 9.8 100.0
Muy buena 0 0 0 0
Total 125 100.0 112 100.0
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Como se observa en la Tabla 2 tanto hombres, como mujeres se ubican con mayores
porcentajes (76%, 75.9%) en las categorias media y buena.

Tabla N.° 3. Resultados descriptivos de los niveles en la dimension desarrollo de escala de clima
social en la familia, segtin el sexo.

Mujeres Varones
fi hi HI fi hi HI

Muy mala 0 0 0.0 0 0 0.0
Mala 8 6.4 6.4 16 14.3 14.3
Media 88 70.4 76.8 66 58.9 73.2
Buena 27 21.6 98.4 27 24.1 97.3
Muy buena 2 1.6 100.0 3 2.7 100.0
Total 125 100.0 112 100.0

Enla Tabla 3 se observa que en la dimension desarrollo tanto las mujeres, como los varones
se ubican mas frecuentemente entre las categorias media y buena, mostrandose un mayor
porcentaje de varones (14.3%) en la categoria mala, respecto de las mujeres (6.4 %).

Tabla N.° 4. Resultados descriptivos de los niveles en la dimensién estabilidad de la escala de
clima social en la familia, segin el sexo.

Mujeres Varones

fi hi Hi fi hi Hi
Muy mala 6 4.8 4.8 5 4.5 4.5
Mala 25 20.0 24.8 32 28.6 33,0
Media 92 73.6 98.4 71 63.4 96.4
Buena 2 1.6 100.0 4 3.6 100.0
Muy buena 0 0 0 0
Total 125 100.0 112 100.0

La Tabla 4 muestra resultados similares tanto para varones, como mujeres en la dimensién
estabilidad al observarse que el 98.4% de la muestra de mujeres y al 96.4% de varones
se ubican entre la categoria muy mala y media.
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Tabla N.° 5. Resultados descriptivos del cuestionario de agresion de los estudiantes.

AgrFis Host Ira AgrVer  Total

N 237 237 237 237 237
Media 3.11 5.45 3.59 2.33 3.41
Mediana 3.22 5.40 3.57 2.38 3.38
Moda 3.22 5.20 3.71 2.50 3.21

Desviacion estandar ~ 0.540 0.418 0.285 0.294 0.278
Varianza 0.292 0.174 0.082 0.087 0.077

En la Tabla 5 se aprecia que los alumnos de la muestra presentan en agresividad fisica
media de 3.11, en hostilidad 5.45, en ira 3.59, en agresividad verbal 2.33, y en total 3.41.
Ademais se observa que en agresividad fisica se presenta una mayor desviacion de los datos
con respecto a la media (0.540), una mayor variabilidad (0.292) y el 50% presenta una
puntuacién mayor a 3.21. Los puntajes bajos encontrados en la subescala de agresividad
verbal significan que no es una conducta que caracteriza a la muestra, no siendo el mismo
caso para las escalas de agresividad fisica, hostilidad, ira y agresividad total.

Tabla N.° 6. Resultados descriptivos de las subescalas del cuestionario de agresion, seguin el sexo.

Agresividad Hostilidad Ira Agresividad

fisica verbal Total

M#* N M \4 M \4 M \4 M \4

N 125 112 125 112 125 112 125 112 125 112
Media 3.09 311 545 545 358 3.69 233 233 341 3.62
Mediana 322 322 540 540 3.57 3.64 238 244 338 346
Moda 322 322 520 520 371 3,71 250 250 321 3.34

Desviacion estandar ~ .545 536 418 418 287 283 295 294279 278

Varianza 298 288 175 175 .083 .081 .087 .087 .078  .077

*mujeres
**varones

En la Tabla 6 se observan las medidas de tendencia central de la agresividad en funcién
del sexo, observandose que los puntajes mas altos corresponden para la subescala de
hostilidad (5.45) tanto para varones como para mujeres. Los puntajes bajos se muestran en
la subescala de agresividad verbal lo que significa que no es una conducta que caracteriza
a la muestra, no siendo el mismo caso para las escalas agresividad fisica, hostilidad, ira
y agresividad total.
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Resultados inferenciales

Tabla N.° 7. Prueba de Kolmogorov-Smirnov de bondad de ajuste a la curva normal para los
resultados de las subescalas de agresividad y las dimensiones de clima social en la familia.

Agresividad Clima familiar
AgrFis  Host Ira  AgrVer Relac Desar Estab Cllr'na
social
Kolmogorov-" 3 73, 346 2424 3806 3570 259 1710 3.111
Smirnov Z
p .000 .000 .000 .000 .000 .000 .006 .000

Se observa de la Tabla 7, un nivel critico (significacion asintdtica bilateral=p) menor a
0.05 en los subtests que constituyen la agresividad y el clima social en la familia, por lo
que se rechaza la hip6tesis de normalidad y se concluye que las puntuaciones de estos
subtests no se ajustan a una distribucion normal.

Tabla N.° 8. Relacién entre los resultados de la escala de clima social familiar y las subescalas del
cuestionario de agresion.

Agresividad fisica Hostilidad Ira Agresividad verbal

gl Valor P Valor P Valor P Valor P

Chi-cuadrado de Pearson 6 5.004 .543 1.426 .700 5.725 513 13.243  .041*
Razoén de verosimilitud 6 5.020 541 1.259 739 5.712 511 12.327 .057

N.© de casos validos 237 237 237 237

Se observa en la Tabla 8, el estadistico Chi cuadrado de Pearson toma un valor de:
5.004 en el caso de agresividad fisica, con una probabilidad asociada (p=significacion
asint6tica) de 0.543; en el caso de hostilidad es 1.426, con una probabilidad asociada de
0.700; en el caso de ira es 5.725, con una probabilidad asociada de 0.513, y en el caso
de agresividad verbal es 7.243, con una probabilidad asociada de 0.065. Puesto que la
probabilidad es menor a 0.05 en el caso de agresividad verbal, decidimos rechazar la
hipdtesis de independencia y concluir que las variables clima social familiar y agresividad
verbal estan relacionados.
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Tabla N° 9. Relacién entre la dimension relaciones de la escala clima social en la familia y las
subescalas del cuestionario de agresion.

Agresividad fisica Hostilidad Ira Agresividad verbal

gl Valor P Valor P Valor p Valor p

Chi-cuadrado de Pearson 6 1,319 ,971 13,664 ,048%* 7,682 ,096 13,179 ,040*

Razén de verosimilitud 6 1,558 ,956 13,350 ,049 6,745 ,098 15,575 ,016

N° de casos validos 237 237 237 237

Vemos que en la Tabla N° 9, el estadistico chi-cuadrado de Pearson toma un valor de:
1,319 en el caso de Agresividad Fisica, con una probabilidad asociada (p = Significaciéon
asintdtica) de 0,971; en el caso de Hostilidad es 3,664, con una probabilidad asociada de
0,030; en el caso de Ira es 4,329, con una probabilidad asociada de 0,049; y en el caso
de Agresividad verbal es 13,179, con una probabilidad asociada de 0,040. Puesto que
la probabilidad es menor a 0,05 en los casos de Hostilidad e Ira, decidimos rechazar la
hipétesis de independencia y concluir que las variables Relacién y Hostilidad; relacién y
Agresividad Verbal estan relacionadas.

Tabla N°10. Relacion entre la dimensién Desarrollo de la Escala Clima Social en la Familia y las
subescalas del cuestionario de agresion.

Agresividad fisica Hostilidad Ira Agresividad verbal
gl Valor P Valor P Valor P Valor P
Chi-cuadrado de Pearson 6 6.502 .090 1.279 734 1.379 155 7.182 .066
Razén de verosimilitud 6 6.527 .089 1.150 765 1.350 733 6.745 .080
N.° de casos validos 237 237 237 237

Se observa en la Tabla 10, el estadistico Chi cuadrado de Pearson toma un valor de: 6.502
en el caso de agresividad fisica, con una probabilidad asociada (p=significacion asintdtica)
de 0.090; en el caso de hostilidad es 1.279, con una probabilidad asociada de 0.734; en el
caso de ira es 1.379, con una probabilidad asociada de 0.755, y en el caso de agresividad
verbal es 7.182, con una probabilidad asociada de 0.066. Puesto que la probabilidad es
mayor a 0.05 en todos los casos, decidimos aceptar la hip6tesis de independencia y concluir
que las variables desarrollo y las subescalas de agresion no estin relacionadas.
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Tabla N.° 11. Relacién entre la dimension estabilidad de la escala clima social en la familia y las
subescalas del cuestionario de agresion.

Agresividad fisica Hostilidad Ira Agresividad verbal

gl Valor P Valor P Valor P Valor p
Chi-cuadrado de Pearson 6 3.098 7196 1.198 753 1.219 783 1.663 .645
Razon de verosimilitud 6 4.099 .663 1.029 794 1.202 769 1.775 .620

N.© de casos vélidos 237 237 237 237

Vemos que en la Tabla 11, el estadistico Chi-cuadrado de Pearson toma un valor de: 3.098
en el caso de agresividad fisica, con una probabilidad asociada (p=significacion asint6tica)
de 0.796; en el caso de hostilidad es 1.198, con una probabilidad asociada de 0.753; en el
caso de ira es 1.219, con una probabilidad asociada de 0.783, y en el caso de agresividad
verbal es 1.663, con una probabilidad asociada de 0.620. Puesto que la probabilidad es
mayor a 0.05 en todos los casos, decidimos aceptar la hipotesis de independencia y concluir
que las variables estabilidad y las subescalas de agresién no estan relacionadas.

Tabla N.° 12. Diferencia de medias (U Mann Whitney) de las dimensiones de clima social en la
familia en los estudiantes, segun el sexo.

Relac. Desar. Estab. Total
Mann-Whitney U 6414.000 6834.000 5804.000 6451.000
Z -1.156 -.321 -2.285 -1.079
Asymp. Sig. (2-tailed) .248 748 .022% 281

En la Tabla 12 se analiza el estadistico U de Mann-Whitney, en las areas que conforman
clima social familiar, el subtest de estabilidad de la tipificaciéon de hombres y mujeres vale
Z=-2.285y p=0.022. Debido a que el nivel critico bilateral (p) es menor a 0.05 en el
caso de estabilidad, podemos rechazar la hip6tesis de igualdad de promedios, y concluir
que hombres y mujeres presentan diferencias significativas en la dimension estabilidad
del clima social familiar.

Tabla N.° 13. Diferencia de medias (U Mann Whitney) de las subescalas del cuestionario de agre-
sividad en los estudiantes, segiin el sexo.

Agr. Fis. Host. Ira Agr. Ver.
Mann-Whitney U 6979.000 6844.500 6075.000 6309.000
z -.968 -.298 -1.801 -1.361
p .041%* 765 .072 174
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La Tabla 13 ofrece el estadistico U de Mann-Whitney, en las 4reas que conforman el
cuestionario de agresividad. En el caso de agresividad fisica, la tipificacién de ambos vale
Z=-0.968 y p=0.041. Observandose que entre los componentes de agresion, el nivel
critico bilateral (p) es menor a 0.05 en el caso de agresividad fisica; por tanto, podemos
rechazar la hipétesis de igualdad de promedios, y concluir que hombres y mujeres presentan
diferencias significativas en la subescala de agresividad fisica.

ANALISIS Y DISCUSION

Al procesar los datos obtenidos en la escala de clima social familiar se encuentra el siguiente
panorama: la mayor frecuencia (85.2 %) de alumnos de la muestra perciben el clima familiar
en la dimension desarrollo entre muy mala y mala (véase Tabla 1); es decir, los alumnos
perciben que en su familia no hay condiciones adecuadas para desarrollar la autonomia, la
seguridad de si mismos, ni oportunidades para la participacion en actividades recreativas,
ni incentivos para el desarrollo intelectual y politico. Estos resultados se condicen con
los de Zavala (2001), quien hall6 que el 47.6% de los evaluados comunica valores que
los ubica entre muy mala y mala sefialando que el tipo de relaciones que se establecen
al interior de la familia no permiten la formacién o el aprendizaje de intereses hacia el
estudio y el desarrollo personal.

Del mismo modo, se encontré un considerable porcentaje (88.6%) de alumnos que se
ubican entre las categoria media y buena para la dimension relacion. Lo que revela que
los alumnos consideran aceptable la comunicacion y la libre expresion de los sentimientos
dentro de la familia, los alumnos perciben un adecuado nivel de cohesion que les permite
compenetrarse con los demas miembros de su familia. Es notorio que no se registre ninguna
frecuencia para la categoria muy buena en los diversos componentes de la escala de clima
social familiar (véase Tabla 1). Estos resultados difieren de los de Zavala (2001), quien en
la misma dimensién encontr6 que el 39.2% de la muestra evaluada perciben las relaciones
entre la categoria mala y muy mala.

Cuando se examinan los resultados descriptivos de la escala de clima social familiar en
funcién del sexo, se observa que en la dimension desarrollo se registra un mayor porcentaje
de varones que categorizan como malo el desarrollo personal dentro de sus familias;
contrariamente, las mujeres en su mayoria perciben como media a buena las posibilidades
de desarrollo dentro de su familia (véase Tabla 3). Resultados similares se registran en
la dimensién estabilidad, las mujeres en un mayor porcentaje (74.6%) que los varones
(69%) perciben que el grado de organizacion y control en sus familias es categorizado
como medio a bueno, en contraposicion a los varones quienes en mayor porcentaje que
las mujeres lo categorizan como malo y muy malo (véase Tabla 4).

Al analizar los resultados del puntaje general de la escala de clima social familiar con
las subescalas del cuestionario de agresividad, se encuentra que existe relacion entre el
clima social familiar y la subescala agresividad verbal (véase Tabla 8). En la presente
investigacion se ha evaluado el clima familiar tal como lo perciben los adolescentes,
esta variable y el hecho de que los alumnos tienden a mostrar agresividad verbal estan
correlacionados.

RevisTA DE INVESTIGACION EN PsicoLogia - VoL. 13, N.° 1 125



CLIMA FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LIMA METROPOLITANA

Al correlacionar cada una de las dimensiones de la escala de clima social familiar con las
subescalas de agresividad, se encontrd relacién entre la dimension relaciones de la escala
clima social en la familia con la subescala de hostilidad del cuestionario de agresividad
(véase tabla 9). Esto significa que el grado de comunicacion y libre expresiéon dentro
de la familia y el grado de interaccion conflictiva que la caracteriza se relaciona con el
factor conductual manifestado en agresividad verbal y el factor cognitivo de la agresividad
evidenciado en la hostilidad (Buss y Perry, 1992). Las dimensiones desarrollo y estabilidad
de la escala clima social en la familia no revelaron relaciones significativas con ninguna
de las subescalas del cuestionario de agresividad (véase tablas 10y 11).

Cuando se realiza la comparacion de la dimension estabilidad entre los varones y mujeres
de la muestra se hallaron diferencias estadisticamente significativas (véase Tabla 4 y Tabla
12). Lo que indica que en este estudio, las mujeres otorgan mayor importancia a una
clara organizacion y estructura, participan mas activamente al planificar las actividades y
responsabilidades de la familia, consideran ademas que la direccion de la vida familiar se
atiene a reglas y procedimientos establecidos (Ruiz y Guerra, 1993).

Analizando la agresividad de hombres y mujeres se han encontrado diferencias significativas
en la subescala de agresividad fisica. Estos resultados se condicen con los resultados de
Diaz (1987), Hernandez (1988), Castrillon y Vieco (2002), Kaleel, Justicia, Benitez y
Pichardo (2007). En todas las investigaciones antes mencionadas los hombres mostraron
més agresividad fisica que las mujeres. Posiblemente la explicacion a este hallazgo se
encuentre en el hecho de que desde la perspectiva bioldgica, el genotipo de una persona y
otros correlatos bioldgicos del género pueden influir en la propension a la conducta agresiva,
antisocial (Castillo, 2006). Sin embargo, para Shaffer (2000), citado por Espinosa (2009),
la familia cumple un rol preponderante en la determinacion de las conductas distintivas de
cada género. Desde la primera infancia presentan esterotipos muy marcados para cada uno,
siendo el del var6n: dominante, agresivo, audaz, y la nifia carifiosa, sensible suave.

En sintesis, los resultados de la investigacién muestran que el clima social familiar se
correlaciona con la agresividad y esto se condice con hallazgos de Diaz (1987) y Hernandez
(1988), quienes encontraron que las actitudes parentales y la conducta agresiva se hallan
correlacionadas. En este mismo sentido, Norofio, Cruz, Cadalso y Fernandez (2002)
encontraron que las caracteristicas del medio familiar influyen en las caracteristicas
agresivas de los nifios. Los tedricos de la agresividad concuerdan con estos hallazgos; en
este sentido, Gerard Patterson, citado por Castillo (2006), afirma que el entorno familiar es
la esfera principal en el aprendizaje del comportamiento agresivo, por ser el mas cercano
al nifio y el que mayor influencia produce en €l (Espinosa, 2009). Por su parte, Buss, A.
y Perry (1992) afirman que “cuando en la familia se intentan solucionar los problemas con
agresividad y enfrentar la agresividad con agresividad”, los nifios facilmente relacionan
la fuerza con la consecucion del objetivo y ven que la fuerza funciona de una forma muy
efectiva para convencer y controlar a otros. Gaspar (1999) explica que la socializacion
de la agresividad tiene que ocurrir en el ambito familiar si hay fallas en ese entorno o el
ambiente familiar natural.
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CONCLUSIONES

1. Se ha encontrado relacién entre el clima social en la familia y la agresividad de
estudiantes de secundaria.

2.  Existe relacion entre la dimension relaciones de la escala de clima social en la familia
con las subescalas hostilidad y agresividad verbal del cuestionario de agresividad.

4. No se hall6 relacién significativa entre la dimension desarrollo de la escala de clima
social en la familia y las subescalas del cuestionario de agresividad.

5. No se hall¢ relacion significativa entre la dimension estabilidad del clima social en
la familia y las subescalas del cuestionario de agresividad.

6. El clima social familiar de los estudiantes se muestra diferente en funcién del sexo
al hallarse diferencias significativas en la dimensién estabilidad entre varones y
mujeres.

7. Laagresividad de los estudiantes se muestra diferente en funcion del sexo al hallarse

diferencias significativas en la subescala de agresividad fisica entre varones y
mujeres.
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