Contribucién al estudio de la barrera
ectomesodérmica del sistema nervioso en
algunos procesos morbosos, especialmente en la
esquizofrenia

POR

DeLrin C. Espino

(Conclusion)

Los meritorios estudios de Rawrings, MoTT, ALZHEIMER,
Kriprer, LEERMITTE, KRAEPELIN, N1sseL, DustoN, SouTHARD,
EpcerroN, Y. Davis, BioNDI y otros, sobre la anatomia pato-
logica del sistema nervioso central en la Esquizofrenia, prueban
. que existen multiples alteraciones de los elementos nerviosos:
.atrofia del cuerpo de las células nerviosas y de sus nicleos; una
fragmentacion parcial de las neurofibrillas; alteraciones atréfi-
cas con distorsion de las prolongaciones dentrificas; degeneracién
grasosa de las células nerviosas; proliferacién de la glia, particular-
- mente en los nicleos basales (talamo fiptico, pulvinar, putimen,
globus pallidus). Alli donde las alteraciones nerviosas son mas mar-
" cadas, la glia prolifera formandoles una cubierta protectora. Es-
tas mismas alteraciones se han encontrado en el cerebelo y en el
bulbo, pero menos intensas. Igualmente, recientes estudios de
BusciaNo, demuestran que existen dreas de desintegracién por
zonas en la carteza cerebral y especialmente en fos ganglios ba-
- sales y que estos cambios estructurales de orden degenerativo,
son generalmente intermitentes,
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Luego, todas estas comprobaciones son muy interesantes y
revelan que estas diversas alteraciones por zonas y de evolucion
intermitente e insidiosa, estan posiblemente en conexién con un
aparato de defensa y este no puede ser otro que la barrera ecto-
mesodérmica, cuyas lesiones son primarias, anticipandose a las
alteraciones de los centros nerviosos.

Por otra parte, autores como Morrt, Cojmma, DEercuMm,
YorsTER, TUCKER, WILCOX y otros, describen perturbaciones
de las glindulas endocrinas (tiroides, paratiroides, adrenales,
hipotisis, gonales, etc.) en la demencia precoz. La barrera
ectomesodérmicy considerada como una vasta glandula de secre-
cién interna, tiene bajo su dominio el mecanismo endocrino-vegeta-
tivo. En consecuencia, toda alteracién de este mecanismo, reper-
cutird sobre la barrera que, en las condiciones normales, regula-
riza las hormonales que llegan a su nivel; viceversa, la altera-
cion de aquélla repercutird sobre las mismas, suscitando un dese-
quilibrio en el funcionalismo de los elementos nerviosos.

De otro lado, esti perfectamente demostrado que existen en
la Esquizofrenia, como en todas las psicosis, factores constitu-
cionales de la mas alta importancia. Y en este orden de cosas,
la barrera ectomesodérmica llevard consigo esa menor resistencia
ancestral, dejandose vencer por todas las injurias, ya sean endé-
genas o exdgenas, que en otros procesos no mentales es capaz de
defenderse.

En la actualidad la neuro-psiquiatria marcha en intimo con-
sorcio con la constitucién individual. El antiguo concepto que
se poseia de encarar la somatico, independientemente de lo psi-
quico, debe ser substituido por el actual de considerar al organis-
mo humano como un todo en pleno sinergismo de érganos y fun-
ciones, lo cual significa una estrecha relacién entre los factores
constitucionales de la esfera somatica con los de la esfera psi-
qQuica o viceversa, y una prueba de ello es el control ejercido por
las hormonas en el terreno somético y neuro-psiquico. Para ter-
minar incluimos este concepto del profesor C. voN MONAKOW:
“Para llenar las grandes lagunas que existen en las relaciones
entre los sintomas psiquicos y la desorganizacién de las funciones
cerebrales, carecemos actualmente casi en absoluto de una ciencia
bio-fisiolégica exacta; no obstante, segiin mi experiencia, 10s co-
nocimientos fisio-biolégicos han progresado tanto que podemos
arriesgar el primer ensayo en el sentido indicado. Las preceden-
tes consideraciones son tan sélo un pequefio ensayo de “biologi-
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zacién” de los sintomas psiquicos. Mi intento se dirige princi-
palmente a enfrentar la psicosis con la desedificacién genética ba-
jo circunstancias patoldgicas y patobioldgicas, para allanar de
algin modo el camino que conduzca a ajustar la psiquiatria a la
neurologia y ambas a la morfologia y fisiologia del sistema ner-
vioso central”.

CONCLUSIONES

1*—Jos plexos coroides, no son derivados de la piama-
dre. Su parte conectiva viene del mesodermo y sus elementos
epiteliales surgen del neuro-ectodermo. Las meninges s6lo se for-
man al cuarto mes de la vida fetal, cuando ya los plexos coroides
estan constituidos.

2*—FE] epéndimo, el tejido subependimario, la neuroglia, la
glia de escasas radiaciones, la epifisis y el 16bulo posterior de l1a
hipofisis, derivan también del neuro-ectodermo, en sus primeros
periodos evolutivos. La microglia, surge del mesodermo sélo al
cuarto mes de ia vida fetal.

3*—La linea primitiva, desempefia un rol de ptimera impor-
tancia en el desarrollo de los elementos del tubo neural; sélo des-
pués que aparecen los plexos coroides, entra en fase regresiva.

40— os plexos coroides, formados, continfian el desarrollo
y diferenciacién de los elementos del tubo neural y los de las ve-
siculas cerebrales, para después llegar esta diferenciacién de los
elementos nerviosos a su mas alto grado, con la aparicién de las
otras glandulas endocrinas.

5%—Los plexos coroides, el epéndimo, el tejido subpendima-
rio, la neuroglia, la mesoglia, la glia de escasas radiaciones, la
epifisis, la hipéfisis, el endotelio vascular, las granulaciones de
Pacchioni, la tela coroidea, forman un complejo funcional cohe-
rente, llamado barrera ectomesodérmica.

6*—El liquido céfalo-raquideo es un producto segregado por
los plexos coroides, los cuales toman de la sangre los principios
necesarios para su elaboracién; sirviendo, ademdas, de principio
nutritivo de lo clementos nerviosos.

7*—La corriente del fluido cerebral se efectta desde las ca-
vidades ventriculares hacia el tejido nervioso, penetrando por
los “ostien” y los “Licuoespalten” o hendiduras.
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8—La fisioterapia del liquido céfalo-raquideo, esta intima-
mente ligada a la fisiopatologia de la barrera ectomesodérémica,
particularmente de los plexos coroides.

g*—Existe entre la sangre, los elementos nerviosos y el li-
qudo céfalo-raquideo, la barrera ectomesodéérmica, que mantiene
y asegura el funcionamiento del sistema nervioso central, opo-
niéndose, asi, contra 'as noxas que alteran su funcién normal.

10*—Los histiocitos por si solos, no defienden al sistema
nervioso central frente a las mualtiples noxas. Esta propiedad es-
ta reservada a todos los elementos que componen la barrera ecto-
mesodérmica.

r1*—Las alteraciones funcionales e histo-patolégicas de los
plexos coroides, y en general las de la barrera, traen perturba-
ciones nerviosas y muy especialmente de la vida afectiva.

12*—Estas alteraciones no son especificas en la Esquizofre-
nio; éllas ge encuentran en easi todag las formas de psicosis, asi
como también en otros procesos morbosos no psicosicos, pero
siempre acompafiados de trastornos nerviosos (delirio, alucina-
cines, letargia, etc.).

13*—Existen siempre en la demeneia precoz, alteraciones
degenerativas, tanto del tejido mesodérmieo como del epitelio de
los plexos, predominando la forma histepatolégica mixta y la
disgenésica.

14*—En la encefalitis epidémica y muy especialmente en la
forma letdrgica, en el status epilapticus, en el uremscus y en las
intoxicaciones por gases, las lesiones de la barrera ectomesodér-
mica son de caricter degenerativo, tanto mas grave cuanto mayor
sea la intensidad vulnerante de la noxa y de la menor proteccidn de
Ia barrera.

15%—Las toxinas diptérica, tetdnica, tuberculosa, los acce
sos pahidicos, producen disminucién de la resistencia de 1a ba-
rrera. Estos dos tltimos la producen en el periodo de hiperter-
mia. -

16*—I.a circunstancia de producir una disminucién de esta
resistencia la toxina tuberculosa, los accesos palidicos (plasmo-
dium vivax) debe aproveoharse cuando se desee poner en contacto
con los centros nerviosos, usando ciertos farmacos que, en las con-
diciones normales, no pasan al liquido cefalo-raqmdeo ni afa
masa nervwsa en otros términos, cuando se qu1er-a actuar rapi-
damente sobre los centros nerviosos.
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17*—En las intoxicaciones crénicas por el aleohol, morfina,
arsénico y fésforo, y cuando hay una tolerancia por las mismas,
la resistencia de la barrera ectomesodérmica esta aumentada
hasta cierto limite; pero cuando la defensa de la membrana pu-
rificadora desfallece, se presentan trastornos nerviosos y men-
tales.

18 —La barrera ectomesodérmica constituye una vasta glan-
dula de secrecidn interna, que junto con las otras, desempefia un
rol de capital ‘mportdancia en el mecanismo psico-endocrino-ve-
getativo.

19*—Las alteraciones funcionales y estructurales de los
centros nerviosus, son secundarias a lesiones primarias de la ba-
rrera ectomesodérmica. Es decir, que solamente cuando ésta se
ha dejado vencer de las noxas, las células nerviosas seran alte-
radas,

20°—En la actualidad, hay que considerar el organismo hu-
mano como un todo en pleno sinergismo de drganos y funciones
y en el que lo somdtico es inseparable de lo psiquico o viceversa.
Asimismo, el factor constitucional desempesia un rol de prime-
ra magnitud en la hermenéutica neuropsiquiatrica.

NOTA — Adjunto a este trabajo 6 ldminas dibujadas al natural
¥y & pequeiio aumento, correspondientes a los casos estudiados, cuyos
originales han sido hechos por el sefor Alberto LLAQUE, dibujante
del Laboratorio de las Clinicas del Hospitak “Dos de Mayo”.
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