LLa Laringe

POR EI. AILUMNO
T. ESCAJADILLO

El estudio estructural de la laringe impone considerar
las sigunientes partes: a) Esqueleto; b) Masculosy liga-
mentos; ¢) Tanica fibrvoelastica; d) Cuerdas vocales y
ventriculos de Morgagui; ye) Mucosa, En otros tantos
capitulos estudiaré dichos 6rganos, colocando al final de es-
te trabajo un apéndice explicativo de las laAminas que pre-
sento. .

I. EsQUELETO0.—El esqueleto de la laringe esta constitui-
do por cartilagos (Tiroides, Cricoides, Aritenoides, Epiglo-
tis, Cartilagos corniculados, Cartilago de Wrisberg.) El
examen microscopico de estas piezas esquelélicas ensefia; 1
que en todas ellas, pero diferentemente repartidas, pueden
encontrarse las diferentes variedades del tejido cartilagino-
so, y 2° que muchas de ellas pueden sufrir una metaplasia:
se osifican. _

Tiroides.—Casi todo él estd constituido por cartilago
hialino (Prep. N® L..) Su parte central, la pieza intertiroidea
en cambio, por la variedad reticilada (Prep. N® 2) y fibro-
elastica; esta filtima a nivel del né6dulo glotico anterior. Se
osifica a partir de los 20 =aifios, en el hombre, comenzando
por un centro de osificacién situado en ¢l horde posterior.

El Cricoides est& finicamente formado por la variedad
hialina. Lua parte inferior de los Aritenoides es hialina; la
superior, elastica (Prep. N° 3.) EIl Cartilago de Wrisberg es
asi mismo elastico; el de Santorini, fibroelastico.

El cartilago epiglético es fibroeldstico. En las prepara-
cionesde Epiglotis que presento, he tenido cuidadode diferen-
ciar porla coloraciénlasfibras elasticas de los demaéas elemen-
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tos. He usndo camocoloranteespecificodelas primeras la Sa.
frgnel.mﬂ (Safranina. Resorcina Welgelt) 3la Orceina nitrica,
X para la coloraci6n de fondo, acido Picuco, ndlgo (mmm
ete. Con tales cotoraciones a la vista, puedo consignar que
los elementos elasticos de la laringe (ﬁbmsy]émnms) se dis-
ponen de dps maneras. Las unas se hallan ey €] plano axil,
constituyendo nédulos el{;stwoq wislndos unos de otros,
donde escagean las fibras conjuntiyas. Son estas fibras. elis-
ticas, delgadas, muy anastomosadas y forman a las cavida-
des que encnex ran las células (condroplasmas), rodeandolas,
unas especies de cestos. Las otras, (ue hien mervecerian el
nombre de esparcidas,en contraposicién a las anteriores, las
agrupadas, se hallan por fuera de los nédulos, en el plano
superficial anterior, en ¢l posterior y en los puntos en que
los nédulos estan unidos por tejido lnxo. Muy al contrario
de las .mteriores, éstas, poco anastomosadas, entre si, in4s
anchas y mas l.ng.m se hallan sobrenadando-me pe:nnto
esta significativa expaesx.én—en una atmésfera constituida
de preferencia por fasciculos conjuntivos, (tefiidos en azul en
la Prep. N® 4 y en amarilla en lan N°5.) Hasta aquinada
mas (ue el esqueleto de 1n Epiglotis; en un préximo acépite
me ocuparé de su mucosa y de los elementos (ue presenta.

II. MGscut.os v ricaMeENTOos.—Nada especial presentan
estos elementos de la laringe para que sea necesario day de
ellos una descripcién. Los primeros, destinados principal
.mentce al movimiento de las cuerdas vocales para la emisidn
de li yoz, o a modificar el calibre del cilindro latingeo para
su modulacion en parte, son de la variedad estrinda. los li-
gamentos, aqui caomo en otras loealidades del organismo,
estn constituidos principalmente por haces conjuntivos y
accesoriamente por una que otra célula adiposa y por fihras
elasticns. Estas Gltimas abundan en los ligamentos de las
cuerdas vocales superiores.

ITII. TUNICA FIBROELASTICA.—Formando parte del ar-
mazdon lavingeo, existe una capa formada por fasciculos con-
juntivos reforzados por fibras eldsticas. Esta tfinica s€ ex-
tiende sin interrupeian por toda la la ringe, y en ciettas re.
gioues, # nivel de las cuerdas voceales inferiores vgr. adquie-
ren considerable desarrollo los elementos elfsticos que lan
constitnyen. Su aspecto, asi coma la distribucién topogré-
fica de los elementos elasticos por toda la pared laringea,
pueden apreciarse en dos de las preparacianes (ue ilgstran
esta monografia, Es una de ellas un corte transversal de
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laringe y faringe de gato y Ia otra un corto trontal de larin-
ge de nifio de dos afios. A pesar de (ue los cortes son dema-
siado gruesos (inclusién en celoidina) se pueden distinguir
las fibras eldsticas, tefiidas en rojo obscuro por la orceina,
de 1os elementos adyacentes, teitidos por el carmin.

La antedicha tanica fibroeldstica esta bastante desarro-
Ilada a nivel de la insercion antervior de las cuerdas vocales
superiores (Prep. N® 6) y de la porcidn libre de las cuerdas
vocales inferiores (Prep. N? 7.)  Pov dentro, la membrana
clasticau de la laringe esta en contacto con la mucosa; por
fuera, con distintos clementos~mfsculos, glandulas, vasos—
situados en el espesor de la pared.

IV. CURRDAS VOCALES Y VENTRICULOS DE MORGAGNL—
La luz de [a Jaringe se halla tabtcada incompletamente por
cuantro repliegues de Ja mucosa, las cuerdas vocales. Dos son
superiores, dos inferiores. Ias primeras tienen como arma-
z6n la tanica fibroelastica, engrosada a este nivel para cons-
tituir el ligamente tiroaritenoideo (Prep. Ns. 7 y 8;) abun-
dan en ellas las glandutas arracimadas (Prep. N.° 11 Lam,
N.©2.) El cuerpo de lus segundas esti formado por la por-
ci6én interna del masculo tivoaritenoideco y comprende ade-
mas formaciones glandulares en menor nimero y de menor
desarrollo que las de las cuerdas vocales superiores. Hay
también infiltraciones linfoides en ambas cuerdas.

Al superponerse a cada lado estos tabiques, o mejor, se-
mitabiques, forman entre si una cavidad donde la mucosa
se invagina. Es esta cavidad la que se denomina ventriculo.
Hay pues,en la laringe, doscavidades laterales, los ventricu-
los de Morgagnt. I.iu mucora de las cuerdas y la del ven-
triculo las describiré en seguida.

V. Mucosa.—La laringe como otras cavidades de la eco-
nomia se halla recubierta interiormente por uni mucosA.
Esta membrana es continua y presentaditerencias de grosor
en diversas regiones. Asgi, es mas ancha a nivel de los ven-
triculos y méas delguda a nivel de la cuerda vocal inferior,
Considerada estructuralmente se compone de los siguientes
elementos: corion, epitelio, glandulas y formaciones lintoides
que serdn objeto de descripciones aparte. Antes diré que
mientras en algunas regiones la mucosa se une directamente
a los elementos que constituyen el armazén, p. ej. en la cara
posterior de la Epiglotis, en otras se interpone una capa de
tejido laxo. Es la que se denomina submucosa. Existe sub-
mucosa, entre otras partes, en la cara anterior de la Epiglo-
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¢is (Prep. N? 12) y en la cara interna de los ligamentos ari-
tenoepigldticos.

a) Corion.—LEl cotion, sobre el que descansa el epitelio,
es una capa formada por fasciculos conjuntivos y por ibras
elasticas. Irregularmente calibrado, es estrecho en algunas
regiones v al contrario extenso en otras, como a nivel de la
parte posterior de la Epiglotis (Prep. N® 12.) A nivel del
ventriculo de Morgagnm y de la Cuerdn Voceal inferior forma
levantamientos que recuerdan las papilasde lalengua (Prep.
N¢ 7.)Hay asi mismo formaciones papilares y sinuosidades
del dermis en la porcidn anteroiniferior en la IEpiglotis, zona
de transicion con b lengua.  Distas papilas esldan topizadas
siempre por epitelio pavimentoso cstatrificado (Prep N.°
12.) Ademds de las formaciones linfoideas que deseribié
después, ei corion ofrece inpumerables vasos y avborizacio-
nes y pelotones terminales de los nervios.

b)Y Epitelio.~Tres vayiedades de este tejido forman la
capa interna de la mucosa: pavimentoso, cilindrico y calici-
forme. El piimero, continuacidén de la boea y farvinge se ha-
a constituido semejantemente al de estos drganos; com-
preude tres capas que yendo de fuera a dentro son: la capa
geueratriz, separada del dermis por la limitante, el cuerpo
niacoso y la epidermis. Se encuentra en toda la cara hingual
de la Epigtotis, en 1o mitad superior de la cara laringea
(Prep. N.2 12)) en la porcidn libre de las Cuerdas Vocales in-
feriores y en el Ventriculo de Morgagni (Prep. N° 11, Lam.
N.°2.)

El epitelio cilindrico posee su hilera de células cilindricas
con sus pestaiias vibratiles vy su capa de células poliédricas
profundas, (ue se encajan entre si y con las anteriores. Tie-
ne también membrana bhasal. Cubre la poreidn anterior de
los ligamentos tiroaritenoideos (Prep. N® 2) 3 en las restan-
tes partes no ocupadas porel pavimentoso.

En cuanto al epitelio caliciforme, éste no se presenta pu- -
ro. Hay maés bien célulans muciparas caliciformes disemina-
.das en los otros epitelios. En algunas zonas, no obstante,
tratan de agruparse naturalmente; todos estos epitelios pre-
-sentan, a titulo de elementos extrafios, numerosos leucoci-
tos que justifican su apelativo de células emigrantes.

¢) Gldandulas.—Independientemente de las células cali-
.ciformes del epitelio, hay glandulas—glandulas laringeas~in-
«cluidas en el espesor del dermis mucoso. Son arracimadas,
¥, algunas aisladas, estan las mas, agrupadas en ciertas re-
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giones donde dan origen a verdaderos sisteriias. Sou glan-
dulas aisladas las de la cara anterior de la Epiglotis, gque se
disponen en los hundimientos gue presenta el cartilago. Son
agrupadas las de la regién glosoepiglética, donde contitu-
yen la Glandala de Morgagni (Prep. N.° 12.) Los otroé
grupos glandulares son: el prearvitenoideo, el ventricular, 1o
bien delimitado, los dos de cada Cuerda Vocal superior, eb
de la Cuerda Vocal inferior y el subgldotico. A tales grupos,
que se encuentran descritos en todos los libros de Anatomia
yo me atrevo a afadic el sistema glandular postiroideo que
he puesto en evidencia al dav un corte transversal a nivel deb
del nodulo gidtico anterior (Prep. N.° 2.)

La sistematizacién de estos cuerpos glandularves no es
muy facil de hucer escrupulosamente. Sélo pueden senalarse
los grandes grupos ya que se trata de elementos variables
en cuanto n su ndmero, en cuanto a sus dimensiones y en
cuanto a sus relaciones.

Tratandose de sut estructura, nadn hay que agregav ala
general de las glandulas acinosas.

1) Formaciones linfoides.—Todo el corion presenta, co-
mo el epitelio, infiltraciones linfotdes difusas, marcadamen-
te apreciable en las cuerdas vocales (Prep. N® 11, Lam. N.°
2.) Condensandose, forman nédulos, linfoides, distribuidos
en el corton mucoso. Puedo scialar el que existe en la (Prep.
N.° 10,) del cual se diria: un foliculo cerrando. Eslan en es-
pecial distribuidos estos ndédulos en el Ventriculo de Morga-
gni; y son tantos a nivel de In prolongacidén ascendente de
éste, que muy acertadamente se habla hoy de una amigda-
la laringea.

APENDI1ICE

DESCRIPCION DE ILAS PREPARACIONES

Preparacién N° 1.—Cartilago Tiroides—Coloracién He-
matoxilina eosina—Tejido cartilaginoso hialino; pericondrio.

Erep. N° 2.—Tiroides—Corte transversal pasando por el
nédulo glético anterior. Coloracién Hematoxilina—eosinar
Partes laterales, hialinas; parte central, eldstica. Hacia
atras, tejido fibroso (nédulo glético) donde se insertan los
ligamentos de las cuerdas vocales superiores, cubiertos por
epitelio cilindrico estratificado. En el espesor de dichos li.
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gamentos, grupos glandulares que parecen eorrespondet a
un sistema. Numerosos vasos seccionados, varios de ellos
ocupados por hemauaties.

Prep. N° 3.—Corte longitudinal de Aritenoides. Colora-
¢iébn hematoxilina—eosina. Cartilago, hialino; masculos gue
se insertan en la apdfisis muscular de esta pieza.

Prep. N® 4.—Corte longitudinal de Epiglotis. Colora-
ci6n Safranelina-indigo. Fibras eldsticas de color rojo pfir-
pura, formando nédulos en el centro; otras esparcidas por
tuera de éstas; son mas bien lamelosas y resaltan en un fon-
do azul constitnido por el tejido conjuntivo.

Prep. N° 5. —E| mismo corte anterior. El fondo amari-
llo teditdo por el acido picrico. Se presta particularmente
para obsecvar las ibras y lJAminas esparcidas. Las agrupa-
das se veu mejor en la anterior.

Prep. N° 6.—Corte transversal de Laringe y Eséfago de
Gato, dacto a nivel de las Cuerdas Voceales. Inclusién en ce-
loidina. A pequefio aumento se ve la distribuciéon de las fi-
bras elasticas, tehidas en violeta obscuro por la orceina ni-
trica. Estdn excepcionalmente desarvolladas en la parte an-
tervior, zona que corresponde a la Epiglotis, seccionada. El
fondo tefitdo en rojo por el litiocarmin, comprende varios
elementos: cartilagos, masculos, glandulas, mucosa, tejido
conjuntivo laxo, ete., no apreciables a gran aumento porque
desgraciadamente, el corte es excesivamente grueso.

Prep. N° 7.—Corte frontal de Laringe de nifio de 2 afios.
Técnicav igual a la anterior. Se ven los cartilagos Tiroides
y Cricoides y 3 anillos traqueales, mucosa y gldndulas, éstas
particularmente abundantes en la Cuerda Vocal superior.

Prep. N.° 8. —Corte transversal de Laringe y Faringe de
Gato. Corte por congelacién. Orceina-indigocarmin. La
parte anterior corresponde al tiroides del cual se ven partir
los ligamentos Tiroaritenoideos. Se ve terminar a estos fil-
timos en los aritenoides. Detras, la mucosa faringea con
sus festones caracteristicos, luego los musculos de la Farin-
ge. Las fibras conjuntivas restan incoloras.

Prep. N° 9.-—Corte frontal de laringe de conejo. Inclu-
8i6n en parafina. Procedimiento Fraenckel de coloracibn-
(Litiocarmiu orceina picroindigocarmin.) Nfcleos, rojo obs-
euros, fibras eldsticas, violetas; misculos, amarillos, carti-
lago azul; tejido conjuntivo, verde y glandulas, rosadas. Es
la preparacién que me ha servido para confeccionar la lami-
na N.° 1 que presento, por eso omito describirla. Sélo ad
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vertiré que presenta dos espacios en blanco (1y 2 delal4.
mina) que son artetactos de técnica.

Prep. N° 10.—E! mismo corte de la anterior coloreac o
por hematoxilina—eosina. Se aprecia en ella, nitidamente,
la Epiglotis con su mucosa que en ambas caras presenta
epitelio pavimentoso. Por delante de la Epiglotis, numero-
sas glandulas, equivalentes, seguramente, a las que han sido
descritas en el hombre conelnombre de glandulas,de Morga-
gni. Se ve epitéliocilindrico a nivel de 1a porcién de la muco-
sa situada debajo de la glotis. Hay un ndédulolinfoide frente
mas o menos a la parte media del mfisculo Cricotiroideo.

Prep. N.° 11.—Cuerdas Vocales. Corte frontal, colorea-
do por la hematoxilina-eosina. He representado la zona del
Ventriculo en la lamina N.° 2. Claramente se ve que la Cuer.
da Vocal superior esta desprovista de mdsculos y en cambio
infiltrada de numerosas glandulas. Bien distinto, aparece el
maGsculo Tiroaritenoideo, cuya porciédn interna forma, como
ya he dicho, ¢] eje de las Cuerdas Vocales inferiores. Infiltra-
ciones linfoides por toda Ia mucosa. Numerosas glandulas,
agrupadas unas, diseminadas otras, en el espesor del corion.
En la Cuerda Vocal inferior, una condensacién de linfocitos
tendicndo a formar un foliculo. "Muchos vasos seccionados.

Prep. N° 12.—Corte longitudinal de Epiglotis humana.-
Coloraci6én hematoxilina—eosina, Muy hien tefiidos se ven
los nacleos de todas las células. Poco tefnidas, las ibras con-
juntivas; Incoloras las elasticas, Ia mucosa con todos sus
elementos. En parle desgarrado el epitelio, es pavimentoso
en la parte inferior, cifindrico en la parte media y en la su-
perior de la cara Jaringea. Es pavimentoso en toda la cara
antesior o bucal, donde forma, amoldandose a las sinuosi-
dades del dermis, elevaciones a la manera de las papilas gus.
tativas.

El corion ofrece numerososcuerpos glandulares acinosos.
Aislados en la cara posterior, forman contrarinmente, en
la anterior—a nivel de los repliegues glosoepigloticos un gru.
po bastante considerable. Son posiblemente, estas forma-
ciones las que constituyen la glandula de Morgagni que se
sefiala en Anatomia descriptiva y que—infundadamente creo
yo—niega el profesor TESTUT. Recordaré que andloga for-
macién he hallado y deserito en el conejo (Preps. Nos. 9y
10, LAm. N.° 7)) Eun esta misma zona aparecen los cortes
de varios masculos, que corresponden, a no dudarlo, al apa-
rato muscular de la lengua.
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