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Nuestras publicaciones médicas

Los médicos espafioles y americanos que ejercieron la profesién

en la Ciudad de los Reyes durante los primeros siglos del vi-
rreinato, no se curaron de la necésidad de un periédico, de un «pa-
pel» como se llamaba entonces, en cuyas paginas pudieran hallar
benévola acogida inywestigacionescientificas o prolijasobservacio-
nes de la misma naturaleza. No faltaban argumentos que tratar,
ya que los dichos médicos pudieron observar atentamente enfer-
medades hasta entonces no descritas por autor alguno y que secon-
saron entre los obstéculos que hubieron de vencer para llegar a la
meta de sus aspiraciones los heroicos aventureros del fundador de
Lima y conquistador del Pera: la verruga habia saludado a los
aventureros diezmandoles, afedndoles los rostros y amargindbles
una angustiosa jornada; el tifus exantematico les habia hecho.ce-
nocer la magnitud de su poder devastador. Y, aparte de estos, la
medicina de los indigenas, mitad charlatanismo y mitad herboris-
mo respetable, ofreciales un vasto.campo en el cual poder hurgar
Ia verdad para hacerla conecer en beneficio de les que sufren. Des-
dichadamente, no era argumento que tratar el que hacia falta sino
‘sujetos capaces de tratarlos:*los médicos de aquella época fueron
esencialmente précticos, de mérito discutible en la generalidad
de los casos y solo se contaron entre ellos unos pocos, que sobre-
salieron por sus calidades de caracter y por sus calidades de inge-
rio; pero alin estos, no manifestaron empefio algune por legar a
los postreros la prueba fehaciente de sulaborivsidad provechesa en
las p4dginasrespetables de un libro bien intencienado.
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La literatura médica de aquella época est4 reducida a unos
pocos discursos y a unas pocas disertaciones. Ampulosos los dis-
cursos, con demasias de latin y escaseces de sabiduria, con prodi-.
galidad depersonal elogieque eslanota dominadora y parece cons-
tituir el verdadero y inico objetivo dela publicacién. No menos am-
pulosas las disertaciones, precedidas de «aprobaciones» que ocupa-
ban muchas veces rhayor volimen que la disertaci6én misma, y en
no pocasocasiones, acompafiadas de ofrendas poéticas que elogia-
ban en verso piezas que no eran de elogiarse en prosa.

No faltaron excepciones a esta regla; pero no fueron ellas mu-

chas, ni de singular merecimiento. No siempre marcharon en com-
pafiia holgura e ingenio y, entre los médicos del virreinato, hubo
no pocosqueescribieron libros de doctrina yde interés queno pu-
dieron verlaluz publiéa porquelos honores de éstano se hallaban
al alcance de mé&dicossinrenta. Y hubo, alcontrario, médicos que
escribieron mucho y de este mucho poco bueno, porque sobrdbales
en dinero cuanto les faltaba de ingenio. No hagamos nombres, que
especificarlos no daria valer a nuestrasafirmaciones y pudiera mer-
marles respetuosa consideracién hacia un pasado para el cual tu-
vimos siempre la mas viva devocién.
. Fué en las postrimerias del siglo XVIII y en esta Lima que
tantas memorias guarda de la época virreinal, que un ntcleo de
ingenios americahos hubo la venturesa idea de dar a la publicidad
un periédico que fuera vocero de cultura y refugio de laboriosida-
des: congregaronse con tal designio sujetos muy principales y de
muy grande valimento y ellos dieren a la imiprenta el Mercurio
Peruano, que debe ser considerado como el verdadero precursor
de la publicacién cientifica en la América espafiola: precursor gle-
rieso, que visitara triunfal los centros cultos del viejo munde, él
censerva en sus paginas los primeros estudios médicos de UNANUE
y de VALDEZ y las observaciones cientificas de naturalistas de la
talla de GoNzaLEZ LAGUNA vy los estudios médicos debidos a la plu-
ma del inquieto cirujano de los Dragones de Carabayllo, Don Jo-
SE PASTOR DE LARRINAGA.

Hermano mayor del Mercurio Peruano, anterior a él en poco
tiempo, el Diario Erudito, si no logré aventajarle gn mereeimientos
le es un digne camarada. El Diario Erudifo ne concedi6 tanta am-
plitudcomo el Mercurio Peruanoalas cuestiones de Medicina y de
Ciencias Naturales;\pero no excluyé éstas del vasto programa de
publica eultura que el recordadoe Diariollevé a cabo enla Lima de
los Virreyes.
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El afio de 181 3 vi6 la luz publica el Argos Constitucional, cu-
yos redactores eran FeLIXx DEVOTTI y don JOSE JOAQUIN DE LA
"Riva. El galeno DevoTTl, primer bachiller en Medicina a quien se.
‘entregara una Citedra antes de otorgarle el grado académico doc-
toral, aparece en las paginas del Argos como exclusiva y vehemen-
temente politigo: aparece olvidado de sus triunfos académicos a
las sombra bienechora de UNANUE y de TAFUR. Y de sus brillantes
condiciones médicas solo ostenta en este aspecto dg su vida aquella
de su buen decir y aquella de su perfecto conocimiento de 1a len-
gua latina*que hace ver en €|, a uno de’los hijos predilecto de Vir-
_GILIO. ‘

La Repblica tuvo en sus primeros afios, la primera publica-
cién de indole exclusivamente médica llevadg a cabo en gl Perii:
El médico francés don ABEL VICTORIANO BRANDIN. di6 a-luz en
Lima sus «Anales Medicales», en cuyas paginas recomendaba en-
carecidamente el estudio de la Geografia Médica del Peru, tan re-
comendada anteriormente por UNANUE. La obra de BRANDIN re-
presenta un esfuerzo personal y representa, asi mismo, el servicio
de muy personales intereses: es de creer que el médico francés no
miraba con los mejores ojos a nuestro compatriota el doctor VarL.
pEZ, a cuya obra de Protomédico hace BRANDIN critica bastante
severa y no inspirada en los mas puros sentimientos de justicia-
Por ser obra exclusivamente personal, por traducir exclusivamen-
te las pasiones del redactor, la relacién de suscritores a los Anales
publicada en el primer namero (sin fecha, aunque se sabe corres-
pondiente al afio de 1817) solo pudo serlo en un seguhdo y dltimo
atmero: el favor pablico abandoné al médico francés, la musa po-
pular se encarg6 del epitafio delos Arnales y estos, que ofrecen un
escaso interés al curioso, pasaronala categoria de un recuerdo.

En el afio de 1818 se public6é en Lima el Diario de Lima e ite-
nerario y si hacemos mencién de él no es en gracia a sus mereci-
.mientos, ni en atencién a la hospitalidad que dispensara en sus
-eolumnas ala publicidad médica; mencionamoslo en razén de con-
tener en sus columnas mucho de malo respecto a los médicos de la
-época. El curioso que deberd buscar enlas péaginas del «Diente del
'Parnaso» de don JUandel VALLEyY CaviEDEs!a historia delos mé-
idicos peruanos del virreinato, deberd buscar en las del Diario de
%'Lz'ma informaciones relativas a los médicos de los primeres afios
Lde la Repablica: estos tltimos aparecen, en el periédico que nos
ocupa, como dignisimos camaradas de los BeErRMEjos, YANEZ,
PARB@S y LisErRAS cuyos nombres ha inmortalizado CAVIEDES.



4 ANALES

De La Floresta, publicada en Lima en 1831, dice el Sefigr Paz-
SoLDAN, que debiera ella ser llamada La Floresta Médica, po. la
gréndisima_preferencia por ella concedida a la publicidad médica.
Este recomendable 6tgano de publicidad hizo conocer en Lima es-
tudios de interés profesional llevados 2 cabo en Europa y pubticé -
algunos estudios originales motivos ambos por los cuales es revista
que deberan revisar quienes se preocupen del mejor conocimiento
de la historia médica nacional.

Diez afios mas tarde vié la luz publica Instructor Peruano,
revista que si bien no concedié atencién exclusiva a la publicidad
médica no la egcluyé de su vasto programa de estudio de Ciencias
Naturales que fué el principal objetivo dela publicaciény respecto
al cual posée yna docurnentacién digna del mayor interes.

El afio de 1856 publicése en Lima la Gaceta Médica, teniendo
como director al Dr. ANTONIO SANCHEZ ALMODOVAR Yy como redac-
tores a los doctores Jose MariaNo Macepo, Francisco Rosas,
Jose Casimiro UrLroa, MANUEL N. CorRPANCHO, y MARIANO ARO-
SEMENA QuEzADA. La Gaceta Médica de Lima es un glorioso testi-
monio de la actividad médica de la época en que ella vié la luz pa-
blica y es una fuente inestimable de informaciones para el estu-
dioso: hay que ir a ella, a sus paginas nutridas y bien intenciona-
das, a buscar elementos bibliogrificos indispensables para el estu-
dio de problemas nacionales tan importantes como la verruga pe-
ryana, el tifus 'exantematico, el mal de las alturas, el cretinis-
mo, etc. ~

El afid de 1872comenz6 a publicarse en Lima una revista que
servia de 6rgano a la Sociedad de Farmacia, en aquel entonces pre-
sidida por el doctor ZULETA: esta revista publicése regularmente
hasta el afio de 1874 y sus paginas guardan una interesante cola-
boraci6én que lleva/las firmas de VALENTIN DavaLos, de LEONAR-
‘80 CONTRERAS y de otros mas.

Bajo la proteccién del sefior Parpor entonces presidente de
la Republica, comenz6 a publicarse en Nueva York, en el afio de
1873, El Educador Popular, revista bisemanal que debe ser consi-
derada en justicia como la inciadora de Ia extensién universitaria
y que entre las ciencias de cuya vulgarizacién estaba encargada
concedié:a Ta Higiene grandisima preferencia.

Con el titulode £/ Siglo yenel afio de 1874 la Sociedad «Aman-

tes del Saber» presidida por el doctor FraNncisco CAPELO, di6 a la
publicidad una revista que si no tuvo las ciencias médicas como
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objetivo principal, guarda en sus pdginas rica colaboracién a va-
rios estudios médicos de caracter nacional.

Al siguiente afio se inici6 la segunda época de la Gaceta M+édi-
ca de Lima. Organo Oficial de la Sociedad de Medicina de Lima,
como lo habia sido la anterior, ella fué una digna continuadora de
la obra interrumpida y fué asi mismo, reflejo fiel de la actividad
profesional de la época. La Gaceta Médicade Limaterminéén 1880,
en época en que dieron término muchas importantes publicaciones
que tanto bueno decian de nuestra cultura.

El afio de 1884 una juventud entusiasta y laboriosa, digna de
la tradici6n de la vieja casa de San Fernando y de la tradicién de
la escuela que abasteci6 de maestros a algunas Universidades de
América, organizé6 la Sociedad Médica «Unién Fernandina» y con-
cedié a ésta un 6rgano de publicidad: La Crénica Médica. La Cré-
nica Médica lleva cumplidos treinticuatro afios de edad: ella es el
archivo de nuestra historia médica y depositario austero dela obra
llevada a cabo por varias generaciones médicas: es €l més glorioso
de los representantes de la publicidad médica en el Perd.

El siguiente afio aparecié el primer namero de E/ Monitor
Médico, 6rgano oficial de la Academia Libre de Medicina de Lima
y que tenia en su direccién las seguridades del mas cumplido de
‘los éxitos, ya que elja habia sido confiada al doctor jose Casimi-
RO ULLoA, erudito médico y periodista brillante que habia contri-
buido algunos afios antes, en 1860, al mejor suceso de la Revista
de Lima que redactara en unién de PaLma, de LAVALLE, de Laso
de CaMAcHO y de otros mas. El doctor ULLoA, que habia sido va_
lioso y asiduo colaborador de sus discipulos en las paginas de La
Crénica Médica, hizo del Monitor Médico una excelente revista,
cuyas colecciones son buscadas avidamente.’

El afio de 1903 el doctor MIGUEL C. ALjovIN fundé la Gaceta
de los Hospitales: los nueve tomos de esta revista atestiguan la in-
tensidad de la labor llevada a cabo: fuéen las paginas de la Gacetd
que iniciaron labor periodistica muchos elementos jévenes y fué
este periédico, cuya suspensién de publicidad se lamenta todavia,

el que coleccioné en libro algunas de las muy interesantes leccio-
nes clinicas del Profesor ODRIOZOLA.

En el afno de 1915 los doctores CARAVEDO y Paz-SoLDAN han
fundado La Reforma Médica, publicacién mensual que continuia
llevdndose a cabo con entusiasmo.

Los Anales de la Facultad de Medicina viene en la fecha a
constituir el Gltimo nimero de esta relacién: ellos son el 6érgano ofi-
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cial de la Facultad y, por tal motivo, concederan preferente aten-
cién a los estudios e investigaciones de los sefiores catedraticos y
alumnos; pero al mismo tiempo, ellos aceptardn colaboracién de
los colegas que deseen favorecernos con estudios de carécter prin-
.cipalmente nacional.

La Redaccién de los Anales de la Facultad de Medicina envia
el méas cordial saludo a los colegas de la prensa médica nacional y
extranjera.

Lima, a 10, de Enero de 1918.
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