Variaciones del Cuadro Hematico en relacin con el Tocoferol .
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Al describir, en 1950, (1) el mal de montafia de los corderos
observames que alguncs animales ccusoban, al examen hemo-
tomoldgico, un estado de policitemia muy marcado a pesar de no
presentar ninguna mamifestacion chnica de enfermedad. Este he-
cho planted la nscesidad ds conocer las variaciones fisioldgicas
del cuadro hemddico de les corderos de la altura en relacidn con
la edad. De otro lado, la similitud que muestran algunas dzs las le-
siones descritas en el mal de montafnia de los cvinos (1) y bovi-
nos (2) con las ckservadas en la llamada enfermedad del muscu-
lo blanco y las de deficiencia dz vitamina E de estas especies,
(3), (4), (5), (b)), nos ha inducido a invesligar la tocoferolemia
y sus posibles variaciones en relacién con la edad y el cuadro
hemdtico. En el presente trabajo damos a conocer lcs resultados
sncontrados al determinar la tocoferolemia v el cuadro hesmdtico
en corderos normales de la altura v sus variaciones en relacién
con la edad.

MATERIAL Y METODOS

Un grupo de once corderocs ha sido estudiado desde el naci- -
miento hasta los 240 dias de edad, habiéndose determinado, pe-
riddicamente, la tccoferolemia v las constantes hematoldgicas.

_ Los corderos fueron descendientes de carneros Corriedale con
alto grado de cruzamiento, nacidos a 4,000 metros sobre el nivel

") Trcbcjo de Laborateric de Patologia de la Facultad de Medicina Veterinaria.
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del mar, habiendo permanecido en . esa alturer duromte todo el tiem-
po de la observacidén. Estuvieron tometidos a régimen alimenti-
clo usual (lactancia matema y pastoreo). Los cuatro primeros
meses de cbservacién correspondieron a la época en que el pas-
o es escaso y seco y. los restantes a la época de pasto verde y
abundante. '

Las muestras de sangre para estudio hematolégico y deter-
minacién de tocoferol fusron tomadas simulténeamente; la primera
a las 48 horas del nacimiento y las demds a los 7, 15, 30, 45, 60,
75, 90, 120, 150,180 y 240 dias de edad,

Las determinaciones de tocoferol se hiciercn en el suero san-
guineo siguiendo la técnica de Emery Engels (7). El suero, se-
parado por centiifugacion, fué embasado en frascos obscuros y
se utilizé una capa de aceite mineral para protegerlo de la oxi-
dacién. _

Los valores hematolégicos se determinaron siguiendo los mé-
todos usuales (Wintrobe), empledndose material certificado por
el U.S. Burequ of Standars y el hemoglobindmetro de Sahli. El
didmetro globular se midié con cronémetro ocular haciéndose el
cdlculo con el método de Price Jones (8).

HESULTADOS

De los once corderos con que se inicié la observacién, dos
mostraron leucocitosis persistente y murieron, uno a los 45 dias y
otro a los 60. Los resultados del examen hematoldgico v de la to-
colerolemia de -estog corderos son presentados aparte, (Cuadro
No. 2).

En el Cuadro No. 1 son presentados los valores hematolégicos
vy les del tocoferol expresado en mg. de acstato .de tocofercl por
100 cc. de suero sanguineo. Cada cifra corresponde a la media
aritmética de las determinaciones de nueve corderos que duram-
te todo el tiempo de la cbservacién se comportaron, clinicamente,
como normales.

La Gréfica No. 1 representa las variaciones del numero de he-
maties, hemoglobina, hematocrito y tocoferol.
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El andlisis de los resuliados encontrados se ha hecho con el
objelo de determinar la relacion entre la tocoferolemia, los valores
hematoldgicos vy la edad.
Como se aprecia en la Grdafica No. 1, los valores para el nu-
mero de hemalies, hemoglobina y hematecrito aumsenian progre-
sivamente hasta los 60 dias, edad en que alcanzan las cifras mas
allas, descendiendo, después, suavemente, hasta alcanzar a los
240 dias valores que estén dentro de los limites d= vatiacidén nor-
mal que aceplamos para esta especie (9). Los valores correspon-
dientes a las determinaciones del toccferol del susro sanguinezo
muestran, en esta grdfica, disminucién progresiva de la tocofero-
lemia que alcanza las cifras mds bajas a los 60 dias; a parlir de
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esta edad dichos valores son cada vez mas altos, llegando a 120
gamas a los 120 dias de edad.

Lo diferencia entre los valores hematolégicos correspondientess
a la primera determinacién y la de 60 dias, que acusa los valores
mdas altos, es, estadisticamente, significativa, ocurriendo igual co-
sa con los valoress correspondientes al tocoferol.

Estos resultados sugieren que la curva observada en el cua-
dro hemdlico y la tocoferclemia debe ser considerada como f{isio-
légica por los siguientss razcnes:

l.—Los animales se comportaron clinicamente como normales;

2.—No hubo ningun f{actor extrafio que influenciara su régi-
men alimenticio y desarrollo :y,

3.—La recuperacién de los valorss hematoldgicos y la toco-
ferclemia, llegando a los 240 dias a los limites de variacion nor-
mal.

En la literatura revisada no herhos encontrgdo ninguna infor-
mdcién sobre las variaciones del cuadro hemdtico en la altura
~en relacion con la edad. Los estudios de Hollman, realizados en
Edimburgo (Escocia), son los mdas completos en la ‘especie ovina
y comprende determinaciones hechas a partir de un mes de edad.
En otras especies animales, (11), (12) y (13), han sido obser-
vadas, desde los primeros dias de edad, variaciones del cuadro
hemdético que son consideradas como fisiolégicas. También hemos
encontrado refsrencias bibliogr&ficas relativas a tccoferol v cuadro
hemdtico en la altura.

En lo que respecta al ntiimero de reticulocites v numero de
leucocitos no se ha encontrado variaciones significativas. En cam-
bio el recuento diferencial de leucocitos revela que el cordero re-
cién nacido presenta inversién de la {érmula leucocitaria, observén-
dose neutrofilia y linfoponia y que a los 30 dias dz edad ya se
presenta la linfocitosis caracteristica de los rumiantes.

Los resultados que hemos analizado sugieren que las varia-
ciones observadas en el cuadro hematico y la tocoferolemia en cor-
deros de la altura scn fisiolégicas y plantean, para su interpreta-
cién, la necesidad de conocer dichas variaciones a nivel del mar.
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SuMARIO

En determinaciones sucesivas de tocoferol del suero sangui-
neo y del cuadro hemdtico, practicadas en un grupo de nueve
_ecorderos normales de la altura, a 4,000 metros sobre el nivs] del
mar, durante un ben’odo de 240 dias, se ha observado un aumen-
to -considerable, estadisticamente significativo, en el numero de
hematies, hemoglobina y hematocrito que llega a alcanzar los
valores mds altos a los 60 dias de edad y que coincide con los va-
lores mdas bajos de tocoferol del sueroc sanguineo. A partir de es-
ta edad les valores hematolégicos disminuyeron progresivamsn-
te, llegando a los 240 dias «a cifras que caen dentro de las variacio-
nes aceptada en carnzros de altura.

Se sugierz que las variaciones encontradas en el cuadro he-
mdético y tocoferol del suero sanguineo, en relacién con la edad, son
fisiolégicas.
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