ESTUDIO TOPOGRAFICO DE LA ALTERACION
ENDOMETRIAL ATIPICA ASOCIADA A LA
PRESENCIA DE TEJIDO CORIONICO.
DEMOSTRACION DE LA ALTERACION EN EL
ENDOCERVIX

JavieEr Arias STELLA

En el ano 1954 (1) hicimos la descripcidn y carocterizacién de
una alteracién del epitelio endomstrial que ocurre en algunos casos
de corioepitelioma, mola hidatidiforme, coricadenoma destruens, em-
barazo ectdpico y aborio uterino. La alteraciédn se coracteriza funda-
mentalmente, por una hiperirofia nuclear con agrandamiento en me-
nor grado del citoplasma y tendencia a la pérdida de la polarizacidn
celular. Las gléndulas afectadas pueden ser de tipo secretorio o pro-
liferativo, o mostrar una patoldgica actividad secretoria y proliferativa
simultdneamente. El epitelio de cubierta puede mostrar la lesién. La
alteracidn ocurre de manera focal comprometiendo toda o parte de una
gldndula o grupos de glémndulas. Rara vez es mds o menos difusa.
Puede o né haber reaccidén decidual, Las figuras Nos. 1, 2 y 3 ilustran
las caracteristicas histolégicas de la lesidn.

Los caracteres antes serialados dan a los focos de alteracién,.
un aspecto aiipico que conduce fdcilmente o una impresién histoldgica
de carcinoma. De otro lado la presencia de las células hiperirdficas
en los extendidos vaginales de Papanicolaou, tomados por aspiracién
endomelrial, pueden ser también causa de confusién. Sin embargo, uvna
vez que se aprende & reconocer la alteracién, su distincidn del verda-
dero céncer es simple. Se constituye entonces en un valioso elemento
histolégico para el diagndstico de la presencia de alguna forma de te-
jido corial.

Pese al corto tiempo transcurrido desde la caracterizacidén de
esta alieracidn va han aparecido observaciones confirmatorias de su
axistencia y de la importancia y significado que le hemos sefialado.
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1) Foco de atipia glandular en un caso de aborto uterino. EIl aspecto hiper-
tréfico e hipercromatico de los mucleos es bien aparente. (Tomada de
A.M. A. Archives of Pathology 58 : 112-128, 1954; Arias-Stella J.).

Puente Duany (2) en el Congreso Latino-Americano de Anato-
mia Patoldgica celebrado en México en Diciembre del ultimo ano, re-
fiere haber estudiado un frotis endomeirial por el métedo de Papanico-
laou en el quz las células atipicas llevaron a un diagnéstico de Carci-
noma Endometrial, comprobdndose luego que sz trataba de un emba-
razo. Pérez Tamayo (3) del Hospital General de México, sugiere un
diagndstico de embarazo ectépico sobre la base de una biopsia endo-
meirial en la que se halla la alteracidn en ausencia de vellosidades
v otros signos de embarazo uterino, confirmdndose luego el diagndsti-
co en la operacién.

En el nimero de Febrero de este Afioc, de Archives of Pathology,
Truemner (4), relata un caso zn el que loes cambios ativicos del epitelio,
fueron interpretados como cdéncer de endometrio en un curetaje, lo que
llevéd a unca innecesaria histerectomia que demostrd un embarazo ectéd-
pico tubario.

La alteracidn no c=olo tiens una imporiancia préctica como lo
demuestran las cbservacicnes comentadas, sino como desiaca Truem-
ner, ha traido un cambio en el concepto cldsico de la interrelacién en-
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2) Glandula con grupo de nucleos gigantes en un caso de Co-
riadenoma Destruens.

BT

3) Vista a mayor aumento de la Fig. anterior para mostrar el
contraste entre los nucleos hipertréficos y los normales.
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4) Esquema del (tero mostrando los bloques tomados para el
estudio topografico.

tre el embarazo v el endometrio. Clésicamente se acepta que el em-
barazo influye sobre la moriologia endometrial determinondo la reac-
cién decidual y es éste cambio estructural el Unico que se ha admitido
hasta el momento, como evidencia de efecto coridnico. La alteracién
endometrial atipica descrita puede ocurrir asociada o nd a la reaccién
decidual v constituye de por si una modificacién histoldgica que re-
fleja efecto coridnico.

Las primeras investigaciones las realizamos en material de rTu-
tina del Hospital Loayza y Memorial Hospital de New York, v por este
motivo, pese a recoger la impresion de la naturaleza focal de la alie-

5) Esquema en el caso 16259. Los cajones en negro son las
areas en que se encontrd la alteracién atipica.

5
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6) Caso 14221. @Glandula endocervical mostrando nucleos hi-
pertréficos.

racién, no podia obtenerse una idsa clara sobre su topografia. Du-
rante el Altimo afio, continuando la investigacién de esta alieracién en
el laboraterio de la Cétedra de Ancatomia Patclégica, se han realizado
progresos en la comprensién de su Patogenia y en su valor como ele-
mento diagnédstico. En este periodo se ha estudiado en forma seriada
la integridad del atero en 5 casos de Corioepitelioma y en uno de Mo-
la Hidatidiforme. Queremos presentar brevemente los resultados fun-
damentales de ésta investigacidn.

Un estudio completo de esta investigacidn aparecerd luego (5)

Cada tutero, luego de fijado y examinado, fué cortado seriada-
mente haciéndose entre 60 v mdas de 100 bloques para inclusién en ca-
da caso, comprendiendo la integridad de la superficie endomefrial, en-
docervical v exocervical. También se estudié los ovarios, trompas y
paramétrios.

La Fig. 4, que corresponde a un caso de coriepitelioma metastd-
sico en el que no se encontré cambio atipico endometrial, d& una idea
del procedimiento ds seccién total utilizado. Cada recténgulo corres-
ponde a un bloque de inclusién. La Fig. 5 es el esquema de uno de
los casos de corioepitelioma. Los rectdngulos en negro represznian
las zonas en las que se halld alteracién atipica endometrial. Las som-
bras espumosas son las &reas de implantacion del corioepitelioma. Es-
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te ejemplo ilusira el hecho también comprobado en los otros cuatro
casos de ésta serie sobre el cardcter focal de la lesién. Obsérvese que
la porcidn endocervical es positiva. Lo presencia de cambio atipico
en el endocervivx la encontramos en dos casos. Fig. 6. Las alteracio-
nes endometriales no guardan relacién con las zonas de implantacidn
corial. En un caso de Corioepitelioma v en el caso de Mola Hidatidi-
iorme las alieraciones estaban pressntes en una pequeiia drea sola-
mente.

CONCLUSIONES:

1) Por medio del estudio por inclusién seriada de todo el Uiero
hemos demostrado el carécter focal y en casos extremada-
mente limitado, de la alteracidén endometrial ativica asocia-
da a la presencia de teiido coridnico.

2) Se demuesira que la alteracidn puede faltar aliin en presen-

cia de una cantidad considerable de proliferacién trofoblés-
tica.

3) Se comprueba que los focos de atipia no guardan relacién
con las zonas de implantacidén del tejido coridnico.

4) Se demuesira que la alteracidén puede ocurrir tambidn en el
endocérvix.
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