EL FACIOR Rh Y OTROS GRUPOS SANGUINEOS
EN LOS INDIOS PERUANOS *

CEsAR REYNAFARJE **

El presente trabcjo trata sobre los resultados. obtenidos en la de-
terminacién del factor Rh vy de otros grupos sanguineos zn 800 suje-
tos, procedentes de la zona cantral de los Andes peruanos y poseedc
res de las caracteristicas propias de la raza indigena, cuya raalizacién
la hemos juzgado de interés para un mejor conocimiento de las ca-
racteristicas bioldgicas de este nucleo de poblacién humana, en el
cual se realiza octualmente estudios relacionados con la vida Ze las
grandes alturas (1), (2). Aparte de las caracteristicas fisioldgicas que
actualmente se investiga, se viene realizando en ellos estudios de tipo
antropoldgico, los cuales intentamos incrementar con el presente tra-
bajo, asi como a hacer una apreciacion de los aspectos médicos qus
pueden deducirse del estudio de los grupos sanguineos.

MATERIAL Y METODOS

Los 800 sujetos estudiados son oriundos de los departamentos de
Junin, Huancavelica y Ayacucho (zona central de los Andes perua-
nos). Esta regién ha sido habitada en las postrimerias de la época pre-

*

Estos estudios se han realizado con la ayuda del contrato: AF 18
(600)-174, de la Escuela de Medicina de Aviacién de los Estados Undios, Ran-
dolph Field, Texas.

) Los sueros correspondientes al sistema Rh-Hy, empleados en esta in-
vestigacién, fueron bondadosamente obsequidos por el Dr. Phillip Levine, Ra-
ritan, New Jersey.

_ "* De la citedra de Fisiopatologia y del Instituto de Biologia Andina,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Per.
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colombina por sujetos pertenecientes a la civilizaciéon incaica (Que-
chuas). Durante la dominacién espariola y la Republica, se han pro-
ducido cruzamientos en psquefa escala entre indigenas y espanoles.
Al realizar la selecciéon de nuestros sujetos hemos tenido presente es-
te hecho v hemos eliminado a todo sujeto, que por una razén u otrq,
sospschdramos fuera de raza blanca o mestiza. No pretendemos, por
cierto, haber realizado esta investigacion en sujetos de raza india purg,
pero de haber incluido individuos de ascendencia europea ello es pro-
bablemente en pequena escala.

A cada uno de los sujetos se le extrajo 3 cc. de sangre venosa, en
la cual se realizd la investigacion de los anglutinégenos de los glé-
bulos rojos correspondientes a los sistemas ABO, Rh Hr y en 500 de
ellos los correspondientes al sistema MNSs. Para el estudio de siste-
ma ABO se utilizd los sueros anti-A, anti-B y el denominado anti-A ab-
sorbido. El uUltimo emoleado para la subdivisién del grupo A, en A1 Y%

A -

2
Para el sistema Rh-Hr, se utilizé los sueros anti-Rho (anti-D), anti-

rh’ (anti-<C), anti th” (anti-E) y anti hr' (anti~c). Para el sistema MNSs,
los sueros anti-M, onti-N, y anti-S. Los diferentes sueros fueron adqui-
ridos de “Ortho Res:arch Foundation, Raritan, N. ], vy de “Cerified
Blood Donor Service”, Jamaica, N. Y. En cada caso se usd cuidadosa-
mente la técnica rscomendada por el productor. Tratandose del siste-
ma ABO se empled el método del tubo, etectudndose la incubacién por
una hora a la temperatura ambientie. Para el Rh se empled también
la técnica del tubo realizédndose la suspensién de los glébulos rojos en
solucién salina e incubdndola con los sueros correspondientes por
una hora a 37°C. En el caso del Hr, la suspensidn de los gldbulos ro-
jos se realizd en el suero del propio sujeto vy la incubacidén con el sue-
ro anti-hr’ por 15 minutos. Para la investigacién de los aglutindgenos
M y N se empled la técnica de la ldming, v las lecturas se efzctuaron
antes de los tres minutos. Finalmente para estudiar el factor S se usd
el método del tubo, realizdndose la incubaciéon por 20 minutos a una
temperatura menos de 10°C,

Se ha calculado la frecuencia de los genes o cromosomas” y los
genotipos correspondientes a los sistemas ABO Rh-Hr, v MNSs: utili-
zando la férmla de Wellish y Thompson para el primero (3) vy la fér-
mula simple de Fisher para los segundos (3b). Los resultados han si-
do sometidos al analisis estadistico.
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RESULTADOS

Sistema ABO.—

En el cuadro I mostramos los hallazgos correspondientss al sis-
tema ABO. Llamamos la atencién aqui sobre el elevado porcentaje
del arupo O, que alcanza 81.5%. Existe abundante informacién acerca
de la determinacién ds grupos sanguineos del sistema ABO realizada
en la zona indigena aborigen del continente americano (4, S, 6, 7, 8,
9, 10), que incluye algunas determinaciones anteriormente reai.zadas
en el Pert (11, 12); todas ellas, a excepcidon de la realizada por Levine
y col. (5), concuerdan en_consignar un elevado porcentaje para el gru-
po O. La proporcién ‘de sujetos pertenecientes al grupo A, en nuestros
indigenas, alcanza la cifra del 14%, de los cuales el 11.25% pertene-
cen al subgrupo A1 vy el 2.75%-al Az. En investigaciones realizadas €n
indios mejicanos (4), asi como en indigenas de Montana (5) se ha
enconirado que el subgrupo A2 estd ausente. Se dd (4) a la ausencia
de este factor la categoria de una de las caracteristicas de la raza mon-
goloide a la cual, como se acepta, pertenecen los aborigenes de Amé-
rica. Tal como los sefialamos mas arriba, en el grupo de indigenas de
los Andes Peruanos existe el factor A2 en una propbrcic";p significativa
que nos inclinamos a crser que no sea debida simplemente al pequefio
cruzamiento habido con sujetos de la raza blanca. _

La proporcién de sujetos B, AIB v AzB' es reducida en nuestro
grupo, tal como se ha encontrado en otras poblaciones indigenas del
continente.

Sistema Rh-Hr.—

En =l cuadro Il presentamos los resultados correspondientes al sis-
tema Rh-Hr. Puntualizamos, en primer lugar, el hecho de que de los 800
sujelos estudiados sdlo uno resultd negativo al factor Rho (D).

Las investigaciones en indios americanos realizadas en otros luga-
res del continente senalan unifermemente la virtual ausencia de reac-
ciones negativas para este factor, y el hecho de ser este hallazgo simi-
lar al encontrado en chinos y japoneses ha servido, como se sabe, de
un nusvo soporte a la teoria de que los indios americanos tienen el
mismo crigen Mongoloide que aquellos. Es interesante sefialar, asimis-
mo, que el tipo Rz (CDE) sé”encuentra en una relativamente elevada
proporcién (obsérvese en el cuadro IV que la frecuencia del gene o
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“cromosoma” R? (CDE) es de 0.1021598). Este tipo es muy raro en-
conirarlo entre las razas Caucasoide y Negroide; en cambio ha sido
encontrado en una proporcion apreciable entre los aborigenes asutra-
lianos y los papuas (13, 14), que tienen también origen Mongoloide,
asi como en los indios mejicanos y brasileros (6, 15).

Los fenotipos, v sus correspondientes genotipos, que se encuentran
en mayor proporciéon en nuestro grupo de indigenas son aquellos en
los que entra ncomo componentes los genes o “cromosomas’ Rh! (CDe)
vy Rh? (cDE); mieniras tanio que aquellos compuestos por los genes
r' (Cde), r’" (cDE) v ¥ y (CdE), estdn practicamente aussntes. Estas
caracteristicas son propias dz la raza aborigen americana, como tam-
bién de los otros grupos Mongoloides (10).

Sistema MNSs.—

En el cuadro Il mostramos los hallazgos corraspondientes al sis-
tema MNSs. Presentamos los fenotipos encontrados, y para facilitar
el estudio ccmparativo con ofras investigaciones que se han realizado
en este sistena, utilizando solamente las aglutininas anti-M y anti'N,
przsentamos los resultados porcentuales obtenidos para los factores M
v N, independiente de los factores S y s. Como puede apreciarsz el
43.2% pertenece al grupo M; 11.8% al N y 45.0% a la combinacién MN.
Dentro de la raza Mongoloide la distribucion de los factorss M y N va-
ria de una regién a otra y ello ha servido para distinguir tres subdivi-
siones en esta raza (10): a) grupo asidtico, caracterizado por una dis-
tribucion casi igual de los genes M vy N; b) gurpo del Pacifico, con
una distribucién de M mayor que de N; y ¢) grupo americano, que
tiene alta frecuencia del gene M y baja del N. Nuestro grupo de indi-
genas andinos, presenta un tipo de distribucién de los genes M y N,
justamente igual a la del Gltimo grupo (obsérvese en el cuadro 1V: gen
M = 0.6570; gen N = 0.3430). _

Con respecto a los factores S y s, se aprecia un amplio predominio
del factor sobre S (ver cuadro IV: gen S = 0.1738; gen s = 0.8262).

Presentamos en el cuadro IV las ‘frecuencias genéticas d= los ires
sistemas estudiados. Como se sabe, ellas son la mas importantes base
de comparacidn en lo tocante a la distribucién de los grupos sanguineos
en las diferentes razas. Ndtese que en el sistema Rh-Hr sélo se ha en-

- contrado cinco genes o combinaciones cromosémicas, y que los genes
o combinaciones r' (Cde), " (deE), y ¥ (CdE), no han sido encon-
trados. Estos, quizd, pueden ser hallados en un estudio de mucho ma-
yor nhmero de sujetos, pero en todo caso su proporcion debe ser mi-
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nima. Desde este punto de vista, la distribucién de los factores perte-
necientes al sistema Rh-Hr en nuestros indios, como pasa en todo abo-
rigzn de Ameérica, es menos heterogénea que la distribucion de los mis-
mes e nla raza caucasoide.

Fl conocimiento de las frecuencias genéticas nos ha permitido el
célculo de los genotipos para los tres sistemas, asi como someter las
cifras al andlisis estadistico, lo cual presentamos en los cuadros I, II
y III, donde puede observarse que el porcentaje de los fenotipos obte-
nidos por el cdlculo es muy préximo al encontrado experimentalmente.

DISCUSION

Al realizar la presente investigacién hemos tenido en cuenta, co-
mo lo decimos mas arriba, la mezcla en pequenia escala, de nuestra
poblacién indigena con sujetos de raza blanca, producida durante la
dominacién espariola de estos paises de América, mezcla que hemos
tratado de que no influyera en la pressnte investigacién, seleccionan-
de los sujeios y desechando todo aquel que por uno u oiro motivo nos
pareciera blanco o mestizo; si bien no estamos seguros de haber rea-
lizado <] estudio en sujetos de raza india pura en el ciento por ciento
de los casos, sabemos, de otro lado, que existen pruebas de que cuan-
do una raza se cruza en proporcién insignificante con otras, las fre-
cuencias relativas de los grupos sanguineos se mantienen constantes
a lo largo del tiempo (6).

Asumimos, entonces, que el grupo que hemos estudiado represen-
ta la raza indigena qus habita la zona central de los andes peruanos.
Observando los resuliados de nuestra investigacién encontramos apo-
YO a esia asumcioén principalmente en la casi ausencia de sujetos “Rh
negatives” encontrados (0.125% negativos para el factor rho (D). Si
el cruzamiento entre indios y espafioles, =n la zona estudiada, hubiera
sido de cierta significacién, es indudable que el hallazgo de sujetos
“Rh negativos” hubiera sido apreciablemente numeroso, por cuanto la
Poblacién espafiola, integrada por los vascos, es una de las que ma-
YOr porcentaje de sujetos “Rh negativos” tiene (36%) (17, 18). De
ofro lado, hemos encotnrado un relativamente elevado porcentaje de
Sujetos de tipo ha el cual es extremadamente raro en la raza cauca-
soide (19).

Ahora bien, si comparamos nuestros resultados con los obtenidos
en otras poblaciones indigenas de América (4, 5, 6, 7, 9, 10) aprecia-
Mos similitud, en términos generales, de las caracteristicas de sus gru-
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pos sanguineos, a saber: elevado porcentaje del grupo O, virtual au-
sencia de sujetos "Rh negativos” (Rho (D) negativos), porcentaje
relativamente elevado del tipo Rz, predominio de los genss R! y R?2
presencia mdés numerosa del factor M que el N y finalmente, predomi-
nio del factor s sobre el S. Sin embargo, el subgrupo A2 que no es
ha encontrado en la mayoria de las investigaciones realizadas en abo-
rigenzs americanos, asi como tampoco en otras poblaciones de origen
mongoloide, estd presente en nuestro grupo, aunque en pequenda pro-
corcion (2.76% ), mucho menor que en la raza caucasoide, (9), de
todas maneras en numsro significativo. Este hallazgo podria ser inter- -
pretado como la consecuencia de la pequefia mezcla de nuestros in-
digenas con los espanoles, pero el porcentaje aqui encontrado nos pa-
rece muy alto para tal interpretacion. Ciertamente que el Unico modo
de aclarar estz punto seria estudiado el grupo A vy sus subgrupos en
indios de insospechable pureza, cosa dificil sino impoesible al presen-
le en nuestro medio. De otro modo la existencia del grupo A2 en los
indigenas andinos (que también ha sido encontrade en los Mapuches
de Chile, (20), y su ausencia en los indios del .norte de América, pue-
de ser tal vez explicado por la existencia de una gradiente en la dis-
tribucién de este factor en la raza india de este continente, que alcan-
zando un porcentaje pequeno en estos paises del sur, llega a ser nulo
en los paises del norte.

La casi ausencia de eritroblastosis fetal que se observa en las po-
blaciones indigenas de los Andes, asi como en aquellas donde la in-
fluencia de esta raza es marcada, queda explicada por la rarsza de
sujetos “"Rh negativos”. Este hecho, asi como el de la relativamente re-
ducida proporcién de sujetos perlenzcientes a los grupos A, B, v AB,
es una caracteristica ventajosa de este grupo racial, por cuanto el pro-
blema de las incompatibiliaddes sanguineas quedan reducidas al mi-
nimo en el caso de necesidad de transfusiones sanguineas, asi como
es prdcticamente nulo el problema de la eritroblastosis fetal.

SUMARIO

Se informa sobre el estudio de los grupos sanguineos en 800 na-
livos de la zona central de los andes peruanos, realizado en los siste-
mas ABO, Rh-Hr y MNSs. Se destaca las caracteristicas mas saltantes
a saber: elevado porcentaje del grupo O, casi ausencia de sujetos Rho
(D) neagativos, porcentaje relativamente alto del tipo Rz (CRE) y pre-
dominio del factor M sobre el N. Se hace un breve andlisis comparati-
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" yo entre los datos obtenidos en el presente estudio y los encontrados
en olros grupos de indigenas americanos, destacando la similitud entre
ellos. S= discute la existencia del factor A,
CUADRO IV
GRUPOS SANGUINEOS EN LOS INDIOS PERUANOS

Frecuencia de los Genes

SISTEMA ABO SISTEMA Rh-Hr SISTEMA MNss
—f[) 0.9027735 cDE R?  0.4165492 Ms 0.5329161
A 0.0594108 CDhe R! 0.3588175 Ns 0.2932574
A, 0.0151590 CDE Rz  0.1021598 MS 0.1240839
B 0.0218886 cDe R? 0.0871190 NS 0.0497426

cde 1 00353555
Cde ' 0.0000000
odE "  0.0000000
CdE ¥  0.0000000
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