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La tuberculosis, desde 1838, constituye un curso regular en el cu-
rmmiculum de asignaturas de nuestira Facultad de Medicina.

No se dispone, hasta la fecha, de un curso post-graduados ni fun-
ciona ninguna escuela de salud publica, destinada a la preparacién de
especialistas, para ser utilizados luego en los programas de control de
la tuberculosis que lleva a cabo, en el pais, el Ministerio de Salud Pu-
blica y Asistencia Social.

Sin embargo, la Cétedra de Tisiologia, ha contribuido en el cur-
so de éstos 1ltimos 18 afios a la campafia Antituberculosa en el orden
doctrinal, en el plameamiento y desarrollo de sus programas y en 1o se-
leccidén, capacitacién y adiestramiento del personal médico.

La Catedra ha influido en la concepcién doctrinaria del programa
de control de la tuberculosis de la Divisién Técnica del Ministerio, y
en las modificaciones y reajustes, que en el curso de los aiios han te-
nido que llevarse a cabo, impuestos por el extraordinario desarrollo de
la tisiologia y de sus répidas y sucesivas conquistas, que estém modifi-
ceando enteramente el panorama de la enfermedad.

El aporte de las concepciones tedricas, informadas por el profe-
sor de la Cé&tedra, a través de sus lecciones magistrales, conferencias
v divulgaciones; y asi como las experiencias e investigaciones del gru-
po de profesores de la Catedra, han constituido el acervo cientifico pa-
ra esta finalidad.

Un ejemplo evidente de este aporte doctrinario, que siempre ha
normado la ejecucién de los programas de control de la tuberculosis, lo
tenemos en lo ocwrido con la vacunacién antituberculosa B.C.G. En -
los afios 1939 a 1947, época, en que la préctica de la Vacunacién B.C.G.,
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estaba limitada a grupos de personas especiales y sujetas a control y
experimentacién, en nuestro pais, de acuerdo a la doctrina de la cdte-
dra en esa época, los programas de vacunacién antituberculosa B.C.G.
oficiales se desarrollaban con un criterio restringido; pero luego de los
brillantes y efectivos resultados obtenidos con esta vacuna por los or-
ganismos internacionales tales como la Organizacién Mundial de la Sa-
lud, vy el Fondo Intemacional del Socorro a la Infancia, a través de su
experiencia en 22 paises de 5 continentes, durante los anos 1948-1951:
v cuando la Cdtedra, a partir de 1952, introdujo en el Sillabus de la
asignatura, la ensenanza y las préctica de la vacunacién con B.C.G.,
como uno de los métodos preventivos de eficacia reconocida; el orga-
nismo técnico oficial de la Campafia Antituberculosa sugirié la conve-
niencia y necesidad de extender los programas de vacunacién en todo
el pais.

Esta permanente asesoria técnica, ha sido siempre concebida y
realizada en un plano de elevada convivencia espiritual; se podria de-
cir que el alma mater de nuestra Facultad se ha prolongado al orgamis-
mo técnico de la Cempaiia Antituberculosa.

En el afio 1942, se -dicté una Resolucién Suprema que establecid
que los cargos de los médicos de los organismos gubernamentales que
se dedican a la lucha antituberculosa seam provistos por concurso de
méritos y aptitudes; ésto dio motivo para una nueva contribucién de la
Cétedra en lo que se refiere a la seleccién del personal especializado,
ya que el profesor titular forma parte integrante del jurado calificador
de las pruebas del concurso; lo que significé dar a la docencia la opor-
tunidad de garemtizar la eficiencia y seriedad del concurso, los cuales
han sido llevados a cabo desde esa época hasta la fecha.

La estrecha colaboracién en cuanto a tuberculosis, que venia
existiendo entre quienes preparan el personal y quienes deben utilizar-
lo, recientemente se ha oficializado mediamte la Resolucién Suprema
de 1 de Julio de 1855, por la cual el Supremo Gobiermo confiere carde-
ter oficial a esta cooperacién a la de los diversos servicios preventivo-
asistenciales de la Campafia Antituberculosa para los propdsitos de la
ensefianza y de la investigacién en el dominio de la tisiologia a cargo
de la Cdtedra de Tisiologia de la Facultad de Medicina.

Actualmente goza de cardcter oficial la utilizacién de los dispen-
sarios y servicios hospitalarios de la Campaiia Antituberculosa que
siempre fueron utilizados para la ensefiamza de los alumnos, en los cur-
sos regulares; y, en el adiestramiento de los graduados. Esto ha signi-
ficado la ayuda de la Cdtedra en lo que respecta a la capacitacién del
personal médico especializado, en las calidades de médicos tisidlogos,
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meédicos bacteridlogos, cirujeomos del térax, médicos de distintas especia-
lidades conexas con la tuberculosis y médicos de salud piblica que re-
quieren educacién especializada en problemas clinicos y epidemiolé-
gicos de la enfermedad, dando asi sentido universitario a esta prepa-
racion,

La contribucién de la Catedra de Tisiologia en lo que se refiere
a la preparacién de los médicos destinados a los cargos de la Campa-
fia Antituberculosa, se ha realizado en forma “Stage” en los dispensa-
rios y en el Hospital Samatorio N® 1 de Bravo Chico; o sea en los luga-
res donde se efectua la docencia del curso regular.

La porticipacién del médico general, en esta época de la medici-
na preventiva, en que su quehacer clinico cotidicmo se integra con la
practica de los métodos de prevencién de las enfermedades, justifican
en una enfermedad como la tuberculosis, un adiestramiento especial
en esta disciplina, para que los haga mds aptos en la funcién de cola-
boradores activos en los programas de control de la tuberculosis; esto
ha motivado asimismo el interés y la accién de la Catedra para cum-
plir esta finalidad, es decir familiarizar al médico general en el diag-
ndstico precoz individual y colectivo de la tuberculosis, en su tratamien-
to racional con los nuevos recursos terapéuticos y el saber cuando un
caso de tuberculosis debe ser transferido a manos del cirujono del térax.

Para ello la Catedra realiza dos tipos de cursillos dedicados a
médicos generales : unos, son de vacaciones, con duracién de dos se-
manas, con numero limitado de quince médicos alumnos, esencialmente
prdcticos y con programas que varian cada afio. En estos cursos se
dé& énfasis en los aspectos clinicos y epidemiolégicos actuales. El se-
gundo tipo de cursillo estd dirigido a los médicos residentes en provin-
clas; para esto el personal de la Cétedra se traslada a las principales
ciudades del pais, donde desarrolla un programa especial y efectua al
mismo tiempo demostraciones de endoscopia bronquial e intervenciones
quirtrgicas del térax; asisten a estos cursos los médicos que trabajem
en los organismos de la Campafia Antituberculosa y los médicos gene-
rales de la localidad; teniendo la oportunidad, los primeros, de mejorar
y actualizar sus conocimientos especializados; y los otros, aprender a
orientar y mejorar sus diagndsticos y tratamientos de la especialidad.

El interés de la Catedra de despertar, a la vez, que el entusiasmo
de los alumnos por la dedicacién a la especialidad, su orientacién ha-
cia los aspectos somitarios de la tuberculosis, ha motivado que a par-
tir de 1952, la Cdétedra desarrolle una ensefianza mdas amplia en los as-
pectos epidemiolégicos de la tuberculosis, sigmificando que durante és-
tos ultimos 4 anos, los alumnos que asisten al curso regular, se ham fa-
milicrizado en los métodos y técnicas de la bisqueda precdz de la en-
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fermedad; en el diagnéstico de la infeccién tuberculosa y en el uso
y la préctica de la vacunacién antituberculosa con B.C.G.

Resumiendo debemos manifestar que la contribucién de la Cate-
dra de Tisiologia al control de la tuberculosis que lleva a cabo la Di-
visién respectiva del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
iniciada desde hace 18 afios, se ha caracterizado por una permanente
asesoria técnica y ha abarcado los aspectos doctrinales en el planea-
miento y desarrollo de los programas de control; en la seleccién del per-
sonal médico destinado a ocupar los cargos técnicos de la Campana
Antituberculosa, con la participacién del protesor de la Catedra, como
miembro integrante del jurado calificador de las pruebas para los con-
cursos respectivos; y finalmentie mediante la Resolucién Suprema de 1°
de Julio de 1955, se ha oficializade la estrecha colaboracién que en
cucntc a tuberculosis veniom realizande quienes preparan el personal
(Facultad de Medicina, Cétedra de Tisiologia) y quienes lo utilizan en
los programas de control de la tuberculosis (Divisién de Tuberculosis
del Ministeric de Salud Publica) significamdo el desarrollo permanen-
te de cursos destinados o) adiestramiento en la especialidad de los gra-
duados; mayor capacitacior de los especializados y de familiarizacién
del médico general en el diagmnéstico precdz individual y colectivo de
la tuberculosis, en el tratcomiento racional con los nuevos recursos te-
rapéuticos y el saber cuemdo un caso de tuberculosis debe ser tramsfe-
ride a manos del cirujano del torax.

RESUMEN

Debemos manifestar que la contribucién de la Cdatedra de Tisio-
logia al control de la tuberculosis que lleva a cabo la Divisién respec-
tiva del Ministerio de Salud Puablica y Asistencia Social, iniciada desde
hace 18, afios se ha caracierizado por una permanente asesoria técnica
y ha abarcado los aspectos doctrinales en el planeamiento y desarro-
llo de los programas de control; en la seleccién del personal médico
destinado a ocupar los cargos técnicos de la Campaiia Antituberculosa,
con la participaciéon del profesor de la Catedra, como miembro integrem-
te del jurado calificador de las pruebas para los concursos respectivos;
y finalmente mediante la Resolucién Suprema de 1° de Julio de 1955,
se ha oficializado la estrecha colaboracién que en cuanto a tuberculo-
sis venian realizando quienes preparcm el personal (Facultad de Medi-
cina, Cétedra de Tisiologia) y quienes lo utilizam en los programas de
control de la tuberculosis (Divisién de Tuberculosis del Ministerio de
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Salud Publica) significando el desarrollo permanente de cursos destina-
dos al adiestramiento en la especialidad de los graduados; mayor ca-
pacitacién de los especializados y de familiarizacién del médico gene-
ral en el diagndstico precdz, individual y colectivo de la tuberculosis,
en el tratamiento racional con los nuevos recursos terapéuticos y el sa-
ber cuando un casc de tuberculosis debe ser tramsferido a manos del
cirujemo del térax.
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