
MATERIAL SUPLEMENTARIO

Frecuencia de trastornos mentales y sus características sociodemográficas 
en pacientes con COVID-19 ingresados en un hospital psiquiátrico de Lima 

Metropolitana

Material Suplementario 1. Clasificación de las variables analizadas en el estudio.

1Otros: casas de acogida, centros parroquiales o centros penitenciarios.

Variables Clasificación

Sexo
femenino
masculino

Nivel Educativo
primaria o inferior
secundaria
estudios superiores

Lugar de residencia

Lima Metropolitana
resto de costa
sierra
selva

Estado Civil
soltero
casado/conviviente
viudo/divorciado

Ocupación
desempleado
empleado

Nivel socioeconómico (NSE)

NSE A
NSE B
NSE C

NSE D

NSE E

Cohabitantes de la vivienda
solo
familia nuclear
familia extendida/otros1

Tipo de seguro
seguro integral de salud (SIS)
seguro social (ESSALUD)
no asegurado

Comorbilidades médicas 

Enfermedades cardiovasculares
enfermedades pulmonares
enfermedades neurológicas
enfermedades oncológicas
enfermedades metabólicas
otras
sin comorbilidades

Antecedentes familiares psiquiátricos

F20-29
F30-39
F40-49
F50-59
F60-69

Número de diagnósticos psiquiátricos
solo un diagnóstico
diagnóstico múltiple

Condición de ingreso
nuevo
continuador

Síntomas COVID

tos
diarrea
dolor de cabeza
asintomático



MATERIAL SUPLEMENTARIO

Material Suplementario 2. Tiempo de estancia de los pacientes con COVID-19 de un hospital psiquiátrico según su diagnóstico.

1 F20-29: Esquizofrenia, trastorno esquizotípico y trastornos de ideas delirantes
2 F30-39: Trastornos del humor (afectivas)
3 F60-F69: Trastornos de la personalidad y del comportamiento del adulto
4 F40-49: Trastornos neuróticos, secundarios a situaciones estresantes y somatomorfos
5 F50-59: Trastornos del comportamiento asociados a disfunciones fisiológicas y a factores somáticos


