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El Profesor Doctor Constantino T. Carvalloy la creacion de la
Catedra de Ginecologia en la Facultad de Medicina

VICTOR BAZUL
Departamento de Obstetricia del Instituto Materno Perinatal
Departamento Académico de Obstetricia y Ginecologia de la Facultad de Medicina-UN.M.S. M.

Basadre en mas de una oportunidad se refirié al Perd como al
pais de las oportunidades perdidas. Una infausta guerra en 1879
nos privé de la senda de progreso que la riqueza del salitre
avizoraba para puestro pafs, una guerra que nos destrozé
econémica y moralmente, que nos quité a muchos jévenes bri-
Itantes y dtiles para nuestro patria y donde dieron su cuota de
sacrificio, de entrega total e inclusive de su vida, jévenes alum-
nos de la Facultad de Medicina, al igual que sus Profesores.

Gonzédlez Prada en sus Pdjinas Libres nos muestra esta rea-
lidad trdgica y nos impulsa a salir de] marasmo espiritual. Son
esos afios de la guerra y los posteriores a ella los que forjan a
una generacién de brillantes médicos, profesores ilustres como
Lino Alarco y Nestor J. Corpancho, Constantino T. Carvallo,
Ricardo L. Flores, Leénidas Avendaiio, Juan M. Byron, Ernesto
Odriozola, Julidn Arce, Rémulo Eyzaguirre, Max Gonzales
Olaechea, Estanislao Pardo Figueroa, Eduardo Bello, Alberto J.
Barton, Enrique Leén Garcfa, Miguel C. Aljovin, Felipe Merkel,
Oswaldo Hercelles, Enrique Febres Odriozola, Abel S. Olaechea,
Edmundo Escomel, Juan Boto Bernales, Manuel O. Tamayo,
Ricardo Pazos Varela, Julio Cesar Gastiaburd, Guillermo
Gastafieta, Carlos Villaran, Daniel Mackehenie y otros
distinguidos sanfernandinos, a quienes debemos rendir peren-
ne homenaje.

En esos afios de crisis, posteriores a la guerra, surge la figura
de Don Nicolds de Piérola; dice Basadre: «... en 1895 cuando él
ingresa por Cocharcas y se hace cargo del gobierno se inicia la
reconstruccién y el Perd ingresa a Ja modernidad ».
Coincidentemenle, en ese aio comienza ¢l Profesor Don
Constantino T. Carvallo, la ensefianza de la ginecologia en la
Faculiad de Medicina y la continuar{a durante veinticinco
brillantes afios, cinco lustros de éxitos.

Pero, este nacimiento tiene su partida: una ley rubricada por
don Nicol4s de Piérola, la que consigna Lastres en su Historia
de la Medicina Peruana: «............ Habiéndose creado por ley del
27 de diciembre de 1895 la Cétedra de Clinica Ginecolégica en la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos y de conformidad con lo dispuesto en el Articulo 255
del Reglamento General de Instruccién Pdblica: Némbrase Cate-
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drético de eila al Doctor Constantino T. Carvallo ». Asf empieza
la briltante historia de la Ginecologia en el Pert.

Dos afos después, el 19 de junio de 1897, mediante
Resolucién Suprema se crea la Cdtedra de Ginecologfa, siendo
llamado el Dr. Carvallo para hacerse cargo de ella.

Tres afios después, el 17 de agosto de 1898, hace 98 afios,
se dicta la primera clase, en una Sala de apenas 10 camas, que
tenia el nombre de Sala de Las Mercedes, la que fué construida
merced al esfuerzo del Dr. Carvallo, con el aporte generoso del
fntegro de un afio de su sueldo como Catedrético. Esta estuvo
situada en el 4rea que ocupa hoy el Instituto Materno Perinatal
- Hospital Maternidad de Lima, en lo que anteriormente fué el
Hospital de Santa Ana. Es por tanto importante sefialar con
orgullo, que en el hoy llamado Instituto Materno Perinatal,
nuestra Sede principal de docencia en Obstetricia y Ginecologia
tanto en el pre como en el post grado y actual sede del
Departamento Académico, nacié tanto la especialidad como la
docencia de Obsletricja a ipicjativa del Pr6cer Don Hipélito
Unanue Pavén, al tgual que la Ginecologia y la especialidad
como tal, a iniciativa del Profesor Carvallo, la que continda
ininterrumpidamente desde entonces.

Fué la Ciudad de Huacho la cuna del Dr. Carvallo, nacié en
1853. Desde muy pequeio expresé su deseo de ser médico y su
vocacién hizo que se inscribiera en la matricula de la Facultad
de Medicina el afio de 1871. Alumno distinguido de la Facultad,
en el afo de 1874 fue nombrado Ayudanie de Trabajos Practi-
cos del curso de Anatomia Descriptiva. La Guerra del Pacffico y
sus incidencias demoraron su graduacién hasta 1881, en que
opta los grados académicos de Licenciado y de Doctor.

La formacién del Profesor Carvallo se incrementé con los
tres viajes de perfeccionamiento que hizo a Europa, en aquel
entonces generadora de todos los adelantos cient{ficos médicos;,
asimilé fundamentalmente las ensefianzas de la Escuela France-
sa: fueron sus maestros los laureados Pozzi, Jean Luis Faure,
Gosset, Marién, Pauchet, etc. Esta s6lida experiencia le permiti-
rfa afios después orientar la docencia y formar los cirujanos y
ginec6logos del pafs, de los cuales somos dignos herederos
todos los Sanfernandinos.

Durante la ocupacién chilena de Lima, el Dr. Carvallo, en su
calidad de Director Anatémico, primero, y de Profesor de Ana-
tomia después, llevé a cabo una labor digna del mayor elogio.
En aquel entonces, el anfiteatro anatémico era el mortuorio del
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Hospital Dos de Mayo y los chilenos habfan ocupado este hos-
pital, por lo que no se podfa realizar la ensefianza. Hubo necesi-
dad de trasladar e instalar el anfiteatro en el mortuorio del Hos-
pital de San Bartolomé, en el que se hizo ese afio, en forma
clandestina, la ensefianza prictica de anatomia.

La actitud del Dr. Carvallo fué realmente heroica, desobe-
diencias de ese tipo eran penadas con fusilamiento. Lo hecho
por el Dr. Carvallo goz6 del callado reconocimiento de todos.
Pero, sefiala el Dr. Valdizdn, que la actitud del Dr. Carvallo no
cambib, siempre fué de modestia, la modestia de los
grandes hombres; procuraba evitar el discurso relativo a aque-
lla hermosa obra de enseflanza, que por los peligros que enton-
ces ofrecié a quienes la llevaron a cabo, era similar a la prédica
del evangelio en los primeros afios de la cristiandad ».

En el afio de 1884, ya era Catedrético Auxiliar de la Facultad
de Medicina y continuaba dictando el curso de Anatomia Des-
criptiva.

Pero, la verdadera vocacién del Profesor Carvallo era la
Ginecologfa, un verdadero enamorado de la especialidad, la que
cultivé con un carifio inagotable, hasta los dltimos dfas de su
vida.

El Dr. Carvallo revolucioné la asistencia hospitalaria de las
ginecopatfas y establecié en aquella pequefa Sala de Las Mer-
cedes un verdadero centro de ensefianza, en el cual se formé
una pléyade de brillantes ginec6logos de los que somos lejanos
discfpulos.

El Dr, Carvallo tenfa cualidades innatas para ensefiar, era
sencillo y claro en el hablar; un intuitivo de la necesidad peda-
gogica de despertar el interés de sus alumnos como elemento
central de la accién docente; en estos factores, en su bondad
de cardcter y en la simpatfa que inspiraba, residfa, al par que en
su amplio conocimiento de la especialidad, el secreto de su éxi-
to. Refiere Valdizan: «......el se daba cuenta cabal del poco o
ningdn agrado que algunos alumnos tenfan por la Ginecologfa
y era con estos alumnos que esmeraba la objetivacién de su
ensefianza, poniendo a prueba su atencién».

Es un paradigma para les que nos dedicamos actualmente a
formar médicos. Tal como lo sefialan Valdizan y Lastres: «....fué
un maestro competente y bondadoso; lleno de ansias de saber
y de ensefiar, con una benévola contemplacidn de las caracte-
rfsticas de inquietud de la vida en su encantadora primavera ».
Carvallo fue un fdolo para sus alumnos de entonces, como lo
debe ser hoy para quienes seguimos sus pasos.

Fué un pionero en todos los campos, siguiendo e} camino
iniciado por Lino Alarco y por Corpancho, implanté en la Maison
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de Santé y en el Hospital de Santa Ana los procedimientos de
esterilizacién y las pricticas de la moderna asepsia quirirgica
preconizada por Lister y Pasteur. Fue también el primero en em-
plear en el Pert la estufa seca Poupinel para la esterilizacion, los
guantes de goma de Halstear y Chaput y, asimismo, el primero
en traer un aparato de rayos X. En 1896 tomé la primera placa de
la mano del Presidente Don Nicolds de Piérola y posteriormente
la del Tradicionalista Don Ricardo Palma; también fue pionero
en la importacién de radium para el tratamiento del céncer, y un
precursor en el uso de la radioterapia en e tratamiento de esta
enfermedad.

Su bondad no impidi6 el acerado temple de su cardcter y
esto le permitié ejecutar la tarea sobrehumana, de trazar los nue-
vos senderos de Ja Ginecologfa Quirnirgica. En un campo sin
recursos, con la desconsoladora visién de las enfermas opera-
das, que en gran parte se perdfan irremediablemente por las
tremendas complicacionss post operatorias, especialmente de
naturaleza infecciosa, él buscé y encontré nuevos caminos,
dentro de la profilaxis y del tratamiento..

Durante cinco lustros ensefté y formé dignos discfpulos
que divulgaron sus conocimientos en la primera mitad de la
presente centuria y de los cuales somos lejanos sucesores; en
su pequedo Servicio de la Sala de las Mercedes ejercié su apos-
tolado, gracias a él nacié la enseflanza de la Ginecologia por lo
que, sin lugar a dudas, es el Padre de la Ginecologfa Peruana .

Los que hoy tenemos el honor de desempefiar circunstan-
cialmente el cargo docente que anteriormente desempefiara tan
seffera figura, a casi cien afios de su pionera labor, podemos
afirmar que seguimos su camino, el apostolado continda, su
sacrificada labor continda dando frutos y hoy, todos los profe-
sores Sanfernandinos, especialmente los de la Sede Docente
Instituto Materno Infantil, del Departamento Académico de
Obstetricia y Ginecologfa nos inclinamos con admiracién ante
su obra y su recuerdo.
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