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Profesor Alberto Guzman Barron (1904-1988)
Semblanza

LEONIDAS DELGADO BUTRON
Profesor Emérito de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Las instituciones s¢ perennizan en el Gempo, mientras que los
seres humanos afrontamos un inexorable cardcter ciclico; este he-
cho hace gue hoy esté ocupando estas paginas una semblanza del
otrora distinguido y ejemplar Maestro de la Facultad de Medicina
de San Fernando: doctor Alberto Guzman Barrdn; semblanza es-
crita con ¢l reconocimiento del discipulo, el respeto del colega y
el afecto del amigo, que lo recuerda con su hacer parsimonioso,
sus oportunos y pasajeros alaques de «sordera», su hablar pausa-
do y tranquilo, demostrando siempre serenidad aun en momen-
tos dificiles.

Nacido en la provincia de Huari, del Departamento de Ancash,
se inicia en su tierra natal en los balbuceos del saber, ingresa lue-
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go 4 la Facultad de Ciencias de la Universidad Naciohal Mayor de
San Marcos y posteriormente a la Facultad de Medicina de San
Fernando, obteniendo el titulo de Médico con honores de primer
alumno.

La vida y obra del Maestro se agrupa en tres aspectos: Ja do-
cencia, la investigacién y la lubor gremial.

La docencia universitaria no solo consiste en el dictado mds o
menos acerlado de los cursos teéricos y de las cluses practicas, nj
en la correcta direccién de seminarios y Lesix: sino en la labor totsl,
en el ejemplo, en la entrega, en el amor a la ciencia, en la conducta
global del maestro en todos los aspectos del quehacer universitu-
rio, en Jo que se ha dado en llamar el «curriculuin oculto» que
atesora el alumno' y a través del cual el docente wrasinite todo un
climulo de valores culturales y actitudes morales que ympiden la
deshumanizacién del profesional tan propenso a darse en nuestra
época.
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Desde sus anos de estudiante. ¢l profesor Alberto Guzmin Ba-
mon ingresa a la docencia universilaria, alla por lox afos de 1923,
llegundo a ser Jefe de los laboratorios clinicos del Hospital «Dos
de Mayo». En 1934 ingresa a la Caledra de Bioquimica y en
1935, consciente de la necesidad de perfeccionarse, vidja a la Uni-
versidad de Chicago a realizur estudios de post-grado en
Bioguimica al lado de su hermanv el eximio doctor Eleszar Guzmin
Buamrén. Vuelto al pais escala wno a uno los peldanos de la docen-
cia, hasta llegar a Catedritico Principal.

Dentro de su labor universitaria participd en repetidas oportu-
nidades en el gobierno de la Facultad de Medicina, ya sea como
miembro del Consejo de Facultad, como Delegado o como Asesor
y en 1962 es elegido Decano en una época crucial para San Fer-
nando, siendo el encargado de afrontar la crisis que hizo peligrar
la estabilidad de nuestra afma mater: labor que llevé a cabo con
acierto y coraje, sin promover tencillas ni resentumientos, apoya-
do por un pequeno pero valioso grupo de docentes que permane-
cieron ¢n Jos claustros, especialmente ¢l personal de Bioquimica y
Nutricidn. que se multiplicé en sus funciones académicas, en si-
lencio sin alardes ni ambiciones. Los que fuimos testigos y
actuunices apreciamos en su verdadero valor esta etapa decisiva en
la vida San Fernandina.

En la &poca de su decanato se inicia en Sun Fernando el post-
-erado profesional (lu mal Jlamada Escuela de IJ Especializacion) y
la Escuela de Enfermerfa a nivel Universitario, se concluye la cons-
truccién del Inslituto de Patologfa y Cirugfa Experunental, se cons-
truye ¢l edificio de Medicina Tropical, se inaugura el Departa-
mento de fotogratfa de gran ayuda para Ja preparacion del material
diddctico. Se inavgura la radio Sun Fernando y el Coro de exilosa
actuacién hasta el presente,

Posteriormente como Director del Programa Académico de
Medicing Humana, ayuda ¢n forma efectiva a equipar ¢l Hospital
Docente «San Juan de Dios» del Cullao consiguiendo donaciones
de las fundaciones extranjeras Kellog y Rockeleller, lo que posi-
bilita la adquisicién de valioso equipo, como el microscopio elec-
trénico, equipos de rayos X, de isétopos y de cirugfa cerebral, y
en labor que transciende Jos claustros proporciona ayuda acadé-
mica a las Facultades de Medicina de Arequipa, Trujillo ¢ Ica.
Luego ul crearse el Depurtumento Académico de Bioguimica, Fi-
stologfa y Nutricién es nombrado Jefe de Departamento.

En repetidas oportunidades ¢jercié en forma interina el
Rectorado de la Universidad de San Marcos y en ocasion que de
acuerdo a disposiciones legales le correspondia el nombramiento
come Primera Auloridad Universitaria, renvacia al cargo a pesar
de contar con la aceptacion de docentes y discentes, como una
demosiracion de sit desinterés que ya fuera evidente en anterior
oportunidad al renenciar ¢l profesor Guzndn Burrén a su cargo en
la Sunidad Militar, por no somelterse a Jas exjgencias de un gobier-
no dictatortal que pretendfa immiscuirse en su conciencia universi-
tarja: esto constituye una leccton vitalizadors para el presente y
ojuld para el futuro.
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En el campo de la investigacion, publica més de cien traba-
10s, entre los que resaltan «Aspectos Bioguimicos de la enfer-
medud de Curridns, trabuajos sobre oxidaciones celulares y
policitemia, sobre investigacién y divulgacidn en relucién con
la importancia clinica de diferentes enzimas, como: la amilusa,
la uropepsina y [4s transaminasas. Son tambien notuhles sus
trabujos que rclacionan la importancia de los lipidos con la
arteriosclerosis y la nutricidn.

Es tambi¢n ¢l pionero de la ensefanza y la investigacién
cientifica de la nutricién en el Perd. En coluboracién con sus
discipulos realiza estudios sobre la nutricion en diversas zonas
del pais, especialmente en la selva, en labor que lo acerca a la
comunidad en busca de soJuciones, actitud invalorable en un
pais que como ¢l nuestro se encuentra dvido de yecibir la diree-
cién de su Institucién Universitaria. Estos conceplos los plas-
ma en un libro de indudable utilidad. Pero su obra mds impor-
tante y de mayor trascendencia para la investigacion, es la crea-
cién del «Instituto de Bioquimica y Nutricia» de la Facultad de
Medicing, convertido hoy en ¢l «Centro de Investigacidn de
Bioquimica y Nutricia» de la Unjversidad de San Marcos. Ha-
biendo logrado también la construccién de lu planta fixica que
hoy tienc. gracias a fa gestidn y apoyo de su equipo de colabo-
radores de la Cltedra de Biogufmica y Nutricida.

Es en exte Instituto donde cristalizé Y« luhor tesoners y pro-
longada que ba comprometido la mayor parte de ta vida del Dr.
Alberto Guzmidn Barrdn, como representante del auténtico mues-
tro de su generacidn, de fecunda y positiva influencis en la evo-
lucién de la metodologia y del curriculum: en lu ensefianza di-
ndmica de los conceptos bioquimicos, correlacionando la teo-
ria con lu prictica y la perspectiva clinica, sin perder de vista
en ningin momento las bases cientificas de la asignatura.

Se Je puede considerar como el creador de una verdadera
escucla de la Bioquimica y 1a Nutricidn en el Perd, cuyos dis-
cipulos no sdlo continuaron en las Faculludes de San Fernun-
do, Farmacia y Bjoquimica, Biologia y Odoutologia, sino
que transcendiendo los clatstros Sanmarquinos fueron a ini-
ciar las escuelas bioquimicas de Cayetano Heredia, Arcquipa,
Trujitlo: grupo distinguido de colegas que adquirieron forma-
cidn cientifica a su lado, que pletdricos de entusiasmo y de
iquietud incursionaron no sélo en la Bioyuimica sino ¢n di-
versas espectalidades, haciendo posible que cristalice la obra
del Maestro, ya que la palabra, si no cae en tierma [¢rtil, no
fructifica. Todo este acumulo de realizaciones, unido al perso-
nal docente especializado, dan las bases adecuadas para la pos-
terior creacién de la Maestria ¢n Bioquimica, auspiciada por la
OEA.

En el campo gremial fue miembyo activo y directivo de la
Sociedad Mdédica Pervana «Daniel Alcides Carridn», institu-
cidn lider cientilica y gremial en su época: (ue también miem-
bro y directivo de la «Sociedad Quimicu del Perd» y de diver-
sas sociedades ex(ranjeras.
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Esta fecunda labor de mds de 45 afios fue ampliamente reco-
nocida en vidu del Maestro, como lo acreditan las diversas distin-
ciones otorgadas, tales como:

La condecoracién de Ayacucho.

La condecoracion Hipélito Unanue

La condecoracidn Daniel Alcides Carridn.

Las Palmas Magisteriales

Las Medallas al Mérito del Colegio Médico del Peri y de la
Fundacién Kellog.

La distincién de Profesor Emérito de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos.

El Premio Medalla de Oro de la Fundacién Instituto Hipélito
Unanue.
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La nominacién del actual Centro de Bioguimica y Nuui-
cién como «Centro de Investigacion de Bioguimica y Nutricidn
Alberto Guzman Barrén” de la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos.

Como conclusion podemos recalcar que el trabajo constante.
desinteresado e infatigable del Maestro cobra con ¢l tiempo ohje-
tividad y se identifica con la esencia misia de la Universidad,
participando de su inmortalidad. Por elio puedo decir sin twmor 2
equivocarme que ¢l paso del Dr. Atverto Guzimdn Barén por  las
aukas universitarias ha dejado  imborrables huellus. sus alumnos y
colegas siguen hoy los senderos que supo sefialar, La obra que
empezdé no solo dio frutos sino que crecid como  drbol - frondoso
en la bidsqueda de lox valores y la lraternidad universitaria.
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