COMPORTAMIENTO DE LLAS TRANSAMINASAS GLU-
TAMICO-PIRUVICA Y GLUTAMICO-OXALACETICA EN
SUJETOS ADULTOS NORMALES*

SIEGFRIED BERENDSOHN S.**

La transaminacion es una reaccién que juega destacado papel
2n el metabolismo animal y vegetal (1), esta reaccién consiste en la
transicrencia de los grupos aminados de un amino dcido a un alfa ce-
todcido, con la formacion de un nuevo amino dcide y un nuevo allace
toacido (2), con o sin la produccion intermedia de amonicco; esta reac
cién es reversible (3) y es catalizada por las enzimas llamadas transa-
minasas o aminoferasas (4).

Primitivamente se pensd que la transaminacion enzimdatica séle
era capaz de realizarse enire un pequeno nimero de amino dcidos (5),
esta conclusion fué modificada mds tarde cuando Cohen, Braunstein y
otros demuestrcn que la reaccion d2 transaminacién envuelve a casi
lodos los aminodcidos (6), ésto ha sido probado gracias al empleo de
metodos analiticos mas sensibles.

Los transaminasas son enzimas caracterizadas por ser proteinas
conjugadas cuyo nucleo prostético o coenzima es el fosfato de piride-
xal (7), que es uno de los componentes de la vitamina Bs.

La vitamina By juega un destacado rol en la reaccion de transa-
minacion, ya que ha sido probado en ratas que la deficiencia de esta
vitamina determina una disminucion de la actividad enzimdtica de las
iransaminasas en especial de la glutdmica-alanina y la glutdmica-as-
partica (8).

Trabajo realizado en la catedra de Fisiopatologia de la Facultad de Me-
dicina de Lima.
**  Alumno del 6° afo de la Facultad de Medicina de Lima.
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Las fransaminasas son enzimas -de preferencia endocelulares vy
=stan repartidas casi universalmente en todos los tejidos, siendo los mas
rices en ella el muscule cardiaco, el higado, e] musculo esqueletico, el
cerepro y el rinén (9), (10}

En el suero sanguineo se encuentra en proporcion bastante redu-
cida en relacion con la concentracion de transaminasas en los tejidos
antes mencionados. En la bilis se ha encontarde que las transamina-
sas «lcunzan valores elevados (11). En cierios estados patologicos en
ics cudles existe necrosis celular de los tejidos que la contienen, las tran-
saminasas aumentan en el suerc sanguineo (12), (13).

Existen varios tipos de transaminasas, algunas de las cuales ya
han sido aisladas; siendo las mds importantes la Glutamico-Oxalaceti-
ca, la Glutdmica-Pirnivica v la Aspdrtice-Pirivica por ser estas las que
ronen en relacion los tres aminodcidos : aspartato, alanina y glutamato
cen sus andlogos alta cetodcidos miembros del cicle del acido citrico.

Desde 1954, en que gracias a encontrarse metodos de fdacil apli-
cucidn para la determinacion de las transaminasas mas importantes en
suero sanguineo, se inicia la aplicacion en clinica (14) de la determina-
sien de transaminasas en suero y se comprueba que esta enzima sulre
variaciones que estan relacionados con diferentes procesos patologicos
en especial con la necrosis celular de los tejidos que la contienen.

Las dos transaminasas encontradas mdas activas en los tejidos
animuales son : a) La transaminasa Glutamico-Oxalacetica (15) que cao-
{aliza especificamente la reaccion :

Alfa cetoglutdrico +- ac. aspdrtico = ac. Glutamico + ac. Oxalacetico.
O sea que la enzima cataliza la transferencia del grupo amina del dci-
do aspartico, al dacido alfa cetoglutarice con la formacion de un nuevo
zmino dcido el glutdmico vy ofro ceto dcido, el oxalacetico.

Quimicamente :
COQOH COOH COQH COOH
| | |
CH2 CHJ CH._' CH;:
| 3 i | + |
.CH-NH: CH. = C=0 CH.
f ! » l |
COCH C=0 COCH CH-NH.
4c. aspdrtico | ac. oxclacético |
COQH COOH

ac. alfa cetoglutarico ac. glutamice
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b) Transaminasa Glutamico-Pirivica (16), que cataliza especifi-
camente la reaccion :

Alanina 4 ac. alfacetoglutdrico = ac. Piruvico 4+ ac. Glutamico.

Quimicamente :
CH. COOH I(:H-_g COCH
ICH—NHg - TCHz b:O + gH-_.
ECOOH iCH: - 1COOH !CH:
Alanina iC-.:O o ac. Pirdvico {CH—NH2
1COOH (;JOOH
ac. alfacetoglutdrico. ac. Glutamico.

Estas dos enzimas son también las mds activas en el suero san-
guineo y su determinccion en ciertos procesos patoldgicos es de gran
importancia para la clinica.

Nosotros hemos realizado el estudio del comportamiento de las
iransaminasas gluidmico piravica y glutdmico oxalacética en sujetos
adultes normales y les resultados los hemos sometidos a estudios esta-
disticos y comparativos con los valores encontrados en la literatura.

MATERIAL Y METODOS

La determinacién de las transaminasas glutdmico-piravica y alu-
tamico - oxalacética fueron llevadas a cabo en 50 sujetos, nativos de
Lima, de raza mestiza y cuyas edades fluctuaron entre 17 y 49 afios.
(Todos los sujetos de experimentacién fueron examinados clinicamente
y se descartd la posibilidad de lesion hepdtica o cardiovascular).

Las muestras de sangre fueron tomadas de una de las venas de
la flexura del codo, teniendo cuidado en atlojar la ligadura una vez in-
troducida la aguja dentro de la vena, se obtuvo 8 cc. de sangre la cudl
se depositd en un tubo centrifuga, 30 minutos después era centrifugada
a 1,500 Rpm. con el fin de obtener el suero en el cudl se procedia a de-
terminar las transaminasas dentro de las primeras 24 horas.
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En todos los casos se corrieron duplicados. Los sueros en los
que se comprobaba hemolisis fueron descartados, ya que ésta aumen-
ta los valores de las transaminasas (17). ‘

Todas las determinaciones fueron realizadas siguiendo el meétodo
descrito por S. Reitman y S. Frankel (18) que tiene la ventaja de ser
un metodo fotocolorimeirico en el que se ha eliminado la precipitacion
de las proteinas y la extraccion del piruvate, los cudles eran requeridos
per eiros metodos. Los resultados obtenidos con este método son com-
varables a los obtenides por metodos espectrofotométricos.

Los resultados obtenidos han sido expresados en unidades Fran-
kel, que son unidades fotocolorimétricas, siendo una unidad igual a la
fermacion de un micromol de piruvato por minuto y por mms3.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos en las diferentes investigaciones, estdn
resumidos en los cuadres N9 1 y 3.

Cuadro N¢ |

. Tipo de Variaciones
Transaminasa Media + E.S. Desv. St. = E.S. Coef. Var. extremas.
T. G. P. 18.0 & 1.10 5.88 = 1.12 32.7 50 - 34.0

Actividades de la Transaminasa Glutamico-Pirlivice en los sujetos normales adultos.

En el Cuadro N¢ | represeniamos los resultados obtenidos en la
determinacion de la Transaminasa Glutamico-Pirtivica, la cifra media
encontrada fue de 18.0 unidades Frankel, con valores extremos entre
5 v 34 unidades. Estos valores medios encontrados para la T.G.P. con-
cuerda con los resultados hallados por otros autores, comc podemos
apreciar en el cuadro N® 2. En el cuadro N¢ 3 representamos los valo-
res encontrados para la transaminasa Glutdmico oxalacetica, la cifra
media enconirada fue de 19.8 unidades Frankel, con variaciones extre-
mas entre 3 y 36 unidades. Estos valores enconirados concuerdan con
les hallados en la literatura, como podemos apreciar en e} cuadro N¢
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2; en todos éllos los valores para la T.G.O. son siempre ligeramente
mas elevades que los de la T.G.P. (19).

Cuadro N° 2

T T Wissio 48 Valorke axhrames

AUTOR casos T. G. P. T. G. 0.
La Due, y col. (20) 50 _— 8—40
Karmen, v col. (21) 88 — 840
Kattus, y col. (22) 11 ——— 16 -24
Steimbeg y Ostrow (23) — _— 1-33
Merril, J. M. y col. (24) — 10 - 45 10-45
Adrlanzen G (25) 45 1 -41] 3 45

Valores de las transaminasas Glutdmico-PirGvica y Glutamico-Oxacética, encontrados

por otros autores.

RESUMEN Y COMENTARIO

Hemos llevado a cabo el estudio del comportamiento de las tran-
saminasas Glutamico-Pirtvica y Glutdmico-Oxalacética en sujetos adul-
tos normales, siguiendo un método fotocolorimétrico de fécil aplicacién
y cuyos resultados concuerdan con los encontrados con métodos espec-
irofotométricos. En la literatura encontramos numerosos trabajos sobre
transaminasas, nosotros hemos realizados estudios comparativos con sus
resultados y comprobamos que los datos hallados por nosotros concuer-
dan con los encontrados por otros autores.

Cuadro N¢ 3
TTpede T T T Variaciones
Transaminasa Media =+ E.S. Desv. St. = E.S. Coef. Var. extremas.
T. G. O. 1982083 7.44 = 110 37.6 3.0 - 36.0

Actividad de Ic Transommaso Giulomlco Oxolacetlco en Ios su;etos normales adultos.
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La determinacion de la T.G.P. y T.G.C. lian alcanzado en la cc-
iualidad gran importancia clinica, debido a las variaciones que suften
dichas enzimas en el suero sanguineo en cizrtos estados patoldgicos en
relacién con la necrosis celular, en especial del tejido hepdtico. y. del

musculo cardiaco.

SUMARIO

Se ha realizado el estudio del comportamiento de las transami-
nasas T.G.P. y T.G.O. en 50 sujetos adultos nermales y los resultados
han sido sometidos a estudios estadisticos y comparativos con los rea-
lizados por otros autores,
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