GENETICA ¥ ANTROPOLOGIA

Por MAURICIO San MARTIN

Todo ser vivo sin ninguna excepcidén, sea animal o vagetd..
pertenece a una determinada especie exclusivaments por la ex-
presion de sus potencialidades hereditarias en un ambiente de-
terminado, potencidlidades que entran en juego en la dileren-
ciacidén de todas las caracteristicas fisicas externas = internas, fun-
cionales y psiquicas de un individuo o fenotipo.

Teniendo en cuenta que cada cardcter en particular no es sinc
la expresién de la ecuacidén herencia 4+ ambiente, los caracteres
fisicos, funcionales y psiquicos se podrian clasificar 2n tres arn
pos fundamentales:

| .—Caracteres en los cuales la variacion se debe, en su ma
yor parte, a la fracclén hereditaria.

2. —Caracteres en los que la variacion es tesultado d2 una
participacién mdas o menos igual de ambas fraccicnes.

3.—Caracteres en los cuales la variacion es producida ver un
predominio de la fraccién ambiental.

Segun esta clasificacion, los caracteres del primer grupo, an-
te modificaciones ambieniales, no sufririan variacion o ésta seria
tan discreta que permite no tomarla en cuenta, constituyendo asi
un grupo de caracteres no adaplativos gque son una base sdlido
para ser usada en una clasificacion racial. Por el contrario, los
otros dos grupos y en especial el ullimo, constituyen caracieres
adaoptalivos que nos pueden inducir a cometer errores tales como
el clasificar un mismo genotipo en dos o mds fenotipos diferentes
o diferentes genotipos en un sdlo fenotipo.

Los estudios de herencia general y humaona demuestran que
dentro de una poblacion en la que todos los individuos tienen igual
oportunidad de reproducirse a la suerle v en la quz no entra en
juego ningun tipo de seleccidn, los genoticos se =ncuentran ern
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equilibrio y por .lo tomto la Irecuencia de los genes o notanciali-
dades hereditarias se mantendrian constantes de una generacién
a otra, principio que permite prcbar hipdtesis de mecanismo he-
reditarios por métodos estadisticos basados en el cdlculo de la
probabilidad, ya que en nuestra especie no es posible la exge-
rimentacion como se realiza en las otras especies animales y en
las vegetales, pero estos estudics estadisticos que nos dan luces
sobre los mecanismos hereditarios en un individuo, no se deben
confundir con la genética de una poblacidn, en la cual la {édrmu-
la estdtica del equilibro de los genotipos adquicre vida en fun-
cién del tiempo, rompiéndose y recuperdndose a continuo por la
aparicion de mutaciones y cambios cromesdémicos ambientales
que determinan la socbrevivencia de uncs genotipos a expensas
de olros, ddndonos as), la dindmica d= una poblacidn.

Al estudiar la especie humana se encuentra que el hombre
en especial, por ciertos caracteres fisicos, es un politipo que se
puede clasificar en razas por diferencias absolutas en esos ca-
racteres. Tal sucede con el color del pelo y la piel, forma del pe-
lo, de la nariz y labios, distribucion de veliosidades en el cuerpo.
crominencias éseas de la cara, grandes diferencias en esiafura
y muchos otros caracteres. Ademds, deniro de cada tipo racial
clasificado por esias diferencias absolutas, se encuentra que el
hombre es polimorio, existiendo una serie de diferencias relati-
vas dentro de la poblacién que constituye una raza, diferencias
que pueden ser exclusivas de un tipo racial u ocurrir en alguncs
de ellos o en todos y cuando ésto ultimo sucede, las dilerencias re-
lativas pueden presentarse en igual propcrcion deniro de los dife-
rentes grupos o en progporciones diferentes como mds frecuentemen-
te se observa. Ejemplos de zstas diferencias relativas las tenemos
en las variaciones del color del pelo de rubio a castafio y colcres
claros de los ojos que practicamente estdn limitodos al tipo cau-
cdasico; en cambio, la mancha mongdlica se presanta con mucha
variacion en ninos de razas pigmentadas, siernds en algunas un
cardcter constante. Los grupos y factores sanguineos; la propiedad
de secretar ciertos antigenos en la saliva y otros fluidos: la pro-
piedad de gustar substancias tal como el feniltiocarbamida; el tim-
bre de voz; la distribucion de las papilas dactilares, etc., constitu-
ven otras tantas diferencias relativas y son las causantes del gran
pliomortismo que existe en la especie humana.
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Si analizamos estas difcrencias absolulas v relativas desde e!
punto de visla de la herenc a con 2! {in de hacer una interpreta-
cién genética de las razas humanas, nos encontramos con la gran
dificultad, que en una gran parte de los caracteras humanos y en
especial aquellos qu= dan Jas dilerencias absoiuias entre las ra-
zas, si bien reconccemos el papel impsrtante que juega la heren-
cia por la observacion de hibridos de primsra goneracidon, prdcti-
camente conocemos muy rocd sobre sus mscanismos heredita-
rios, ya que lcs andlisis genélicos de esas diferencias son muy es-
cascs e incompletos. Observaciones, iales como cruces de r1aza
blanca v negra que dan en la primera genceracién un color de pie!
intermedio entre ambas razas y tipo de relo de la raza negra v
que, en generaciones posteriores, no se encuenira segregacion de
esos caracteres, sino mdis bien una distrbucidn norma! ques tiene
en cada extremo a una de los razas crigino'es; lo mismo que el
cruce enirz ol nzgro e indic amoericano que en la primara genera:
cdn da un hibrido con zzlo lico. pero cn generacionas postsriores
las variaciones siguen una distr.buciéon normal, nos hacen pensar
que la herencia de las dilerencias absolutas entre las razas hu-
manas, en su mayor paris, son lormas cemplejas, poligénicas, an
las que la herencia vcdria participar simulidéneaments »roducien-
do electos aditivez, deminartes. epistdaticcs v moditicz:dores con di-
ferentes grados de exprasividad y renetrancia de los genes, poien-
cialidad hereditoria comole'c aie al decarrcllarze e interaccicnar
en un ambiente deaierminado pedria sufrir medificacionas en su ex-
presién si se producsn combics anipientains v s oor esta ruzdn,
que la mayeria de las dilerercias absolutas entre las razas, aun-
que esté demosirade que son altainente inderpendientes en su ex-
presién de faclcres climdticos, nutritivos y culturales, constitu-
yendo estos ageites solo una parte de la fraccion temporal del
ambiente gsnera’, los diferencias absolutas entre las razas se de-
ben czonsiderr hasta cierlc grado como caracteres adaplat.ves, ya
que es rrdacticamrente imposible, con los estudios actuales, el de-
terminar deniro de la variacidon tctal cudl fraccion corresponde a
la herencia vy cudl al ambiente.

Invesiigaciones futuras en estas diferencias absolutas, tales
como el csiudio del recién racido, del hombre en su xeriodo de
crecimiento y cdlculos de los coeticientes de correlacion dz eso:
resuliados ccn lcs datos que se tienen para e! adulto, junic con
una experimentacion hasta cierto punto posible en nuesira especie,
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ccmo es el estudio del hombre en un medio distinlo a su ambien-
te habitual v en especial del racién nacido =n esias condiciones,
dardn materia!l bésico para andlisis genéticos y asi se podrd de-
inir en forma mds o menos precisa el grado con que participan
las fracciones heredilarias y ambientales en la expresién de esos
caracteres.

Es en el grupo de las dilerencias re'ativas entre las razas que
encontramos una serie de caraclares bien conocides desde e! run-
to de vista de la herencia, constituyendo caracteres no-adantativos
vy due si bien, en su mayor parte no afectan la apariencia de un
individuo, sin embargo, scn de gran importancia en 2l conoci-
miento genético de las razas y posiblemente enire estos caracte-
res son los grupcs y lactores sanguinecs los que juegyan un pane!
orincipal.

Sistema ABO

Los cuatre grurcs clésicos, O, A, B yv AB, mds lzs recientes
subgrugos A, como son el A, A., A, v A, y tomando en cuenic
2.0 lcs decs rrimearcs subgrupos, ya que los restantes iienen una
irecrencia sumamente baja, se obtienen szis fencztiros on relacidn
a este sistema cue estd controlado ror una serie alélica multiple
ccmpuesia d2 cuatro genes.

Sistema MN, )

Los antigenos de easte grupo sanguineo, dividzn la poblacién
en 3 {enotipos claramente distinguibles y gue son el producte cw
Ja accidén de 2 genes.

Factores Rh-Hr.

Estos factcres se expresan en 27 fenotivos diferentzs quie pue:
den ser intercretados como el resultado de la accidon de 8 genes
en una cerie a'élica o de 3 series alélicas simrles, seglin se acer-
le cualauiera de las dos hipdtesis gue explican la herencia de es-
tos lactores. y

Considerando en conjunic eslos tres caracieres genélicamente
bien conccidos, la especie humana e:staria compuesto de 486 fe-
notiros diferentes y segiin las {recuencias ralativas ds estos fenc-
tiros dentro de las diversas poblaciones, éstas se gueden dividir
en grupos o razas cerolégicas, expresodds en frecusncias J» los
14 ¢ 16 genes que conirclan eztos caracteres, oblen‘ends asi, un
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meétodo de clasificacion que cdemds de ser cbjetivo es también cuan.
titativo. Si este metodo se amplia e nralacidén con los progresos
que se van adguiriendo en el conocimiento de las cotencialidades
hereditarias humanas, se gerfeccicnard cada vez mas, ddndonos
nuevos distintivos raciales. Asi, si incorporamos a este métedo de
clasificacidon los genss que determinan la propiedad de secretar
en la saliva les anticenos que controlan los grupos sanguineos del
siste ABO vy los genes que determinan el cardcter des gustar o
no la fenilticcarbamida, elevamos los posibles fenctipos de nues-
tra especie hasta la cifra de 1944, que se expresarian en frecuen-
cias de 18 o 20 genes y si junio a estos genes que controlan ca-
racteres normales consideramos aguellos que prcducen cuadros
patolégicos, tales como el gene dominante que preduce la siclemia
confinada practicamente a la raza negra, o el gene recasivo que pro-
duce la anemia de Cocley que ce presenta en los grupos mediterrd-
neos de Europo, eic., se aumenta considarablemente la variacion,
obteniéndose mayor exactitud en dislinguir grupos geneticamente
distintos.

Es basado en estos prircipics que el Prof. William C. Boyd ha
propuestos una clasificac.én racial desde el punte ds vista de la
frecuencia de lcs genes que controlan los grupos y factores san-
guineos, llegando a plantear la existenc'a de seis razas genética-
mente distintas. A

| .—Gruro europeo primiivo (hipotético, representado en la
actualidad por suc descendientes modernos, lcs vascos). — Posee
la frecuencia mas alta de factor Rh negative y prcbablemente no
tiene el grupo B. Frecuencia relativaments alta de los genes Rh, v
A, lo mismo que del gene N. .

2.—Grupo europeo ( Caucasoide).— Posee frecusncia alta del
Rh negativo, perc menos que el grupo anterior. Frecuencia relativa-
mente alta de loz genes Rhy, AP v A, y mds o mencs igual de los
genes M y N, ,

3.—Grupo africano (Negroide).—-Frecuencia sumamente altc
del gene Rh® y maderada dzl rh. Frecuencia relativamente alta del
gene A. y del intarmediano A,-., lo mismo que los otros genes Rh.
Incidencia alta d=! gene A® y mds o menos igual de los genes M
v N.

4.—Grugo asidtico ( Mongoloide).—Frecuencia a'ta del gene
A, v A y la més alta entre todes los grupcs czn relacién al gene
Rh? y sumamente baja o practicamente cero, en reiac:6n a los genes
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A, v rh. En cuonto a los genes M y N se presentardn en pro-
porcién igual.

5.—Grupo americano. Frecuencia variable, algunas veces alig,
vy otras veces caro en relacion al gene A, no pesesrian el gene A,
sucediendo posiblemente lo mismo en relacién al gene AP vy rh.
Predominio del gene M sobre N y ademds poseerian el gene Rh.

6.—Grupo australoide.—Incidencia alta del gene A, y por &l
contrario no poseerian los gene A. y rh., acompanado de una ire-
cuencia alta del gene N y existencia dsl gene RhZ.

Estas seis razas serolégicas desde el punto de vista genétice
tienden a una distribucidn geogrd’ica, lo cual en cierto modo esté
de acuerdo cen los mecanismos evolulivos que requieren algin
grado de aislamiento geogrdfico y como cualquier otra clasifica-
cién no determina una diferencia 100 % absoluta entre los diferen-
fes grupos raciales posiblemente, porque los mecanismos de ais-
lamiento no han sido totales vy también, porgque en eslocs caracte-
res la fraccidn hereditaria de la variacién tolal predomina sobre
la fraccidon ambiental, dédndoles sdélo un ligero valor adaptativo, lo
cual tiene que haber atenuado los mecanismos evolutivos y es po-
sib'emente a esta accidn que se deba el que los habliantes de lac
Isias Alcutinas que son monogloides en apariencia y los esquimac-
les de Green'andia que han estadc expuestas por mucho tiemoe
a la influencia eurorea y a pesar gue ambos arucos han estado
gecgralicamente mas aislados del continante americano qua ‘de los
otrcs, sin embargo, genéticamente son intsgrantes tivicos dsl gru-
PO americano.

Algunos puntos dudosos en esta clasificacidn como la no dife-
renciacién de una raza propia de las poblaciones del Pacifico; los
limites imgrecisos enire europeos y asidlicos, como también, la
falla de un tipo detinido en el Norte de Africa, pueds tal vez en-
contrar su explicacién en un intercambio de genes entre diferen
tes {ipos racicles.

Sin duda, para el antropdlogo clasificaciones raciales dzsde el
punio de visla genético, como la planteada, no tienen tanto valo:
como el que sz les dd a los métodos basades en la observacior
de “caracteres morfoldgicos, pero a sste respecto hay que recor
dar que por los principios de la herencia no hay ninguna di‘eren-
cia fundamental ccmo gene, entre las que controlan los dilerentes
grupos sanguineos y las que participan en la diferenciacion de
cualquier cardcler morfologico, fisiolégico o psiquico v gue por lc



FACULTAD DE MEDICINA 41

tanto, a medida que se vayan ampliando los conocimientos scbre
los mecanismos hereditarios que intervienen en la diferenciacién
de los caracteres en la especie humana, ird aumentando la impor-
tancia de las closificaciones basadas en las irecuencias de los ge-
nes.

Posiblemente llamard la atencidn que simulténeamente a las
publicaciones de Boyd, otros autores como Coon, Garn y Birdsell,
plantzan de acuerdo con los fundamentos de la Genética mcdarna
la existencia de 30 razas humanas, ninguna de las cuales coincide
con las propuestas por Boyd, pero hay que tener en cuenta gué
estos autores basan su clasificacién en otras caracteristicas que
los empleados por Boyd. Una contradiccion de este tiro, {&cilmen-
te encuentra una explicacion, si consideramos a la especie huma-
na como compuestas de numerosas poblaciones mendelianas que
forman un sistema intrincado que principia con familias, tribus v
grupos aislados por factores econdémicos y culturales, para culmi-
nar en grupos primarios y finalmente en especie, enconirdndoze
diferencias en frecuencius de los genes no sblo entre las pobiacio-
nes primarias, sino también en las secundarias, de manera que el
numero de grupos que uno puede reconocer dentro de este siste-
ma es sdlo un problema de conveniencia. Algunos cutores soélo
un problema de conveniencia. Alguncs cutores sodlo tendrdn inte:
rés en distinguir los gruros de poblaciones primarias, otros por
el contrario, les interesard una subdivisién mucho mds iina v es
asi, como Coon, Garn y Birdsell distinguen, dentro de su clasi-
ficacién al negroide, mongoloide, blanco, australoide, indios ame-
ricano y polinesio como razas bdasicas, plantedndcss una similituc
con la clasiiicacidén de Bayd. Lo que si no debemos olvidar es quz
la especie esid constituiaa por grupos de individvos {ormando pc-
blaciones mendelianas que difieten entre si porqus poseen fre
cuencias disfintas en ciertos genes, principio que no permite el que
se pretenda distinguir aamo poblacidn a tedos les individuos que
tienen un gene determinado, despreciando los otros genes que los
hacen pertenecer a poblaciones distintas.

Para terminar con la revisién de este tema, nuevamente insiste
que la clasificacién racial desde el punto de visia genético, es
un meétodo que recién ce ha planteado en principio y que con su
desarrollo futuro puede constituir un sistem-x ckjetivo y cuantitci.-
vo en la apreciacién de los diferentzs tipos raciales; pero para lie-
gar a este fin, es recesario que Antropdlogos v Genslistas iraba-
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jen juntos, en especial, determinando ¢! grads con que particicanr
las fracciones hereditarias vy ambientales en los distintos caracte-
res de nuestra especie, ya que si consideramos que la diferencia-
cién racial no es sino el producto del desarrollo evolutivo de la es:
pecie humana, el conocimiento de la intensidad con que intervie-
nen los diferentes factores que determinan la variacidon total, nos
dard luces sobre el proceso evolulivo del hombre y si aceptamos
la teoria genética de la evolucidn pcdriamos ver como los cuatro
{actorss principales de diferencias: la mulacion, la hibridacidn, el
aislamiento genélico v Ja seleccidn natural, han participado en la
formacién de poblaciones humanas distintas en caracteres adap-
jativos y no adapiativos.
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