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En las vertientes occidentales del centro y norte, y en algunos va-
lles interandinos, en una faja de sierra entre los 800 vy 300 metros de
altura se encuenira dos enfermedades {rasmitidas por Phlebolomus, la
Verruga peruona v la Uta. El paludismo de los valles bajos sube hasta los
1800 metros en las vertientes occidentales y a mds altura en los valles
interandinos. El tifus exantemdtico epidémico de las paries altas de la
sierra baja hasta alturas no delerminadas todavia, sin llegar al desierto
costanero.

Actualmente no cabe duda sobre la relacion ecoldgica enlre espe-
cies del género phlebotomus con la leishmaniosis y Barlonellosis hu-
mana. Si las pruebas experimeniales de transmisidén, dejasen alguna
duda, bastaria para disiparla, la correlacion geogrdfica, confirmada ca-

dat vez que se le ha buscado, donde existe alguna de las dos enfer-
medades.

Una Gltima publicacion de A. Herrer (1) resume los conocimientos
anteriores y sus nuevas investigaciones de campo y experimental, con
las que se confirma la correlacién de especies de Phlebotomus con la Uta

la Verruga peruana, en una gran extensién de las zonas endémicas
peruanas, demosirando que los Phlebotomus tienen en los valles una
drea de exiensién mayor que las zonas endémicas.



2 A N A LES D E L A

En este capitulo nos ha parecido mds acertado referirnos a las zo-
nas de Phlebotomus o a las Areas de patologia de Phlebotomus, como
un término general, vy no « los casos particulares de la Verruga peruana
o la Uta. La mayoria de los daios existentes en la literatura se refieren
a la Verruga peruana v la Uta, pero éstas no pueden existir sin Phlebo-
tomus y en cambio los Phlebotomus pueden ocupar una drea mas exten-
sa dentro de la zona que describimos. En la secuencia de los aconteci-
mientos los inseclos tienen indudable prioridad sobre las enfermedades.

Al relerirnos a la patologia de Phlebotomus compréndese asi la
Verruga peruana o la Uta indistintamente. El conocimiento insuficiente
de las enfermedades de la regiéon no permite descartar la existencia de
otras infecciones trasmitidas por Phlebotomus como la Fiebre de Tres
Dias o de Papatachi, y el Harora, cuyo descubrimiento seria de gran
interés.

Las especies de Phlebotomus iransmisores no son las mismas en
todas partes, varian no sélo de un pais a olro, sino entre regiones y aun
dentro de un mismo valle no son en todas partes las mismas como lo
han demostrado Hertig vy Herrer en los valles andinos del Perd. En un
estudio especial de Geografia seria necesario determinar el drea de di-
fusién de cada especie y las caracteristicas regionales. En el estudio
general que presentamos, pasamos por alto este aspecio particular, Y
nos referimos al género Phlebolomus en general.

Este tipo de patologia se ajusta gecgraficamente, hasta el exiremo
que parece parle del complejo ecoldgico de zonas mesotérmicas del mapa
del Perii que Weberbauer ha diferenciado por su vegetacion y por estar
sometidos a una marcada periodicidad o sea lluvias de corta duracion
en verano (Enero, Febrero) y extenso periodo de sequia de otono, in-
vierno y parie de la primavera y que en la estratificacion boténica for-
man el piso inferior de las vertisntes occidentales v el medio de los va-
lles interandinos, (2-3).

Copiamos a continuacion los limites altitudinales del piso botdnico
en distinios valles segiin Weberbouer, en el mapa fitogeogrdfico la coin-
cidencia es también muy manifiesta, tanto que en nuestro mapa de pa-
tologia hemos adoptado los limites de la zona botdnica, con lo que han
quedado corregidos algunos errotes del mapa de la Verruga peruanc.
Para no mencionar otros, la inclusién de Huari v Chavin en la zona en-
démica del rio Pushka, siendo la realidad que quedan a mayor altura
vy Chacra Alta en el valle de Lurin y Yautdn en el de Casma que perte-
necen a la zona desértica.
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PISO DE LAS ESTEPAS DE GRAMINEAS DE WEBERBAUER, SU LIMITE
INFERIOR COINCIDE EN MUCHAS PARTES CON EL LIMITE SUPERIOR
DE LA PATOLOGIA DE PHLEBOTOMUS.

2800 2300 3000 300C 2800 2800 2300 2900 2400 3000 2900 3000 3200 3000
S e N T N R e T R I R T AR TR
ZO0NA DELOS VA- | > | 2| 2| 2|22 pl2|>| 22> 2 ﬁ = E
o Rl BB BB E|EIE| Bl E|EIE|E|EIEIE|5|E
L4 180 DE LoS | B[ | W | E E| e e e e s e
XEROFITOS D ol ololuloluls! o o
wesEREAUER. O\ O\ U P G B H| & 5| 8 & Bl w| 6| E 2 =
SEEHEEEERE EEEEE EERE
> = aldlcl el e
0| 2 c ool »| <l S
S EIEHE R EEEE RN EEEE
>3l | * = > e} = | W
Q| =z > Q >l Ll P »
S >
=] =
» a
VALLES §
INTERANDINOS 2
5
400 500 1590 550 900 700 1000 800 1500 1700 2000 2600

DESIERTO COSTANERO

Puede verse que tanto en las quebradas occidentales como en los
valles interandinos los limites altitudinales de la zona periddica coinci-
den MUTATIS MUTANDI, con los de las zonas endémicas conocidas, esto
es, enire 800 y 1.000 metros como limite inferior, con una desviacién hasta
400 y 2800 a 3000 metros como limite superior. Las cifras del cuadro han
sido tomadas de la obra de Weberbaur y algunas fueron revisadas por
el qutor o nuestro pedido. Expresan los limites de la vegetacién, los que
varios factores (eddficos, corrieniae en las laderas y otros) pueden des-
viarse de los limites de las lluvias. Otros {actores pueden variar los li-
mites de las dreas de phlebotomus, quizds produciendo desviaciones
acentuadas en casos particulares.

Para algunos valles de Weberbaur consigna la cifra de un solo ex-
tremo altitudinal, por ser la otra confusa o no haberla determinado. Las
cifras del Huallaga las hemos temade de Edwin B. Doran Jr. (6) res-
pecto a Cajamarca Weberbaur dice: 'La vegetacidn que predomina en
la cuenca de Cajamarca es claramente periddica y hace notar que les
Cereus columnares alcanzan hasta 2600 sobre San Maracos y « 2700
cerca de Jesus" (Weberbaur - pdg. 436, (2).

El limite inferior del piso en las vertientes occidentales lo forma el
desieirto costanero. En los valles inlerandinos orientales el limite infe-
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rior no ha sido determinado para las dreas de palologia y es posible que
en casos se extienda hasta la selva, por lo menos para la leishmaniosis.

Creemos convenienle recordar las siguientes palabras de Weberbaur,
que pueden ser Utiles para orientar estudios posteriores. “En los valles
interandinos se repite el mismo escalonamiento fitogeografico de las
vertientes occidentales, por encima del desierto, sdlo que siendo el cli-
ma més hiumedo y mdas cdlido, los limites de los cultivos suben mas”.
Este aspecto vegelal tiene su expresidon en algunas enfermedades como
el paludismo y Mal del Pinto que en los valles interandinos alcanza al-
turas muy superiores a las de las quebradas occidentales.

Por encima de los 2800 y 2000 metros se encuentra el dominio de
las escarchas y desde el punio de vista botdnico el piso que Weber-
baur llama “de las estepas de gramineas y arbustos dispersos’’, con
un régimen de lluvias mas copiosas y de mayor duracion en el ano.
La organizacién xerofita, dice Weberbaur, no es como en el piso perié-
dico un cardcter general sino limitado a algunas especies. Los elemen-
tos pluvifolios estdn en menor nimero. El monte riberefio con sus com-
ponentes siempre verdes no se deslaca en el paisaje y algunos de sus
elementos lenosos, pudiendo prescindir del agua del subsuelo, se dis-
persan por las laderas (Chinus molle).

Posiblemente el limite superior de la zona de patologia no est&
condicionado como el piso botdmico por la prolongacién del régimen
de lluvias, porque los Phlebotomus constituyen un elemento de los bos-
ques siempre verdes de la zona Nebulesa v de la Selva tropical, luga-
res donde se propaga la leishamaniosis y quizds en algunas paries tam-
bién la Verruga peruana. Es mas probable que el limite superior de la
4rea de patologia esté condicionado por las heladas.

Ningun trabajo sobre distribucién geogrdfica de la Verruga v la
Uta o los Phlebotomus menciona las heladas, pero todos dan alluras
mdximas que oscilan entre 2800 vy 3100 metros.

El limite sur del drea de patologia de las vertientes occidentales,
que se encueniran con los Gltimos {ocos de leishmaniosis, aproximada-
mente en las alturas del rio Chala, puede tener también su explicacién
en la limitacién entre las heladas y el desierto costanero, porque en ese
lugar hacia el sur el desierto asciende cada vez mas sobre los 1500 me-
tros y las heladas bajan reduciendo asi las posibilidades de la patelo-
gia en tanto que el drea boldnica limitada por las lluvias continua has-
ta la {rontera sur.

En el rio Chuquicara en Arncash el desierto sube también, sobre
los 1500 metros, pero las heladas al norte se mantienen en la proximi-
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dad de los 3000 metros. En el valle del rio Sonta, Huards a 3050 metros
es punto crilico entre las helados que bajan en los afiocs més frios v la
Verruga que tiene su limite extremo de los afios lluviosos.

Fl desierto costanero y las zonas alto andinas microtérmicas serian
factores que limitan la patologia de Phlebotomus en el Peru.

Los caracteres botdnicos establecidos por Weberbaur v la zona de
patologia de Phlebotomus coinciden limitando una subregién que en
otros estudios geogrdficos se incluye sin distingos en las Vertientes Oc-
cidentales v en los Valles Interandinocs.

Desde el punto de vista ocrogrdfico v fluvial las Vertientes Occiden-
tales v los Valles Interandinos erman una unidad real, pero las varia-
ciones bruscas de altura vy los accidentes del terreno originan variacio-
nes en el clima que rompen la unidad climética v bioldgica. No se pue-
de hacer referencia a la biologia de las Vertientes Occidentales paran-
gonando las condicicnes de Chosica con Matucana o Arequipa; ni las
de los Valles Interandinos haciendo una unidad del Cuzco con Quilla-
bamba o de la Quinua o Guariaca con Hudnuco y menos con Tingo
Marla. Mientras no tengamos datos climatéricos suficientes, la realidad
de los sublipos tiene que ser reconocida por las condiciones bioldgicas
locales.

Por desgracia la patologia de Phleboiomus tan meortifera se en-
cuentra en uno de los sublipos climatéricos mas agradables y banefi-
cioso, a la salud, con un clima templado de altura moderada.

En 1933 (7) hicimos ver que del lado de la costa, entre los grados
5% y 13, las quebradas habitadas presentan zonas verrucdgenas y opi-
namos que mientras no hubiese estudios mds minuciosos se podia con-
siderar como endémicos los pueblos comprendidos en esa zona. Consi-
derando en conjunto la patologia de Phlebotomus encontramos mdés
acertada nuestra opinién, pues donde no hay una de las enfermedades
puede haber la olra, como ocurre quizds en el valle de Moche que pa-
rece ser una excepcién para la Verruga pero presenta focos de Uta.

No contamos todavia, con datos adecuados para discriminar la en-
demicidad por pueblos. El trabajo de Rebagliati (8) que parecié exaus-
tivo, ha sido ya enmendado por la omisién no sélo de pueblos sino de
valles (el de Safa descrilo por Tisnado).

El paisaje de las regiones andinas donde se contraen la Verruga
peruana vy la Ula se caracteriza por su Orografia y su vegetaciéon. En
casi todo e! Pert los valles endémicos son estrechos, limitados por la-
deras abruptas. La mayoria estd desprovista de planos horizontales vy
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sus corrientes de agua son torrentosas. El valle del Huaylas es quizds
una excepcion.

El clima tiene marcadas variaciones locales, dependientes de la
posicién en relacién con las laderas que abrigan y conceniran los ra-
yos solares en las partes profundas. En general es seco y con varia-
ciones entre el dia y la noche, rno tan marcado como en la sierra altag,
pero mds pronunciado que en ia cosia. En el fondo de los valles hay
parajes cdlidos donde se cultiva con venlaja frutos del tropico, han si-
do llamados “islas iropicales”. En casi todo el Pert las zonas de ve-
rruga y de Uta se distinguen por sus lindos huerios de drboles frutales.

La vegetacidn expontdnea de los parajes de Phlebolomus lo mis-
mo que la de las lomas del litoral es periddico. Los cerros se cubren de
vegetacién en la época de lluvics, las lomas de la costa se secan en
verano, la vegetacién de las quesbradas altas (lomas de sierra) se se-
oa en invierno (2/3 de las hierbas desaparecen segiin Weberbaur).

Los pastores serranos aprovechan esta alternancia de la periodi-
cidad, que gquizds no tiene paralelo en el mundo por su proximidad. En
invierno, cuando los pastos serranos se secan, bajan con su ganado «
las lomas de la costa, que er. algunas partes del norte pzaricnocen a
las comunidades serranas. Realizan asi una migracién periddica de
gente y animales que todavia no ha sido estudiada y que puede ser
causa de la generalizacion de algunos elementos en ambas zonas.
Acarrean consigo algunas Trombiculas serranas y no se sabe si en las
lomas de la costa hay Phlebotomus, 1o que explicaria un caso de Ve-
rruga peruana originario de Atocongo que tuvimos oportunidad de ver.

Los postores serranos se precaven del paludismo porque moran en
las lomas, distantes de las corrientes de agua.

El paisaje vegetal de las zonas peridédicas de la sierra es propio.
Weberbaur lo define: “como una colectividad abierta de xerofitos com-
puesta por: hierbas, arbustos y cactdceas columnares, teniendo como
elementos caracteristicos si se toma como tipo las quebradas occiden-
tales del centro v los valles interandinos del ceniro v norte’”. “Las cac-
tdceas columnares, los grandes penachos foliacéos de Fourcroya, las
Bromeliacias de Troncos gruesos y ramificaciones v los arbustos pluvi-
folios”. "Elementos que se encueniran aislados unos de otros dejando
espacio para multitud de peguenas hierbas que brotan en la corta es-
tacion de lluvias (2 a 3 meses) en que también aparecen las hojas de
los arbustos”. )

El estudio comparado de las zonas endémicas que forman el limi-
te sur en las vertientes occidentales puede dar mucha luz sobre los ca-
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racteres de los lugares endémicos. Se acepta que la verruga peruana
se detiene en forma abrupta en el valle de Cafiete, en cambio la Uta se
encuentra todavia en valles més al sur, hasta en los limites del depar-
tamento de Arequipa.

No se puede pasar por alto la coincidencia de que Weberbaur es-
tablece el limite sur de la zona central de las vertientes occidentales,
en el 1io Ingenio, del sistema del rlo Grande no muy lejos al sur del
limite de la Verruga peruana.

Desde el rio Ingenio hacia el sur se extiende la regién que Weber-
baur denomina de la Chilhua y Tola pobre en hierbas y caracterizada
por altas mesetas volcdnicas y rios que corren en el fondo de profun-
dos ccrones.

La sequedad caracteristica de esta zona se acentua conforme se
avanza hacia el sur, las heladas como consecuencia bajen. El limite
del desierto (en las laderas y no en el fondo de los valles donde la ve-
getacién se alimenta del agua del suelo) sube en casos sobre los 2000
metlros. )

"El piso de las cactdceas tiene muy rica vegetacién herbdacea, supe- -
rando en numero a todos los oiros elementos vegetales la Chilhua, que
se agrega al paisaje floristico xerofitico”. “La flora se asemeja a la del
occidente peruano”.

Varios de los investigadores que se han ocupado de la geografia
de la Verruga peruana y la Ula han creido encontrar relacién ecold-
gica con elementos de la flera. Con las Jathropas (Pro y Castillo,
Weiss, A. Maldonado, Mackehenie); con la flora xeréfita en general
(Pro y Castillo, Maldonado); con representantes de la flora periddica
comunes a las lomas vy las qusbradas: Carica Candicans (Mito) para
la Uta (Ddmaso Antunez) y hasta con plontas siemore verdes xerdfi-
tas accidentales como el Chinus Molle cuya drea de difusidn es mucho’

mayor y que solo toma fisonomia especial en la parte alta de la zona
xerofita.

Actualmente creemos que la asociacién con la flora es fundamen-
talmente causal, sin descartar la accién favorable de algunos compo-
nentes vegetales, como las hierbas v quizds lu existencia de mds pro-
fundas relaciones ecolégicas (supuestas pero todavia no demostradas)

Las precipitaciones copiosas en verano reproducen temporalmen-
te condiciones de los climas himedos selvdticos, que son favorables a
los Phlebotomus. En invierno la falta de lluvias cambia el paisaje, la
vegetacion expontdnea se apaga, el medio se hace desierto. Los Phle-
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botumus quedan probablemente confinados a microambientes donde
las condiciones favorables persisten.

La influernicia favorable de hierbes himedas en la propagatiéon de
especies de Phlebolomus ha sido mencionada en algunas partes del
mundo. Hierbas pluvifolias reemplazan probablemente al follaje de
los bosques ernr las zonas que esludiamos. La escasez de los focos en-
démicos en la regidén de la Chilhua y Tola donde hay pocas hiervas y
las variaciones estacionales de la endemia con recrudencia en la épo-
ca de vegetacién parecen demostrarlo.

Los Phlebotomus no son prcbablementie los Unicos elementos de
la parasitologia Selvdtica en las regiones allas de los andes sometidos
a la periodicidad, el Prof. Luis Gonzdlez Mugaburo ha encontrado hue-
vos en Anquilostoma canis, pardsito que se encuentra en la Selva v no
en la Costa, en las quebradas verrucdgenas del centro, y del Callején
de Huaylas. A juzgar por los fccos de Huancabamba v Apurimac, pa-
rece que la Lepra se propaga {cmbién con facilidad mayor que en la
Cosla.

Loy periodicidad, con su alternancia enire periodos de lluvia y tiem-
pos largos de sequia, imprime caracteres especiales « todas las for-
mas de la vida tiene efectos comparables a los hielos de invierno en
los paises frios. Las especies que no dependen del agua del rio, sobre-
viven a la sequia por los medios mds diversos e ingeniosos. Webear-
baur en los vegetales de la zona, para demostrar la multiplicidad de
mecanismos ecoldgicos de resistencia a la sequia, refiere doce distin-
tos como principales, habiendo otros en las lomas. Zudiga en estudios,
desgraciadamente inéditos, descubridé también formas ecoldgicas ori-
ginales de los roedores adaptados a los periodos de sequia.

Es un hecho conocido que especies de Phlebotomus pueden tener
periodos de descanso. En el Perl no se han hecho todavia observacio-
nes entomoldgicas referentes a los cambios estacionales, pero los mé-
dicos desde hace muchos afios han hecho resaltar las oscilaciones de
la endemicidad en relacién con las lluvias y cierta relacién con las
cuevas, recogidas del conocimiento popular por Antinez (9) antes que
se descubriese el agente trasmisor y que Hertig y Herrer demostrasen
que ciertas cuevas y oquedades eran lugares de concentracidn de
Phlebotomus.

La ecologia de los Phlebotomus en la zona periddica ha sido po-
co estudiada, pero es indudable que sus particularidades bioldgicas
han permitido que se adapten mejor que oiros vectores alados de la
selva a las regiones mesotérmicas de partes allas de los Andes.
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La epidemiologia de la Verruga y la Ula presenta cambios de in-
tensidad en relacidén con la pericdicidad de la region. Los casos aumen-
tan en las épocas de lluvias, febrero, marzo y es un hecho bien cono-
cido que en los afios de lluvias excepcionales en que éstas avanzem
fuera de sus limites habituales, la endemia se agrava y se extiende o
los contornos en forma epidémica (lo que hemos llamado el halo epi-
démico). Algunos mencionan los meses de abril y mayo como los de
mayor frecuencia, por la diferencia entre la época de infeccién y de
aparicién de las manifestaciones clinicas, que tanto en la Verruga co-
mo en la Uta puede ser larga.

La ubicacién de los focos de Verruga estd ligada en gran parte a
la ubicacion de las especies transmisoras, las que por lo menos en el
Pert, viven de preferencia en parejas mesotérmicos sometidos a llu-
vias periodicas. La misma explicacidon puede tener la distribucién de
los focos endémicos de leishmaniosis; aunque con mayor nimero de
ejemplos en luagares distintos, quizds por mayor nimero de especies
capaces de trasmitir la infeccion.

No es por falta de oportunidad de contaminacién gque la Verruga
no se propaga en la gran floresta amazonica en la misma proporcién
que lo hace en las partes altas o como la leishmaniosis, pues el comer-
cio de gente con las regiones andinas endémicas se realiza en varias
partes del Perli, sobre todo a lo largo de los valles interandinos orien-
tales (Maranédn, Hudnuco, Cajamarca). Los viajes de indios del Ca-
llején y del Marafién a la cuenca del Huallaga se realizan periodica-
mente, para cambiar productos serranos, aji, queso, ollucos, por coca
de la selva. Uno de los centros selvdticos de este intercambio en Uchi-
za, donde es endémica la leishmaniosis y no se conoce la Verruga.

Segun una tradicién recogida en el lugar, el toponimico Uchiza de-
rivaria de Uchi-hudn, desnarizado en lengua cholona. El Dr. Macedo
Pastor opina que la etimologia quede ser quechua: Uchu-aji; y huisa-
sortilegio; significado que estaria acorde con el prestigio de brujos que
tenion los cholones y el trafico de ajl y coca que ha mantenido siem-
pre Uchiza con la Sierra.

Sin embargo los Phlebotomus forman parte de la fauna selvdtica y
Nno se puede descariar la posibilidad de que la Verruga se propage en
tlerras cdlidas lluviosas. Los casos de pseudoverrugas, provenientes de
zonas selvdticas, descritas por el Pref. Rocha Lima, son a nuesiro en-
tender formas clinicas de la Verruga v alguna vez se nos remitid foto-
grafias y tejidos de un caso de Verruga erupliva originado en Tumbes.
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La Verruga del Ecuador vy Colombia, lo mismo que la leishmanio-
sis selvdtica se trasmite por otras especies de Phlebotomus y en
ambientes distintos. El hecho tiene importancia teérica y prdctica, por-
que demuestra que en la selva puede existir la enfermedad de Carrién
v que los portadores de la Bartonella pueden alguna vez contaminar
zonas de selva actualmente sanos.

Weberbaur estudiando la génesis de la flora peruana hace notar
que mientras la vegetacién de lomas continua homogénea hacia el li-
toral de Chile, las vertientes occidentales y valles interandinos tienen
un marcado parecido floristico cen el Oriente, hecho que apoya la teo-
ria de un levaniamiento cuaternario de los Andes. La reparticion de
los Phlebotomus considerados cocmo elemento oriental podria tener la
misma explicacidén, porque no se puede pensar que hayan trapuesto
las regiones heladas. Con mdas facilidad se concibz el pasaje de si-
mientos vegetales, transporiados por pdjaros, que de inseclos fragiles
de vuelo cortc. No es Unicamente el género phlebotomus el que se en-
cuentra a uno y otro lado de la cordillera, sino aun la misma especie
el P. Verrucarum, la mds extendida en las zonas endémicas occidenta-
les v encontrada por A. Herrer en valles interandinos orientales del
Maranon.

El P. Verrucarum ha sido enconirado por A. Herrer (1) en el lado
oriental de la Cordillera, "en &l Departamento de Cajamarca provin-
cias de Cajamarca, Celendin v Cajabamba, en varios valles regados
por afluentes del rio Marandn y a alturas que van de los 2300 a 2780
metros sobre el nivel del mar, sieinpre guardando estrecha relacién
con la Verruga. Bien al norte del departamento de Cajamarca ya casi
en la frontera con el Ecuador, ha sido enconirada también esta titira’.
También Herrer ha clasificado ejemplares remitidos por el ingeniero
Padro Verastegui de un lugar cercano al valle de Chinchipe, y situado
1500 metros en el valle del rio Tamborapa.
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