HIPOLITO UNANUE

por JuaN B. LASTRES

Hacer la exégesis de Unanue no es tarea {d&cil. Porque no es po-
sible medirlo ccn el rassro que se emplea para el hombre corriente, ya
que él pertenece por antonomasia a la categoria de mentalidades es-
clarecidas, conductoras de hombres. Preciso serd apelar al compds de
la psicologia, tal como se estila en algunas biografias de personajes
célebres; Bismark o Napoledn; ¢ como plantea el problema Charlotte
Blihler en su enjundicso libro. Pero agquel andlisis exhaustive Jo deja-
remos para una ocasion poslerior. Por ahora nos conformaremos con
algunos apuntes, un epitome dirlamos sobre este hombre excepcional,
{orrente de energia y apdstol de humanismo.

Nace en Arica el 13 de agosto de 1755, puerlo que politicamente
pertenecia al “Corregimiento de Arica” y formaba parte de la provin-
cia de Arequipa. La vida de Arica, “correspondia, escribe Dagnino, «
un emporio de comercio en febril desarrolio” (1). As! lo prueban los
fuertes ingrescs de la Caja Real, en este puerto, donde recalaban {ili-
busteros y piratas. Por Arica posaban las Bulas de Cruzada que de-
bian venderse en Arequipa, las Charcas, Paraguay v Tucumdén. El Co-
rregidor, letrado-politico, sefior de capa y espada, residia en Tacna y
su poder era grande. Por el ano que vino al mundo Unanue, ejercia
este cargo Dn. Dionisio Lopez de Barreda. En 1767 llega a Arica la
orden de expulsion de los jesuitas lrascrita por el Virrey Amat, pero ca-
bz la circunstancia, apunta Dagnino, que en Arica, no existia un solo
jesuita.

(1) DAGNINO, VICENTE: El Corregimianio de Arica, 1909.
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No sabemos nada sobre los primeros anos de Unanue pasados en
Arica. Por Vicunia Mackenna (1), llegamos al conocimiento, que eran
gente visible de la Jocalidad. El padre fué Dn. Antonio Unanue y Monta-
livet, natural de Vizcaya, y la madre Doria Manuela Pavén, hermana
del sacerdote del mismo apellido, uno de los mentores de Unanue en
Lima.

Hubo ‘estrechéz econdmica en el hogar paterno, aungque un rigu-
roso sentido religioso. Se dedicaba el padre al comercio de cabotaje
y justamente, el Unico patrimonio que poselda, un pequefio barco, se
perdio dias antes de que naciera Unanue, representando este hecho, una
“espléndida compensacién”, para Vicufia Mackenna. El alma del fu-
turo médico, observa amorosamente la naturaleza, deleitdndose en los
valles soledosos de Arica v Arequipa a la que fué trasladado muy pe-
queno. El cura de Arica, Dr. Osorio, proximo pariente materno, educéd
al nifio en sus primeros pasos en la vida. Demostréd desde pequeno
gran precocidad intelectual y por eso le quisieron dedicar al sacerdo-
cio, ya que esta carrera debia seguirla gente bien nacida y bien do-
tada, como en la Edad Media.

Es probable fuera trasladado a Arequipa muy pequeno, educdn-
dose en la ciudad mistiana en el Seminario de San Jerénimo, bajo lo
tutela de los Padres Salguero de Cabrera v Abad de Llana, como es-
criba Riva Aglero (2).

Valdizdn (3) asegura que se educd en el Colegio de la Merced.
Lo cierto es que estudié Humanidades, Filosofia y principios de Juris-
prudencia, “Un curso de Filosofia del ilustrisimo fray Francisco Polan-
co fué la base de su saber”’ (4). Vicufia Mackenna asegura en su bio-
grafia anotada, que tuvo como profesor al Obispo Jacinto Chacédn y
Aguado de Arequipa, dato que refuta Riva Agliero. Tuvo de joven hon-
da intimidad con los clésicos, adquiriendo fécilmente los conocimien-

(1) VICUNA MACKENNA, BENJAMIN: Don Hipélito Unanue. Gaceta Mé-
dica de Lima Afio VII. T. VIL Lima, Sept., 30 y octubre 15 de 1862. A
los 28 afos de la muerte del sabio, el historiador chileno escribe esta bio-
grafia destinada a publicarse en una edicién que proyectaba el nieto
de Unanue. Dn. Pedro Paz Scldan y Unanue.

(2) RIVA AGUERO, JOSE DE LA: Discurso en la inauguracién de la esta-
tua de Unanue. Lima, 1931 (folleto).

(3) VALDIZAN, HERMILIO: El dector Don José Hipblito Unanue (Apuntes
biograficos). Lima, 1926.

4 VALDIZAN, p. 6. (Dato consignado en la nota necrolégica del Mercu-

rio Peruano, julio 17 de 1833).
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tos de las lenguas latina y griega, que le sirvieron para leer de corri-
do, los grandes maesiros de la antigiedad. Bello vy arrogante, al par
que de agudo ingenio, debid ser el ilustre ariquefo, porque cautivaba
a cuantos le trataban. La bella ciudad mistiana, emporio de tradicién
intelectual vy religiosa, airajo al joven seminarista, que estuvo a punto
de seguir la carrera religiosa.

De ello le disuadié ya en Lima, su tio materno el Padre Pavén, que
pudeo permear el alma del joven adolescente v descubrir sus esencias
lodavia en embrién. Ensuefios y promesas bullen en el alma inquieta
del joven Unanue y pronto se decide por la medicing. Su llegada a Li-
ma ocurre por el afio de 1780 (1), cuando tiene 25 afios. Su tio Dn. Pe-
dro Pavén, adivind en su sobrino, dotes especiales para adaquirir la
cultura superior y no una ascendrada fe religiosa. Valdizédn escribe que
como el Padre Pavédn era profeser de Filosofia vy ademds de Anatomiq,
hubiera pensado que podria sucederle su sobrino en la Catedra. Mdas
yo me inclino al pensar de Riva Aglero, que sostiene que el religioso
se did cuenta de la poca vocacidn que tenia por el sacerdocio su ilustre
sobrino. Asi pudo evadirse de llevar la solana, aunque siempre con-
servo una noble inspiracidn cristiana en todos sus actes. La carrera de
las ciencias, bastante descuidada entonces, podia convenir mds a su
espiritu acucioso e investigador, a su aldn inextinguible por leer cuan-
to venia a su mano, a las dotes penetrantes de su inteligencia. La pos-
trada carrera médica iba a ser su preferida; y con el correr del tiempo-
su reorganizador y liberador. Que fué bien dado el consejo del Padre
Pavdn, v que fué bien aprovechado el discipulo, da prueba fehacien-
te, la posteridad. Vocacion y aptitud se adunan en este apuesto joven
y facil serd para él compartir el estudio, con los halagos que brinda la
sociedad.

Su condicion econdmica no era buena y hubo de aceptar el empleo
de preceptor del rico hacendado D. Agustin de Landaburu y Belzunce,
hijo de la aristocratica dama Dona Mariana de Belzunce vy Salazar,
Condesa de Casa-Davalos. La Casa de Dofia Mariana, como apunta
Riva Agiliero, reunia a lo més connotado de la arisiocracia limefia de
entonces: los Condes de Vislallorida, de Montemar y Monteblanco,
Vega del Ren, Marqueses de Sarta Maria, los Lobatén, Salazar y Mu-
fiatones y otros. "Se acostumbraba, escribe Riva Agliero, en el siglo

(1) Cursé Humanidades en Arequipa y Cusco ¥y vino a Lima en 1780 (Mer-
curio Peruano, N¢ 1730, Lima, 17 de julio de 1833). Tenia pues enton-
ces 25 anos.
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VI, como supervivencia del mecenatismo senoril, que los principian-
les de @gpeTanzas COIMeNzaran st CArrera en calidad de secretarios o
pracepicies domésticos”. Con tan singular mecenas, trabd conocimien-
{o con lo mas graneado de la sociedad limena., A ello contribuia sin

duda, su bella aposturg, su don de gentes y su verbo {4cil y ameno.

Lec n.edicina estaba dividida en gremios. Los médicos eran desde
luege los mas prominentes, la aristocracia de la profesion. Detentaban
los mds encumbrados cargos, desde médico de la Casa del Virrey, has-
ta médico de la Inquisicidn. Los cirujanos eran modestos, gente humil-
de, de color, mestizos los mds de ellos, los "pardos’’, separados virtual-
mente de los primeros, no osaban reunirse ni en las consultas. Tenian
que reniitirse al humilde oficio de curadores de heridas, componedores
de hussos, practicadores de la sangria, etc. Venian luego las coma-
dronas, los barchilones, jeringueros, topiqueros, etc. Dominaba el pa-
norama médico, el galeno aragonés Cosme Bueno, natural de Belber,
exiinio poligrafo que en sus "Almanaques o conocimientos de los tiem-
pos’’, nos ha dejado bellas descripciones sobre geografia médica y cli-
nice al estilo sydenhamiano; el célebre huamantanguine Gabriel Mo-
reno, matemdtico vy buen clinico, y el Dr. Rua, médico y abogado, “de
inmensa esfera de elogliencia”, como le llama Tafur.

Una buena cultura humanistica habia precedido en Uncnue a lx
adguisicidn de los estudics de medicina, cuyas Catedras eran en ese
entences cuatro: Prima, Visperas, Método v Anatomia. No se sabe na-
da acerca de cémo realizé el aprendizaje médico, aungque sus biogra-
fos, oitan a los tres maestros Cosme Bueno, Gabriel Moreno y Francis-
co Rua. La influencia de los dos primeros es bien clara, sobre iodo de
Meor=no, a quien dedica su obra el “Clima de Lima”.

Desde 1785 y aun antes, apunta Riva Agliero, era asiduo concu-
rrent= de la tertulia filosdfica y poética de Don José Maria Egofia, ce-
naculo artistico-social de cientificos v sabios. Estudié las Matemdticas,
la "Fisica newioniana”, la anatomia e historia natural. Por ese enton-
ces, la llegada de los naturalistas Hipdlito Ruiz vy José Pavén, acompa-
Nades por Dombey, iban a iniciar con eficacia el estudio de la botdni-
ca. Gabriel Moreno se expresa asi de Unanue: "Con cuanta compla-
Celcla v ternura recuerdo ahora las fuentes en las que bebiste vy casi
azviaste la lengua latinag en la excesiva grandeza y elocuencia de Ci-
ceren; la griega en la rapidéz y fortaleza de Deméstenes; la Filosofia
en Aristételes y Newlon; la Matemdtica en Wolffio v Euclydes; v lo que
es mas, después de iniciado en los misterios, habiéndote hecho propia
la anatomia de Winslow, la Quimica de Maquer y la Boténica de Li-
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nneo, con rdpido y plausible progreso refratasie al vivo a Hipdcraies y
Boerhaave” (1).
Como a Talur y otros médicos de la época, se le insiruye en la Lé-

gica de Aristdteles, "...en ese arte que ha reducido a reglas juntar nues-
tras ideas y pasar de una a oira encadendndolas” (2). Estudia la
Fisica, que como escribe su ccntempordneo Tafur: "..a donde no

solo veo la casi infinita extensién de la materia sino ge. observo el
movimiento de los cuerpos graves, el peso de los liquidos, la eldstici-
dad del aire, la Hluidéz del fuego... El phisico v el Médico como es vno
mismo su objeto deben apovar sus principios no sobre ideas pasageras
y de vn momentio sino sobre el conocimto. de nuestra méquina y accién
de su resorte. Vno y otro debzn evitar el espiritu de sistema buscor
los errores de la imaginacn. y de los sentidos y pr. esie medio asegu-
rarse del verd. conocimto. del cuerpo...” (3). Derrama sobre el libro de
las Instituciones de Boerhaave, "“tiernas lagrimas’ (4).

No se sabe con certeza el ono que se recibid de meédico. El titulo
de médico, piensa Valdizdn le fué concedido seguramente por los afos
de 1784 o 1785, o sea cuando presidia el Protomedicato el Dr. Jucn José
de Aguirre. Es lo cierto que en 1786 va figura, segin Valdizdn, co-
mo Institutor del joven Landaburu y Belzunce. Solamente en 1788 apa-
rece en las tesis de la época, con el grado de docior en medicing.

"Theses/ Pro Acti Pvblico/ Et Magisterii Lavrea/ In Philoso
phia:/ Qvas,/ Deo Favente, Tveri Conabitvr/ D. Avgvstin de Landa-
buru,/ Et Bbeslsvnze,/ Legionis Svburbanae de Cara-/vaillo Dvx, Vas-
conicae Societatis Socivs,/ Paeside Institutiore Svo. D. los Hippolyto
Vnanve,/ Ann. CIICCXXXVIIl./ Mane et Vespere (Valdizan, p. 12).

Si fué en su juventud seguidor del peripatetismo, su menle no se
anquilosa, y otea por nuevos horizontes de progreso. "Fué uno de los
campeones que derribaron el peripato’ en San Marcos, difundiendo
las doctirinas de Newton, Condillac, v los mentores de la I[lustracion.

Recibido de medico, rdpidamente escala las altas posicicnes de la
profesion. Su magnifico savoir faire y sus ilimitados conocimientos, ha-
cen de él el médico de moda, el elemento obligado de las tertulias y
de los centros literarios. El 19 de {ebrero de 1789 avunta Valdizédn (p. 15),
asumié Unanue la regencia de lo Cdtedra de Anatomia. Por ese enton-

(1) MORENO, GABRIEL: Almanaque peruano y Guia de forasteros, 1799.
(2) LASTRES, JUAN B.: Vida y obras del doctor Miguel Tafur. Lima, 1943.
(3) LASTRES: Ibidem.

(4) LASTRES: Ibidem, p. 37.
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entusiasmos estan concerlrados en la ciencia de Vesalio, a la
que quiere dar una organizacién moderna, ajustada a los diciados de
las escuelas europeas, Vienesa, leydeniana o parisina. Tres afios des-
ués vera cumplidos sus deseos. Tafur en su “Alegato” (p. 37), sefia-
la el aio 1789 como el del concurso: "Puestos edictos para esta Cathe-
dra de Methodo entonces vacante fui de los primeros en firmar y ya
me vio V.S. visitando este sabio Claustro para sacar puntos en febrero
de 88, quando tuvo a bien V.E. postponerla por entonces y abrir en el
siguiente las actuaciones a la Anatomia en la que en oposicion rigu-
rosa con el Dor. Dn. Hypolito Unanue, si la rectitud de V.E. contemplo
juslo premiar con ella las estudiosas tareas con ge. ton distinguido
maestro ha acreditado siempre su mas fino e ilustrado talento no ol-

ces susg

vide por esoc mi merito, favoreciendome con vn crecido numero de su-
fragios...” (p. 38). Como se ve Tafur no guarda resentimiento por Una-
nue, y le reconoce sus relevanies méritos. Espera mejor oportunidad
para ocupar una Catedra.

Muchos de los concurrentes a la tertulic de Egaia, participaron
después en la magna emgresa del Mercurio Peruano. La elite que llevd
a la préctica la gran revista, eran hombres maduros, de talento v gran
amor por el Perd. El {fabuloso imperio de los Incas, con sus innumera-
bles riquezas, es el tema de palpitante actualidad para esos hombres
superiores; redescubrir al Perl, observar con curiosidad amorosa los
bienes que Dios ha regado sobre él.

El dia 2 de enero de 1791 se publica el primer nimero de la céle-
bre Revista, la cual coincidia con el movimiento europeo de la llustra-
cién vy la aparicidn de importanies publicaciones médicas en Francia
e Inglaterra. Por eso la ha llamado Vicufia Mackenna, “Silabario de la
literatura nacional”. Bajo el seuddénimo de Aristio, publica Unanue sen-
dos trabajos sobre diversos tépicos: medicina, geografia, antropologia,
estadistica, sociologia, perfildndose ya como el mentor de las nuevas
generaciones médicas. Unanue actud como secretario de la Sociedad
Amantes del Pais, cuyo éraano era la Revista que comentamos. Eran
colaboradores, el P. F. Gonzdlez Laguna, el Dr. Baquijono y Carrillo,
el abogado Calero y Moreyra, ¢l P. Mendez Lachica v otros. Aun no
se ha realizado un andlisis de esta publicacién y de la generacién del
Mereurio; porque bien se puade hablar de gensracién en el sentido
filosdfico y literario de estos hombres coetdneos, agrupados alrededor
de un gran ideal, que piensan en la misma forma, lienen estilo propio
Y hablen conforme al dictado del siglo de las Luces. En sus pdginas
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se nota el resurgir de la conciencia nacional. Mitre (1), refiriéndose a
esta etapa escribe: “Estas ideas fugaces, envueltas en formas litera-
rias, que revelaban empero una conciencia autonémica que desperta-
ba, cayeron en la cabeza de un visionario y, como una semilla que se
modifica segun la tierra gue la recibe, se convirtieron en un vago plan
de independencia mondrquica entroncado en la antigua dinastia de
los Incas, que comprendia sus antiguos dominios del Alto Pert y Bajo
Perta”. Se refiere aqui el historicdor argentino al movimiento cuzquerio
de Ubalde y Aguilar, apunta Alayza.

Ya se advierten en los enjundiosos articulos de Unanue, su facili-
dad para tratar temas tan diversos y con una erudicién asombrosa. Es
un vanguardista que va calando hondo en el paisaje peruano y descri-
biendo, conforme las técnicas d= la época, sus caracteristicas, exaltan-
do lo nacional. Hay en él, como sefiala Riva Aglero, una tendencia
filo-incaica, al insistir sobre lo auténtico del terrunio, el alma indigena
v ser continuador en el tiempo, del proscrito por esa época (2) Inca
Garcilaso. La pluma de Unanue hace conocer a Linneo (3) y su siste-
ma sexualista: los monumentos del antiguo Per(; la obra del satirico
Caviedes, la planta llamada Coca, el tabaco, etc. Sofiaba y ensonaba
Unonue, con los vanguardistas de esta generacidén, en un Perd préspero,
con su costa irrigada, comercio floreciente y desarrolladas las in-
dustrias. Pero aquello era una vana utovia. Estaba presente, con toda
su estructura opresiva, la dictadura espanola y habia que esperar épo-
cas mejores. 'No podemos contar en nuestros dias un momento de pla-
cer cumplido”, escribia el meditativo Unanue, el pedagogo médico, que
sblo piensa por entonces en aumentar el caudal de su erudicién y me-
jorar la ensenanza de la medicina.

El Mercurio Peruano capta los mejores destellos del siglo de las
Luces. Roussecu, Diderot, D'Alembert, Montesquieu, antorchas del pen-
samiento universal, sirven aqui de lazarillo para formar un clima es-
piritual propicio para que florescan las ideas de libzsrtad, igualdad y
fraternidad; justicia social v mds tarde la idea de Patria. Vidaurre el
vanidoso, el conquistado por Rcusseau y por los enciclopedistas que

(1) ALAYZA Y P. S, LUIS: Unanue, San Martin y Bolivar, pag. 49.

(2) Después de la Revolucién de Tupac Amaru, se prohibié en las colonias
la lectura de Garcilaso.

(3) Fué Unanue miembro de la Sociedad linneana de Paris.
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habian deslumbrado” su primera juventud, dira en 1818: “Yo pronun-
cié ahera veinticinco arnios, en un solemne convite, la sagrada y encan-
jadora voz de la libertad™ (1).

Unanue ejerce el cargo de Secretario de la Sociedad de Amantes
del Pais, v es esa Sociedad la que nuire con sesudos trabajes la gran
Revista. Cura un lapso de cuatro afios, en el curso de los cuales alcan-
,a hasta doce nutridos volimsnes. El peligro que significaba para
la Colonia, propagar ideas sobre la Tusiracion y sobre la personalidad
fisico-politica del Perl, hizo que desapareciera esta Revista.

En el Perit finisecular del siglo XVIII, planta Unanues sobre sdli-
das bases la ensenanza de la Anatomia. Hombre vanguardisia sufre
el impacto de una sociedad retardataria y no se amolda a ella. Por eso
marcha de innovacién en innovacién. El estudio de la Anatomia es
objeto de su particular atencién. Por el conocimiento de Vesalio, Val-
verde de Hamusce, Martin Mariinez o Winslow, peneira en esta cien-
cia, acumulando cuanto le podian dar los antiguos y los nuevos, en el
estudio de la forma del cuerpo humano. Como hombre de la Ilusira-
cién, no se conforma con la fisica cartesiana, ni newtoniana; prefiere
lo objetivo v lo experimental: experimentum ad ratio, como en la Edad
Media. Serd una anatomia renovada con las valiosas adquisiciones de
los post-vesalianos y tendrd para su estudio, un templo: el Anfiteatro
Anatomico.

Esta Unanue en los 35 afos, en la mitad del camino de la vida co-
mo queria el Dante, con toda la pujanza de su esclarecido talento. Su
apostura parecia la de un romano o un griego romanizado, como Ascle-
piades de Prusa. Era alto, bien fermado, un poco grueso, de blanca tez
Y una simpatia o empatia personal que se captaba facilmente las mul-
titudes. Sus innatas dotes oratorias, le hacian el causeur inapreciable’
de los salones v el alractivo de las damas. Tal era Undanue cuando
fundé el Anfitealro Anatémico. De aquel amoroso esfuerzo pedagogico,
broto esta institucion, obra destinada « inmortalizar su nombre. Por el
conocimiento del caddver, comenzd su benélica obra de pedagogia
medica; el resurgir de los posirados estudios de medicina. El caddver

—_—

(1 LEGUIA, JORGE GUILLERMO: Vidaurre.
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le servird de precioso palenque para adiestrar a los jévenes en el cono-
cimiento de la forma, v luego ds la funcion, al estile harveyano.

Sefiala Unanue que ya a fines del XVIII hay un marcado ambien-
te universilario para el estudio de las ciencias naturales, de la {isica,
Ja mecdnica, docimdstica y mineralogia, objeto esla Ultima de un es-
tudio particular en Arequipa (1). Pero serd la Anatomia la que em-
bargue por completo su atencidn, cuando el humanista, el médico y el
filésolo, alzan su voz aqual dim memorable del 21 de noviembre de
1792. La diosa conservadora dz la salud, la hygeia griega y la salus
romana, se dan un abrazo para exaltar por boca de Unanue, las ex-
celencias de la Anatomia. Los manes de Mondino de Luzzi, Vesalio,
Valverde de Hamusco, Winslow, Vicg d&’Azyr, Martin Martinez, embar-
gan su verbo y pinta con valentia y bello colorido, el ambiente d= de-
cadencia en que se hallaba sumido el Pert; v la era de rasurgimiento
que le habia tocado en suerle vivir. "jOh politica, oh ciencia de go-
bierno, tu me dictas! §Y cémo podré resistirlo?” (T. Il. p. 4). El hom-
bre de ciencia, el médico humanista, el politico en embridn, va a ento-
nar una hosanna al renacer de los estudios médicos. " jDesgraciado
Perl!, esta ha sido tu suerte. Abismado en una mortal ignorancia de
la Anatomia, faltaron en las provincias médicos inteligentes, y las en-
fermedades internas menoscabarcen una parte de sus moradores” (T.
II. p. 11). Lo cual es en realidad una critica a la politica sequida por
Espaiia, una voz de rebelde y el consejo del médico, para poner atajo
a tantos males. Triste condicién sanitaria la del Pert de entonces. Por
la Anatomia o mejor, por el estudio ordenado y académico de la me-
dicina, iba a restaurarse la poblacién, mejorar la raza vy dar vigor al
Estado. La medicina y la salud priblica, eran pues para Unanue, la base
de todo progreso social vy en esto Unanue echa las bases de la medi-
cina preventiva, pocos arios anies que el inmortal Jenner descubriera
el flbido vacuno.

"Contaminado el aire, la tierra y los vientos, varid el genio y curso
de las endémicas” (T. II. p. 12). Llegd un tiempo fatal, “en que bajo
de un cielo dende jamds habian dominado las pestilencias...” (T. II,
p. 12), una s=rie de pandemias que asolaron a indigenas y esvanoles.
Se refiere al cielo y su influencic, el genius epidemicus seydenhamiano
v después stolliano. Claro qus en esto Unanue sosiiene la aventurada

opinién de que no existieron ''pestilencias’, er el Incario, siguiendo el

(1) Mercurio Peruano. N 169.
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urso del pensamiento garcilacista. Y era no poca audacia exaltar al
c

‘ndigena precisamente en el momenlo que acababa de debelarse la
1 - < i

revelucion de Tupac Amaru y las obras de Gorcilaso habian sido

proscritas.
La frase tantas veces repetida: "Los imperics dilalados y sin mo-

raderas, son Cuerpos fantdsticos cuya magnilud es un atributo imagi-
naric; son unas vastas soledadas qus, lejos de aumentar la reputacién
del trono enervan su Vigor; SOn una carga gravosa 'y perjudicial” (T.
II. p. 7). En una palabra preconiza que gobernar es poblar. Mientras
no exista una poblacidén sana y vigorosa, una buena higiene, no habra
progreso. Eso era poner el punio sobre lo llaga y hacer ver al gobier-
no espanol, las ventajas que le reputaria una buena politica samitariar.
Pero ello no es un acto de rebeldia politica. Faltaban brazos para la
agricultura, v la poblacién era diezmada por numerosas enfermedades.
Pcr primera vez en la Hisloria del Peru, se habla claro y con criterio
de médico-higienista sobre el candente problema de la poblacién. Mas
tarde, José Gregorio Paredes, establecerd los mismos conceptos, pero
ya aplicados a la despoblacion por la viruela.

El hembre que trabaja en las minas, con esos procedimientos pri-
mitivos eslaba expuesto a multiples contingencias: contusiones, frac-
turas, luxaciones. "Soterrado en ellas, su corazén se consterna de no
ver la luz que le acredite que vive. El vapor maligno que alli respira,
lacera sus delicados estambres y debilita los mas fuertes cordones de
su esiructura “(T. II. p. 19). Por eso, admitiendo la cita de Ramazzini,
el creador de la medicina del trabajo, establece que muchos de los gue
laboran en las minas, sufren pardlisis, hemoptisis, célicos, etc. ¢No es
eslo, nos preguntamos, un vislumkre de diagnostico de la neumoconiosis
y la silicosis?

"iCondicién fatall jlgnorancia de la anatomial Tu has amargado
y cubierto de ldgrimas todos nuestros instantes’ (T. II. p. 22). En el co-
daver disecado y “‘demostrado’’, se dardn las lecciones; por él se co-
noce exactamente la posicion de las visceras, el origen de los tubos,
“instrumentos de la sensacién v movimiento” (T. II. p. 23). '

Con sorprendente audacia, delante del representante del Rey, in-
diza Uncnue la decadencia de Espana por el siglo XVII y la pérdida
de su quge intelectual en Europa. ""Aunque los espanoles hayan sido
los Ultimos en cultivar con esfuerzo la Anatomia, no lo fueron en con-
currir a las Escuelas de lialia en los siglos de su restauracion. (T. 1L
F. ?O)- La obra de Valverde es para él un buen compendio y las de
Vesalio y Martin Martinez las cila pocdas veces.
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La Anatomia serd la cenicienta de la medicina. Por ella, como su-
til cafiamazo, se recobrard la postrada Cirugia”,: "..la cirugia a la
luz anatdmica, nota el sitio, rompe el lado y abre una puerta para que
salgan a un tiempo el pus vy la muerte...” (T. II. p. 33). "Tu saludable
anatomia, tu serds la que guiando al cuchillo v la tenaza, le conservards
la vida y le proporcionards el reposo. Asi benéfica, asi saludable re-
compensas las liberalidades y magnificencias de los principes que te
protegen...” (T. II. p. 33).

iOh vocacién pedagdgica la de Unanuel Y, como le emociona y
se estremece al sofiar y ensonar en el porvenir de su amado Anfitea-
fro, cuando el templo irradiard resplandores que "fijardn la vista del
peruano y atraerdn la juventud estudiosa..” (T. II. p. 35). Serd este
templo, el paladién que encausard las aspiracicnes de tantos jovenes in-
teligentes y con vocacion. Ha comenzado pues su obra de pedagogo,
vocacién que serd el leiv-motif de su vida. Pedagogo, educador de ju-
venludes, serd siempre su mejor titulo vy él lo reclamard desde lo inti-
mo de su alma.

El estudio verdaderamente técnico de la medicina, comienza pues
en ese glorioso ano de 1792. Al ano siguiente el sabio inicia un ciclo
de "Conferencias clinicas” (1), en las gue tomaron parte Valdes, Vi-
llalobos, Cosme Bueno, Vergara v Puente. Por primera vez, siguiendo
el plan de las escuelas leydenicna o vienesa, se plantea este intento
académico como una forma de pedagogia médica, para interesar a la
juventiud en los estudios hipocrdticos. Todo ello llevard a la crecacidon
de un Estudio médico sistemadoe. Desde 1792 piensa ya Unanue en el

(1) Las Conferencias clinicas de medicina y cirugia en el Real Anfiteatro
Anatdémico, fucron confiadas a los mejores profesores. Estda Unanue em-
penhado en ‘“preparar a la perfeccion”, en ¢t estudio, estableciendo es-
tos certamenes cientificos para atraer a la juventud (T. II. p. 37). “Ha-
blo con vosotros jovenes, a quienes pertenece sostener el peso de estas
actuaciones” (T. II. p. 39). En cllas se seguird el sistema nosologico de
Cullen, aunque pienso que casi toda su orientacién académica es de la
primera Escuela de Viena. En ellas se inaugura practicamente la medi-
cina opecratoria, tal como lo requeria el aprendizaje de los nuevos ciru-
Janos. El 20 de agosto de 1795 se llevo a cabo la 54 reunion clinica, que
“debié representar, en el ambiente médico de la época, toda una salu-
dable brisa de renovacion” (Valdizan, p. 20).
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mas alld. Primero el Anfiteatro, luego el Colegio. ET Tnejor m?dol<i"e
pmporcionérselos seria fundando un Colegio de med1c1nF1 Y Cuuc_.ucr ,
en el que habrian becas para estudiantes pobres y el curriculum univer-
sitario, enlazado con la marcha de los hospitales limenos.

El médico de més fama en Lima, cultiva con éxito la amistad de
los Virreyes Gil, O'Higgins y Abascal y aprovecha esta amistad en
pien de la medicina. Obtiene el cargo de Cosmégrafo del Virreinato,
cargo que habian desempenado ctros médicos de renombre; pero bajo
Unonue toma nuevas dimensiones cientificas. Entre 1793 y 1798 pu-
blica su enjundiosa Guia politiza, eclesiastica y militar del Perit. Tam-
bién con Egaria, escribe Vicuna Mackena, quizo editar el peridédico La
Gaceta de Lima, pero se contentd con el " Telégrafo peruano”, que sa-
cé el impresor Guillermo del Rio. En dichas “Guias” hay valiosos da-
tos sobre geografia, estadistica, enfermedades, epidemias, estado sani-
tario, etc., siguiendo muy de cerca el sistema de Maoxdmiliomo Stoll
de concebir la enfermedad en relacidn con las caracteristicas del cielo.
Es evidente que aqui el discipulo Unanue, aventaja al maestro Cosme
Bueno, que publicara durante muchos anios las “Efemerides” o “Co-
nocimiento de los tiempos”, de corte dominantemente sydenhamiano.
Desde ese entonces hay en Unanue madera para ser un futuro econo-
inista vy el pais lo llamara en la hora de pruebo de 1821.

En 1790 colabora en el perviddico "Diario Econémico y Comercial
de Lima”.

En 1798 figura su nombre en dos tesis: “Thesis medicae de Lunae
influxu”; y el "Ce broncothome’’, apunta Valdizdn.

Hacia 1794 publica un informe sobre los establecimientos literarios
del Peru y en 1800, su Discurso sobre el nuevo camino del Callao.

A comienzos del siglo XIX, escribe Vicuiia Mackenna, ya la figura
de Unanue se habia hecho notable. Su personalidad multifacetal ca-
balga sobre dos siglos. Sufre la crientacién dieciochesca, retardataria Yy
monda, y tiene que actuar en pleno movimiento liberal del XIX. lSe
adaptard este dieciochesco al huracén que se avecina? jLa revolucién
le llamard a su lado para que le proyecte sombra su gran prestigio?
Todavia faltan algunos afios v mientras tanto Unanue sigue triunfal en
Su carrera pedagdgica.

, Lo aparicién de su obra sefiera El clima de Lima...”, en 1806, colo-
C_O a Unanue a la cabeza de los pensadores médicos de este hemisfe-
rio. "Las pdginas de esla obra, como apunta Riva Agtero, figuran en-
trg las mds elegantes de la literatura esparniola y recuerdan de no muy
lejos la proximidad casi contempordnea de Buffon’.
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Cuando se inaugura el Pantedn en el Convento de San Francisco,
no deja de protestar por este aientado contra la higiene, ya que este
sistema heredado de Espana hcce que de las “iglesias como de una
sentina de pestilencia, se propaguen las enfermedades mortales”
(T. II. p. 43).

A fines del siglo XVIII, casd con Dona Manuela Cubg, distinguida
dama arequipefia, que murié a los pocos anos (1). A insinuacion de
ella, dedica su obra “El clima de Lima"” a Gabriel Moreno, que la aten-
did como médico. Casd en segundas nupcias con Dona Josefa de la Cu-
ba, que muridé en 1831 y de donde procede la descendencia del proé-
cer (2).

En 1808 el Claustro de San Marces vibra al escuchar los trabajos
de Joseph Salvany, el propagader de la Vacuna y de Unanue que le
dirige un merecido elogio. Unanue alaba el celo de Belomo al obtener
a fines del afio 1805, el "hermosc grano’, de la vacuna. Grande era la
desolacién que causaba la viruela: "Ocupados en enterrar los hijos
que nos mata la virvela, en llorar las esposas que nos arrebata de los
prazos; vestidos de luto tras el {éretro de nuestros padres ancianos que
han perecido de la propia plaga...” (T. II. p. 59). ¥ a Salvany se diri-
ge en forma elocuente y le dice: '“Prosigue bajo sus cuspicios comuni-
cando el benéfico fluido de la vacuna a las provincias del Peri, que
aun carecen de ella” (T. II. p. 65).

Al lado de Abascal, Unanue mantiene el ceiro de la profesidén mé-
dica y llega a ocupar el alto cargo de Protomédico del Reyno el afo de
1807. Sus consejos sobre higiene publica, contribuyen a mejorar el es-
tado de la ciudad. Tiene la fortuna de ver inaugurado uno de sus pro-
yectos, el Cementerio general, obra de Matias Maestro, y hacer desapa-
recer esa costubre arcaica y anti-higiénica.

(1) Hombre tierno y amoroso, experimenta un dolor inmenso cuando le
abandona su esposa: “ha muerto la mejor de las esposas
iOh sombra de mi esposa! Ayer la vida
Del valle ameno y de la alta sierra;
Hoy convertida en tierra,
Ya no pisas ufana
Y.as verdes praderias
De que eras soberana
STUTSUITRITRANEY G MRS § SR o I T & D
(2) ALAYZA y P. S, LUIS: Unanue, p. 17.
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g bien la intencién de fundar un Colegio de Medicina la llevaba
Unanue desde 1792 y quizds antes, las dificultades de conseguir

in peto o
renias Y sersonal docente, impidieron tan loable iniciativa y solamente
olla fus un hecho durante el gobierno de Abascal, por el ano de 1808.

Desde el 1807 plantea Unanue al Virrey la conveniencia de fundar un
Colegio médico vy en un bien meditado Memorial, especifica las caracte-
Hsticas de él, v los benelficios que va a gozar la Colonia. Labor improbus
omnis vincil; y €l tuvo que vencer muchas resistencias pasivas, entre
otras la de considerar el hecho insdlito de proyectar la Institucion fuera
de la tutela de San Marcos, con su Rector propio. El primitivo proyecto
de Unanue fué el de edificar el Colegio dentro del Hospital de Santa Ana,
de gran prestigio docente. Con tal motivo inicié las gestiones convenien-
tes: pero ellas fracasaron por la cposicién de la Hermandad de los “'Vein-
ticuatro’. Unanue concibio entonces el grandioso proyecto educacional,
de planificar el Colegio en medic de los tres grandes hospitales de enton-
ces: Santa Ana, San Andrés y San Bartolemé. Realizé un grandioso po-
liclinico, tal como se estilan en muchas grandes urbes modernas.

El Virrey Abascal apoyd decididamente la concepcion de Unanue.
Procurar rentas era el primer paso para poner en marcha la iniciativa,
Matios Maestro, que ya habia demostrado su pericia al construir el Pan-
tedn, colabora con Unanue en la cbra de edificar el Colegie. El dia 1¢ de
oclubre de 1811 daban examen los primeros alumnos que estudiaron en
sus aulas. Pero su iniciacién académica, aunque silenciosa, al decir de
Valdizan, tuvo lugar en 1808. La juventud estudiosa de 1808, los limefios,
los provincianos acudian al Colegio a recibir las lecciones magistrales
de Unanue, Pezet, Tafur o Davalos. “Es muy considerable el nimero de
iovenes de nueslras provincias, vienen « la capital, madre comun, a bus-
car instruccion y carrera...” (1).

El Real Convictorio de San Carlos y el Colegio de San Fernando, son
templos del saber: Universilas magistrorum et scholarium, como rezaba en
el Renacimiento. Yo desde 1804, Tafur proclama el resurgimiento del es-
tudio en medicina ...el método severo que se ha iniroducido en todas las
clencias y la exactitud que se sigua en el pensar desde que se ha dejado
el camino trillado de la barbarie escoldstica v se ha purgado sus estu-
dics de la insipidez de que habicn estado llenos por tanto tiempo”™ (2).

—_—

(;) Minerva peruana, N9 8 Lima, 26 de enero de 1809.
(2) LASTRES, J. B.: Vida y obras del doctor M. Tafur. p. 83.
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En el “Memorial...”, que presenta Unanue al Virrey en 1807, explana
el estado de decadencia de la instruccién médica y las ventajas de
“Plantificar” un Colegio. "'La raiz de estos males es la falta de instruccién
médica... Oh v quantos bienes van a resultar a esta América, si se rea-
liza el establecimiento del Colegio de Medicina. Cada cinco o seis anos,
saldrd de la Capital una colonia de fisicos sobresalientes...” (p. 461 a
465 - T. 11D.

Desde aquel afio de 1807, Unanue va a alejarse de la clientela (1) v
s6lo mantenerse como médico de consulta. Las actlividades del nuevo Co-
legio le van a absorver enteramente. Como la tertulia de Egana de 1785,
ahora la Casa de Unanue era e! rendez vous de los sabios, contdndose
eminencias como Humboldt, Haencke, Malaspina, Salvany, Devotti vy
otros.

El gran hipocrético gue hay en Unanue, ha comprendido como na-
die, las mdximas del Maestro d= Cos, Medicus enim philosophus est deo
aequalis; quiere elevar la dignidad de la profesion médica y funda un
Colegio en que cada cinco o seis anos, salgan médicos competentes que
destierren al charlatdn y al empirico, poder nefasto al que estaban aban-
donadas casi todas las ciudades virreinales. Tafur, olro de los puntales
del Colegio, exclama: "Un Colegio, adonde los dedicados al socorro de
la Humanidad, se eduguen con un discernimiento exquisito, con un juicio
sano, con un cardcter mezcla de dulzura y de firmeza, un gusto para el
trabajo y con una alma compasiva que se enternezca al ver los padeci-
mientos del hombre enfermo, cualidades que exige el viejo Hipdécrates
en el buen médico...” (2).

Una nueva Alma mater iniciaba su trayectoria. Unanue dola a la
medicina de otra dimensidn, la irstitucional y crea el afdan por la inves-
tigacidn cientifica. Fervet opus habrd en e] nuevo Colegio. En sus aulas,
profesores y alumnos trabajan intensamente. Los nuevos Laboratorios v
los métodos de ensefianza ideados por Unanue, se ponen en marcha. En
el "Quadro sinoptice”, especie de Carla magna o Plan pedagdgico, idea-
do por Unanue, todo estd escrupulosamente previsto; v asi lo reconocie-
ron en Espana, cuando las viejas universidades, cuyo saber se remonta-
ba a siglos, lo examinaron y lo ercontraron excelente, demostrando sus
dudzs rer pensar que era demasiado para un Colegio que recién inicia-
ba sus tareas. La fundacion del Colegio dird arios después Vicufia Mac-

(1) Habitaba en la calle de Estudios, sefiala Riva Agiliero.
(2) LASTRES.. Vida y Obras de M. Tafur, p. 104 y 105.
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kenna, fué "un monumento durakle de su gloria” (1). El Arzobispo Las
Heras [ué un generoso Mecenas, oblcl:(ndo la suma de 6.000 pesos. Al?as-
cal se interesd en el proyecto y paso unc'z nota a Alf:crldes y Corregldo-
res, los qus dieron sus respectivas donac1one’s, y asl pudo ser reahcliord,
obra de tan gran- aliento. Matias Maestro fué el encargado de la fabri-
comenzando a funcionar desde 1808. El Plan sindptico, era sin duda
un jalén apreciable de progreso, en relacion con las Caledras mal dic-
tadas que existian -antes. El gran pedagogo que existe en Unanue, ha
concebido, como un supremo orfebre los lineamientos y las caracteris-
ticas de la ensenanza médica. A poco saldran los nuevos hombres del
mafiana a recibir su bautismo de fuego en el periodo pre-revolucionario
de la Emancipaciéon. A cada uno lenzard la vida por diversas playas, a
Jas tribunas del Congreso Constituyente, a atender a los heridos en el
campo de batalla o a prodigar su arte en las poblaciones de la serranic;
pero siempre conservando el recuerdo del hontanar poético del Colegio
y las figuras egregias de sus educadores.

Fueron sus primeros profesores Hipdlito Unanue, Félix Devotti, José
Vergara, Pedro Belomo, Miguel Tatfur, José M. Valdés y José M. Dévalos.
Tuvo como Rectores a Francisco Romero, Fermin Goya v el ilustre Fran-
cisco Javier de Luna Pizarro, gran orador parlamentario.

No compartimos el pensamierto de Valdizén de que el Colegio de
medicina “no llegd a constituir nunca lisonjera realidad del ensueno na-
cionalista de Unanue... (p. 28). Yo creo todo lo contrario. La prestancia
adquirida por el Colegio, al afio de fundado fué verdaderamente ex-
traordinaria. La misma revista Minerva Peruana lo dice, que eran innu-
merables los estudiantes que venian no sélo de provincias, sino de otros
paises, incluso del lejano Guayaquil. Su calidad espiritual era compara-
ble a la de su simil el Convictorio Carolino, la gran institucién a que die-
ra vida el célebre Dn. Toribio Rodriguez de Mendoza. Fué pues un legi-
timo orgullo del ariquefio y él lo dice en sus multiples escrilos y discursos.

Cdtedra de reciente creacién en el Colegio fué la de Clinica Exter-
na, qus desempend momenténeamente P. Belomo y fué sustituido por
el italiano Devoiti. Al afio siguiente de su creacién, en 1809, entrd o for-
mar parte de la docencia el Dr. José M. Davalos.

Est& Unanue en el fastigium de su noble apostolado. La Universidad
con teda la pompa renacentista, le otorga la Cétedra de Prima que es-
taba cnexa por ley a la presidencia del Protomediccto. Fué el dia 16 de

cq,

-
(1) Gaceta Médica, pag. 57, Lima, cct. 15 de 1862.
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setiembre de 1808 en que reunidcs en el General de San Marcos, el Pro-
tomédico del Reino, Unanue, sucesor de Juan Joseph de Aguirre, tomd
posecién de la Catedra de Prima, "para que la goce todos los dids de su
vida con la signaocién de su renia y demds privilegios que han gozado
sus antecesores...”’. Y el sabio y gran orador comenzd a exponer una lec-
cidn sobre los aforismos de Hipdcrates, dandole luego todos sus derechos.
C1D.

"“El plan de estudios, escribe Ulloa (2) que Unanue concibiera, re-
vestia colosales proporciones para la época, y era por lo mismo imposible
que se llevara a efecto. A las ciencias matemdticas y naturales este plan
agregaba las ciencias médicas en toda su extensién, inclusive la Geogra-
fia médica del Peru, ciencia que cun estd por crearse”.

Por el afio de 1811, Abascal siguiendo los consejos de Unanue, soli-
cita la creacién de las Cdtedras de Fisica, Quimica, Instituciones meédi-
cas, Materia Médica, Boténica, Cirugia, Partos y Farmacia. Si bien la en-
sefianza de la Obstetricia toma su origen en este deseo, sélo fué una rea-
lidad en 1826, cuando por obra del mismo Unanue se reorganizaron los
estudios de la Maternidad de Lima y se nombré para dirigirla o la Sra.
Pcaulina B. Cadeau de Fessel.

El historiador chileno Vicuna Mackenna indica que a poco de fun-
dado el Colegio, ya se debatian entre profesores y alumnos, proyectos li-
berales y hasta se habla de una conspiracion que llegd a oidos de Abas-
cal. Parece que el dirigente de ella fué Unanue, v que también tomaron
parte, Chacaltana, Pezet, Devotti y otros v seguramente los alumnos. Las
medidas de represion diciadas por Abascal, fueron lo suficientemente se-
veras para que muchos de ellos, no volvieran a conspirar. Unanue, como
Devoiti, Pezet v Paredes, esperaron mejor ocasion para la lucha contra
el poder espanol. El primero de los nombrados, “adepto, como escribe Ri-
va Aglero, al mas modearado libzsralismo deceanista’”, vuelve a ocupar
su sitio en el Consultorio o la Céatedra, pero por corto tiempo.

El 25 de octubre de 1813 es elegido representante a Cortes por Are-
quipa, pero solamente viaja a Madrid en 1814, cuando ya el aconteci-

(1) EGUIGUREN, L. A.: Dicc.,, T. III. p. 875. Unanue percibia por el afio de
1819 como haber, 205 pesos, 4 reales.

(2) ULLOA, JOSE C.: Discurso pronuncizdo en !a Facultad de Medicina de
Lima, el 15 d2 mayo de 1859. Anales Universitarios. Lima, Afio I, 1862.
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miento politico habia pasado. Antes de su ida o Espafia, redacta con
olros un Memorial defendiendo los derechos de los americanos, memo-
rial que cuenta la tradicién Vega del Ren firmo de rodillas. No estuvo en
las discusiones de Cddiz. En Madrid, conocié de cerca las pequenas
menudencias de la Corte de Fernando VII, y estuvo en contacto con mu-
chos pensadores liberales. Se ocupd en reeditar su obra “El clima de Li-
ma’’ y en desembargar los bienss de A. de Landaburu, que habian sido
confiscados desde 1809. El Rey le nombra médico de Camara y pronto
firmard Ja Real Cédula en 18195, reconociendo la ereccion del Colegio de
San Fernando.

"Puede decirse que en 1810, la pairia en gesta podia ya contar con
Unanue y los prestigios que aureolaban su figura de investigador y de
sabio” (1), de este amante del Pais, eran necesitados por los crio-
llos liberales.

Al ir a Espana quedé en la direccidén del Colegio el Dr. Miguel Ta-
fur, su antiguo contendor, pero ya su mejor amigo. En la docencia del Co-
legio, se incorpora a la ensefanza para la practica de la cirugia, el Dr.
A. Arenas.

Mientras tanto Landaburu habia muerto en el exilio y ello precipité
al regreso de Unanue al Pert para hacer cumplir las Ultimas disposicio-
nes de su querido amigo. De regreso a la Patria en 1816, después de una
penosa travesia por el Cabo de Hernos, con peligro de naufragio, encon-
tro el panorama social bastante cambiado. Sus alumnos y amigos de la
Universidad, que eran muchos, le prepararon un buen recibimiento. Su
leallad hacia Abascal que ya estaba en las postrimerias de su gobier-
no, no le permitian tomar contacto abierto con los patiriotas. Pero no de-
jaba de vagar por su mente la idea separatista. Riva Agliero sospecha,
gue se inclinaba como muchos ctros de sus contempordneos a una aulo-
nomlia mds o menos completa, con un infante a la cabeza del gobierno.

A su regreso noté el cambio politico de la situacién. Habian pasa-
do los tremendos acontecimientos de Zela y Pumacahua, y el sistema de
opresion habia aumentado, pero los patriotas no cejaban en su intento.
Unanue siguié ejerciendo las funciones de Prolomédico y Catedratico
de San Fernando, aunque ya se apartd del ejercicio practico de la pro-
fesidn. Ocupdbase preferentemente en arreglar el asunto de la heren-
cla de Landaburu, mientras descansaba en sus haciendas de Canete.

—_—

(1) PORRAS BARRENECHEA, RAUL: Unanue. “Variedades”. Afio XXIIL
Lima 22 gctubre de 1927.
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Entre 1816 y 1820 Unanue permanece tranquilo en este soleado rin-
cén costeno. Sin embargo, los patriotas no dejan de sondearlo. Su gran
valimento personal, era un buen estandarte para la revolucién en cier-
nes. Hasta el 4 de marzo de 1817 (1), apunta Vicuia Mackenng, le
consta estaba en Cafete vy no se ocupaba de politica. Pero ya se anun-
ciagban los ecos de Marte en nuestras playas. El sexagenario doctor
Unanue va a ser tocado por la llama revolucionaria. Y la mecha va a
prender con todo impetu. El calmo y meditativo Unanue poseia inago-
tables energias dormidas, las que va a poner al servicio de la causa pa-

triota.

Hacia 1820 entra de lleno en la arena de la politica. Siente palpi-
tar en él una fuerza estremecedora que lo llama a la accién. Tiene 62
aflos y se diria que de nuevo comienza su carrera, oira profesion,
no ya en las aulas del amable Colegio de San Fernando, sino en los mi-
nisterios y palacios, donde su sutil ingenio va a iransiormar, como con-
sejero de los Liberiadores, el barro informe de la ciudadania, en una
patria {ulgurante. El bidlogo v hombre de ciencia, va a converlirse en
politico. Su emocidén social quintaesenciada, que ha producido bellas
obras, va a virar hacia un nuevo campo de actividad, la vida, el manejo
de hombres. Para ello posee dotes innatas de psicdlogo, vasta compre-
hensién del alma humana. Es un verdadero conductor de multitudes.
Un viento de fronda corre por América desde ese epopéyico ano 1810.
Unanue siente hondamente el palpitar de las nuevas ideas. Sale de su
plécido retiro, de su hontanar poetico de Cariete, para incorporarse, con
su gran experiencia, en el vibrante movimiento que ha conmovido a la
patria a la llegada de San Martin.

En 1821 alborea un nuevo epos. Del esfuerzo gigantesco de sus bue-
nos hijos, nacerd un mundo diverso y magniico. Comenzard la lucha
inmortal: enverso de gloria y reverso de dolor al contemplar los hechos
gue tuvieron lugar en ese lapso del 20 al 24.

Como elemento moderado actia en calidad de emisario de Pezue-
la en las Conferencias de Miraflores. El “apacible y sosegado Unanue”,
como le llama Riva Agliero, va a necesitar tiempo para tomar parte en el

(1) Yo diria que su accidn politica real comienza en 1820.
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incendio revolucionario. Pero cuando lo !ﬂclga, lo har& en forma rotunda.
Aun pensabc bonafide, que la sepafacic?n fuera en fOI‘.mcx amigable, sin
sanare v adoptando una forma monarquica. Pero esta 1df90 pronto se de-
secharia. La vresencia del héros yapeyuano le eferveriza; y la guerra
con todas sus crueldades comenzard en breve. En Punchauca casi no
tuvo mayor participacién pues ya estaba tomado por la idea separatista.

"La accién més sublime” llama Garcia del Rio al manifiesto que
publica Uncnue en 1820 para descargo de su conciencia, sin importarle
las represalias del Virrey. Fracasadas los negociaciones entre los emi-
sarios del Virrey y los de San Martin, el marino Dionisio Capdz emite un
manifiesto en que se expresa mal del ejército patriota y coloca entre los
firmantes a Unanue. Las conferencias de Miraflores habian fracasado
v Unanue estaba decepcionado por este acto politico, que en realidad
no podian conciliar tendencias tan opuestas. La Gaceta del Gobierno
eslampc entonces conceptos denigranles para el ejércilo sanmartiniano.
Por eso Unanue protesta y esta protesta es un acto de valor. “Esto aca-
ba de sucader con la Gacela extraordinaria del sdbado 7 de octubre en
la que el editor colocd por equivocacion en la imprenta mi nombre, sin
estar suscripto en el original. No advirtio, que debiéndose apoyar sobre
mi {irma, como Secretario de la Diputacién para las negociaciones paci-
ficas, la legalidad de los documentos que han de publicarse, se exponia
su veracidad a los ojos de quantos saben, que se puso en la imprenta
mi firma sin mi consentimiento. Y yo aseguro al publico, que jamas de-
jaré pasar semejantes equivocaciones sin reclamarlas al momento, co-
mo lo exigen la buena fe, que debe ser inseparable de la firma de... Hi-
polito Unanue. Lima, octubre 9 de 1820 (1).

Poco tiempo después, en virtud de la miseria que se cernia como es-
pada damoclea sobre Lima, el sabio con otros notables, elevaron un Me-
morial al Cabildo, para que se iriciasen negociaciones con Scm Martin.
Pero lodo ello estd destinado al hacaso.

Unanue es ante todo un ferviente patriota: "..esta patria que he
amado mucho, antes de que se abriese por la espada de Marte la pri-
mera pagina de su existencia’.

Vida y fortuna pone este sexagenario al servicio de la causa patrio-

_—

(1) ALAYZA y P. S., LUIS: Hipélito Unanue (Unanue, San Martin y Boli-

var). Segunda edicién. Lima, 1952. p. 59 y 60.
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ta (1). "Este fuego sagrado, declarard, tan solo arde en los corazones
virtuosos que prefieren el interés comun al suyo propio”. Mi fortuna,
agregard, “mi reposo y todo cuanio me une a la naturaleza y a la vida
ha sido sacrificado por mi”. Inzluso, su ideal vocacional, la pedagogia
médica, su amado Colegio, va a ser pospuesio en honor de la causa li-
bertaria, aunque desde las esferas del poder va siempre a vigilar por-
que perdure su obra.

El 13 de agosto va a ser llamado por San Martin para ocupar la
Cartera de Hacienda. En este delicado empleo va a desplegar la expe-
riencia acumulada por él desde fines del XVIII. Alayza y Paz Solddn
(2) ha estudiado con detenimieanto la accién politica de Unanue al lado
de los Libertadores. Cualidades sobresalientes lleva al gobierno el fla-
mante ministro, a parte de su larga preparacion econdmica, la hanradez
v verticalidad de sus actos, su apostura y dignidad. Todo ello hard de-
cir a San Martin, démdole la razén después de un incidente, que bien
puede su descendencia llamarle "honrado padre™.

El Ministro de Hacienda se multiplica. Saca rentas para mantener
el ejéreito. El estudio social y econémico que ha hecho del Per'i en tiem-
por el Virrtey Gil, le van a servir admirablemente chora. Hay en sus
ideas, ‘“‘rasttos de Turgot y Jlcvellanos” apunta certeramente Riva
Agiiero, lo cual no es pequefio elogio. La agricultura v la industria pien-
sa revivirlas, abolir los estancos y monopolios. Para arreglar el caos en
que estaba el comercio, ...y la evaccidn de derechos sobre el gavan...”
(3), Unonue da una resolucién para poner orden, método vy direccidén
en los establecimientos publicos, llamando personas de probidad, “luces
y conocimientos”, para hacer la grandeza del Estado. Atiende las nu-
merosas y desorbitadas demandas de empleo, el comercio, las aduanas,
el ejército. A todo ello dirije su mirada vy pone la justa terapéutica.

En 1822 el tesoro estaba exhauslo vy habia necesidad de moneda
que substituyera las antiguas dz= plomo “de los pulperos” y los cuarti-

(1) TUnanue obla varias veces: En la suscripcion voluntaria hecha a favor
del benemérito Cuerpo de Numancia, 25 pesos (Gac, del Gob, N°. 20).
“Id del Sr., Ministro de Hacienda, D. D. Hipolito Unanue por Id. (via
de depdsito), 8.000 pesos (Suplem, a la Gac, del Gob, N¢, 27. Como Mi-
nistro de Hacienda donativo de 20 pesos (Suplem, a la Gac, del Gob, N9,
13). “Id del senor D. Hipolitoc Unanue, por caveson de su hacienda San
Juan de Arona, en los anos 820, 821 y 822... 54 $” (Suplem, a la Gac, del
Gob, N©. 54, y 39.).

(2) ALAYZA y P. S, LUIS: ob, cit, p. 69 y siguientes.

(3) Gaceta del Gob., de Lima independiente. 15 de agosto de 1821.
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‘llos de plata que habian desaparecido. "Que se acune en cobre unc
moneda de valor de un cuartillo, cuyo tamafio sea el de medio real de
plata, que por la una cara tenga gravado un sol v por la opuesta en el
ceniro su valor en esta cifra 1/4 que denota un cuartillo: alrededor con
ol afio en que se ha acufiado ,esla inscripcién. Provisional. La referida
monedd se admitiré v girard en lodo género de mercado, vy contrato de
la misma manera que los cuartillos de plata. Y al fin que llegue a noti-
cia a lodos pard su debido cumplimiento, imprimase en la Gaceta. Da-
do en el palacio del supremo gobierno, en Lima a 18 de febrero de 1822.
Firmado Torre Tagle, por orden de S. E. Hipdlito Unanue”.

El ano 23 es fatal: hambre, crimenes, exacciones v caos. Por todas
parles se ve el espectro amenazador de la guerra. El Pert del 23 repre-
senta una vision apocaliptica. Hay que sacarle del atolladero en que lo
han pussto la ineptitud de los politicos y la traicién de muchos. Unanue
lucha incansablemente por llevar la nave a buen puerto y aunque como
patriota que es, piensa que la libertad debe venir desde dentro, por eso
es que en un comienzo vacila en plegarse a Bolivar v aun se opone a
su venida al Pert.

Sanmartiniano fervoroso, tuvo destacada actuacidén en el Congreso
Constituyente, donde lucid su verbo y la calidad de sus conceptos. Su
docla palabra, es lumina verbi en el concepto ciceroniano. Es un esteta
que maneja con maestria el efecto de la palabra hablada. Orador en el
sentido ciceroniano, extrae de la cantera inagotable de su erudicidn, con-
ceplos, absiracciones y generalizaciones, razonamientos que dichos en
la forma suasoria que €l los decia, convencen a los incrédulos en esa ho-
ra de tormenta revolucionaria en que se debatia el Pert.

Este fatidico afio 23 es de zczobra y de peligro. “Estamos como el
que habiendo perdido la senda en las tinieblas de la noche se ha meti-
do enire pantanos y precipicios”. Sobrevienen deserciones vy iraiciones.
Los mismos dirigentes intrigan para desalojar uno al otro. “El nervio de
la guerra”, titula jusiamente Alayza o Unanue, porque desde la central
del Ministerio d» Hacienda, se las compone para hacer marchar una mé-
quina que estaba emoantanada. Mitre ha escrito, sin mayores datos, que
los ideas de Unanue eran atrazadas en maleria f{inanciera. Pero Riva
Aglero y Alayza le han refutado en forma categérica. Quisiera él cen-
luplicarse, tal es su ardor por la causa, mas ni sus afos, ni sus enferme-
dades ya se lo permiten. Sus ojos cansados, vieron la miseria, el ham-

bre y las enfermedades que azotaban Lima cuando eniré el ejército li-
bertador.
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San Martin y Bolivar le dispensan su confianza. En la Sociedad Pa-
ridtica, asamblea que propugna San Martin, v en el Congreso Consli-
tuyente, como diputado por Puno, deja huellas de su talento, po-
triotismo vy espiritu de iniciativa. Mas no creemos se le pueda calificar
de revolucionario sensu sirictu. sino de un adictc a la revolucién, pero
que supo ponerse a tono con ella. La revolucién le necesitaba y él pudo
adaptarse y pensar al unisono con los patriotas. Cada dia que pasa se
siente mds peruano. En el honddn de su alma, sienie vibrar con carac-
teres rutilantes, la nueva patria. Los {rdnsfugas, los pusilanimes, le mo-
lestan: “..llegué al valle de Sania, huyendo de los enemigos de la Pa-
tria y de los traidores que la hakian vuelto a eniregar” (1).

Pensaba como Riva Aguero y otros, que no era oportuna la venida
de Bolivar, mas después se convence de la necesidad de iraer al dguila
venezolana. En el incidenie con Riva Aglero, estuvo del lado de éste en
los primeros momentos y hasta [ué elegido Senador en el elimero episo-
dio de Trujillo. Mas previendo las funestas consecuencias que traeria la
actitud disidente del Caudillo peruano, optd por volver a Lima y recon-
ciliarse con los miembros del Congreso.

El Libartador tocd por vez primera tierra peruana el 1Y de setiembre
de 1823. En el banquete que se le dié en Lima Unanue dijo: "Que el ca-
rro de los {riunfos de V.E. corra con tanta velocidad a los extremos aus-
irales del Pert, cuanta ha sido la que lo ha conducido del mar Atlan-
tico al Pacifico y que las amables ninfas del Apurimac, lo celebren con
igual placer que las del Apure...”

Si fué en un principio opositor a Bolivar, después fué uno de los pun-
lales del gobierno y el que sostuvo la Constitucién vitalicia v el derecho
a nombrar un sucesor. A pesor de sus anos, Unanue se decide a ir «
Pativilca a atender a! Libertador de una grave enfermedad. Va junto
con Valdés, “facullativos ambos de los de mdés concepto de la capital”,
escribe Heres (2). ' '

Cada dia que pasa se siente mas peruano, mds luchador. Poco an-
tes de Ayacucho, se queja del esiado de anarquia y de traicidon en que
estaba el Perd por sus malos hijes. Pero senala la aurora que se aveci-
na. 'Un nuevo dia os alumbra y en el esplendor de su luz van a cumplir-
se los infalibles decretos del Eterno, de que el Perl sea libre”.

(1) Nuevo dia del Pera. Julio de 1824.
(2) ALAYZA, Ob, cit. p. 95.
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Al lado de Rolivar desemperia el Minisierio de Instruccién. Le cau-
tiva el sistemd de Lancaster, que fué el primero que se implantd desde
Ja épeca de San Martin. Pero ya un dejo de tristeza y amargura ronda
por €l alma det viejo luchador. “Lejos de la v1d/a publica, muy tristes pen-
samientos ocupan mi dnimo de gue no/cont‘mue el paso feliz con que ha
merchado la administracion en el Peri”. Cree sinceramente que la fru-
i@ nacional, no ha madurado y que se necesitan gobiernos muy patrié-
tas que pueden encausar al Pert:. "Mi retiro”’, es un poema en prosa, en
¢l quo medita sobre su vida y los dasasires que se pueden cernir sobre
Ja novel Patria. "Cuantos disgustcs y conirariedades hcm oprimido mi al-
ma y cuantos peligros han amenazado mi existencia...

Pero ya su periplo estd por terminar. A la ida de Bolivar quadé «
cargo del mando supremo (sel. de 1826). Supo retirarse a tiempo. Mu-
chos de sus antiguos admiradores y amigos, se le opusieron en el ca-
mino. Fué mirado con frialdad y casi con enojo, escribz Vicuna Macken-
na, por haber sido colaboradoer inmediato de Bolivar. Retirdse a la vida
rrivada y vivio en sus haciendas de Cariete desde 1827 a 1832. Poco «a
roco en el retiro, se va apagande la vida de este insigne luchador. “Se
v el hombre forzado a hacer pié en lo Unico que le queda vy que es su
desilusionado vivir”, se diria con Ortega vy Gassst. Su cuerpo estd agota-
do, pero todayla,emlte algunos destellos de luz; es como un faro que guia
a las mentalidades jovenes par el camino de la sabiduria. Se vuelve pe-
simista: "Yo no se que oscuro presentimiento me inquieta en esta so-
ledad...”

Entona una loa a la libertad en el primer aniversario de la victoria
de Ayacucho. "En el primer aniversario de la victoria que hoy recorda-
mos con tanto entusiasmo, .nos presenta dos aspectos igualmente satis-
factorios. La verdadera libertad de-los pueblos americanos, y la. obra
11as clasica del genio de Bolivar. Sin presenciar la-batalla este hombre
extraordinario supo difundir sus clias concepciones sobre los elementos
que tenia preparados y debian juntos ‘obtener el triunfo. jLoor eterno al
Cutor de este prodigio! Gloria.inmortal al general Sucre...” (1).

Al retirarss a la vida privada, el Congreso le otorgd el titulo de
Benemérito en grado eminente y la jubilacién por el Ministerio, cuyo
sueldo renuncié.

Hacia el ano de 1828, a su retiro de Cafele llegan nuevas alar-
mantes sobre la educacién. En el Congreso no faltan los detractores
de la ensefianza v del mismo Unanue, que piensan reducir el niimero
———

(1) Gaceta del Gob., Lima, 11 dic. de 1925.
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de Cdtedras en el Colegio de la Independencia. Unanue a pesar de sus
anos toma la pluma para defender su obra. "Como nos hemos edu-
cado en el Colegio de San Fernando, los atrazos o adelantamientos
de este colegio nos interesan sobre manera, no sélo porque los luga-
res donde pasamos los bellos dias de nuestra juventud nos son suma-
mente gratos, sino porque este establecimiento literario es el Unico que
hay en el Perd” (1).

En los ualtimos anos, hace un renunciamiento a la accién. Se do-
lia como Erasmo, del caudal de codio que albergan los hombres y poco
a poco iba entrando en el reino de la serenidad. En la hora del cre-
pusculo, vuelve sus ojos serenos al Creador, retorna al regazo de Dios,
su punio de partida, Aquel que “traza al médico los limites de su sa-

r'’, (2); "son ame faustienne aux profondes resonances” (3), vuel-
ve a la tierra el 15 de julioc de 1833.

Un aliento de frescura se observa en la produccion cientifica o
literaria del sabio. Como el artisia plasma en versos cadenciosos, los
simbolos o el ensuefio que concibe su imaginacién, el hombre de cien-
cia y el fildsofo que hay en Unanue, {raza luminosos cuadros, histo-
rias clinicas maestras, diagndsticos y tratamientos. Hay en él un hom-
bre de sensibilidad exquisita; es fundamentalmente un creador; un
hombre de ciencia que compone las admirables paginas del Clima de
Lima, enciclopedia del saber nosogrdfico por el ano de 1806. Fué esla
obra senera fruto de una evasién ensonadora.

Valdizdn escribe: “La memoria de Unanue vive en el alma pe-
ruana, rodeada de la aureola a qu2 la hace acrzedora el mérito de su
obra nacionalista y la amplitud generosa de ella” (4).

El estudio de la Botdnica le absorve en las primeras épocas. La
ensefianza de esta ciencia debia resentirse de la falta de libros v de lo
mucho que tardaban en llegar ¢ América. La iraba que interponia la
censura de la Inquisicién era arande, cercenando del mercado todo
volumen que contuviera en sus pc'xgiﬂcxs' doctrinas avanzadas como
las de Galileo, Servet o Harvey. Las leyes espanolas estatuian peren-

(1) VALDIZAN, Ob. cit, p. 38.

(2) GUNDOLF, F.: Paracelse. p. 207.

(3) GUNDOLF, F.: Ibidem. p. 247,

(4) VALDIZAN, HERMILIO: El Doctor Hipélito Unanue. (Apuntes biblio-
graficos). Lima, 1926.
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joriamente que el Consejo d‘e Indids-c%ebia dar la Iice”ncicx ,respeciiva,
pues muchos de aguellos libros, habian provocado "Gravisimos da-
20s... (1). Eran los Libri prohibiti, libros luteranos o prohibidos. El es-
iudio de la boldnica sélo se inicia en 1778 con la llegada de los cien-
iificos Hipdlito Ruiz vy José Pavén, autores de una obra sobre la {lora
del Peri y de Chile. Antes que ellos, los exploradores Feuillée, Fre-
sier, M. de la Condamine, Jorge Juan y Antonio de Ulloa, dijeron mu-
chas cosas un tanto empiricas scbre nuestro suelo. Hipdlito Unanue vy
el Padre Francisco Gonzdlez Loguna, precisaron y difundieron entre
nosotros el sistema sexualista de Linneo, inicidndose asi la ensefanza
académica de la Boténica en 1796. Esta magnifica expediciéon de los
botdnicos espanoles, le dedicaba al sabio la especie Unanuea febrifuga.

El esiudio de la "famosa planta del Peri nombrada Coca™ (T. 1I.
p. 90). le detiene mucho tiempo. En realidad mds es un estudio litera-
rio v botdnico sobre su cultivo. Cemo la mayoria de los cientificos de la
época, incluso en la recién publicada obra de Hipdlito Ruiz (2), la co-
ca era considerada como alimento, que suprimia el hambre, “afianza y
conserva la dentadurca... disipa las imdagenes melancdlicas del animo”.
En suma se vuelve su panegirisia. Para Ruiz seria un buen “remedio
medicina!l bastantemente comprobado, que tiene influencia sobre la
disenteria’’. La botdnica le sigue interesando a Unanue y se vuelve
un divulgador del sistema sexual de Linneo. Llama el afio de 1778 el
de la botdnica y a Hipdlito Ruiz el Linneo peruano. “Newton y Linneo
se hubieran inmortalizado con sélo haber mejorado y concluido la obra
de sus predecesores” (T. II. p. 149). Carlos Linneo {fué para él, un ge-
nio penetrante y laborioso 'macido para inquirir los misterios del rei-
no vegetal”- (T. II. p. 149).

La ciencia del paisaje, la geografia y sobre tode la geografia mé-
dica, le interesa. A él v a Cosms Bueno se les puede considerar como
padres de esta rama de proyecciones tan magnificas al presente.

Las historias clinicas de Unanue, aunque pocas, son de corte ana-
tomo-clinico. Ya la madicina ha iraspuesto el umbral de los sistemas,
de la etapa sydenharmiana. Ahora prima la observacién cuidadosa del
enfermo y la autopsic. Hay apuntes juicioscs sobre la disenteria y el
"vicho". Parece gue eran muy [recuenies en la costa, las diversas for-
mas de trastornos coliticos. Sigus a Pringle y Cullen en su sistemdtica.

m =
Y AYALA.. (Cita de Lastres, J. B.: Historia de la Medicina peruana,
T. 11, p. 327).

(2) RUIZ., HIPOLITO: Relacién histérica del viaje a los Reynos del Peru
¥ Chile, 1777 - 1788. Madrid, T. I
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En el Anfiteatro instituye la préctica de la autopsia para fijar los al-
cances de la lesién anatémica. En un caso encuentra el “omento gan-
grenado’’, el "higado squirroso”. La mas brillante . observacién clinica
es la de un “cdlico extracrdinario” (T. Il. p. 74). Alli examina el slatus
praesens la respiracién dificil, el vémito, el dolor, sintomas todos, de
una grave afeccién abdominal. A la autopsia encuenira el diafragma
rasgado por ‘‘otro agujero que daba paso a una porcidon del mesenle-
rio e intestinos delgados” (T. Il. p. 79), v que subian al torax. Era una
clésica hernia diafragmdtica, la primera descrita entre nosotros. Con
esta ocasién consulta las obras de Cullen, Boerhaave, Morgagni, Haen,
Van Swieten, Winslow, Lietaud. Hipécrates y Martin Martinez. Hay en
sus escritos muchas observaciones clinicas sobre el tétano, o ‘‘pas-
mo de arco u opistotonos’”; de ""Metamorfosis humanas” (monstruos)
gue producian en los clinicios una serie de interrogantes de indole me-
tafisica; sobre diversas fiebres, en especial las "intermitentes’” y su tra-
tamiento adecuado por la opiata febrifuga, ete.

Algo se observa en Unanuz la influencia de Cullen, cuando re-
filere que muchas enfermedades pueden ser imaginarias o ideales.
“De lo contrario, los sintomas vy demds aspectos que en las enfermeda-
des arreglan .el plan curativo, tendrdn relacion con las causas ideales
e imaginarias, no con las {isicas y existentes en el cuerpo’ (T. Il. p, 16).
Todo ello, ponsamos le indujo a implantar. el estudio de.la psicologia
en el Colegio de San Fernando, avance sorprendente para la época.
!No serd, nos preguntamos, ese mismo modo de observar de Syden-
ham los enfermos cronicos, descubriendo en ellos una nueva patogra-

fia, la psicosomdatica? (1).

Hacen precisamente 20 aros, con ocasiéon de celebrar el primer
Centenario de la muerte de Unanue, promovi unas Jornadas Médicas,
las primeras que se realizaban en el Pais, para festejar tan notable
acontecimiento histérico. Con tal motivo publiqué un trabajo (2) y tuve
por primera vez contacto con la selva inmensa del pensamiento unanis-
ta. Muchas veces he tenido oportunidad de volver a leer esas admi-
rables pdginas del "Clima de Lima'’, cantera inagoiable de datos his-
téricos, monumento perenne a la gloria del sabio médico y ahora vuel-

(1) LAIN ENTRALGO, PEDRO: La historia clinica, p. 137.
(2) LASTRES., JUAN B.: El pensamiento biolégico de Unanue y algunas
consideraciones sobre el clima. Rev. Med. Per: Lima, julio de 1933.
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vo sobre ellas, para compulsar su obra a la luz de la critica y poder
encuadrarla dentro de aquellas similares de la vieja Europa (1).

“Observaciones sobre el clima de Lima y sus influencias en los
seres organizados en especial el hombre”, es el titulo del trabajo de
Unanue publicado por primera vez en 1806. Es en realidad un trabajo
de biologia, de patologia, climatologia y algo de etnologia y epidemio-
logia. En vida del autor, se v compelido a publicar la segunda edi-
-i6n en Madrid, en 1815. Los comentarios que provocd la aparicién
de este libro original en Europa, {fueron muy buenos. Humboldt que co-
nocio a Unanue aqul en Lima le aprecia en todo su valor. Escribz que
en la sequnda edicidn, corrige, ilustra y completa los datos que ha ob-
tenido en su larga carrera de médico y Cosmdgrafo. Su principal cui-
dado ha sido estudiar la naturaleza y observar los seres que la pue-
blan con la lente del bidlogo, del naturalista y del médico. Por momen-
tos se extasia en la contemplacién de ellos y da libre curso a su ex-
huberante imaginacion de poeta de la naturaleza, “'interponiendo en la
narraciéon filosdfica, las imdagenes y descripciones poéticas, teniendo
por maestro a Platon...” (p. 6).

A Gabriel Moreno, admirador y seguidor fiel de Antonio De Haen,
“preceptor esclarecido, amigo bznéfico y literato virtuoso', dedica su
obra. A ello le impele su agradecimiento y el de su "amable y rara
esposa’’ que acaba de perder. Maestro y discipulo, se confunden en un
abrazo espiritual. "Nada como la amistad para ennoblecer la vida',
ha escrito Aristdteles. Parece quz en la formacidén espiritual de Unanue
tuvo mucha parte el gran huamanianguino, latinista consumado, fi-
l6sofo, "segiin las méximas divinas del Evangelio”. Le compara su es-
tilo con el de Salustio. Las "Morenias”, le dedican Ruiz y Pavén, "Qu}
tino y prudencia en el ejercicio practicol jQué compasion, que blan-
dura, que interés a favor del afligido!”. Es un médico en el sentido he-
leno del vocablo (2).

“"La vida del hombre parsce que subsiste por los estimulos inter-
nos de sus pensamientos, pesiones y necesidades” (p. 11) y por las
imrresiones de.los cu-rpos que le rodean. La sensacién estd a la base

_—

(1)) UNANUE, J. HIPOLITO: Obras cientificas y literarias. Barcelona,
1814, T. 1. En este ensayo, como en todo el trabajo monografico, me he
guiado por esta Cuarta edicién.

(2) Parece que Moreno atendié profesionalmente a la primera esposa de
Unanue. la cual lo apreci6 mucho y le pidié a Unanue, dedicara su
obra a este sabio. "Hoy desde la tumba, ofrece a usted, por mis manos
este voto debido a su virtud™ (n. 9).
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de todo, se diria que sigue a Condillac ahora. La luz ocupa el primer
lugar en el estimulo exterior. Calor, luz, sequedad y humedad, influen-
cian los seres vivos. En el Peri existen toda clase de climas, desde los
tropicales, subtropicales, hasta los frios y templados. Por eso varia la
vegetacidn, su vigor y distribucidén. La costa lo tiene “suave y agrada-
ble” (p. 13). Cuatro zonas distingue Unanue geogrdficamente: la ar-
diente, la templada, la fria v la glacial. En la segunda, el clima es be-
nigno, crecen granos y plantas europeas’ ...y producen con igual fer-
tilidad que el maiz americano” (p. 13). Desde este inicio, se ve la ac-
titud de Unanue, defensora de ias calidades del suelo peruano, pais
“feliz, donde la naturaleza en sus liberalidades, o peor mejor decr, en
sus provisiones, copia la imagen del paraiso terrenal” (Bouguer).
Pero Lima tiene para Unanue un particular aroma; es el “valle
ameno”’, la culta capital, con todos los encantos y gracias del trépico:

“En su horizonte el Sol todo es aurora
eterna el tiempo todo Primavera

(Peralta. Lima fundada, Canto 8)

repetird con Peralta. Por eso, aunque limefio por adopcién, pues ha na-
cido junto al pefién de Arica, quiere entonar una loa a su clima; ya que
el estudio de este "ocupa la atencién y los trabajos de los primeros fi-
lésofos de Europa” (p. 15). Es, rues, la corriente filoséfico-naturalistica,
que comienza por Montesquieu, sigue con Buffon y finaliza con Stoll,
discipulo a la distancia de Sydenham, la que lo atrae; quiere seguir los
pasos de estos ilustres genios y examinar las “verdaderas calidades do
la temperatura de Lima”. El bidlogo y médice que hay en Unanue. pro-
cede en primer lugar por la obssrvacién, la experiencia y la razén: Ex-
perimentum ad ratio.

Lima (1), teniendo como modre nuiricia el Rimac, tiene a sus es-
paldas valles fertiles. Es la ciudad mdés rica de la América meridional
situada a los 12° 2' 51" de latitud austral y 70° 50° 51” de longitud del
meridiano de Cé&diz. Descansa sobre la falda del San Cristdbal que
"contintia encadendéndose los de los Amancaes”. Insiste Unanue en las
calidades del suelo. En el subsuelo, varias capas de arena y de guija-
rros, suponiendo gue antes haya sido un mar “que se internaban de
dos a tres leguas’”. Emite la hindtesis del origen de América, que hace
muchos cientos de anos, formaria la Polinesia, un continente con el

(1) Seccién 1. Historia del clima. T. I.
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Asia, el que se habria sumergido quedando formadas las islas SciloménA
Unamue habia observado en su ninez C.l. los ngveganles que sahar} del
ouerio de Arica en "balsas de pellejo/s y se internaban en el océano.
Quizd de la polinesia piensa, vendrion los aymaraes a “situarse en
medio de los quechuas’ y conservar su lenguaje por tantos siglos.

Las aguas de Lima son suministradas por el Rimac qus toma su
origen en Huarochiri, el cual corre sobre un lecho inclinado “arenisco
y pedre-qoso”. Antes de entrar a la ciudad surte una acequia considera-
ple. Hay pues dos manantiales: el oriente del San Cristébal o Puguio
y el olro al oriente de la ciudad ¢ "atarxea”.

Aire, agua y suelo son examinados escrupulosamente por Una-
nue, como veinte siglos anles lo l.acia Hipécrates, con la diferencia que
nuestro sabio estaba en posesion de numerosos conceptos sobre trasmi-
sion de enfermedades, conslilucicnes epidémicas, etc. Por la mala cali-
dad del agua de Lima y el desaseo de sus calles, se producian “calen-
uras itermitentes, pulridas”, asmas frecuentes y enfermedades de las
vias recpiratorias; asi como la otmésfera neblinosa y poco renovada,
que hace que las gentes respiren mal. Predomina en ella un temple cé-
lido v humedo.

El sol y las estaciones del cno (p. 25), con las variaciones de ca-
lor y humedad, hace variar también la receptividad de la gente para
enfermar. En el estio se usa ropa delgada vy en el invierno ropa gruesa.
Las cuatro estaciones las encuentra Unanue bien marcadas. Todo ello
induce a los animales a la reproduccion de la especie. La imaginacién
de los hombres en el trépico adquiere 'no se que grado de vehemencia
y energia’. Por ello encuenira Unanue a la juventud mdas elocuente y
fecunda en primavera que en invierno y la exhuberante imaginacién
de los artistas criollos adquiere "aire de onimacién... que parece que
Prometeo ha robado la luz del sol para animar las sombras v el ba-
rro” (0. 26). Desde estas primsras pdginas, se advierte en Unanue un
amor al terrunio, una fascinaciéon por la inmensidad del Cosmos como
Humboldt; un esteta que va a modelar el ambiente bioldgico del Pais
Y que va a reclamar siempre una nueva dimensién: lo peruano.

) Sostiene que el exceso de calor altera la imaginacién y origina las

manias, éxtasis y ofras alucinaciones”, frecuentes en los dos sexos, pe-
r? en particular en el femenino. En cambio desaparecen en el fric 'no
sin dolor del poseido, pues juzga con el poeta que es una muerte del
desengafio”. Se ve que los conceptos sobre psiquiatria seon bastante
Gi,rozqdos Y no corresponden a la época pineliana, sino a una psiquia-
trict del XVII. Ya veremos luego que sigue a Cullen de Edinburgo, crea-
dor del término de neurosis.
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El suelo de Lima es prédigo para las plantas vy “en los jardines se
desabrochan las flores olorosas y esparcen su fragancia por.la atmos-
fera”. La evavoracién y la eleciricidad atmosférica aumentan en el ve-
rano. Como la atmdsfera es poco renovada, se sienten ‘bochornos y
dardos de fuego” (p. 27), en especial si el sudor se interrumpe. En el
estio, las noches se mantienen claras y ya se siente un poce de frio.
Son las “mafanitas de mayo y abril que nadie las puede sufrir”. Uno
que otro dia se presenta el sol per el mes de junio y sobreviene el "Ve-
ranito de San Juan”, en que los cerros aparecen vestidos de una “al-
fombra vegetal”.

Fl astro lunar, como en la astrologia medioeval, también ejerce su
influencia sobre los seres organizados. Los asmdiicos son los que mas
sufren sus mulaciones. El viento sur es constante en la costa, soplando
sin interrupcién. A principios de octubre, con el primer caudal de los
rios, aparece el llamado "Cordonazo de San Francisco”. Empero, es
peligroso exponerse a su influzncia, pues pueden sobrevenir ''parali-
sis, insultos y muertes imprevistas”. Algo parecido sefalan los autores
modernos, al estudiar en forma un poco mas cientifica, -las enfermeda-
des en relacién con los fendmerios celestes.

Sobre Lima cae una ligera garua o “mollizna’”, que comienza en
abril o mayo y se prolonga hasia noviembre. Entre la primavera y el
estio se observan las llamadas “putrefacciones”, en que la naturaleza
disuelve los cuerpos orgdnicos para que nazcan otros nuevos. Ha sido
rarisimo oir truenos en Lima, sin embargo, Unanue, tomando la obser-
vacion de Gabriel Moreno, relata que en 1552, 1720 y 1747, se oyeron
truenos. Coincidente con los temblores, tan frecuentes, que "guardan un
periodo de medio siglo” (p. 39), sobrevienen consecuencias funesias
para la agricultura, haciendo “infecundos los campos’, como aconte-
cid en 1687 para el trigo.

Unanue meteordlogo y climatologo, apunta con admirable preci-
sion los fendmenos atmosféricos y establece una Tabla meteoroldgica
de Lima por los atfios de 1799 v 1800 (p. 43 a 48).

En la segunda Seccidn, traia de las influencias sobre el reino ve-
getal. Es un vigoroso alegaio contra las arbitrarias aseveracion=s de
De Paw. El calor vy la humedad, “porque aguel da el movimienio y
ésta, la materia’, establecen una especie de sistole vy didastole en las
plantas, de donde emana la vida. No hay pues tal "frialdad deslructi-
va', como senala De Paw; v todas aquellas precipitadas deducciones
son hijas de los prejuicios o la ignorancia. El suelo peruano es fertil en
las haciendas de la costa, germinan prodigiosamente muchas semillas
en medio de arenales desérticos (p. 50). Asi vid la naturaleza perua-
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na Bouguer: je croyai voir la France et les compagnes dans l'etat ou
les sont ici pendant la plus belle saison” (p. 51).

Unanue elogia la calidad de la vegelacidn peruana y proclama
gue &n los alrededores de Lima, la naturaleza “se excede a si misma”
(p. 51D "En ellas desabrocha el reino vegetal toda su pompa y loza-
nia, los drboles crecen con una 1apidéz pasmosa...” (p. 51). Se refie-
re luego « la “mofeta que resulix de la atmdsfera privada de oxigeno”,
g de los cuerpos en putrefaccion, gue son absorvidos por las plantas,
siguiendo las teorias en boga de Lavoisier. Hay pues drboles frondo-
cos y llores deliciosas, vy asi contemplan sus ojos al vistoso .amancae.
"Ore en la costa v plata en la sierra”.  La humedad mantiene la fecun-
didad del terreno.

También se deja sentir la influencia del clima sobre los animales
(II: p. 54); e irrumpe el polemista. No es posible aceptar-''la espan-
tosa pintura que de la América han hecho la exaltada imaginacién. de
algunos filésofos ultramarinos” (p. 54), que mojaron su pincel en
amargos y negros tintes. Y luego rebatle la tesis buffoniana, indicando
que la corpulencia de los animales est& en razén directa de las plantas
gue los nutren. La naturaleza {ué prédiga con el Perii y con su habi-
tante milenario, el indioc, concediéndole el “"paco’, de cuyas lanas se
viste y de sus carnes se alimenla. El "veloz huanacu vy la timida vicu-
na’ (p. 56), le recrean y entretienen en la caza. Sin embargo, el ga-
nado vacuno padece con frecuencia de la enfermedad "toca” (1); su
higado se endurece, padece atontamiento, etc. Los perros que no son
diferentes de los de olros continenles, pueden estar alectos de rabia vy
a esle propodsito sefiala que la primera vez que hubo en el Peru, fué el
ano de 1803 (p. 59). Paséd la epidemia de Lima a Arequipa, recorrien-
do la costa. Segln su parecer nacid esia epidemia del excesivo calor
que en algunaos quebradas alconzé el grado 30 de Reaumur. Ataco a
los cuadripedss. lco y Arequipa fueron ciudades muy afectadas por
este morbo.

el

Interesado el naturalista Unanue por cuanto fendmeno hay en la
naturaleza, observa la anatomia de las aves y emite opinidn sobre el
vuelo.

El clima ejercita su influencia sobre el hombre (p. 67), pero en for-
ma relaliva. La eslatura, sus reacciones, su color y su 'imaginacion”,
cambian en los diversos sitios de la tierra. Un color cobrizo y amari-
llento, pelo negro, cios negros v faciones delicadas, aire melancélico,

—_—_—

(1) Tocazén.
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imaginacién pronta y fuerte, corazén sensible y timido es el retrato
que hace del americano. He ahi al principal poblador del Continente,
pero hay numerosas razas y una mezcla constante entre ellas. Aun
cuando el clima incite a la pereza, las causas morales, 'puedzn con-
trabalancearlas” (p. 68), haciéndolo laborioso.

¢Existe una influencia del clima sobre el ingenio?. Pregunta de-
masiado atrevida, que aun hoy dia no tiene una respuesta dazfinide.
Sufre Unanue las influencias de Camper y Burke sobre antropometria y
metoposcopia. Sin embargo concluye que “el espiritu racional est&
distribuido en todas partes de la tierra” (p. 76) y el hombre pu=de so-
bresalir si es ayudado por la "educacidon y el ejemplo’. Sospechaq,
muy aventuradamente que a los que han nacido en América les ha to-
cado el privilegio de "ejercer cen superioridad la imaginacién y des-
cubrir cuanto depende de la comparacién” (p. 77). A esta innata fa-
cilidad de expresién, poder de abstraccién y generalizacién, le lleva la
observancia de ejemplos histdricos, como el arte oratorio de Colocolo, la
capacidad de los artistas cuzquenos, etc. Defiende pues con calor al
indigena vy es por tantc como se ha dicho un continuador de Garcilaso.
Retoma el pensamiento de algunos autores extranjeros, admiradores
de la precocidad de algunos talentos, pensando sin duda que anoche-
clan temprano. Pero, esto concluye, no es cierto, por cuanto Lima ha
sido considerada el “pais de los viejos” (p. 80).

En Lima existian las siguientes razas: blanca, negro, mestizo, indio,
chino, mulato, cuarteron, quinteron, zambo, salta-<airds.

En la Seccién I, se concreta a estudiar las influencias del clima
en las enfermedades (p. 84). Los causas de las enfermedades son pa-
ra él, el abuso de la alimentacién o los placeres v las calidades del
cielo bajo el cual mora” (p. 84). Este segundo concepto estd intima-
mente ligado al pensamiento sydenhamiano, modificado por Stoll. Para
iniciarse en la medicina hay que comenzar por delimitar el {actor cli-
ma. Todo ello arranca de Hipécrates, Sydenham y Balonio. Luego las
enfermedades que se generan en Lima, estdn en relacidon directa con
el estado del clima. La temperatura de Lima es caliente y himeda; vy
su atmésfera en variacidén continuada (p. 85). Este calor y hum=dad
tornan “endebles los guerpos’ y los exponen a diversas enfermedades,
Esta “blandura”, del clima desemboca en los placeres. En el aparato
digestivo es donde se demuesira esta debilidad. De ahi la gran mor-
talidad infantil que sefiala Unanue y las “convulsiones” causadas por
la mala digestién de la leche. En la edad media de la vida, se obser-
van “cdélicos y lipirias”; en suma afecciones gdsiricas y debilidad es-
tomacal. Hay una evidente propension a padecer en Lima convulsio-
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es, prmcjpalmente en !as mujeres, opiniéon que tal?nlbliélxlu la sustenta-
pan Cesmie Bueno, Valdés y Tafur. Se o’bservcn la “tisis”, asmas, aho-
gos; obstruccionss intestinales, hidropesias, ium?res concerosos (can-
ero) en las mamas y utero y enfermedades venéreas.

Cree, siguiendo los conceptos sydenhamiano y stolliano, qus las
variacionss de temperatura, el paso del calor al frio, producen la ma-
yor parie de las enfermedades. El frio genera el catarro, que es para
&l la enfermedad dominante de Lima. El resfrio predispone a padecer
enfermedades cronicas.  En la primavera nacen las enfermedades del
afio, sobre todo las epidemicas. A la enitrada del otono, aparecen en-
fermedades muy graves; pues hoy movimiento de humores. Es asi co-
mo sobreviene el "catarro”, enfermedad principal. También aparecen
abortos, la “atrabilis” movida, exita y lleva a vémitos y evacuaciones;
las liebres catarrales, neumonias, perineumonias, elc. El mes de no-
viembre seria el mds temible dsl afio, pues en el aparecen las pleure-
sias, perineumonias biliosas, etc. Cuando la primavera es himeda, sz
observan paperas y mucha sarna. Por el estio: pardlisis, insultos apo-
plectiformes, muertes repentinas, fiebres eruptivas. Lo que mds teme
Unanue, como Cosme Bueno, y otros, son los cambios de estacién en
que nacen catarros y las intermitentes, las disenterias, etc. "Temo”, es
la palabra que emplea constantemente Cosme Bueno en sus 'Pronds-
tices”; v Unanue la empleq, pero en menor escala. A veces ha obser-
vado este clinico, "epidemias letdrgicas” (p. 90) (1). Todo este pe-
nerama sanitario, apunta, ha mejorado con los progresos de la higiene
urbana, empedrade de las calles y su limpieza. Se observan desde
esa epoca frecuentes anginas, con sintomas que denotan la difteria.
Entre el estio v el inviernc se pasan los dias mds saludables. De todo
este esquema se exceptian las viruelas, pues algunos creen, dice, ser
su naturaleza idéntica al sarampion y que puede presentarse en cual-
quier época del ario. Concluye gue es el frio la causa universal de las
enfermedades; qgue suprimida la transpircacidn, sobreviene el catarro, el
cual es la enfermedad fundamental “que reina en las cuairo estacio-
nes” (p. 92). A ello se anaden las demds enfermedades en el orden ano-
lado. Respecto del sarampién piensa Unanue que se ha repetido con
mas frecuencia y sefiala su constitucién epidémica en los anos de 1628,
1624, 1635, 1693, 1784 v 1795. Siempre que ha aparecido una epidemia
en la sierra, la raza indigen ha sido la que mdés ha sufrido su violen-
cia. Es indudable, refiere Unanue, que la falta de higiene del indige-
a y su constitucion, sean causas favorecedoras. El catarro simple los

—_—

(1) ¢(La encefalitis epidémica®.
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conduce a la tisis y las disenteriaos se hacen en ellos incurables, recor-
dando la {rase de su maestro Cocsme Bueno, que ‘el indio tiene los
huzsos durcs v. las carnzs blandos” (o. 93). .

El pasmo y la Verruga pcrucna le detiecnen un momento. Es el
"pasmo de herida”, infeccidn schrevenida por el bucilo de Nicolaier.
Pero cdesmds habla del Irismus nascentium o mal de la machoire
(mal de siete dias)., que ocasionoba gran mortalidad intantil. Tocante
a la Verruga peruanag, endémica en las cabeceras de los valles, pro-
duce dolores semejantes a los "reumdticos y los galicos’’, Piensa en
forma superficial sobre su génesis y sugestionado sin duda por la bri-
llante tesis de G. Moreno, cree sea debido al “germen de la venérea'.

Todas las enfermedades anoladas, no lienzn tendencia a la “‘pu-
trefaccién’ vy son mas bien del género inflamatorio. Sin embaorgo, a ve-
ces se presentan fiebres putridas en el otono. Entre ellas el “"Vycho”
o mal del valle, especie de dizznieria con relajacién del esfinter anal.

En cuanioc a las “Enfermedades del danimo” (p. 98); Unanue si-
guiendo la Nosologia de Cullen y algo a Pinel, establece que el clima
v ler constitucion individual, alteron el dnimo; que éste se enferma al
igual que el cuerpo, pues que "sienle lodas las flagquezas y necesida-
des de éstos”. (p. 98). Los conocimientos del hombre los adquiere por los
organos de los sentidos: "nihil »st in intelleclu quod non fueril es! in sensu,
como queria Aristéteies y repetia Condillac. Los aborigenes con aire
iriste v modales timidos, son picpensos a las depresiones nerviosas.
Los que componen el yaravi y una poesia con dejo de tristeza, padecen
f[recuentemente de melancolia, pues ésta se origina de "una persua-
cidén interior de nuesira impotencia” (p. 99). A la mzlancolia suceda
la inconstancia, “la cual es uno de los sinloinas mas fuertes y morli-
ficadores del alma™ (p. 100). Cree mucho en el papel de la psicotera-
pia, en la musica alegre v lecturas agradables, como las del Evangso-
lio, "son el remedio eficaz de esle funesto frenesi’” (p. 102). Sostiene
que muchas de las alucinaciones proviecnen de "disposiciones anterio-
res del espiritu” (p. 103) v que los accesos de epilepsia subintrante,
terminan en una “locura pasajera’’.

¢Como preservarse de las enfermedades del clima? (p. 103). Si el
clima debilita el cuerpo y le predispone a las enfermedades, serd ne-
cesario vigorizarle convenieniemnente. Por el alimento: la leche “primer
alimento que ofrece la Naturaleza en los pechos de nuestras madres”
(p. 104). La entrega de los nifios a lactancias mercenarias, ha condu-
cido a una excesiva mortalidad. También a padecer del “"mal de siete
dias”, para el que se puede usar el bdlsamo de copayba aconsejado
va por Valdés. Debe elegirse ura ama de buenas costumbres, '‘cuya
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lache sca ebundante, sin olor...” (p. 105). Prevenir a los ninos de la
funesta viruela. Se refiere Uncrue al primer ensayo de vacunacion
que praciico con buen resultado en 1802 v del cual da noticia Humboldi.

Incide Unanue sobre la poca técnica que el pueblo observa en la
olimentacién, que “casi no guarda regla” (p. 107), pues come carnes
{ritas de puerco y otras comidas grasosas. Es necesario “comer con par-
simenict lcs buenos alimentos gue ofrece el pais” (p. 108); comer maz-
nos en ¢l cstio. El uso de carnes al mediodia es saludable, da fuerza al
sstomaac. Las carnes de color rejo y obscuro, contienzn mds nutrimen-
to; las del genero vacuno son igualmente nulritivas, Hay que combi-
nar siemrre los alimentdés de carne con ensaladas y otras preparacio-
nes de hortaliza. Aboga por el empleo del cacao, “el principe de los
harineses” (p. 110); las frutas que quitan la sed y estimulan los “ca-
nales excretorios’’. En cuanto a las bebidas, el agua pura, "es la mds
sebresaliente y saludable” (p. 113). Eran muy usadas enlonces las
@lojas: lisanas, horchatas, guindas y helados, que se expedian en Li-
me por el estio; las chichas de diversas clases y el guarapo. El abuso
del auuardiente puro es perjudicial, pues “disipada su parte voldtil, el
cuerpo se pone ldnguido y se excita la sed; de aqul la nueva necesi-
dad d= beber y los principios de una costumbre que anubla la razon,
desficura « los humanos, los hace insociables y acorla los limites de
su vida' (p. 115).

Ei “"Suenio y wvigilia” (p. 116), deben ser sometidos a las reglas
de la higiene. La pieza en que se duerme, debe ser lo mds espaciosa,
ailecaa, con ventanas altas y “sin muchos trastos” (p. 117). Los cuar-
tes estrechos, hacen la atmésfera irrespirable. Da algunas reglas sobre
el cuidado da los ninos. "Me persuado a que el humoe de las velas que
tienien las negras paridas en sus camas, tapadas éstas por lodas par-
{es, es una de las causas poderosas para que perezcan tantos hijos su-
yos de convulsiones” (p. 117) (1).

La Gimndstica (p. 118), le merece algunas consideraciones, si-
guiendo los consejos del médico americano B. Rush. Cémo debe usarse
IG ropa; la limpieza y alino de los vestidos, el ejercicio a pié o caballo,

que es 1til porque fortalece los miembros”. Se queja de que las lime-
nczs-.. no practican ejercicio cor-oral y por eso son endebles. "Les apro-
Veji'zxarc'x anduviesen a pié hocia la una del dia per entre las alamedas
Y A=rmosas arboledas...” (p. 119). El juego de pelota, tirar la barra, la
danza, “el minuet, nuestroc bails favorito”, pues tiene garbe y suavi-

—_—

(1) N

¢No sera nos preguntamos, Ja intoxicacién por et oxido de carbono?.
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dad. La musica la coloca entre los ejercicios gimndsticos, “puss tiene
un imperio decidido sobre las pusiones del &nimo” (p. 120). Los bafios
" son utiles en los paises calurosos, limpian el cutis, {orlifican el cuerpo
“y le atemperan’ (p. 122); sobre todo, a los infantes. Una buena prac-
tica de higiene mental, que él lloma "ejercicios mentales”, es distribuir
las tareas para no fatigar la atencidén. Aprovecha esta ocasidén para
entrar de nuevo en polémica con De Paw, pues “enire sus muchos des-
atinos, dijo que no encontré en Lima quien le entendiese una leccién
de matemdticas” (p. 123). Unanue, el fervoroso pairiota, afirma que
asombra ver a los nifnos del Convictorio Carolino, “'presentarse a los
exdmenes fisicos matemdaticos” (p. 123); y la juventud de él, como del
futuro Colegio de San Fernando, desempenarse con "lucimiento y acier-
to'" llenando de gloria a su patria.

La Seccién IV (p. 125), estd destinada a estudiar los medios de tra-
tar las enfermedades del clima, comenzando por la “autocracia” o po-
der de la naturaleza, sostenida por una buena dieta. Esta “autocracia’,
no es mds que el viejo concepto hipocratico revivido por Unanue, de la
vix medicairiz. Los humores pezriurbados, por diversas causas, alte-
raciones de temperatura, cambios de estacidon, predisposicién indivi-
dual” diatesis para physin, o disposicion preternatural de Galeno, pue-
den volver a su esiado normal dirigidos por una buena dieta y ademas
confiando en la "autocracia” o poder innato de la naturaleza para de-
fenderse. Esta fuerza medicatriz, negada por Asclepiades, fué revivi-
da por Galeno y clinicos posteriores.

Siendo la causa més frecusnte de las enfermedades el clima “la
constipacion” (1), es necesario conocer la variedad de fiebres, so-
bre todo las “intermitentes”. Estas son de muchas clases, volviendo de
nuevo sobre los dias criticos, vy ciioando la opinién de Torti. Yo he visto
lo mismo que anota Torti” (p. 128).

Era muy frecuente el uso del "Aire” en el tratamiento de las en-
fermedades, porque se creia quz en él existia un principio oculto: Pa-
bulum vilae. Priestley y sobre todo Lavoisier, 'patriarca de la quimi-
ca moderna”’ (p. 130), dijeron gue era un cuerpo compuesto. Tam-
bién se refiere a los estudios de Chaptal (2), para diferenciar el aire
vital y el mefitico y azdtico. Es importante pues renovar el aire, y que
los enfermos estén en habitaciones amplias, para evitar en lo posible
la "mofeta”, que agrava los males fisicos. Es necesario luchar siempre

(1) Se refiere a la Constipacic’_)n de cutis, cerrazén de los poros.
(2) Elementos de Quimica. Chaptal fué maestro de Déavalos en Montpellier.
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J¢ humedad de las habilaciones. "Es indecible el bien que re-
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se pirar el aire de oiro diferente (p. 135). Muchas s, el 1
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r 'bi@nfe el cambio de clima, mejora cierta clase d for o dse.
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Asi las hemicrdneas y loses con\{}llsivasl desaparecer} .lueqo que las
hiere la benigna aura campestreﬂ (p. 135). Los asmahcos‘ consiguen
|a salud cnando van d la §ierra: ..y esla es lgl gran vem.mcx que pre-
senta la estructura del Pert para la conservacion del la vida humang,
da abrezar, en solo veinte leguos que median de“l Océano «a los Andes,
tedos les izmperamentos de las diferentes zonas” (p. 135). De soslayo
se refiers al soroche: ”..es muy sabido que los que ascienden « mon-
les muy alios padecen de anhelo, cansancio, palpitaciones...” (p. 136).
Pa certeras reglas para el tralamiento de los tisicos, que cuando quie-
ren majerar yendo a la sierra, “es necesario lo ejecuten por grados y
anles gu= su pulmon se haya debilitado...” (p. 136), pues de otra for-
ma perscaran arrojando sangre. Es necesario una previa aclimaiacion,
y cite en su apoyo la opinién de Geolfroy.

El alimento (p. 139), conserva la vida del hombre en la salud, pe-
ro famkien en la enfermedad. Se diria que este capitulo es un anticipo
de Ja mederna bromatologia. El reino vegetal y animal, le proporcionan
este alintento. El gluten o materic oleosomucilaginosa, es la parte ali-
menticiet de la carne. El trigo, del que se forma el mejor pan, es el que
posee un gluten mas semejante al animal. El pan de maiz debe colo-
carsa daspués del de irigo. El arroz es importante y entra en tercer lu-
gar. 'Ll europeo vive del irigo, el asidtico del arroz, el americano del
maiz y el alricano de los dos (ltimos” (p. 140) (1).

Hay una reviviscencia de la mentalidad hipocrdtica en este Capi-
tulo. E] principio de contrariedad es invocado, eslo es oponerse siem-
pre a las cousas y progresos de la enfermedad por los contrarios: Con-
traric. Conlraris, curaniur; y en ello debe basarse el clinico para con-
feccionar una buena diets. Sigue el plan de los médicos griegos en
cuantc o terapéutica, "fundadores de una medicina juiciosa y por los
antiguos indios del Perd, que hicieron bastantes progresos en la inqui-
sicien y eslablecimiento de los medios para conservar la salud..” (p.
14311 La naturaleza, “dice el gran Boerhaave, con su energia carac-
lenstica, se complace de las cosas a que esld acostumbrada, soportan-
@o mal las que le son extrafias...” (p. 143). Natura gaudet consuelis fert
nsoliia quaeque. Se extiende luego en la cantidad, tiempo v forma de

R —

e - basa para estas apreciaciones, en Ja obra de Fourcroy: Anal, de Chi-

Inie, t. 3, libro de texto en el Colegio de San Fernando.
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dar el alimento, citando constantemente a Hipdécrates, Celso, Haen, Stoll
y olires.

La dieta en las enfermedades crénicas, siguiendo el consejo de Stoll,
debe ser ténica y nutritiva, tomdndola de las carnes tiernas y sanas;
evitando en lo posible las sustancias acuosas. Las enfermedades cré-
nicas tienen por causa frecuenie, la "debilidad esiomacal’. Aconseja
en alounos casos ...peregrinaciones campesires o maritimas...” (p. 148),
acomuoanadas de una buena dista; debiendo emvplearse las diversas cla-
ses de leche: vaca, burra o cabra.

De las bebidas (p. 150), que ayudan a mejorar el estado de en-
fermedaqd, trata Unanue indicando los bezneficios del agua. Los indios
dice, buscaron hierbas e hicieron tizanas y cocimientos bastante acep-
tables, tanto como la "famosa iricca de Andromaco” (p. 150). Luego
se ocupa de las diversas [ormas de bebidas: limonadas, agua de po-
llo, cocimienio de cebada, escorzonera, etc.; y la lorma y momento en
que deben emplearse en enfermos agudos y crénicos. Cebe deslerrar-
se el uso de los vinos recientes, agrios 'y cargados de arrope’ (p. 155),
porque producen cacideces estomacales. Entre los banos aconseja los
pediluvios, el bano templado o bafio de tina y el baho Irio. Cada uno
tiene su oportunidad vy su indicacion. “El beneficio de! uso del bano en
las enfermedades convuisivas, depende de su aplicacion en el tiempo
de los paroxismos o insultos de la convulsién” (p. 158).

En el capitulo “"Gimndstica o ejercicios del hombre enfermo” (p.
158). da calgunos consejos psicoterapeuticos. El silencio, la luz mode-
rada, inducen quietud en los enfermos, mas algunos desean disipar
la melancolia de su espiritu con la conversacion suave de un caro
amigo, u oyendo instruinentos de su aficidn, y no debs negdrseles. este
consuelo” (p. 159). La pclabia suasoria del medico, va a mejorar el
estado de tensidn o de angust:a del enfermo. "El mdés grande médico
no puede hacer mds que esforzarse por conseguir el primer objelo y
fallar con frecuencia donde alcanza su arte...” (p. 159). Es nzcesario
calmar los dolores innecesarios y la excitacion con el 1&dudano y conse-
guir la relajacion y el suefio. No clvidar al aseo personal, la evacuacién
de los intestincs v atender en dltimo término « la salvacién del alma,
porcue 'solo Dios que ha hecho nacer al hombre sobre la tierra ...sera
capaz de hacer que su criatura olvide, en un momento de opresién y
angustia, relaciones de tantos anos y tan fuertes...” (p. 161). “Je le pan-
sait, Dieu le guerit”’, podria repetir con Ambrosio Paré.

"Del poder del arte médica en la curacién de las enfermedades”
(p. 162), se refiere Unanue a los limitaciones del poder humano y so-
cial del médico, marcados por el Ser Supremo. El arte médico ofrece
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LeCUISOS preciosos, pero hay que sabf:-rlos aplicor bien vy con oportuni-
dad, pues como apunta Boerhaave: "..no hay oiro remedio especifico
que aguel qu= se aplica en el debido tiempo...” (p. 162). Debs poseer
el médico lucto, sensibilidad exquisita, juicio severo y una prdctica con-
sumada, ya que la medicina estd fundada en la observacidn puntual
de los hechios” (p. 162). Todo ello debe conducir al médico a obser-
var cual &5 la enfermedad dominante en un pals 'y la cual viene a ser
cemo la rcuz y fundamento de las otras...” (p. 163). Esta enfermedad
envuslve v da forma a las demas, perdiendo su aspecto original, "'vis-
tiendose do nuevas formas bajo la dilerente mulacion de las estacio-
nes...” (p. 163). Exisle pues una fiebre fundamenial, cuyo aspecto y
sinlomes, varian segun las estaciones. Todo ello tiene un sabor neta-
mente d= la clinica de Vieng, particularmente de Stoll (1). "Es tam-
bién dicnc de tenerse presente, con este exacto observador, que en to-

das las cnfermedades intercurrenles es siempre necesario atender a la
fiebre d-! pais bajo del cardcter que domina para dirigir hacia ella la
crincipal curacién...” (p. 164). El "catarro”, serd pues como se ha re-
petido, la fiebre fundamenial de Lima y todos las demds derivan de él

(2). El frio desempena papel coadyuvante. Distingue luego varias for-
mas de= catarros v de cémo ést> varlia segun las estaciones. En esta
clasificacidn se atiene fielmente a Stoll y Haen. A los catarros sigue una
fiebre 'milioso-inflamatoria”, luego el tipo "tercianario”. Los indios pa-
ra evitar la malaria, escribe, fabricaban sus casas sobre las colinas de
arena, conduciendo los materiaies de construccién hacia las cumbres,
para evitar los lufos pestilentes de los pantanos™ (p. 167). El catarro
toma diverso rumbo, dependiendo de la “idicsincrasia del paciente”, vy
puede derivar al vienire, al cutis o al pecho.

Las pleuresias se presentan en el invierno; las perinsumonias en
primiavery, siendo su principal caracteristica, el ser “bilioso-inflamato-
rio”. El catarro vy ‘la fiebre preceden a las enfermedades cutdneas, co-
mo el sarampién, viruela, erisipela, escarlatina. Para tratar pues cual-
quier enfermedad, es necesario restablecer la transpiracion del cutis,
para “que se disipe el catarro” (p. 169). La naturaleza sola y el arle,
coniribuyen al éxito de esla cura. Por eso aconseja emplear los reme-
d_ios con oportunidad, conociendo bien la fisiopatologia de la enferme-
aud; rebajor la “accidn aumentada del sistema sanguineo; reslaurar
la tremspiracién, evacuar los humores perjudiciales...” La sangria debe

_

\1) STOLL, MAXIMILIANO: Medicina clinica.
(2) {No ser4 este catarro, la alergia tan frecuente en la costa ahora?
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aplicarse juiciosamente y con ogortunidad. Tratar las fiebres continuas
o intermitentes con la Cascarilla ¢ la gquinag; el uso prudente del emético,
"que después de limpiar el esidmago promueve el sudor vy él esputo,
desbarata prodigiosamente las congestiones de la garganta, facilita las
erupciones del cutis, y es el remedio mds ventajoso para romper y ha-
cer cesar el curso de la enfermedad...” (p. 173). Unanue sigue mds «
Stoll que o Haen en esta indicacidn terapéutica.

La Seccidn V, "Constitucidn meédica del ano de 1799 (p. 175), es
una bella pdagina desgajada del pensamiento stolliano. Comienza la
descripcidn por el estio que {ué boreal y sobrevinieron viruelas, pape-
ras, evacuaciones biliosas y hemorragias. Todas estas enfermedades
habian tenido su origen en la primavera anterior y eran benignas. Pre-
ciso ser& defenderse del frio de la manana y utilizar la sangria en las
fiebres eruptivas. Después se nhizo presente la tos ferina que padecie-
ron muchos nifios; v el asma, entermedad comin en Lima. Da una serie
de consejos para mejorar a los asmdaticos, pero conociendo los limites de
su arte, si la enfermedad se resisle, "..a estos y a cuantos remedios tie-
ne la medicina y solo cede completamente transportédndose el paciente
al temperamento de la sierra...” (p. 178). El cdlera morbo o lipiria era
muy {recuente y cree sea debido al abuso de bebidas fermentadas, fru-
las, etc. (p. 181).

El otonno de ese ano principid con mananas y noches frias y calor
al mediodia. Fueron frecuentes las tercianas disfrazadas de fiebres ca-
tarrales, con cardcter bilioso. Para tratarlas usaba la quina con una
sal o “lamedor purganie”. La tintura de quina debia ser de buena ca-
lidad y prefiere el "cortezdn, color claro de canela, superlicie muy lisa,
amargo, fuerte y agradable...” (p. i34). La Cascarilla de entonces se
trae de los monies de Lo Paz, aunque también dice la hay en el Perd.
La quina calisaya es la mejor en su concepto. Debe aplicarse a deter-

minadas horas y en ocasiones sangrar al enfermo. ""Debes sangrarse
después que haya cesado el frio” (p. 184) y anles de que comience el
sudor. Asi la practicaba Cosme Bueno, ...y seguramente nadie ha cu-

rado mdas tercianas, habiendo tenido a su cargo dos hospitales nume-
rosos por espacio de cuarenia afos, siendo el uno de ellos de indios,
que son los que mads la padecen” (p. 185). Unanue también refiere
una prdactica de 20 anos en el tralamiento de la malaria (1). En lo es-

(1) Este dato indica gque Unanue se recibié en 1785 y que ejercidé con
éxito como clinico de gran clientela durante 20 anos y después, como
meédico de consulta.
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jacién arripa anotada, Qbserva Unanue “insultos epilépticos v convul-
sivos ', al brote de las vmllelllos. ) |

Fn el inviernc que fué "vario”, se presentaron anginas, erupciones,
1 exanineria milliaria”, purpura escarlata, etc.  Habla enionces "efer-
vescencia de loz humores'; frecuentes disenterias, el llamado Vycho,
o disenteria puirida, con relajacion del esfinter del ano; toses tenaces,
dolores de cosiado, esputos sanguinolentos, elc. En esia estacion los
humores alterades tendian a dirigirse al pecho.

En la primavera (p. 195), se noté un clima humedo y “vario”, con
frecuentes calcrros, pleuresias, perineumonias. A veces perineumo-
nias biliesas.  Siguiendo a Stoll, aconsejaba los vegigalorios, las san-
grias, el emetico y la dieta rigurosa. De 4229 enfermos que entraron ese
afio al Hospital de San Andrés, murieron 317, siendo la que mayor es-
rago causo, la disenteria. Las tercianas otoriales fueron benignas y los
que murieron fue por su “mala censtitucién” o por el abuso en la dieta.

Aqguil cierra con broche de cro su bello libro. Piensa publicar un
Compendic d= "Materia Médica del Perl'’; pero cuando estaba en ese
trabajo cientifico, la patria lo llan:ax « la politica y es elegido diputado
por Arequira, “destino incompatible con este género de operaciones”
(p. 198). Pero deja este encargo a los jovenes que ha educado en el
Colegio de San Fernando, el verfeccionar “nuestra medicina topogré-
fica”. Como un idealista, da por terminada su faena de escritor médi-
co: "Mi corazon me recuerda al finalizar la parte que dovy a luz, que
para sequir ¢l sendero de las Ciencias y servir a mi Patria no he teni-
do en mi susrle menesterosa otro asilo que la mano benefactora de la
Divinidad, y que debo consagrarle mis tareas como unas {ablas voti-
vas de mi gratitud eterna, de mi tierno y humilde reconocimiento...” (p.
198 v 199).

Este libro es un primoroso bordado de conceptos y enserianzas.
Uncnue cen estilo propio, es el apdstol de una peruanidad pujante.
Con los insredientes de la medicina anatoma-linica, del pensamiento
sydenhamiano y stolliano y de su singular talento, compone astas
admirables ndginas. Como Gosthe, se puede decir que ha dejado a la
posteridad un legado de exaltacidn y de ensefianza (1). Semeja su

apuesta fizura, una Cordillera ‘mponente ccmo su paterno Morro, en
€3a epoca wertenencia del solar peruano, quz va a “dar una segunda
vider o 1o =oinbras exangties del pasado™ (2).

H

8) ERMATINGER. p. 304.
) DILTHEY, W.: R mundo histérico.
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Examinemos las raices del pensamiento unanuista a la luz de la
historia de la medicina. El binomio Sydenham-Stoll me parece el mds
acertado para encontrar este derrotero, en lo que respecta a las "Cons-
tituciones médicas”.

Veamos a Sydenham (1624-1689). El Hipdcrates inglés se colocq,
como escribe Deremberg (1) «a igual distancia de un tradicionalismo
rutinario v de un enlusiasmo por las novedades. Su libro Oservationes
medicae, publicado en 1666, es sin duda uno de los mds importantes de
la bibliografia sydenhamiana. En el desarrollo de las fiebres y las en-
fermedades inflamatorias, describe cinco constituciones médicas: inter-
mitentes, fiebres continuas malignas, peste, viruelas, constitucién disen-
térica, co.era nostras, sarampién y viruelas, fiebres comatosas, virue-
las de mal cardcter, afecciones terdcicas y grippe. Esto pasa en Ingla-
terrx entre 1661 y 1675. Se ve que hay una enfermedad dominante o
fiebre, que da el nombre a la Constitucion médica. Semeja mucho el
pensamiento de Sydenham al de Hipdcrates sustentado en el libro de
las epidemias. Segin sea el cardcter de la enfermedad dominante se-
r& fambién la terapéutica, ...y es en razén de lo que ve que establece
sus indicaciones terapéuticas, daspués de algunos tanteos a los que es
imposible de escapar al comienzo de una constitucién médica’ (2).

Sydenham emplea el vocablo "Constituciones médicas estaciona-
rias fijas’, en lugar de Epidemia de los modernos. A las que sobrevie-'
nen en el curso de una estacién las denomina intercurrentes o esporddi-
cas. Hay variaciones de calidad entre las enfermedades epidémicas en
un afio y el siguiente, diferencidndose en su intensidad, sintomas, etc.
La labor del médico consistira en fijar la “Constituc’ 5n médica’’; de po-
der ver entre los muchos sintomas que caracterizan una epidemiaq,
aquellos propios de la afeccion dominante, para dar asi nombre a la
Constitucién médica del afno.

Todo ello, el diagnéstico y sintomas conexos, lo llevan a fijar una
terapéutica en cada epidemia. Se ocupa Sydenham de desentrafiar
“sintomas de circunstancia y sintomas fijos”,. como comenta Darem-
berg. “Sin embargo los prdcticos estén acordes en reconucer que
Sydenham estaba en el buen comino, que las Constituciones médicas
y las enfermedades estacionales (saisonieres) son reales, y que aque-
llas tan localizadas como la neumonia, cuando reinan en forma epidé-

(1) DAREMBERG, CH: Histoire des Sciences médicales. Paris. 1870. T. II.
(2) DAREMBERG, p. 713. T. II.
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ica y épocas determinadas, tienen un cardcler sui generis que orien-
tm el tratamiento el que al comienzo es dificil instituir... (1).
a

Mientras que los clinicos desde siempre han reconocido enferme-
dades individuales, Sydenham establece las llamadas especies mérbi-
das, tal como lo habia planteado Linneo para las plantas. Admite las
llamadas 'Constituciones saisonnieres”, que duran uno o muchos afios
y durante cllas, la enfermedad exige un tratamiento idéntico. Hay una
similitud entre el pensamiento de Sydeniham, el maestro del XVII y el
de M. Stoll en el XVIII, aunque este estd mucho mds perfeccionado en
lo que respecta a la clinica y a lo lesion anatémica. "Comparer Syden-
ham et Stoll et apprecier 1 influence qu'ils ont exercée sur le
médécine practique” (2). "Je n'al pas bescin de vous rappeler, Me-
ssieurs de quels honneur, de quels hommages, de quel respect
Boerhaave a eté entouré durant sa vie”, escribe Daremberg (T. II. p.
889). Leyden como antes Padua o Bologna, se convirtid bien pronto en
el centro da atraccién de la juventud eurovea. Las "Inslilutiones medi-
cae (1708) v los Aforismos (1709), fueron obras de consulta obligadg,
como antes lo habian sido Hipocrates, Galeno o Avicena. A Boerhaave
le viene todo, de la nobleza de su cardcter, “de sus virtudes, del vivo
sentimiento de sus deberes, de su inmensa erudicidn, de la elegancia,
de lat lucidez de su ensefianza y s‘n dudar del éxito de su prdéctica’ (3).
No es pues mal guia espiritual, cunque Unanue vy otros clinicos del
XVIII, lo tuvieron a la distancia. En Boerhaave se encuentran todos los
principios del iatromecanicismo v un esbozo del método anatomo-clinico.

Frederic Hoffmann (1660-1742), de Halle es escasamente cilado
por Unanue. Esta Universidad cra rival de la de Leyden. Daba impor-
tancia a la fisica, la quimica, la anatomia, la medicina préctica y la
cirugia. Se separa de Siehl y se concrela a la medicina mecdnica.
Propone reducir la medicina a un sistema razonado de tal manera li-
gado que los principios se siguzn en el orden natural, v de ellos se
pueds concluir por deduccién éaica, Ja explicacién de muchos fenéme-

nos en la marcha de las enfermedades. Hofimann es ante todo un fi-
sidlogo.

Cullen (1712-1780), publica "Synopsis nosologiae methodicae” vy
ofras obras gue se tradujeron a varios idiomas. A su fisiologia le lia-
ma Daremberg, libro mediocre v atrazado. Se plega mucho al sistema

\—\
(1) DAREMBERG, T. II. p. 721.

Eg) M. VIGNAL (Cita de Daremberg, T. IT).
) DAREMBERG. Obs. cit., p. 890.
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de Hoffmann, concluye en un autobiologismo del cuerpo y explica la
causa de las enfermedades por el espasmo y la atonia o mejor por la
calidad de los humores. En el sistema nosolégico de Cullen, se dividen
las enfermedades en cualtro clases: pirexias o enfermedades febriles,
coma, caquexias y cirugia.

Es indudable que el corte de las observaciones de Unanue, yva se
llamen historias clinicas o patografias, aisladas o en su libro "El clima
de Lima’, son del orden del métcdo-anatomo-clinico. Siempre la lesién
como hallazgo de autopsia, se encuenira al final de ellas. Asi se esta-
tuia en la "Fdbrica” de Vesalio, las observaciones en Benivieni, el Se-
pulchretum de Bonet, en Lancisi o Boerhaave (1). La diseccién en for-
ma sistemdtica solo se hace en el Per( desde 1792, o sea desde la inau-
guraciéon del Anfiteatro Anatdmico. Es evidente que en Unanue se en-
cuentran rastros de la influencia boerhaaviana aunque leves. Boerhaave
en sus historias clinicas, como opunta Lain (p. 222) muestra lucidéz,
gravedad, carencia de resignacion. Hay una cierta orientacién syden-
hamiana en la mente de Boerhaave, el diagndstico especifico como lo
vislumbra Lain. Para Boerhaave, la conducta del médico debe ser:
inspeccién, interrogatorio y exploracidén objetiva. Por ello ha quedado
fijado el canon de la historia clinica.

Las historias clinicas de Unanue, las pocas historias que se conser-

y

van son de ccrte boerhaaviano, pero mejor stolliano. jQué bella observa-
cién la del cdlico extraordinario! Leyéndola, hacemos practicamente
el diagnodstico de hernia diafragmatica. En las Instituciones médicas
de Boerhaave, se dice que el hombre consta de cuerpo y mente unidos
y lo mismo se halla en las observaciones de Unanue, Valdés o Tafur.
No hay mayor progreso en la clinica de Stahl o de Hoffmann. En cam-
bic, cuando adviene la clinica vienesa se observa un evidente progre-
so. Van Swieten, Haen y Stoll, son quienes orientan el pensamiento
médico europeo por mds de medio siglo.

Gerard Van Swieten (1700-1772) y Antonio de Haen (1704-1776)
son los fundadores de la Escuela de Viena, la primera Wiener Schule,
de tan vasta proyeccién entre rosotros. Vierra de la época de Maria
Teresa, llega a ser la Atenas del XVIII. El principado de esta Escuela se
alcanza cuando aparece la figura del gran clinico Maximiliono Stoll
(1742-1788), el "ordculo de Europa’, como le llama Valdés. En esta
Escuela vienesa, como analiza Lain, se notan dos influencias, la de
Boerhaave vy la de Sydenham. De Haen sigue con estrictez las huellas

(1) LAIN ENTRALGO, PEDRO: La historia clinica. Madrid, 1950.
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de Boerhaave, en cambio Stoll difiere del cmte.rior Yy toma como maes-
iro a Sydenham y a/Boerhagve. Dg Haen escribe sus historias clinicas
con intencién nosogrdfica, para mejor conocer la especie morbosa, co-
menla Lain, especie morbosa creada por Sydenham; en tanto que Stoll
lo hacz en forma catasidtica, segun la Constitulio epidémica del ano.
Dirige su mirada el médico vienés hacia Hipdcrates el antiguo y hacia
Sydenham el cercano. Para que sus observaciones esién completas,
{ienen que ordenarse conforme los "'movimientos del cielo y las peculia-
ridades del pais”. Aire, agua'y lugar, vuelven a tomarse en serio, pero
esla vez, con nuevos conceptos etio-patogénicos. Ya hay una tradicién
clinica iniciada por Boerhaave, la autopsia del cadaver y Haen la si-
gue con tigor. Mientras que el relato patogrdfico de Boerhaave es mas
solemnme y magistral, el de Haen mds metéddico (Lain). En la ratio me-
dendi de Haen, se consignan muchos de estos relatos patograficos: ob-
servacién minuciosa y bien order.ada cuantificacién de la enfermedad.
Las patografias de Stoll tienen semejanza con las de Boerhaave, pero
lamkién con Sydenham. El examen del Status praesens es en cierta ma-
nera doctrinal, lo mismo que la evolucidén; para luego establecer un
diagndstico diferencial. Mds evidente es la influencia de Stoll en el
Cagitulo V de "El clima de Lima” cuando Unanue, como Stoll, agrupa
“con intencidn predominante catastdtica segin la constitucidn epidémi-
ca del ano”, las enfermedades de Lima. Todo ordenado conforme a los
movimientos del ciele.

Concluimos, que en tanto clinico, las observaciones de Unanue tie-
nen una orientcacidn leydeniana, pero sobre todo vienesa (Haen-Stoll);
en lanto higienista, climatdloge, da un paso atrds en el método anato-
mo-clinico, y siguiendo a Cosme Bueno, permanece fiel al criterio
stolliono de las “"Constituciones epidémicas”. De todas maneras en
Stoll, la lesidén anatémica es "algo mds que un hallazgo explicativo o
clave diagnéstica’’ (1), Es la base de una nueva semiologia cientifica.
Sin ewbargo Unanue adelonta un poco mds y se notan va las influen-
cias finiseculares del XVIII, las del gran Morgagni (1682-1771), en
donde se generaliza la autopsia anatomo-patoldgica. En este libro,
citado en el Clima de Lima (T. Ii., p. 78), va se efectia un avance, el
del estudio anatomo-clinico, que solo serda superado por Bichat y
Laennec.

En cuanto o Cullen y su sistema nosoldgico, parece gque solo le en-

11L;591cxsmg a Unanue cuando se pronuncian las Conferencias clinicas en
2

—_

(" LAIN: Ob. cit, p. 260.
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Este esteta con alma de apdstol de un nuevo credo de peruanidad
y cientificismo, es un hombre atraido por las essncias divinas. Como
médico siente las grandezas y limitaciones de nuestro arte; y de cdmo,
con la fe puesta en lo alto, se puede sobrellevar con dignidad este sa-
grado ministerio. Fué sabio en la amplia extension del vocablo, que vi-
vid maravilldndose, como apunia Gide. La vida se apoya en creen-
cias religiosas, intelectuales, esiimativas, “vivimos en ellas’, escrib>
Ortega y Gasset (1). Unanus no fué un filésofo, sensu strictu, pero po-
sela el don de aprehender las esencias espirituales.

Salazar Bondy (2) ha estudiado con hondura "El saber, la natu-
raleza v Dios en el pensamiento de Hipdlito Unanue”. Todo ello nos
convence una vez mdas, que Unanue {ué el poriaestandarte de las ideas
de la Ilusiracion en el Perd. En tanto que hombre de ciencia, Unanue
se vale de la experiencia, empeiria, la razon vy el método. La experien-
cia, apunta Salazar Bondy, es concebida por Unanue, como el punto
de partida de su saber consistente. Se la interpreta, en general, como
percepcioén, pero como percepciéon controlada. Se desembaraza pues
del peso de conceptos arcaicos, que no tienen una base cientifica. La
razén elabora la materia perceptiva v va ordenada a controlar la expe-
riencia. Se diria que hubiera adivinado las palabras certeras de Clau-
dio Bernard sobre las bases dz la medicina: Experimentum ad ratio.
Distingue Salazar Bondy cinco stbconceptos al analizar la razén: ra-
zén como entendimiento o conciencia despierta; razén como capacidad
de elaborar la experiencia, razdén histérico-natural, razén fisica-mate-
mdtica vy razén metafisica. Para avanzar en la descripcion diddctica de
las observaciones, es necesario tener un metodo. Es el mismo método
sydenhamiano o linneano para clasificar los vegetales o las enferme-
dades. Si Unanue no fué filésolo, por lo menos gustaba filosofar v la
filosofia como apunta Salazar, cra concebida como ciencia y como sa-
ber sui generis...

La naturaleza para él, segun la tesis anterior, la distingue como
esencia, naturaleza como lo previo del arte, como lo opuesto a la es-
peculacion, como el todo de la realidad, como-fuerza creadora, como
orden fenoménico y obra divina. A pesar de esta diversidad de con-
cepltos puede llegarse a la unidad y ver las conexiones oue guardan
entre si.

(1) LAIN: Ob. cit.,, p. 705.

(2) SALAZAR BONDY, AUGUSTO: El saber, la naturaleza y Dios en el
pensamiento de Hipdlito Unanue. Tesis de Letras. Lima, Dic. 1950 (iné-
dita).
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Unanue es un creyente sincero, presentando rasgos de influencia
dernas direcciones del pensamiento europeo, aunque no cree-
mes pusda enmarcar dentro d2 la calegoria del hombre religiose, tal
como le conceptia Spranger.  Aqui se aparta sensiblemente del pen-
;a111i91110 de los hombres de la Ilustracion. "En el principio era el ver-
po'' y vuclve siempre a 8l en todo momento y mds en el atardecer de

de las mo

lat vidc,

“Pero la vida de un hombrz, no es el funcionamiento de los meca-
nismes esquisitos que la Providencia puso en €l”, sino al servicio de
quienes funciona, escribe Ortegy vy Gasset (1). Y en Unanue se dan
estos mecanismos una cita armoniosa, pues funcionan al servicio del
ideal de watria.

Vearmos algo del Unanue politice y economista. Como Ministro de
Hacienda, estuvo a la altura de esa hora de tremenda conmocién en
que el hainbre paseaba su tetrica figura. Algunos historiadores lo han
calificade en forma superficial, de "timide y rutinario”. Riva Aglero
le cenceptiia atrevido en extremo, encontrando en él rastros de Turgot
y Jovellanos: "y en la general inexperiencia y falta de recursos de
aquel rrimer gobiermno independiente, en la suprema miseria del pais
esquilmado v las urgencias angustiosas de la guerra, hizo frente a las
mayores necesidades y salid airose dzl trance” (2). Redujo los em-
pleados, unificé las oficinas y no angustio la poblacién con nuevos im-
puestos. "Si con anticipacién no se cuida la ensefianza de nuestra ju-
ventud, la generacidn venidera, aunque libre, serd muy inferior en las
luces a la que lucha por serlo; y en este caso habrdn perdido nuestros
sacrificios”, Palabras proféticas del gran pedagogo, educador y econo-
mista que hay en Unanue.

En la Memoria del Ministro de Hacienda presentada al Congreso
en la s=s1én del 23 de septiembre de 1822 (T. 1I., p. 361), Unanue da
cuenta del pavoroso estado en que encontrd las finanzas del Pais, la
Clqric.ullurcx arruinada alrededor de treinta leguas de la Capital, no
ofrecia sino un “vasto vy lastimosn desierto’’; las minas ocupadas por el
enemigo en la sierra; los impuestos multiplicados. Por todas partes
hambyre y desolacién.  Se suprimieron los impueslos que desde el afio
1812 afligfan o 1 poblacién v se pagd vy equipd al ejércite. Se comba-

e e
1
522 ORTEGA v GASSET, JOSE: Gocthe desde dentro. Madrid. 1949.

Cita de ALAYZA: 20, edicion p. 71.
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tio las epidemias y se socerrié a la naciente marina. Unanue se cen-
tuplica. Quiere corresponder a la confianza en él depositada vy mdés
gue nada, a cimentar las Instituciones de su amada pairia; y por una
"especie de prodigio, el ejército se ha pagado, vestido con d=cencia,
equipado, asistido en sus hospitales’” (p. 362). Se adquieren las fra-
gatas Prueba y Venganza; se realiza una sagaz economid; se crea un
banco de papel meneda. Las operaciones en la Aduana mejoran el
comercio exterior también se atiende al cabotaje v la explotacién de
las minas. Establece un Banco de rescate en la Cuasa de Moneda vy
propone la reunién de una Cdmnara de Comercio. ''La moneda es el
signo y monurmento principal del dominio”. Romero (1), se expresard
bien de estas medidas hacendarias. Incrementa la Casa de Monedc.
Aun cuando habla de hacienda y finanzas, no olvida su vocacién pre-
ferida, la pedogogia mégdica, atender a la educacidon de la juventud.
“Si con anticipacién no se cuida de la ensenanza de la juventud, la ge-
neracién venidera, aunque libre, serd muy inferior en las luces a la
gue lucha por serlo y en este caso se habrdn perdido todos nuestros
sacrificios...” (p. 368). Por eso, los norteamericanos en medio de los
apuros de la guerra liberacionista, daban, escribe, grados literarios a
la juventud estudiosa.

Por segunda vez, en 1825, do cuenta Unanue de la marcha de la
hacienda publica. Ya ha ocupads en tres ocasiones ese cargo, y se en-
irevé esta vez “la aurora de la libertad que asoma de nuevo”, cuando el
Avyax de la libertad se encuentra en los “abrazados desiertos de Huarmey
y Casma’” (2). Sin hacienda ne hay Estado. Tampoco sin ingresos. Por
eso quiere resucitar la muerta agricultura y colocar un empréstito en
Londres de 10 millones de pesos. ‘Le preocupa el porvenir de la Casa
de Moneda, ya que “tres veces los espanoles han arruinado las ma-
quinas v llevéddose los instrumentos’” (p. 374). "La moneda no es ian
solo el signo representativo de las especie comerciales’’, escribs.

Por tercera vez y como Ministro de Relaciones Exteriores y Gobier-
no, da cuenta de la marcha de la Nacidn., Cudnto han visto sus ya can-
sados ojos: ""Ruinas, incendios, secuestros...” (p. 377). Pero el genio
venezolano nos ha redimido de tanta miseria: "Dux Bolivar era noster
quo alter / Nez pielate {uit, nec bello major, et armis” (p. 376). Lima
yacia en la miseria por el 1823; de esta melancdlica situacion la saca
Bolivar. Hubo de enmendar rumbos a la adminisiracién de justicia. En

(1) ROMERO, EMILIO: Historia econémica del Pert. Lima. 1949,
(2) Se refiere a Bolivar.
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esto sufre la patria la perdida ser:»sible y valiosa del inclito José Fausti-
ne Sdnchez Carrién, "que fallecio temprano, como refgularmente aca:-
‘ce a los genios precoces...”” (T. 1I. p. 379). La religidn era para él la
pase de la sociedad; v el Cristianismo, debia ser desde luego el lébaro
a aplacar tanta desdichc...

Aqui terming, en el 1826, su periplo politico. Seis afios de intensa
lucha en el gobierno, habian cznsado su gastado cuerpo. Quizo eva-
girse de la pesada carga, pero el Libertador le retenia a su lado. En
este ultimo encargo, al [rente practicamente del gobierno, tuvo que
afrontar nwuchas dificultades, sobre todo la insurreccién de Huancayo
de los Husares de Junin. Su ultiima etapa en el gobierno fué presidir
el Consejo desde el 10 de enero al 25 de febrero de 1826, acaeciendo
durante asa época el enojoso incidente Berindoaga.

pﬂr

El designio de estimular la vida ajena, de imprimir en el mundo
interior v en la conducta exterior de los demads la propia voluntad va-
lorativa, es la caracteristica del hombre politico tal como lo disefia
Spranger (1). Es la puesta en juego con todas sus excelsitudes y to-
das sus miserias, de la llamad~a facultad de “poder”. Para su mejor
desenvolvimienio deben actuar armonicas las cuatro esferas de valor:
la inteligencia ordenadora, los medios econdmicos v técnicos por la ri-
queza interior y la “cohesion de la personalidad’™ vy por la fe religiosa.
En algunas de estas direcciones tiene que ejercitarse el poder. Pero en
el fondo es una energia potencial, algo innato en el ser, una “'volun-
ted de imponer a los demds la propia orientacion valorativa, como
molivo permanente o pasajerc’”.

El hombre politico orienla su accidén y su determincacién en el sen-
tido de someter a su voluniad icdas las “esleras de valor de la vida”.
En esia calidad lo contemplamos a Unanue, colaborador directo de los
Libertadores v orientador de una sabia politica  constructiva. Como
discipulo aventajadé del movimiento enciclopedista, vy maestro supre-
mo de la medicina, conoce el alma humana y no quiera manejar a los
homkeres en forma mecdnica; amortigua el choque de las pasiones
liesc:tczdors por la tormenta, los otrae v hace cooporticipes en la gran
lfiea liberal. ;Cuando su pensamiento se halla tomado por el libera-
hSHjO y ésle llega a alcanzar la categoria de idea-fuerza?. Poco des-
bues de haber sido creado cl Colegio de San Fernando, ya conoce de
las doctrinas revolucionarios de Miranda, Narino, Vizcardo v Guzmdn.
En este gran "captador” de esencias estélicas, con inagolable imagi-

——

(1) SPRANGER, EDUARDO: Formas de vida. Buenos Aires, 1949,
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nacién, todos los motivos que le depara la vida le son asequibles y su-
jetos a andlisis. La exhuberanle fantasia de los hombres de poder esta
presente en Unanue, como en Bolivar y San Marlin, creadores de dora-
dos ideales y ubérrimas pairias. El politico puro afirma Spranger, no
puede vivir para los demds, se vale de los hombres como muhecos, y
no les muesira sino el desprecio. En cambio en Unanue hay un ser hu-
mano, cordial, bueno, asequible. Utiliza el poder para esparcir la feli-
cidad de sus subordinados, devoiviéndoles el “espiritu de amor social”.

Existe en este hombre politico, una voluntad constante de superar
a los demds, aun pasando sobre la misma ley: ”Si hay que quebraniar
la ley para imponerse, es honroso y bello quebrantar la ley” (Eteokles,
Euripides). Es la politica, como la define Spranger, el arte de aprove-
char la ocasion y crear la oportunidad, ya que las relaciones entre los
hombres, no estdn regladas por precepios juridicos inequivocos, sino
que a cada paso se suscitan problemas que es necesario resolverlos
con prontitud. Todo el que va a tener como misidén el mandar, debe te-
ner como premisa, el reconocer la ley y obedecerla, afirma Spranger.
Se pasa a mandar, comenzando por obadecer. El hombre politico tiene
coherencia en la conducta, armonia intima, amor. 'Solo quien obede-
ciéndose a sl mismo se somete en la propia intimidad al requerimiento
del sumo valor, posee cualidades necesarias para guiar conveniente-
mente a los demds y someterlos al influjo de la propia orientacion va-
lorativa”, escribe Spranger interpretando a Platén. Lo dignidad del
hombre aumenta con su esfera de influencia. Existe una fuerza misti-
ca en este designio del hombre politico o supra-individual. Todos es-
los conceptos pueden aplicarse a Unanue el creador y politico, dejondo
sentado que su actuacién fué efimera y no lo definitiva de su vida, cual
fué la labor pedagdgica en el ccmpo de la medicina. Lo esencial en
el, escribe Porras, no era la forma de gobierno, sino el bienestar gene-
ral, la justicia y la dignidad humana...” (1). Y luego anade: "Poster-
gando toda vanidad doctrinaria y ajeno al fanatismo de las {formas ri-
gidas vy las teédricas de su época...”, siguié siempre un mismo ritmo de
accién, la del hombre poseido de sus convicciones y de la alteza de su
misién en la vida.

Al lado de los grandes, del genio sanmartiniano o bolivariano que
solo se da cada cien arios, Unanue se revela como un precursor de gran
vuelo: en materia pedagdgica, hacendaria v en la forma de concebir y

(1) PORRAS BARRENECHEA, RAUL: Unanue. “Variedades”. Ano XXIII.
Lima, 22 de octubre de 1927,
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lasmar, las nuevas formas de la filosolia cientifico-naturalistica de la
ﬁustracién. Por todas estas facziwas, en la vida de Unanue, como en la

de los lalentos excepcionales, (D. hay una capgf:idad inagotablel para
crear. Hay en él una infinita capoadad‘de .recepcmn‘, buenq memoria, fa-
cilidad extroordinaria para las generalizaciones y abstracciones. Una de
las senales caracteristicas de esio clase de hor'nbres super-t’:lotcdos, di-
ce Leo Van Dovski, es su terquadad de oposicion, SE) rebeldia. Se vyer-
guen contra I tradicién y lo servil, teniendo para él, carente de signi-
ficado. lodo lo estatuido, lo caduzo v anacrénico. Es una arrogancia re-
pelde tal como se encuentra en los grandes poetas como Goethe,
Srindbarg y otros. Se rebela conira el destino, contra la sociedad, con-
ira los convencionalismos y compromisos. El genio siempre es un pre-
curser, revela al mundo nusvas posibilidades, ensefiando el nuevo ca-
mino lleno de esperanzas promisoras, de ensuefio. Gozsthe ensefa el
“supi1cmo bien a los hijos de la tierra”; Bethoveen los mensajes de una
mnsica melodiosa, List, la virtuosidad del piano, Becudelaire estremece
al nmiundo con un “frisson nouveau’, Freud descubre los nuevos hori-
zonlas del subconciente; Bolivar y San Martin, anuncian una nueva era
de libertad v de paz para los pueblos oprimidos. Todos ellos se antici-
pan « su época: en el arte, la poesia, en la polilica, en la guerra. Pa-
san como sombras en la noche, incomprendidos, vilipendiados, escar-
necidos v muy pocos endiosados. Uno de ellos fué Unanue, el heraldo
de una nueva etapa socio-médica, de un nuevo credo de verdad vy
amor; que pedia presentarse ante la juventud de su Palria sin otras
ormas que las que mosiraba San Pablo a los romanos, las de la luz;
qu: como delicado orfebre, talld al comienzo del XIX, la personalidad

de un nuevo médico que pudiera ejercer su arte con eficiencia vy dig-
nidad.

"La vida humana como problema psicolégico”, tal como la estu-
dice Charlotte Bithler (2) con otros especialistas, es un ensayo que pue-
de servir de derrotero para cnalizar cualquier personaje histérico, va-
liendose de la documentacién qgue se tiene a mano: el esquema biogrd-

R

(1) LEE VAN DOVSKI: La crética de los genios. Buenos Aires, 1947.

(2) BUHLER, CHARLOTTE: El curso de la vida humana como problema
psicologico. Buenos Aires. México, 1950.
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fico del curso de la vida, los dalos estadisticos relativos al incremento
y decremento, la vilalidad como base de vida, la produccidn, etc.

La “intencionalidad”™ (1), el vivir para algo, entregarse de lleno o
una tarea, hallar sentido a la vida, se puede mostrar en Unanue en
zdad temprana, cuando hecho ya el viraje de una primera insinuacion
hacia el sacerdocio, arriba de lleno a la medicina, su preferida. Ha lle-
gado a Ja conciencia que por la medicina y la vocacion pedagogica,
puede encontrar el senlide de su vida. Se ha determinado @ si mismo
"a aquello para que se quiere vivir’ (2) v este sentido lo ha enconira-
do pasada lo) veintena.

La labor cientifica lo absorve enteramente. Comparte las lecturas
de las ciencias naturales y las humanisticas: filosofia, historia, socio-
logia, economia y politica. Unonue es una vida en plenitud “en que
se manifiestan las posibilidades de la vida que se determina «a si mis-
ma y gue se hace acabada por el cumplimiento de esa delerminacion”
(3).

Expansion y restriccion se suceden pero en forma lenta, sin verifi-
car mayores saltos. Se desliza suavemenle como una madeja de se-
da. Todo lo hace sin precipitaciones, a conciencia; se "“empena a fon-
do”’, cuando él cree que hay que tomar una actitud definida; es capdz
de embarcarse en empresas superiores a sus fuerzas biologicas.

En el ser profundamenié religioso que existe en Unanue, el conte-
nido de su determinacion “‘es in'rinseco a la vida" (4), ya que él tiene
la convicidn de que su vivir no se puede explicar como inmanente a la
vida, si no que también hay algo mds alld, que prepara o una vida
ideal, uliraterrena. Tiende com> Humboldt, a lograr la "imagen pura
de la humanidad que hay en él” (5), agolar todo lo humano, vivir lo
maés puramente posible.

El empeno o “chance’’, tal como lo conceptua Biihler, es el existir de
un individuo para "algo” y en esio hay ‘‘cierla contingencia y riesgo
por cuanto se expone o se sacrifica por algo una parte o el iodo de la
propia existencia”. Unanue se empena a fondo en su gran actividad
pedagdgica-médica, llega a ser primero un buen médico, médico de
gran clientela; y luego utiliza su savoir faire en provecho de la profe-
sién, creando obras inmortales como el Anfiteatro Anatéomico v el Real

(1) Bihler, p. 67.
(2) Buhler, p. 68.
(3) Biihler, p. 80.
(4) Bihler, p. 94.
(5) Biihler, p. 95.



DE MEDICINA 65

FACULTAD
legio d= Medicina ¥ Cirugia de San Fernando. En el atardecer de
e = i ‘
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la tarec politica, entrega iotal, aun con el sacrificio de "una parte o el
a

lodo de s11 propia existencia’’. . |

Fl logro de la vida en Unanue podemos decir que subjetivamente
fué satisfactoria. Todo empefio unanuista ha ido seguido de resulta-
do. Sus trabajos cientificos le han procurado mayor deleite, por ser
mds puros, mds cristalinos. Los empefios de orden politico, han deja-
do cierto acibar en su alma. Estd conforme con su tarea pedagdgicag,
aungue la considera insuficientz, como todo lo humano; més inconfor-
me todavia con su accién politica porque cree no haber puesto en jue-
go, suficientes puntales para que el cuerpo antes, sin vida, marche aho-
re selo y por buenos rumbos. Es una satisfaccion subjetiva a la que
“ha aspirado por la necesidad”. Pero el "cumplimiento”, seria para
Biihler el logro total de la vida, tanto en lo subjetivo, como en lo obje-
tivo. Esid el sabio satisfecho consigo mismo en la esfera de las rela-
ciones personales, porque se ha delineado un plan y lo ha seguido fiel-
mente; porque tiene su fe puesta en Dios y por ello cumple su aposto-
lado. Mdas, no en lo cbietivo, en las tareas que se ha impuesto, porque
hubiera querido dar mayor impulse a las instituciones que él ha for-
mado v a la patria que él le ha infundido su aliento de vida.

Examinemos ahora el problema de las “fases”, tal como lo plantea
Ch. Buhler, desde el nacimiento hasta la vejez; del crecimiento al de-
cremento. En su curso vital va desarrollando el individuo nuevas posi-
bilidades en armonia con sus aptitudes; va avanzando y conquistando
nuevas esferas v nuevas dimensiones, para mds tarde perderlas y re-
tirarse a la vida privada. Ello también se refiera a la produccién cien-
tifica, a la obra realizada, o la distribucién cuantitativa de la produc-
cion. La de Unanue es una vida francamente expansiva, desde los al-
bores de ella, en que se alinea entre los médicos, hasta el afio de 1826
en que se retira definitivamente a la vida privada. La renuncia final
ha sido impuesta por la vida misma. Unanue ya es un hombre que mo-
lesta a las nuevas autoridades del Perti, porgue ha sido bolivariano.

Ademds, hay un decremento bioldgico en su persona y actividad inte-
leclual.

155 : 5 .

- Su vida comienza desde el momento en que se plantea la proposi-
¢len "para qué se quiere vivir’. Es la infancia y la juventud la prime-
Ta lase, la etapa de la indecisién. Pero él encuentra un consejero de

len . Wi . "
talenig que le lleva de la mano a la medicina. Ahora "vive para algo’,
en g

rar

90 en que va a trabajar a gusto porque tiene vocacion para cu-
» Una empatia (Einfithlung), v una fuerza sugestiva innata. Ha ha-
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bido decisién provocada, aun cuando él no estd maduro para "la determi-
nactén”. En la tercera fase, es ya la maduréz en el logro de la vida.
Vive para la vida con plena responsabilidad de su carrera. Se empe-
fia a fondo en su profesién. Ha encontrado que la decisién ha sido acer-
tada. La vida lo lleva luego por otros senderos distintos de los peda-
gbgicos. Adquiere fama, riquezas, sabiduria. Como ha sido conductor
de la clase médica, puede serlo de los hombres en la alta politica.  El
terreno es movedizo vy pocos serdn los que se conserven de pié a pesar
de su fe vy sus convicciones. La politica sera un medio para “acabar
lo empezado y llevarlo a su fin". Serd esta la cuarta fase. Nuevas vi-
vencias van a desarrollarse fructiferamente. Va a “resultar una cosa
de valor” (1). Su esfuerzo va a ser coronado por el éxito. Aun cuan-
do parece que el empeno cientifico ha terminado con la apariciéon del
Real Colegio de San Fernando en 1808, en Unanue hay una 'mudanza
en el cardcter dominante”; un viraje hacia el campo de la politica.
Primero un desapego, un retiro, entre los afios de 1814 al 1820 v luego
otro empeno decidido; esta vez como economista y financista.

Su vida estd acabada y lograda al mismo tiempo. Es la quinta fa-
se. La produccidn mayor de Unanue estd entre los 30 y 60 afios en la
eslera de la ciencia. Corresponde esta produccion a la segunda, ter-
cera y cuarta fase psicoldgicas, como las define Bithler. Hay un cierto
paralelismo entre el ascenso y descenso biogrdficos, y pari passu, los
bioldgicos.

Lo expansion y la restriccidn son comunes en muchas biografias.
La vida pues se puede dividir en cinco fases, como escribe Bihler: y
la de Unanue también en cinco: labor cientifica (anatomo-clinica): ins-
titucional y politico social. La cientifica abarca desde 1787 a 1808; la
institucional de 1808 a 1812; sobreviené un descanso entre 1814 y 1820,
en que se dedica a actividades particulares; para luego interesarse en
la cosa publica. Cuando deja el poder en 1828, experimenta un gran
alivio, porque la actividad politica embargd y amargd su vida. Quiere
ahora el retiro vy la soledad para recomponer su hacienda casi arrui-
nada por la guerra y reanudar su labor cientifica, volver los ojos a su
caro Colegio de San Fernando, educar v ensenar a la juventud. Retor-
nar a su amada pedagogla. Pero sus fuerzas ya no le acompanan.
Envejece lentamente. Asiste al declinar de su vida enteramente resig-
nado, con resignacidén cristiana. La vida le habia dado mdés de lo que
él le habia pedido. Su periplo de intensa actividad politica lo ha de-

(1) Buihler, p. 183.
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ado cansado Y cblatido. Su \(i/dcx ha sido c<.>lmo la del ’Guillermo de
holdt, progresion y regresion; pero también evolucién y madura-
H_l,lm Ha cumplido su tarea con altura y debe esperar resignado co-
clon cristicmo, su fin.
bre generosamente dotado, se le describe alto de talla, un
:pOCO grueso, de cuello corto. Si algun personaie} histérico se le ase-
meja es a G- de Humboldt. Su temperamelnto estd mds del ciclotimico
con ligeras oscilaciones en el humeoer. Seria el tipo del “sabio”, tal co-
mo lo describe Kretschmer (1); gran capacidad para el irabajo cien-
\ifico, "universalidad y movilidad espiritual” capaz de abarcar todas
las ciencias conocidas. Capacidad para acumular materiales y some-
jerlos @ la critica rigurosa. Alegria nativa para el estudio. “Palpa mu-
cho' diria Schiller. Prefiere las ciencias naturales, la anatomia, la fi-
siologia, la geografia y la sociologia. En Goethe y Humboldt habia
una aversién instintiva por el sistema, la teoria, la metafisica. En
Unanue, al contrario, sin enfocar en sus estudios directamente la filo-
sofia, toda su consiruccidn cientifica se basa en disquisiciones sobre el
gaber, la naturaleza v Diocs.

mo buen
Hom

R
S KRETSCHMER> E.: La structure du corp et le caractére, Paris, 1930.
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