LA COMISUROTOMIA EN EL TRATAMIENTO DE LA
ESTRECHEZ MITRAL Y LA VALVULOTOMIA
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Dr. ROBERT VERNEJOUL (*)

DISCURSO DEL DECANO Dr. OSWALDO HERCELLES

La Facultad de Medicina de Lima se complace en recibir hoy en
su seno al Profesor Robert de Vernejoul, ilustre representante de la Cien-
cia Qurirgica francesa.

Dinase que es la de hoy una alegria familiar por la fecunda compe-
netracién de nuestra cultura con las direcciones espirituales impartidas
por Francia a la Ameérica Latina durante todo el sigle XIX, en el cam-
po cientifico como en el del arte, el derecho v la literatura. El aire sutil
del pensamiento francés discurre durante toda la ultima centuria por
nuestros claustros universitarios y nuestras bibliolecas y se refleja en
el molde liberal v humanistico de nuestras instiluciones inspiradas en
el armoniocso ejemplo de Francia. Nuesiras Universidades adoptaron,
desde mediados del siglo pasado el patrdn universitario francés, dan-
do vida a las diversas Facultades en las que hoy se divide nuestro pri-
mer centro de cultura, forméndose por discipulos que después de ha-
ber recibido el mensaje liberal de la Francia de 1848, transporiaron al
Perd el hdlito creador de la esclarecida Escuela Médica Francesa.

La cultura peruana siguié insisteniemente durante el pasado siglo
de libertad politica, romanticismo literario y experimeniccidn cientifica,

(*) Conferencia sustentada en la Facultad de Medicina el 8 de octubre
de 1953.
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el Icido ejemplo de Francia. El alma peruana, sacudida por contrastes
de la naturaleza v de la historia, buscé los dones espirituales que el
pueblo francés prodigaba al mundo: la claridad y el equilibrio, la ma-
durez intelectual en la gue aliernaban el idealismeo y el realismo, la
capacidad analitica y el vuelo sagaz para las generalizaciones y, parti-
cularmente, la potencialidad espiritual para asumir todas las ideas que
envolviesen una magistratura humana y tuvieron como simbole distin-
ive el indeclinable espiritu de libertad.

Nuestra ciencia recibio desde los dias leianos del Virreinato el apor-
te francés, a pesar de la incomunicacion colonial, por la cbra esforzada
de los naturalistas y viagjeros franceses como Feuillée, La Condamine y
Dombey, que hurgaron en nuestra naturaleza y scrprendieron algunos
de sus secretos insignes como los del cauche v la quina. Esta colabora-
cién cientifica se intensifico en nuestra época republicana con el es-
fuerzo investigador de los grandes naturalistas que visitaron nuestro
suelo vy rastrearon nuestra fauna y flora v con los primeros transplan-
les de la ciencia meédica francesa que representaron los nombres de
Brandin y de Madame Fessel, para el tratamiento de las enfermedades
nerviosas y la asistencia obstétrica.

Los estudios médicos recibieron el estimulanie mensaje de la cien-
cia {francesa en los Ultimos lusiros del siglo XIX y en los primeros del
XX, v el se refleio en las orientaciones de nuestra Faculiad de Medicina
merced a la tendencia expansiva y universal de la cultura latina de
Francia y al espiritu inquieto y curicse de meédicos peruanos que iras-
pasaron el Atlantico para recoger directamenie los resultados de la nue-
va investigacion, recibimos en su tiempo y aprovechamos las mejores
experiencias v hallazgos ifranceses. Ulloa v Bambarén presenciaren las
experimentaciones de Claude Bernard, Ulloa y Rosas aprovecharon las
leccicnes de la Escuela de la Salpetriere v aplicaron las ense-
nanzas de Charcot, Lino Alarco trajc de Francia ifedeo el arte de la
antisepsia, Camilo Segura y Rafael Benavides los grandes progresos
de la obstetricia, Carvallo el de los modernos meétedes quirtirgicos de
la ginecelogia, Florez las nuevas técnicas de examen clinico vy todos
nuestros médicos fueron, en su hora, discipulos vy tributarios de la reno-
vadora escuela de Claude Bermard v de Pasteur. Perc cupo, rrincipal-
menie, a Erneste Odriozola gue en Paris publicd su tratado sobre la en-
fermedad de Carridn v su estudic sobre el corazdn senil, ser el mds
constante trabajadoer en la vinculacion con la medicina francesa, a tra-
ves de su amistad y correspondencia con Mauricio Letulle, el célebre
anatomopatdlego.
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Vuestra presencia en esia Facultad revive estos viejos lazos y re-
lieva la contribucion prestada por la ciencia francesa al progreso y de-
sarrollo de la cirugia, en la que habéis renovado con vuestras experien-
cias y trabajos las contribuciones de vuestros insignes maestros, a los
que habéis sumado vuesira propia pericia en el campo de la cirugia
cardio-vascular.

Al saludaros en nombre de la Facultad de Medicina de Limg, uno
al homenaje corporativo de nuesira inslitucion tutelar, el mio propio v
hago votos porque la vinculacién espiritual entre Francia v el Pert,
siga siendo noble v fructuosa y que en ella se combinen armoniosamen-
le los viejos recuerdos de la tradicion y los renovadores alientos del
porvenir.

LA COMISUROTOMIA EN EL TRATAMIENTO DE LA ESTRECHEZ
MITRAL Y LA VALVULOTOMIA PULMONAR EN EL TRATAMIENTO
CE LA ESTENOSIS PULMONAR

Dr. ROBERT VERNEJOUL

Todos los cirujanos estdn actualmente de acuerdo en senalar, que
la Comisurotomia de la valvula mitral, es el iratamiento racional y nece-
sario de la Estenosis milral y que el éxito de esta operacién, depende
en primer lugar de las indicaciones y en segundo lugar de los resulta-
dos del acto operatorio.

En cuanto a las indicaciones, dijo, que debas de tenerse en cuenta

tres lactores esencialmente:
a) la barrera mitral v el estado morfolégico del orificio mitral. b) la
barrera pulmonar, por los efectos de la enlermedad miiral sobre el pul-
mon. De ahi la importancia del pulmén de los enfermos mitrales,
pueslo que de ello dependen los resultados operatorios y los resuliados
a largo tiempo. ¢) la evolucién de la enfermedad mitral, debe ser muy
bien valorada, dado gue la fiebre reumdtica y el esirechamiento mitral,
son evolutivos por excelencia, no debiéndose confiarle al cirujano, sino
los pacientes cuya enfermedad se encuentre estabilizada. Luego mani-
festd. que las indicaciones deben de ser planteadas por el cardidlogo.

Los enfermos que deben de operarse, son principalmente los porta-
dores de la forma edematosa.

Las formas con endccarditis, insuliciencia mitral importantes, lesio-
nes adrlicas importantes, establecen contraindicaciones para la inter-
vencién.
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Mds adelante puntualizd que el éxito de la intervencién depende
en segundo lugar de la eficacia del acto operatorio. La Comisurotomica
no es una intervencién mecdnica sino fisiolégica. Elia dard sus mejores
resultados cuando las vdlvulas y en particular la gran vdélvula mitro-
adriica ha conservado su elasticadad’ v en aquellos casos en que los
pilares y la cuerda tendinia no estdn retraidos. La Comisurotomia de-
vuelve a las. vdalvulas su funcion normal. Es al cirujano a quien le co-
rresponde apreciar con su dedo indice duranie la operacién el estado a-
naiémico de las vdélvulas, de los musculos y de los pilares y decidir en-
tonces si la Comisurotomia puede ser hecha con el dedo o con un Valvu-
16tomo. En el caso de los enfermos cuyas vdlvulas estdn calsificadas
serd necesario, algunas veces, de abstenerse para no provocar una in-
suficiencia mitral muchas veces mds grave que la estrechez. De la obser-
vacidn de estas directivas depende el resultado lejano vy la curacién
del enfermo.

Inmediatamente después se ocupd de la estenosis de la arteria pul-
monar, manifestando que el iralamiento quirirgico de la cianosis con-
génita es debido a Madame Taussig y a Blalock. Durante muchos afios
la anastomosis de Blalock (anasiromosis de la arteria sub-clavicular y
de la arteria pulmonar izquierda) ha sido utilizada para todos los ca-
sos de cianosis congénita. Algunos afos mas tarde los trabajos de Bla-
lock han mosirado que ciertas variedades de cianosis pulmonares deben
ser tratadas no por la anastomosis, sino por una operacién llamada val-
vulotomia pulmonar.

Finalmente dijo que en la actualidad el problema mds importante
es el de precisar las indicaciones de cada una de las dos operaciones.
En la cianosis congénita con comunicacién inier-ventricular, es decir
en la tetralogia de Falot, la anastomosis puede ser siempre utilizada sin
ningin peligro, pero en la estenosis valvular pura v en la trilogia de
Falot (estenosis valvular con comunicacién interauricular) la opera-
cién de Blalock es peligrosa y provoca rdpidamente accidentes e insu-
ficiencia cardiaca.

El Profesor Vernejoul ilusird esta conferencia con dos peliculas, una
sobre Comisurotomia Mitral v la otra sobre la Valvulotomia Pulmonar,
que habian sido realizadas por el propic Blalock, en Londres.
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