MINSAJE DE ADHESTON

Der Dr. DaNIEL MACKEHENIE

He accedido, a porfiado requerimiento, en evocar el ambiente
estudiantil que reinaba en los ultimos afios del pasado siglo y la impre-
sién que en nosotros causaron los descubrimientos del insigne sabio
espaiiol; pues si aun conservo —muy amenguada como es de suponer—
la memoria de cuanto sucediera al iniciar yo los estudios médicos, que
fueron por pasados siempre tiempos mejores, temo no poder comunicar
lo experimentado en tan lejana época a un auditorio, aquejado con los
premicsos menesteres que hoy se le enfrentan. Me asalta también
el temor de atribuir a las generaciones idas sentimientos que hoy serdm
juzgados falsos o encarecidos, sélo por que yo los experimentara.
Pero piénsese cémo era el medio en la ultima década del pasado siglo.

Recuérdese que habiamos sufrido en menos de quince anos dos
sangrientas guerras civiles y otra, ain mas dolorosa, antes, con nacién
vecina. Y que nuestro pais empobrecido poco o nada podia ofrecer
a los estudiosos. Para hacer mds lastimoso este cuadro de penurias
recalquemos la escasez de material y de textos modernos escritos en
nuestra lengua castellona. Porque ha de saberse que los trascenden-
tales hallazgos revolucionarios del magno ingenio nos llegaron tradu-
cidos. Ignoro si en Espafia hubo necesidad, para darles justa noto-
riedad, de avalorarlos entonces. Mas nosotros si tuvimos precisién
de emplear versiones en las que, de cuando en cuando, figuraba el
apellido recortado o desfigurado. Con todo, las nociones apuntadas,
telas vistas al revés —las traducciones, otro nombre habrian recibido
del gran don Miguel— nos libertaron del Mare Magnum de reticulos o
soldaduras protoplasmaticas, revelando la individualidad de los com-
ponentes del sistema nervioso. ;Qué ligazones celulares entreveria
mentalmente el reputado checo Juan Evangelista Purkinje en la corteza
cerebelosa?
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Es de advertir que afios mds tarde ya se atisbaba la independen-
cia celular, descrita por Wilhem His senior cuondec vié las agudas pun-
tas del crecimiento embrionario. Aquella selva escueta que Purkinje
divisara, gracias o los procedimientos argénticos trocése después en
tupido bosque; y si el método de Camilo Golgi ofrecia sdlo imdgenes
negras, negativas, pronto el sabio de Petilla de Aragén pudo manifes-
tar el varillaje que discurre por los cilindro-ejes y hasta por los mismos
cuerpos celulares. Se pasaba asi, al ser tefiida primero con el proce-
dimiento de Nissl, de un soma mds o menos repleto con bloques ati-
grados al mas maravilloso enrejado de ramusculos, selva apretada y
tanto que para aclararla fué preciso estudiarla en los comienzos del
brote, al iniciarse éste con el desarrollo embrionario de axones; y, asi
apartadas las unidades, se las vié en conveniente aislamiento.

Mds tarde, si hemos de creer a Ariens Kappers, hay un retro-
ceso de la célula hacia los haces nerviosos inductores vecinos, gracias
a las corrientes que por ellos corren, estirdndose los cilindro-axiles para
no perder sus conexiones. Tal es la idea fundamental de Kappers.

Difiere este movimiento de la simple retraccién dendritica, pro-
ceso sugerido por Mathias Duval, para que desconectados los elemen-
tos se produzca el suefio.

Imaginemos el conceptc que, a principios del siglo, regia acerca
de la textura del sistema nervioso.

1) El método de Karl Weigert, tifiendo las vainas mielinicas, daba a
conocer los haces, entrecruzados o radiamtes, lo que permitia siste-
matizar algunos sectores, .sobre todo los medulares. Presente ten-
go los desesperados esfuerzos de memoria que hacian los alumnos
para no confundir trayectos o cordones. Felizmente, los dificiles
apellidos por recordar fueron reemplazados con nombres latinos,
cambiandc el adjetivo juvenil en precoz, aplaudido buarlenamente
por un profesor inglés.

2) Con la técnica de Nissl, tem empleada en patologia, conseguimos
visién exclusivamente celular. Quedaban reconocibles los cuer-
pos celulares, algunos con los bloques atigrados, también los nu-
cleos de la glia y hasta los bastoncillos microgliales.

3) Pero el mayor progreso se alcanzé con el método de Camilo Golgi,
valedero, nemine discrepante, aun hoy entre los empecinados “re-
ticularistas”. Como acontece siempre, esto exigié largos afios has-
ta su aceptacién inconclusa. Merecié por ello el Premio Nobel
que compartiera con Santiago Ramén y Cajal y en cuya entreqga
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resplandecié la modestia del espafiol. Si en verdad el gran pro-
greso se obtenia merced al mélodo del nitrato, necesaria fué toda
la tozudez del navarro o aragonés, toda la fe u obstinacién que el
hijo de Petilla puso en su inmensa labor para que el mundo cien-
tifico aceptara, ya definitivamente, la teoria de contigiiidad, versus
continuidad, dogma éste Ultimo, aun al principiar el siglo, acepto-
ble por aquellos que todavia no querian ser vencidos. Mas consi-
guio el sabio hispano : visién de los elementos neurdglicos.

Aque] tirano de Siracusa que demostrd al filésofo visitante, su
manera de gobernar o sea destruyendo toda planta que sobresaliera de
su ambiente vegetal, tiene cabal aplicacién en el campo cientifico.

Nc aceptemos como exacto el dicho de cual sea la Mdxima invidia,
o mejor —tal es nuestra flaca naturaleza— extenddmoslo a otras esfe-
ras. Citemos como ejemplo las ldgrimas que veriia el famoso Oliver
Gcldsmith, cuando ante él se alababa a otro autor inglés.

Y con gque escrupulosidad y rigor censuraba las obras ajenas
don Eleuteric, personaje no creado sino extraido de la realidad por el
célebre Leandro Ferndndez de Moratin. Acuda al libro de E. Garcia
del Real quien pretenda solazarse con esas mdacuias humanas y note
céme, segun el mismo historiador, seguia impertérrito en su inacaba-
kle labor el sabio cuya loa queriamos hacer.

Numerosos son los invesiigadores espafioles que siquieron el
rumbo trazado por el maestro. La escasez de literatura nos obliga «o
citar scle a dos, ya lamentablemente idos : Achucarro, el técnico im-
pecable, y del Rio Hortega, el ampliador, no pudiendo mencionar por
el motivo antes citado otros muy dignos investigadores compatriotas.

Nos d& la clave don Pio del Rio Hortega de la microglia, cuyos
elementos gracias a él fueron separados de la genuina neuroglia. Y
al citar a este famoso histologista contempordneo, me aparto del plan
original ideado; pero en sus descubrimientos se basa algin trabajo
del que esto escribe. La microglia, siguiendo fielmente a don Pio,
difiere tanto por origen como por funciones del conjunto neurona-neu-
roglia. Las células nerviosas se apoyam, segun es aceptado, en las
gliales y sus prolongaciones; y de algunas de estas reciben sustento.
Scn de procedencia ectodérmica ambas. Las microgliales, que alguien
aconseja llamar, para evitar confusiones, “células de Rio Hortega'’;
son originarias del mesodermo y por tanto dislintas funcionalmente
de las neuro-ectodérmicas, « las que se confia las funciones nerviosas
en el mds amplio sentido.
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Pro domo mea insisto en el tema, pues ya fui tachado poco
menos que de ignaro reconocido, al publicar algo sobre la funcién
defensiva. Me he extraviado, lo confieso, pero convengamos en que
convenia tras largo silencio un conato de defensa.

Mdés de medio siglo ha transcurrido desde que el histologista
famoso publicé los geniales descubrimientos, fruto de su constancia,
y a los que siguieron innumeros escritos sobre tejidos humanos y ani-
males. Actualmente se le considera como autoridad y se reproducen
sus incomparables laminas, imdagenes cnatémicas reales. Hoy mismo
se utilizan sus procedimientos técnicos, primitivos o modificados, en
histologia y patologia.

No obstante se objeta la concepcion neuronal. Distinguimos dos
campes principales. En uno asientan los fieles creyentes de la inde-
pendencia celular o sean los partidarios de la simple contigiiidad; en
el otro los recalcitrantes fusionistas, los que creen en redes de neuritas
centinuas, los que juzgan indispensable las soldaduras entre las cé-
lulas. Y hasta hay quien, imitando la sabiduria del fiel Sancho al
fallor el discutido juicio sobre el yelmo de Mambrino, es ambiguo.
Son los Baciyelmistas : contigiiidad vera al principio y mas tarde sol-
dadura o continuidad. Hubo también vacilomte que fluctuaba entre
una u otra creencia : los nuevos Tomds Didimos.

Fué don Ramdn "el anciano venerado defensor de la cldsica
neurona’” quien "nos dié la excelente visién de todo el campo, en el
texto de neurologia publicado en 1936 afio tllimo de su vida. Dis-
cutié Cajal “de la més perfecta manera la clasica doctrina” y "apena
pensar que en el postrer afic de su vida el reverendo veterano Je nues-
tra cilencia y a quien mucho le debemos, se viéd obligado a defender
la teoria que fué su devocidn cientifica”.

Estos juicios literalmente reproducidos, se deben al profesor J.
Boeke de la Universidad de Ulrecht, quien propugnaba decididamente
la tesis anatomica contraria. No cabe mayor ni mds justo elogio.
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