DISCURSO DE ORDEN

Por J. O. TrReELLES

Hemos asistido en estos dias de homenaje' a Cajal a una mag-
nifica exposicion de su obra, de su vida, de su gloria. Felicitemos al
doctor Juan Francisco Valega, Presidente de nuestra Sociedad, por la
acertada iniciativa de orgomizar esta conmemoracién, y por haberla
llevado a cabo con tanto brillo. Por mi parte, le agradezco profunda-
mente el haberme brindado la oportunidad, halagadora y honrosa,
de trazar muy a grandes rasgos el sugeslivo tema de “Cajal en el
pensamiento neurolégico contempordneo”.

El andlisis de las estructuras y la sintesis de las funciones.

Gran énfasis se ha puesto en el genio de Cgjal, en su tenacidad,
en su gran aptitud cnalitica, en su gran espiritu de observacidén, en su
minuciosidad, en su precisién, virtudes que le sirvieron tanto para la
obra histclégica. Mas, la descripcién exacta, prolija, detallada, fiel,
de las estructuras no habria sido suficiente para culminar la obra y
explicar la gloria de Cajal sino hubiera estado al servicio de una gran
capacidad de sintesis, que le condujo seguramente a descifras la selva
impenetrable de estructuras que estudiaba, y a trazar, en el laberinto
inextricable de las constelaciones neuronales, las vias reales que
siguen los impulsos nerviosos. Asi cred la obra cabal : el andlisis de
las estrucluras y la sintesis de las funciones.

Para mostrar objetiva y brevemente la trascendencia de la obra
de cayaL, podria compardarsela a la de un hdbil mecdnico, a la vez
orfebre y artista que llegara a desmontar complicadisima mdquina de
desconocida estructura, cuyo funcionamiento sutil y admirable, verda-
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dera “constelacion de incégnitas”, parecia situarla un poco mds alla
de las posibilidades humanas; ante la cual, los més audaces artifices
habian retrocedido o fracasado al pretender desmontarla para com-
prender su mecanismo. CaJaL fué quien pudo mosirar la delicada
estructura de dicha mdquina descomponiéndola en sus diferentes par-
tes, probando que todas ellas en el fondo estaban constituidas por
una sola pieza : una siemple rueda. Y la misma rueda, de diferentes
formas y diversamente articulada movia la mdquina gracias a sus
caprichosas, variadas e infinitas conjunciones. Hasta cajaL pensaban
los autores que el tejido nervioso constituia una red difusa; caJaL de-
mostré que el tejido nervioso estaba constituido por la agrupacién de
unidades histoldgicas : neurcnas, que tenian con sus congéneres rela-
ciones de contigliidad sclamente. La mdéquina estaba formada por una
pieza maestra repeiida millares o millones de veces y diferentemente
articulada con las ofras.

Se comprende de este modo claramente que la obra de cajaL
std en la base misma de! pensamiento neurclégico contempordneo,

cogun la frase de 1uGArRO: “especialmente en lo que se refiere a la
mcrfelcgia nerviosa, se puede decir que cAJAL, él solo, ha producido
mdas que todos los restantes neurdlogoes juntos : métodos de investiga-
cién inogo'ablemente fecundos, instrumentos de trabajo cotidiano para
todos los histdlogos, innumerables descubrimientos, de los que los mas
insignificantes pcdrian satisfacer la ambicion de un investigador; hipd-
tesis y visicnes sintéticas, penetrantes, lucidas, convincentes, que nan
desempenado el papel de fermento, tanto en el campo de la Fisiolo-
gia como en el de la Paloloegia. Los neurdlogos de hoy dia, cualquiera
que sea el objeto de su trabajo, deben tener siempre presente en su
esplritu la obra del gran maestro; el nombre de cajaL aparece a cada
instante en la exposicién de hechos e ideas”.

Perc si consideramos que la obra de cajar constituye como el
deus ex machina que mueve la neurclogia moderna, al haber desen-
maronado el hasta entonces inextricable laberinto de fibras y células
que constilulan esa ferra ignota del sistema nervioso y trazado en él,
las vias reales en las que circula hoy tan {&cilmente el conocimiento;
si sabemos que en el trasfondo de toda obra neuroldgica estd su obra,
hay sin embargo puntos que merecen alguna discusién, aspectos que
merecen traterse aunque sea a grandes pinceladas, tal su influencia
sobre la evolucién doctrinaria hacia la neurobiologia. Otros, menos
inpcrtantes, sélo serd necesario recordarlos muy rapidamente, tales sus
conjeturas sobre el sueno, la atencidén y la memoria, devaneos pasaje-
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ros de los cuales pronto se apartdé. Veremos luego qué queda de la
neurona y cémo las nuevas adquisiciones sobre el funcionamiento ner-
vioso se desprenden de sus aportes sobre la sinapsis, sobre la marchu
de los influjos en la corteza, sobre los circuitos nerviosos cerrados que
hoy se dicen reverberantes o cibeméticos, sus intuiciones sobre la acti-
vidad cortical y la psiquis. Para terminar senalaré cémo se ha tenido
que recurrir a hechos por él descritos, a fines del siglo pasado para
explicar grandes divergencias de opinidn y cerrar encendidas polémicas.

Cajal, el oro y la plata

Veamos en primer lugar cial era el estado de la neurologia en
1887, cuando armado con la técnica al cromato de plata de Golgi,
ccmenzé CAJAL el estudio de la textura del sistema nervioso central.
Y luege cudl es la esencia del pensamiento neuroldgico moderno, para
asl poder apreciar la profundidad de su pensamienlo, su intuicién
genial, que le permitieron desprenderse del lastre de las ideas reinan-
tes, adelomtarse a la época y construir para el porvenir, arrcjando
como €l mismo lo ha dicho un puente hacia la verdad. Recordemos
también que su magna obra fué conseguida con la aplicacién de nue-
vas técnicas, de las cuales retendremos solamente tres : el procedi-
miento de la doble impregnaciéon como modificacion sustantiva del
métcdo de Golgi cen el cual realiza la parte medular de su chra; el
método del nitrato de plata reducido, que le hace descubrir la red neu-
rofibrilar; el método del oro sublimado que le permite entrar mds
adelante en el campo desconocido de la neuroglia. Sefialemes al paso
comc manejo el oro y la plata, con mznte creadora y dedos de artista;
Cajal desdefiaba a Baal y nunca le preocupd el valor del oro y la plo-
ta. Pero si admird su valor intrinseco para producir esas maravillosas
policromias que se pueden apreciar en negro, en gris, en rojo, en vio-
leta, como dureas figuras, sobre la platina brillante del microscopio.
El oro y la plata adquieren por virtud de Cajal un valor cientifico
inapreciable.

Cajal y la Neurologia.

En 1885 la neurolegia estaba estructurdndose en la Salpetriére por
obra de cHARcOT. Casi todos los cuadros de la nosologic nerviosa
moderna existiom ya : se ha aislado, agrupado, distribuido, las afec-
ciones cerebrales, medulares, cerebelosas, vasculares, degenerativas,
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se intuye la importancia de las infecciones y traumalismos. Desde el
puntc de vista doctrinario se ha creado el método de la observacién
clinica rigurosa y su comprobacién anatémica objetiva. La cnatomia
macroscopica del sistema nervioso estd perfectamente definida, no
ccurre lo mismo con su estruciura microscépica que estd en los bal-
buceos, a pesar de las indagaciones de BAILLARGER, FLECHSIG, MEYNERT,
GERLACH, GOLGI, entre otres.

Sblo se tiene, en medio de una serie de datos erréneos e
inexactcs, algunos conocimientes sobre la célula y la fibra, sobre la
es'ructura citolégica y fibrilar de la corteza cerebral y de los nucleos
grises. Se conoce algo mejor la orgonizacién del tronco del encéfalo
y de la médula, pero el conocimiento de la funcién de los diterentes
haces, sus conexiones, estd plagado de errores. En 1835, siete afios
después de una labor magna, intensa, CAJAL confiesa que hubo vez
en que pasdé 20 horas sin pausa examinando al microscopio las apa-
sicnantes imdgenes que se ofrecian ante sus ojos atdnitos; siete anos
después, decimos, la estructura del sistema nervioso eslaba fijada
en sus grandes lineas. La organizacion prodigiosa del cerebelo se
habia descifrado; el camino que siguen los impresiones luminicas «a
través del laberinto de las capas retinianas y su marcha a lo largo
de todo el encéialo, con sus condensaciones y derivaciones geniculares
y cuadrigeminales y su irradiacién occipital en el drea estriada, su
proyeccidn en las diferentes capas de dicha drea, que él describe,
asi como su rescnancia en las otras regiones; lo mismo ocurre con el
estudio de las estructuras que sirven de soporte a la audicién desde
el érgano de Corti a la corteza, a la olfacién y a la gustacién, desde
la pituitaria y las papilas gustativas hasta la corteza temporal, con el
de la estructura sugestiva del asta de Ammon que es descrita clara-
mente, nitidomente. Fija y precisa la organizacién de los diferentes
haces medulares, y su camino hacia o desde la corleza cerebral con
sus diferentes etapas o través del tronco cerebral. En siete aiios ha
descrito con la claridad que le es peculiar, con sencillez y al mismo
tiempo con esa riqueza imaginativa en sus comparaciones descrip-
tivas, que le hace hablar de nidos pericelulares, de cestas, de fibras
musgosas, de fibras trepadoras que se abrazan ol tallo celular como
la liana de los trépicos al arbol gigante; estilo que hace sus descrip-
ciones ton fdciles de comprender y de fijar definitivamente en la memo-
ria. En sdlo siete afios, que se completan con ocho mdés hasta 1903, ha
dado una tal visidn de la estructura nerviosa que se puede sequir f4-
cilmente y con seguridad la marcha de los impulsos sensitivos, visce-
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rales, visuales, auditivos, olfatives y gustativos a través de las dife-
rentes estructiuras nerviosas, su terminacidn, su recepcidn, su conden-
sacién y difusién en las capas corticales y sequir a la inversa la mar-
cha de los impulsos efectores, volitivos o automdticos de la corteza
hacia los diferentes efectores periférices. En fin, demuestra las dife-
rentes estructuras corticales y ofrece la prueba de que la corteza cere-
bral no es homogénea, que el cerebro es un érganc heterogéneo for-
mado por la conjuncién de diversas estructuras, de todo ello intuye
algunas nociones sobre la actividad cortical y la actividad psiquica
que aun hoy son estimables.

Cajal y la Neurobiologia.

De la obra de Cajal surgen los nuevos trabajos sobre la citoar-
quitectura y la mieloarquitectura, sobre el funcionamiento del sistema
nerviosc que nos han conducido progresivamente a pasar a otra etapa
del pensaimento neuroldgico : de la etapa anatomoclinica con la no-
cién de centros fijos, de cenlros de imdgenes, de una neurologia estd-
tica, mecanicista, en que comenzd la obra de Cajal, al estado actual
en que €l pensamiento neurolégico se vuelve fisioldgico y més aun,
bicldgico, etapa del pensamiento neurobiolégico, en que se hace la
critica de la nocidén de centros, de imdgenes, etc.

Aunque la tendencia universal es suponer que el cerebro par-
ticipa con teda su masa en cualquier acto, que el més humilde de los
precesos psiquicos o psicomolores pone en juego la actividad de todo
el cerebro y que la corteza funciona siempre en totalidad, la existencia
de centros funcionales es sin embargo admitida. Pero jqué se localiza
en esos centros?, no se localiza hoy en dia una funcién, todo una fun-
cién, teniendo ésta una lccalizaciéon difusa y evolutiva, cronégena segun
VON MONAKOW Y MOURGUE. La tendencia actual es localizar dispositi
vos nodales y ccordinadores donde se agrupan y condensan estimulos
diferentes que convergen ulteriormente en una respuesta adecuada.
Solo en este sentido se puede afirmar la existencia anatémica de re-
giones cerebrales bien limitadas, correspondientes o funciones especi-
ficas, coordinatrices, sensitivo-sensoriales, motoras o psicomoteras. La
localizacién de una funcién es esencialmente difusa, aunque esto pa-
rezca paradéjico, ocupa tode el neuroeje, pero con puntos sensibles de
condensacién en los diferentes pisos del eje encéfalomedular. La al-
teracién morbosa, al localizarse en una de esos dispositivos, produce
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el disturbio de esta funcién. Pero ;localizaremos a este nivel toda la
funcién? Evidentemente no. Puesto que una funcién dada puede ser
alterada por una lesién que ocupa diferentes regiones del neuroeje.
Es sobre esta nociéon fundamental que se ha insistido con vigor mos-
trando la distincién que se debe establecer enire dos cosas esencial-
mente diferentes, sea la localizacién de una lesidén y la localizacién
de una funcién. Son dos problemas netamente circunscrites y com-
pletamente diferentes que no hay por qué mezclar. Sin embargo, muy
corrientemente todavia se comete ese error fundamenial de metodo-
legia cientifica, que consiste en mezclar el problema fisiopatolégico con
el problema anatomoclinico. Confusién lamentable que ha dade lugar
a tantas discusiones vanas y teorias erréneas sobre la afasia, la apra-
xia, las agnosias, las alucinaciones, etc.

Asi ha sido la evolucién del pensamiento neuroldgico. Antafio,
bajo la influencia de las teorias mecanicistas, la lesién inmutable do-
minaba todo su horizonte. Hogaiio, por el influje de las doctrinas neo-
vitalistas, el pensamiento del neurdlogo es bioldgico : considera el pro-
ceso evolutivo, cambiante, viviente, tanto de la funcién alterada, como
de la lesién mutilante misma. Tal es la neurobiolegia que considera
la funcidn y la lesién, ya no en su estado fijo, estdtico, sino en su signi-
ficado evolutivo, en sus relaciones con el pasadc y en sus posibles
variaciones en el futuro. Por un conjunto de procesos, a veces de una
complicacién extremada, el organismo tiende a asegurar el retorno «
lo normal, es decir, a mantener los objetivos de la vida; conservacién
del ser viviente y adaptacién mds y mds perfecta de sus potencialida-
des orgdnicas y psiquicas. En otros {érminos el sistema nervioso apa-
rece como el aparato de integracién biolégica: la lesién produce la
desintegracién de la funcidn; mds, por accién de todas sus fuerzas pro-
pulsivas e instintivas, que al organismo asegura su reintegracion fun-
cicnal. Para la neurobiologia, como para cATAL, la anatomia no es la
ciencia de las estructuras muertas; la eslructura y la funcién aparecen
intimamente ligadas, como en la vida. La cnatomia cerebral ha per-
dido su rigidez y se vuelve en cierto modo viviente y pluridimensional.
A su vez, la fisiologia, al llevar el estudio de la funcién hasta sus mds
lejanos limites, relaciona la neurolegia con las ciencias fisico-quimicas
y hasta con las matemdticas, al mismo {izmpo que al analizar los pro-
cesos superiores del movimiento y de la sensacion, al penetrar en la
estera de las gnosias y de las praxias, nos lleva a los linderos mismos
de la psicologia.
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Lo morfologia y la funcidn.

Veamos qué dice cajaL en 1895 : al hablar de las perspectivas
de la morfologia pura insiste en que la forma con su inestabilidad, su
movilidad, sus perpetuas metamorfosis, es en cierto modo la manifes-
tacién material, sola tangible de la aclividad celular intima que esca-
pa a nuestro sentido. Asi la figura, relaciones y funciones de una
neurona adulta no son mds, en realidad, que el término y el resultado
de una larga serie de movimientos y de impulsiones, tanto internas
como externas, habiendo obrado en ella y sobre ella durante los esta-
dios embrionarios y juveniles. La razdén de la forma se encuentra
pues por entero en el funcionamiento pasado o presente.

Asi, md&s tarde, "en un porvenir lejano todavia, cuando la cien-
cia habrd adquirido la plenitud de sus medios de accién, cuando la
quimica y la fisica no aparecerdn mas que comc dos medalidades de
la misma mecdnica de dlomos, la disciplina del anatomista serd mucho
mds severa”. "Estard aulorizado a declarar vdlida la explicacién de
un hecho determinado solamente cuando establezca de una momera
satisfactoria los tres problemas siguientes : el papel util de esta dis-
posicién en el ser; el mecanismo de su funcionamiento; los procesos
quimico-mecénicos por los que ha llegado a su estado actual, a través
de los encadenamientos filogénicos y ontcgénicos conocides”. ;No
parecen estas lineas escritas hoy por un neurofisiélogo? Y es que en
caJBAL el pensamiento es fisiolégico, aun mds es bioldgico, asi vemos
en él uno de los grandes precursores de la neurobiologia.

Necesidad de las hipdtesis.

Ei mismo con serenidad, con critica penetrante, califica algunas
de sus conjeturas. Por el momento estos problemas sobrepasan mucho
nuestros débiles recursos. "“Apenas, escribe, podemos arriesgar, y
todavia per un numero restringido de sujetos, algunas explicaciones
timidas, completamente hipoléticas, prematuras”. Y prevee que, aque-
llos acostumbrados al rigor de las demostraciones cientificas, las en-
contrarém tal vez superfluas, ociosas y afiade, “nc seremos por cierto
de los ultimos a negar la fragilidad, la insuficiencia, de muchas de
nuestras hipdtesis. No debatiremos cuan sujetas estan a reformas, a
reclificaciones y aun a completo reemplazo. Sabemos muy bien, que
nuestras soluciones son groseras, simplistas, casi infantiles, compara-
bles por asi decir a las que daria un salvaje puesto en presencia de
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un fondégrafo o de una mdaquina eléctrica”. Pero piensa también que
por primitivas que sean esas soluciones, esas hipdtesis son necesarias
al progreso. Constituyen el unico puente que podemos arrojar a lo
desconocido hacia la verdad. A pesar de sus errores, agilan y rompen
la atmdsfera estancada de la rutina; abren los espirilus a horizontes
todavia no previstos; esbozan la ruta hacia nuevas investigciones.
Pero no se debe olvidar nunca, que una teoria no es sino una
teoria; un edificio provisorio, levamtado para sintetizar de una manera
artificial cierto nimero de hechos y permitir su conjuncién y encade-
namienio; no constituye jamds una verdad adquirida definitivamente.

Teoria de la Neurona.

Después de haber esbozado la influencia decisiva de caAjAL en
el cambio de derrotero doctrinal de la neurologia, encamindndola hacia
un concepto biclégico, pasemos brevemente a la pieza maestra de la
obra de cajaL, aquella que constituye el leit motiv. de su vida y al
mismo tiempo es la unidad fundamental del tejido nervioso : la neu-
rona. En el articulo que se puede considerar como su testcmento cien-
tifico (publicado en 1934 en "ARCHIVOS DE NEURO-BIOLOGIA", en
1935, en el monumental tratado de neurologia de BUMKE Y FOERSTER, Y
por tercera vez, como homenaje péstumo, en el Tomo 34 de "TRABA-
JOS DE LABORATORIO DE INVESTIGACIONES”) la define con cla-
ridad y nitidez, enterrando definitivamente la teoria del Reticularismo.
En verdad, hoy nos parece algo ociosa la lerca porfia de HELD, BETHE
Y APATHY, tanto resplandece el concepto de Cajal, al que las dltimas
investigaciones de electrofisiologia nerviosa le dan un soporte defini-
tivo. La neurona para cajal es : 1° lag unidad anatdémica del sistema
nerviosc, 2° es el centro histogenético, 3° el centro tréfice, 42 el ceniro
funcional, 5° es la unidad de reaccién patolédgica, 6° en ella la marcha
de los influjos nerviosos est& polarizada.

Soporte nervioso de la inteligencia, de la ideacién, de la memoria.

En sus célebres “crooNIAN LECTURES' de 1894 se dedicé a avan-
zar algunas conjeturas fisioldgicas, por ejemplo que el ejercicio mental
suscita, en las regiones cerebrales més sclicitadas, un més grande de-
sarrollo del aparato dendritico y del sistema de las colaterales. De
este modo, no solamente se refusrzan y multiplican las asociaciones
ya creadas entre ciertor grupos celulares, sino podrian crearse
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conexiones nuevas por verdaderas neoformaciones de colaterales y ex-
pansiones protoplasmaticas. Una vez crgamizadas esas conexiones
xdquiridas por las células piramidales podrian trasmitirse por herencia
o los descendientes inmediatos o alejados explicdndose asi tal vez al-
gunos casos de talento hereditario, familias de intelectuales, de musi-
ccs, de pintores; asi podria explicarse también el caso paraddgico de
cerebros pequenios en grandes hombres, por ejemplo, el de Gambetta,
o el de Anatole France.

Otras inducciones son que ni la estructura interna ni las conexio-
nes de las células corlicales tienen nada que las distinga de otras célu-
las nerviosas del mismo tipo. Cuadlquiera que sea su funcidén, toda
célula nerviosa posee la misma estructura, las mismas propiedades
fisicas, la misma constitucién quimica, lo que podria parecer decep-
cionante, perc en la lucha tenaz y sin tregua que sostiene la ciencia
para llegar a explicar el soporte nervioso del pensamiento no debe
perderse el valor : lo que distingue a las células corticales de las otras
no es su morfologia o su constitucidn sino la riqueza de su arquitec-
tura intima y el quimismo de sus elementos de tal modo que los fend-
menos internos de su protoplasma podrian no ser de la misma natura-
leza que los de las células nerviosas de categoria inferior. Podria ad-
mitirse con reservas, que las funciones psiquicas esidn tal vez ligadas
a la aparicién y desarollo en la serie filogénica de las células pirami-
dales corticales, “células psiquicas”, acerca de las cuales escribe :
"como el entomdlogo a caza de mariposas de vistcscs matices, mi aten-
cién persequia, en el vergel de la substancia gris, células de formas
delicadas y elegantes, las misteriosas mariposas del alma, cuyo batir
de alas quien sabe si esclarecerd algun dia el secreto de la vida
mental”.

Otras hipdtesis de caJAL son sus conjeluras sobre el mecanismo
de la ideacién, de la asociacién y atencién. Supone que la impresién
captada por un receptor periférico se propaga en el cerebro mediante
una verdadera avalancha o alud de impulsos neuronales que pone en
movimiento todo el encéfalo, creando sin embargo cadenas especiales
que constituyen grupos fisiolégicos correspondientes a una sensacion,
a una percepcidén determinada, y es en esas cadenas de neurcnas que
se conservaria, como el estado latente, el recuerdo de dicha percep-
cién, es decir, la memoria. La pléyade de células piramidales que
intervino en la percepciéon de un sonido o de una imagen visual sera
la misma que, bajo la solicitacién de la voluntad, elaborara el recuer-
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do de esas sensaciones. La percepcién de la luz por ejemplo indica
que cada célula sensorial retiniona toma parte con un grupo corres-
pondiente, subordinado, de células piramidales en la produccién de
imagenes mentales especificas. Los centrcs sensoriales corticales re-
presentan pues una verdadera proyeccidén de las superticies sensibles
de los drganos de los sentidos, eslos grupos conservarion al estado
latente las impresiones, las unidades de impresiéon que constituyen el
recuerdo vy segun la jerarquia de grupos neuronales en juego podrion
explicarse las funciones de memoria por analogia, por diferencia, por
cpesicidn, por contraste, etc. No tomemos muy al pie de la letra estas
conjeturas, retengamos mds bien que si corregimos algunos términos,
empleando los correspondientes en uso hoy, encontramos todavia en
ellas alguncs de nuestros conceptos actuales.

La neuroglia y la atencién, el sueno y la vigilia.

La hipdtesis sobre el mecanismo histoldgico de la asociacidn,
del suefio y de la vigilia es una aplicacién de la anterior. Rechazando
la hipotesis del amiboismo nervioso de MATIAS DUVAL, CAJAL piensa
que la neuroglia podria por sus movimientos de contraccion o relaja-
cién conslituir una materia aislante de las corrientes nerviosas inte-
rrumpiendo el contacto neuronal, lo que llamamos la sinapse. La neu-
roglia aparece de esta momera come un aparato aislador, como un cen-
mutador de las corrientes nerviosas produciendo sea el suefic o al
aumentar el numero de asociaciones, la vigilia. Igualmente podria la
neuroglia por sus inserciones sobre los vasos nutritivos del cerebro
producir fases de vasodilatacién en ciertas zonas corticales, en las cua-
les aumentaria la cantidad de oxigeno y por lanto acrecentaria la acti-
vidad nerviosa explicando en consecuencia los fenémenos de atencién
o concentracidn intelectual. Es refiriéndose o estas ultimas que mds
tarde anadiria el maestro que muchas de sus lucubraciones fisiolé-
gicas le parecen “francamente inverosimiles, temerarias, inaceptables”.

. "En toda esia lucubracién, escribe, campea muy a su saber y talante,
la loca de la casa”, se refiere a la fantasia. Pero si estas demasias
constituyen la unica escoria que encontramos enire tanta riqueza, fije-
monos bien que trascribiendo los hechos en lenguaje modemo encon-
tramos sin embargo las ideas reinantes hoy, pues ponen en evidencia
el papel capital de la zona de contacto neuronal : la sinapse.



50 ANAILES DE L A
La actividad cortical.

No podemos dejar de referir aunque sea someramente la admira-
ble sintesis que hace de la corteza cerebral cuando demuestra el fun-
cionamiento de las diferentes células en profundidad, es decir en el
sentido vertical. Como, al descubrir la colateral recurrente de las cé-
lulas piramidales, que vuelve a dar una conexién para las células mas
superficiales que « su vez la incitan, ha descubierto en estos circuitos
cerrados el fundamento anaiédmico de la actividad cortical y dado asi-
dero a las modernas concepciones sobre el mecanismo de "autocon-
trcl”, de autogobierno, de lo que los autores franceses llaman los ser-
vomecanismos y los ingleses feed back. Circuitos cerrados que cons-
tituyen el principio mismo de la novisima ciencia, la cibernética. Se
cemprende asi que las células corticales superficiales al incitar a una
piramidal profunda dan lugar a una impulsién descendente, impulso
que por la colateral informa a su vez a las primeras que, de este
mcdo, regulan nuevamente a la célula efectora realizando asi una ver-
dadera autoregulacién. Mecanismo que se ha empleado profusamen-
te para construir las admirables maquinas eléctricas que algunos au-
tcres pretenden semejontes al cerebro humano, tal la tertuga elec-
trénica de Grey Walter o el Homeostat de Ashby, tal también al prin-
cipio de las grandes mdquinas electrénicas calculadoras de las que
tanto se ha hablado recientemente, en fin el de los proyectiles dirigi-
dos, de los canones antiaéreos, de los “robots”, etc. etc. Creo super-
fluo extenderme mds en las teorias histoldgicas sobre el funciona-
miento del cerebro construidas por cajaL, porque ellas son aun hoy
las mdés importantes que poseemos sobre el tema, como puede verifi-
carse en el magnifico articulo que LORENTE DE NG, uno de sus mds
geniales discipulos, ha escrito en el renombrado tratado de Fisiologia
de Fulton. Creo si necesario recalcar que la preocupacién perenne
de cayaL fué el concepto de la Neurona y que si tanto insistié en esla
nocién de la relacidn por contacto, fué porque vié la importancia que
tiene la sinapse para la neurofisiologia.

Conjeturas sobre el mecanismo de la hipertonia muscular.

Es dificil dar en tan breve espacio qunque sea una pdlida ima-
gen de lo que significa caJaL en el pensamiento neurolégico contem-
pordneo; mucho hoy por decir, pero el tiempo apremia y antes de
ierminar quisiera sin embargo referirme todavia a algunos aspectos
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mds circunscritos de su labor. Asi por ejemplo : para explicar la con-
ractura post-paralitica, la espasmodicidad se han construido muchas
hipdtesis, desec solamente recordar que cHarcOT las atribuye a un pro-
ceso de irritacién de las fibras motoras degeneradas. PIERRE MARIE le
inspira un movimiento de instintiva repugnancia que no puede repri-
mir : una locomotora cuyos calderos eslarian llencs de vapor a alta
presion y no trabajasen absolutamente, consume inutilmente el carbén,
lo cual es contrario a los fines econémicos de la naturaleza. Para
CAJAL el encéfalo no es un freno sino mas bien el espolédn : actua sobre
todos los centros solicitando su actividad por corrientes internas, volun-
{arias, o por ofras, moderadas y continuas, automdticas o reflejas ;y,
onade, si la via piramidal estd lesionada en el cerebro, hay pardlisis
y contractura; si estd lesionada por debajo del puente, no hay pard-
lisis verdadera, hay espasmodicidad y contracturas; si lo lesidon es de
las vias cerebelosas descendentes, los movimienios voluntarios estdn
intactos y hay hipotonia ;no es admirable el sentido bioldgico de esta
critica?

Cajal y el complejo tuberchipoiisaric.

Otro ejemplo del valor perenne de su obra tenemos en que ain
hoy sirve para explicar hechos que parecian opuestos. Asi, después del
descubrimiento de la acromegalia por PIERRE MARIE, del sindrome adi-
poso genital por BABINSKY y FROELICH, se edifica el armonioso conjun-
1o de funciones hipofisarias. Algunos anos mas tarde, las investigacio-
nes de CAJAL MUS y ROUsSY, de ASCHNER, de BAILEY y BREMER, de LES-
CHKE, de LHERMITTE ponen de manifiesto las importantes funciones
reguladoras del hipotdlamo. Para unos, el conjunto de funciones de re-
gulacién: vegetativas, viscerales, glandulares y metabdlicas estd ex-
clusivamente bajo la dependencia del hipotdlamo. Para otros es la hi-
pélisis que las gobierna. Pronto se entablé una vivisima polémica cu-
yos ecos resuenan todavia. Pero se llegd « la cuenta que uno y otro
sisiemas tienen conexiones intimas; CAJAL las habia descrito en 1894
bajo forma de un haz importante de fibras amielinicas que partiendo
de los nucleos del tuber peneira y se reparte en la hipdfisis nerviosa.

Cajal y el sindrome mioclénico velopalatino.

Para terminar, quiero sefialar, y perdonadme la referencia per-
sonal, un punto en el que me cupo la buena fortuna de recurrir a cAJAL
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para mostrar la luz. Me refiero al curioso sindrome mioclénico velo-pa-
lato-faringo-laringooculo-diafragmatico sobre el que tanto se ha escri-
to en estos ultimos 25 afos, iqualmente en una polémica ain no extin-
guida peniendo en juego en su determinismo, los unos el haz central
de la calcta, los otros el nucleo dentade del cerebelo, los ctre: la oli-
va bulbar. En 1938 afirmdbamos, aunque sin pruebas anatémicas ri-
gurcsas, que la explicacién de estas discrepancias se podia encentrar re-
curriendo a las fibras descendentes del pediinculo cerebelcsz superior
descritas con mano maestra por caATAL en 18385 y olvidadas después
En 1942, crISTOFREDG JACOB demostré con documentos anatdmicos irre-
futables la exactitud de nuesiro alegato y asi se pudo esclarecer la
discrepancia aparente y la sinrazén de la polémica, puesto que estas
fibras nacen del nucleo dentado y terminan en la oliva después de re-
correr el haz central de la calota.

Estos simples ejemplos demuestran, Sefiords y Sefores, la pervi-
vencia y la magnitud de la obra de caJaL. Sequaramente encerrados
todavia en las pdginas, hoy amarillentas por pdétina del tiempo, de
su monumental tratado se encuentran todavia hallazgos no suficien-
imente recorddos y que duermen alli esperando nuevas sinrazenes a
deshacer.

Y, asi como El Cid, después de muerto ganaba batallas contra
el infiel, asl cA7AL, grande entre los grandes, ilumina todavia con su
inmarcesible gloria nuestra cotidiana labor.



	escanear0040
	escanear0041
	escanear0042
	escanear0043
	escanear0044
	escanear0045
	escanear0046
	escanear0047
	escanear0048
	escanear0049
	escanear0050
	escanear0051
	escanear0052

