LA MEDICINA PERUANA DURANTE LIL SIGLO
1856—1956

DISCURSO DEL DOCTOR LUIS ESPEJO, PRESIDENTE DE LA
ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA

Senores :

La Academia Nacional de Medicina se adhiere jubilosamente al
hcmenaje que Jas instituciones culturales rinden a la Facullad de Me-
dicina de Lima, honra de la Universidad Mayor de San Marcos, con
motivo de la celebracién de su primer centerario.

En el extenso campo institucional, se destaca, con singular relieve,
la vieja e histdrica vinculacidn enire la gloriosa Facultad y la Acade-
mia, que tuvo su origen en la benemérita Sociedad de Medicina. Am-
bas instituciones, surgieron obedeciendo a los mismos generosos incen-
tivos @ el desarrollo de la Ciencia médica y el mantenimiento de la en
lidad, el prestigio y el decoro de la Medicina nacional.

En el decursoc de una centuria, la Facultad y la Academia benefi-
ciaron de la experiencia y la sabiduria de los hombres eminentes que
dedicaron sus nobles empefios en pré de la ciencia y el humanismo; y.
que alentaron, con su ejemplo la inteligencia y el sentimiento de los
hombres que abnegadamente se aventuraron a luchar contra la enferme-
dad, el dolor y la muerte.

Cuando los acontecimientos politicos y sociales {avorecieron la for-
macién de la conciencia nacional, fue indispensable y urgente refor-
mar la ensefanza de la medicina, de acuerdo con los adelantos cienti-
ficos de la época.

Fue, entonces, que se inicid la obra renovadora de CAYETANO HE-
REDIA en el Colegio de la Independencia, institucién que después de
varios anos de decaimiento experimentaba reaccién favorable. En este
lapso, los mismos exponentes que formaron el cuadro docente del Co-
legic, constituyeron, inmisionados por HEREDIA, la Sociedad de Medi-
cina de Lima, el 7 de setiembre de 1854. Efectivamente, en la declara-
cién de principios de la Sociedad se dice : “Los Profesores de Medicina
y Cirugia que suscriben, deseosos de promover el adelonto de
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las ciencias médicas del pais, han convenido en formar una asociacion
en el titulo de Sociedad de Medicina. ... .. . Suscriben dicha declara-
cion, al lado de HEREDIA, algunos de los fundadores de la Focultad de
Medicina de 1856, como JOSE CASIMIRO ULLOA, FRANCISCO RO-
SAS, MANUEL ODRIOZOLA y JOSE MARIANO MACEDO, entre los mas
preclaros.

Tres décadas después, en 1884, en el acta de fundacidon de la Aca-
demia Libre de Medicina, sucesora de la Sociedad de Medicina, se di-
ce : "Hace cerca de treinta anos, gue aprovechando un cumulo de fe-
lices circunsiancias la generacién medica fermada por los patriolicos
desvelos de un inmortal maestro, realizé en las instiluciones una gran-
de v fecunda reforma que se tradujo, en la ensefanza, por la fundacién
de la Faculiad de Medicina, en el progreso de la Medicina, por la crea-
cion de la Sociedad del mismo nombre y el establecimiento de la pren-
sa médica, y en la praclica del arte, por la mtroduccién de todas las
conquistas de la ciencia, y la obediencia a la ley y « los preceptos, de
la moral en el cumplimiento de los deberes profesionales”. Tales de-
claraciones expresan el nexo histdrico que ha mantenido la Facultad
de Medicina con la Academia a lravés de un siglo, y explico, \qualmen-
te, el alborozo con el cual celebramos su glorioso aniversario.

Nuesiro recordade maestro e ilusire historiador de la Medicina Pe-
ruana, Hermilio Valdizan dice : “El ano de 1941, inicia Heredia lo labor
de restauracién de la ensefianzo médica, base de la erganizacion, en
1858, de la Facullad de Medicina”. Es evidente, que CAYETANO HERE-
DIA aprehendio las ideas reformadoras de la Educacion Nacional que
{letaban, per decirlo asi, en el ambiente mtelectual de la époza. Desde
1842, durante lo administracion del General Vidal, BENITO LASO, uno
de los mds nolables exponentes del liberalismo, iniciaba la gran refor-
ma de la ensenanza. Con razédn, dice el malogrado historiodor JORGE
GUILLERMO LEGUIA : "De la labor renovadora de Laso surgio el flo-
recimiento del Convictorio de San Carlos y de la Escuela de Medicina
de San Femaundo, regidas, a partir de enténces, por los insignes maes-
iros Doctores Bartolomé Herrera y Cayetano Heredia'™.

Las ideas del 48 llegaban o Hispano-Ameérica. En el Pert, estimu-
laron, evideniemente, al naciente movimiento liberal que tenia enlre sus
corifeos a BENITO LASO, MANUEL TORIBIO URETA, los GALVEZ vy
SEBASTIAN LORENTEL, incorporado, este ultimo, a la nueva ideologia.
La politica liberal se preponia la reforma del rancio régimen gemicolo-
nial gque todavia imperaba. El liberalismo contaba, en sus hlas, pura
tal empresa cen los mds altos valores intelectuales d= la epoca, con
excepcion de alguncs repulados conservadores, que ol lado de sus mds
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elevado representante, BARTOLOME HERRERA, ougnaban con la no-
visima docirina.

Después de la primera etapa del liberalismo, que tuvo su mds vi-
va y enérgica expresion en la lucha entre el Convictorio de San Carlos,
durante el reclorado de HERRERA, y ¢l Colegio de Guadaluge, con los
GALVEZ, iras breve paréntesis, la campana doctrinaria se tradujo, en
el pzriodo llamado "Renacimiento Liberal”, en los anos 1855 y 1856, en
reformas politicas y sociales; y, especialmente, en el ramo de la Edu-
cacién Publica.

Es interesante bosquejar, siquiera, el clima espiritual de aquel pe-
ricde brillante de nuesira historia republicana. Al respecto, dice JORGE
GUILLERMO LEGUIA : "La escuela romdntica, que languidece en Euro-
pa, llega a la América Espanola, cual una brisa célida que animara
les espiritus entumecidos por la imitaciéon del clasicismo decadente. Si-
multdneamente, recibe nuestra tierra la noble sugestion de las doctri-
nas francesas de la escuela republicana del 48. Ambas corrientes, li-
teraria y poética, encuentran ardorosos prosélitos en la generacién de
la época”. El liberalismo era la expresiéon politica del romanticismo.

El Romanticismo es, sequn la exacta definicién de LAIN ENTRAL-
GO. "la creencia en la capacidad creadora del hombre”; la ruptura de
los moldes cldsicos: el culto y la fe en la razon y en la liberiad.

A pesar de la acerba critica del gran pensader BERTRAND RUSSELL
sobre las consecuencias del movimienio romdntico, principalmente en
cuanto atafie a “la rebelidn de los instintos solitarios contra los lazos
scciales”, y su trascendencia politica, "fomentando un nuevo Yo sin le-
yes que hizo imposible la cooperacion social y dejoé enfrentados a sus
discipules con el dilema de anarquia o despotismo”, el romanticismo tu-
vo la virtud, alejdndose del severo clasicismo, de despertar, como dice
VAN TIEGHEM, el interés -por lo que deberia llamarse mds tarde "el
color local”. Con certeza, dice PEDRO HENRIQUEZ URENA, uno de los
grandes maestros de la lileratura hispano-americana, “El romanticismo
descubrié, como revolucién espiritual, a cada grupo nacional o regio-
nal el camino de su expresién propia, de la completa revelacién de su
alma, en contraste con la fria y ultraracional universalidad del clasicis-
mo académico”.

En el Pery, coinciden las ideas politicas del 48 con un intenso y fer-
vcroso movimiento inielectual. RICARDO PALMA, dice en “La Bohemia
de mi Tiempo™ : “De 1848 a 1860, se desarrolld, en el Pery, la filoxera
literaria, ¢ sea pasién profunda por la literatura. Al largo periodo de
revoluciones y molines, consecuencia légica de lo prematura de nues-
tra Independencia, habia sucedido una era de poaz, orden y garantias.
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Funddbanse planteles de educacidn : la Escuela de Medicina adquiria
prestigio, impulsada por su ilustre decano don Cayetanc Heredia; y el
Convictorio de San Carlos, bojo la sabia direccion de don Bartolome
Herrera, reconquistaba su antiquo esplendor. Por entdnces llegaba de
Espafia don Sebastian Lorente, era nombrado Rector del Colegio Gua-
dalupe, y anie crecido concurso daba lecciones orales de Historia y Li-
teratura. Lorente era un innovador de gran talento y la victoria fue su-
ya en la lucha con los rutinarios. La nueva generacidn lo sequia y es
cuchaba como a un apdstol”. Tal la animada, vivida, pintura que el in-
signe Tradicionista hoce de la época que nostalgicamente evocamos.

Todos los histioriadores de la Medicina Peruana, entre los que des-
cuellan JOSE CASIMIRO ULLOA, LEONIDAS AVENDANO, HERMILIO
VALDIZAN, Dr. jJUAN B. LASTRES Y Dr. CARLOS ENRIQUE PAZ SOL-
DAN, autor, este uitimo, de un notable y bien documentado estudio so-
bre Cayeluano Heredia y su liempo, han descrilo y comentado la situa-
cién politica y social de la época en que se desenvolvio la actividad
del Colegio de la Independencia y la creacion de la Facultad de Medi-
cina de Lima.

La renovacion de Ja ensenanza —principalmente enire los anos
1855 y 1856-— contd con el decisivo apoyo gubernativo del Gran Maris-
cal RAMON CASTILLA, genial hombre de estado, de penetrante sen-
tido de la realidad v extroordinaria visidn profética, y la colaboracién
de hombres preclaros que vrestaron a la realizacién de tan elevados
jdeales el concurso inestimable de su sabiduria y experiencia.

En el ttamento del Colegio de la Independencia, HEREDIA solicito
la cooperacidon de olgunos distinguidos médices extranjeros, que la bo-
rrasca polilica y social de Eurcpa lanzd a estas tierras providas y fe-
cundas de America. Como SALVANI y FELIX DEVOTI, a principios del
siglo XIX, uno difundiendo el fluido de la vacuna y el otro contribuyen-
do en lakores docenles; al promediar el siglo décimono llegaren al Pe-
ra algunos médicos itahanos.

HERMILIO VALDIZAN, en su obra consagrada al estudio de “"Los Meé-
diccz Jialianos en el Peru”, y el eminente historiador Dr. RAUL PORRAS
BARRENECHEA, en su notable irabajo intitulado "Los Viajeros Italiemos
cn el Pert”, han encomiado, justamente, la labor cientifica y educacio-
nol de estos hombres de ciencia. El Dr. PORRAS BARRENECHEA, dice,
al respecto : “Intima solidaridad y afinidad de ideas y seniimientos unié
a estos misioneros del saber ilaliano con los representalivos de la cul-
fura republicana del Peru, a la gue ellos iban o prestar e} valioso apor-
te de nuevas técnicos lerapéuticas v clinicas y formas de asistencia so-
cial e iban a auxiliar eficazmente o nusctro pueblo en mementos de ca-
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lamidad publica luchando contra las epidemias foraneas como fiebre
amarilla y en el estudio y prevencién de las enfermedades regionales”.
En otra parte de su interesante trabajo, recuerda la vinculacién cienli-
fica v la amistad cordial que existia entre los médicos italianos y la bo-
nemia de aquella época romdntica. “Imagen de esa confraternidad crea-
dora —dice PORRAS BARRENECHEA— puede ser la de ese cuarto al-
borotado de estudiante de Manuel Nicolds Corpancho, médico y poeta,
evecada por Ricarde Palma, en su discurso ante la estatua de Raimon-
di, en el que se reunion los proscritos italianos de 1849, con los bohe-
mios romdnticos peruanos y en el que se juntaron, cuando ercn oun
anénimos de la gloria, el joven y silencioso botdnico Antonio Raimondi
futuro creador de la obra “El Perd” y el criollo y decidor Ricardo Pal-
ma, el célebre forjador de las “Tradiciones Peruanas”, las dos mas gran-
des expresiones de peruanidad del siglo XIX".

Uno de los grandes colaboradores de HEREDIA, en el Colegio de
la Independencia, fue MANUEL SOLARI, cuyo retrato, cubierto tantos
anos por el olvido, ocupa lugar preferente en nuestra galeria académica.

SOLARI llegd al Pert en 1841; recomendado por VELPEAU a HERE-
DIA, formd parte del cuerpo docente del Colegio, donde desempeiié la
catadra de Patologia y Clinica externas. “Introdujo los medios de ex-
ploracion clinica y la comprobacién o rectificacién, a la autopsia, de los
diagnodsticos formulados en la vida del enfermo”. “De todos los médi-
cos y hombres de ciencia italianos, dice HERMILIO VALDIZAN, cuya
obra ha representado, en una u otra forma, provechos para el Pert, es
SOLARI a nuestro modo de ver, la figura de primera magnitud. ..”. JO-
SE CASIMIRO ULLOA, que le conocid, dice de SOLARI : “El eminen-
te profesor de Bolonia de Italia, a quién nuestra escuela debe tomto por
su ilustrada cooperaciné en la obra de su tremsformacién y de sus pro-
gresos’’.

SOLARI murié en Lima, en la plenitud de la vida, en 1854, en medio
de la consternacién general. MANUEL NICOLAS CORPANCHO, disci-
pulo predilecto de SOLARI, improvisé unas “Cdnticas”, que publicd en
la "Gacela Médica de Lima”, en 1856. Hé aqui una de sus inspiradas
estrofas :

Escogido profeta de la ciencia,

De la eternal verdad atleta fuerte,
En todo derramaba su excelencia,
La catedra brillé con su elocuencia
y huyd mil veces a su voz la muerte.
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Otra personalidad prestante, que ha dejado profunda huella en
la cultura peruana es ANTONIO RAIMONDI.  Llegé al Peri en 1850,
muy joven. VALDIZAN, en la obra citada, dice : “Conocedor de sus
grandes conocimientos en las ciencias naturales, HEREDIA le encargo
la clasificacién y arreglo de un Museo de Historia Natural sobre la base
de las colecciones reunidas hasta aquella fecha. Raimondi se entregé
con fepril actividad al desempeno de la misién que le habia sido con-
fioda y a €l se debio la mejor conservacién de las colecciones que da-
taban de los primeros anos de vida del Real Colegio de Medicina y Ciru-
gia de San Fernando (1808). ""Mdés tarde, al organizarse la Facultad
de Medicina (1856), Raimondi [ué elevado por el Dr. Heredia o la co-
tedra de Historia Nalural Médica”.

En 1874, publicd su celebrada obra “El Pern”. El Dr. RAUL PO-
RRAS BARRENECHEA comentando la obra de RAIMONDI, dice : "La
obra "El Perd” de Raimondi, es uno de los libros {fundamentales de la
nacionatidad, una verdadera enciclopedia de nuestra naturaleza y de
nuestra historia, donde se mezclan todas las esencias de la tierra y de
la vida trascurrida en ella....”. Mas adelante, agrega : "“Es signo
generoso de ia obra de Raimondi, de su genial sentido latino de adap-
tacién, su inmediata e integra compenetracién con todas las esencias
del Peru y la intima vena de peruanidad cientifica que cerre a irovés
de su obra”,

Casi contempordneo de Solari, fué JOSE EBOLIL “que incuguro
los estudios quimicos y fundo el primer gabinete de Quimica de la Es-
cuela”. En realidad, no pertenecié a les médicos italianes que forma-
ron el cuadro docante del Colegio, pero, como elles, constituyo el gru-
po de profesores extranjeros que tanto realce dieron al resurgimiento
ge la ensenanza médica en el Peri.

Otra figura eminente, que tuvo con Eboli una amistad entrana-
ble, fue JUAN COPELLO. VALDIZAN, dice, en su obra citada : “La
figura del doctor COPELLO se destaca hermosamente en la historia
cientifica del Peru en el sigle XIX....”. Desde el onio 1954, segun cons-
la en las actas de las sesiones de la Sociedad Médica de Lima, requirié
la atencién sobre la importancia de la “Nuova Zoonemia”, en la que
trataba de una nueva Filosofia de la Ciencia Organica y del Arte Meé-
dice, opusculo que dedicé a la Sociedad, la cual la acepté por unani-
midad. Pocc tiempe despues, en 1857, inicio gestiones con el objeto
de obtener la admisiéon de la Cdtedra de Zocnomia, que se acordo
acevtar. La coledra se establecio el ano 1859, El ano 1877 obtuvo la
cdtedra de Historia Critica de la Medicina, que desempefid magistral-
mentle.
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COPELLO fué un distinguido hombre de ciencia y un gran huma-
nista. Figura de relieve extracrdinario, médico, humanista, insigne his-
toriader y educador, a quién el Perd debe muchas y fecundas reformas
educacicnales, fué SEBASTIAN LORENTE. Adnque espahol, tendid a
penetrar en el arcano de la vida nacional; su obra histérica constituye
un monumento imperecedero. JOSE CASIMIRO ULLOA, hizo de LO-
RENTE un "Elogio” el afio 1885, que constituye una magnifica semblan-
2a, por la veracidad y la tersura del estilo.

SEBASTIAN LORENTE presté grandes servicios a la educacién
nacional. Llegado al Perg, en 1842, LORENTE, ingresdé como rector al
Colegio de Guadalupe e inaugurd, como dice JOSE CASIMIRO ULLOA,
"bajo su ilustrada y perseveranie direccién, esa gloriosa época para
nuesira encefianza, en el que el fuego de dos ensefianzas rivales, en-
cendiendo el espiritu de maestros y discipulos, formé la generacidéh de
los literatcs, prcfesores, escritores y discipulos, que reemplazé la de los
fundadores de nuestra independencia y que, a pesar de su discrepancia
de doctrinas, han coniribuido al progreso de nuestras instituciones y al
adelanto de las ciencias y de las letras en el Perd”. Era la época en
que, como oice el gran historiador JORGE BASADRE, "Las diferencias
entre San Carlos y Guadalupe no provenian, pues, de las asignaturas
mismas, sino del espiritu de la ensefianza. Contra la rigidez discipli-
naria de San Carlos, Guadalupe se preciaba de dejar amplia libertad
a sus alumnos para sus opiniones y sus respuestas en los exdmenes.

Contra la restauracién de ensehonzas aristocrdticas, Guadalupe
encarnaba un criterio avoncista....”. San Carlos representaba el ér--
den, y Guadalupe la libertad; San Carlos defendia la soberania de la
inteligencia, y Guadalupe la soberania del pueblo; San Carlos era cle-
rical, y Guadalupe, laico. Y la rivalidad entre ambos planteles se ex-
tendia aun o los alumnos mismos, cuyos pugilaios se fueron volviendo
frecuentes y enconados, en tanto Herrera decia orgulloso : "All4 se ad-
jetiva y aqui se substantiva”.

En las obras de LORENTE se advierte un constante amor por el
Perd, por su historia y sus instituciones. Publicd su "“Historia Antigua
del Peri”, y, mas tarde, la "Historia de la Civilizacién Peruana” y su
"“Historia del Peru desde la proclamacién de la independencia”. En to-
das ellas. se advierte su extraordinaria capacidad para la sintesis his-
térica, su rica documentacién, su capacidad critica, y su dominio de las
ideas generales. Es muy interesante serialar, que en su libro intitulado
"Historia Antigua del Peri”, estudié el cuadro geogrdfico del Pertl y la
influencia del medio schre el hombre peruano, primera observacién
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cientifica de la accidn climatica sobre el habitante del llaro y de la sie-
rra; estudio que, casi un siglo después, centinuaria, con medios moder-
nos de investigacion, la Escuela Médica Peruana, con lo denominacién
de Biologia Andina, que estudia al hombre no sélo del Antiplano, sino,
igualmente, al de la costa, para reconocer sus caracteres somdticcs y
psiquicos diferenciales.

En el ocaso del Colegio de la Independencia, HEREDIA, “resuei-
to a echar los fundamentos de la reforma”, llamo a LORENTE « colabo-
rar activamente. Al principio dictd, en 1845, el primer curso de Bota-
nica completo ensenado en el Peru; curso que habian ensenaco incom-
pletamente TAFALLA y PIEROLA. Cuenta ULLOA, en su "Elogio”, que
el gran SOLARI que asistia a los cursos de LORENTE" no pudo conte-
ner su entusiacsmo, y en “El Comercio” del 8 de abril de 1846, no exis-
tiendo ningun diario cientifico entonces, expresaba su satisfaccion por
el resultado de la ensenanza de Lorente en estos ardientes términos :
"Hémos oido, decia, discipulos del Dr. Lerente, hablar por primera vez
de Anatomia y Fisiologia vegetlal y mencionar los nombres de Linneo
y de Jussieu. Estos progresos en ciencias naturales v otros que se reali-
zardn pronte, son obra de la ilustre iniciativa de Heredio. que esta tras-
formando un edificio ruinoso (El Colegio de Medicina ) por otro lleno
de vida, de porvenir y de esperanza”.

LORENTE ensend, también, el curso de Fisiologia del Colegio de
la Independencia, en aquellos afios en que, al decir de ULLOA, "Las
nuevas doctrinas, los grandes hechos y descubrimientos ae la Fisiolo-
gia experimental eran casi desconocidos”. El explico, por primera vez,
los trabajos de MAGENDIE, maestro de CLAUDIO BERNARD, sobre la
fisiologia experimental de la médula espinal; scbre la funcidn de las
raices anteriores centrifugas y las raices posteriores centripeias, descu-
brimiento que MAGENDIE compartié con CHARLES BELL y con VUL-
PIAN: los memorables trabajos experimentales y clinicos de JOHANNES
MULLER, el mas famoso fisidlego alemén de su tiempo, el fundador de
lo que hoy se llama la psicofisiologia, y de otros grandes investigado-
res en el campo fisiolégico.

LORENTE, {ué, igualmente, el introductor en el Peri de dos nue-
vas disciplinas : La Higiene y la Medicina Legal.

Durante cinco anos desempend con extraordinaria versacién vy
brillo las antedichas catedras, dejando en sus discipulos una impresién
perdurable.

Entre el personal de profesores nacionales, que prestaron a HE-
REDIA su generoso y eficaz concurso, pueden citorse a MARCELINO
ARANDA, que fué médico del Gran Mariscal Ramédn Castilla; y JUAN
MANUEL VALDEZ, cuyo mejor bidgrafo es el Dr. CARLOS ENRIQUE
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PAZ SOLDAN. VALDEZ {fué una figura cimera de la medicina de su
tiempo; eminente clinico y epidemiblogo, describié algunas de las en-
fermedades epidémicas que diezmaron a Lima; a sus relevantes condi-
ciones de médico auné una profunda cultura clasica, especialmente la-
lina, que fué, probablemente la via que lo condujo al estudio de los
misticos. VALDEZ tuvo un hondo sentido religioso.

Las doctrinas médicas que informaban el Pensamiento Médico
Peruano en la época del Colegio de la Independencia fueron, induda-
blemente, la de los grandes sistemdticos del barroco y la del estatismo
de la Nustraciién. HEREDIA recomendaba estudiar el solidum vivens
de Hoilinan, el dinamismo organico de Baglivi, el empirismo sistemd-
tico de Sydenham; y las observaciones clinicas de Stoll y de De Haen,
tan caros a Undnue por sus observaciones climatoldgicas.

Es muy posible que en aquella época ilegaron al Perd, principal-
menie con SOLARI, los medios de investigacién clinica de LAENNEC,
discipulo de CORVISART, gran cardidlogo de su tiempo y traducior de
la obra de AUENBRUGGER, cutor de un libro sobre la percusién, publi-
cado en Viena en 1761.

LAENNEC, considerado el creador del método anatomo-clinico, es”
una de las mds grandes figuras de la medicina de todos los tiempos;
habia producido en Francia una revolucién médica, cuyas proyeccio-
nes alcanzan hasta nuestros dias. Es indudable que la obra de MOR-
GAGNI, De sedibus et causis morborum, publicada en 176}, y las de
CORVISART, BAYLE, DUPUYTREN y BICHAT, influyeron, decisivamen-
te, en el espiritu cientifico de LAENNEC. Desde entonces, dice EDUAR-
DO RIST, el gran bibdgrafo de Laennec, “germind la idea en algunos
espiritus que la enfermedad estaba caracterizada, menos por los sinto-
mas observados durante la vida, que por las alteraciones orgdnicas
constatadas después de la muerte”.

De AUENBRUGGER « LAENNEC trascurrieran algunos anos para
que el método de la percusién y de la auscultacién se incorporara a
la técnica médica. Es que, “La historia nos ensena que el pasgje de la
observacién pura y simple a la exploracion y la experimentacién ha
sido, en todas las ciencias, una etapa decisiva y singularmente dificil
de {ranquear”.

CORVISART tuvo el singular acierto, en los primeros afios del
siglo XIX, de establecer en el hospital la Charité de Paris, como fundao-
mento de su ensefanza clinica, el método anatomo-clinico. A él se de-
be, también, la traduccién francesa del libro de AUENBRUGGER. Es,
entonces, como se ha dicho, que el mds humilde y el mdas rudimentario
de los signos clinicos comenzé hacer su camino por el mundo”. En esa
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Clinica, realizo LAENNEC todo su grandiosa obra anatomo-palologica’”
obra tan soélida, dice su bidgrafo RIST, que hoy, todavia, nuestra medi-
cina se apoya en ella; obra {orjada en el cuiso de ezo= ahecs obscuros
consagrados & una prodigiosa labor”,

Seguramente, llego al Pery, junio con la obra ciewiifica de LAE.
NNEC, la asombrosa obra de BICHAT, sabio del cual dice uno de sus
comentaristas : “meteoro cuyo fulgor, que deslumbro « sus contempo-
raneos, no se ha extinguido todavia en nuestra época”. En efeclo, en
uno de sus libros postremos “La philosophie de la chirurgie” RENE LE-
RICHE, glorie de la cirugia francesa e ilusive pensador, reivindica la
posicion de BICHAT en la palologia contemporanea. Buenos iiempos
llegan para la gloria de aquel genio, muerio en juveniud, y los que
amamos la latinidad y su espiritu creador sentimos el deber de exponer
su obra. "Cenio admiraple, fisiolego y anatomico por excelencia ha
dicha de él CLAUDIO BERNARD”. E] nombre de BICHA'l esla esue-
chamente ligado a la creacion de la anatomia patologica, v a lo 1dea
tisular en la fisiolegia y la patologia.

Las nuevas ideas introducidas en la patoloqgia renuvevan la con-
cepcion de BICHAT, sobre la creacion patoldgica; "la enfermedad es
casi siempre, inicialmente, enfermedad de un iejido antes de llegar o
ser enfermedad de un 6rgano, y, a veces, es enfermedad de un sistema,
de un grupo tisular’”.

BICHAT, como vilalista sinietizd, en su sislema fisioldgico, la
sensibilidad organica de BORDEU vy la conlractihdad orgunica de HA-
LLER. Hay una cierta continuidad entre la concepcion cientifica de
BICHAT y la de VIRCHOW : BICHAT, estudio y demesiro la uniaad ii-
sular; VIRCHOW, revelo, casi media centuria despues, la unidad celu-
lar irreductible.

Nos cuenta el Dr. CARLOS ENRIQUE PAZ SOLDAN, en su libro
“"Cayetano Heredia”, que el gran maeslro tema particular interes por
las humanidades clasicas. Solicitaba a su discipulo JOSE CASIMIRO
ULLOA, que estudiaba enlonces en Francia, la adquisicion de libros,
para la ensefianza del griego : las obras de Homero, de Platén, de Pin-
daro, de Plutarco, entre otras. HEREDIA, que poseia el ariego, penso
en el papel que la cultura clésica tiene en la formacion cientifica v es-
piritual del hombre. Recordaba, seguramente, el alto valor pedagogico
del "humaniores litlerae”, expresion con el cual calificaboan los hom-
bres del Renacimiento, como ERASMO y VIVES, la educacion intelec-
tual y moral, destinada a formar hombres de alma lemplada y fuerte y
de espiritu libre; gimnasia espiritual que sirve, como decia DESCARTES,
“para conducir bien la razon”.
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Podemos decir que el Colegio de la Independencia, en su ultima
década, cumplié su misidn docenie, y que, al lado del inmortal HERE-
DIA, espiritu fervoreso, estuvieron, solidariomente con él, SOLARI, RAI-
MONDI, LORENTE y DOUNGLAS; ARANDA y JOSE MANUEL VALDEZ.
Fueron los Precursores de la Facultad de Medicina de Lima de 1856.

El nuevo marco docente y administrativo contribuyé a acendrar el
cardgeter de CAYETANO HEREDIA. Con el advenimiento de sus disci-
pulos, que con generosidad y devccidn cientifica envié a Europa, contéd
con los elementos indispensables y eficientes para la gran reforma de
la ensenanza médica, iniciada en el ocaso del Colegio de la Indepen-
cia. Entre sus amados discipulos, se destacaba por su excepcional ta-
lento y diligencia JOSE CASIMIRO ULLOA, del cual diria ERNESTO
ODRIOZOLA : "Espiritu cultisimc, de superior talento con marcadas
tendencias organizadoras, fue el factor indispensable, dentro y fuera de
ia escuela de todus las reformas saludables en materia de instruccién®’.
Con certeza, dijo JOSE GALVEZ, en ccasiéon memorable; ULLOA fue
“el nimen juvenil que inflamé la severa madurez de Heredia™.

ULLOA trajo la buena nueva de su inmensa cultura médica y hu-
manistica; la cultura francesa que florecia en aquella época. Desde su’
iniciacién, sabia, como apunta LAIN ENTRALGO, “que sin la iluming:
dora exploracién del intelectual, las cosas no "“son” para los hombres
él es quien las hace "ser”; que el intelectual es ese peregrino ente hu-
mano que vive expresando cientifica y poéticamente la verdad de lo
real”. Y por eso fue JOSE CASIMIRO ULLOA, un espiritu inquiete, cu-
rioso por todos los problemas, por todas las cesas de la cultura.

Desde la Secretaria de la Facultad de Medicing, imprimié directi-
vas docentes.

En la épocu que exultadamente evocamos, la Facultad de Medici-
na, de Lima tuvo prestigio continental. Al respecto, LEONIDAS AVEN-
DARNO, el eminente y recordado maestro, decia : “Inici6 (ULLOA) y
ejecutd la tromsformacién de la ensefianza médica en el Perq, contribu-
yendo, en 1856, a la creacién de la Facultod de Medicina, que legré
colocar en pie brillante, a tal punto que enténces la Escuela de Lima
era reputada como la mejor de Sud-América, y « ella acudian, en de-
manda de buena instruccidn, los jévenes de las republicas vecinas™.
Mds adelante, agrega, refiriéndose a las baoses de la organizacién de
la ensenicmza médica : “El mds cumplido éxito coroné los esfuerzos de
Ulloa, que felizmente enconiré decidido apoyo en el gobierno y utilizd
del selecto personal de los fundadores de la Facultad. Es por esto que
Ullog ha sido siempre considerado como el genuino fundador de la Fa-
cultad de Medicina de Lima”.
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En la Facultad de Medicina del ono 1856, ULLOA dicié el curso de
Terapéutica, catedra que desempenora largos anos cen general bene-
plécito. Heémcs tenido lo opertunidad de leer y revisor los "Notas”,
que le servian para organizar su cwzo. En ellas ge advierie cu gran
cultura médica. Expone y comenia las doctninas médicas, que inferman
la "praxis” terapéutica : o] humorismo hiporrciico, lo “incitabilidad”
de Brown. el contra-eslimulisme de Rasoil, el vitaliemo de Barthez; el
mecanismo de Themisen y de Boerhaave; el histepalolcoismo de Mor-
gagni v de Laennec; y, sobre todo. el vitalismo de Bichat, con su famo-
sa doctrina de las propiedades vitales. "fundamenio, como dice CLAU-
DIO BERNARD. de una concepcidn fisiologica que {rata de explicar las
manifestaciones vitales por las propiedades mismas de la materia de
los tejidos o de los organos”. Cuando se avanza en el estudio del Cur-
so de Terapéutica de ULLOA, especialmente las "Nolus”, correspondien-
te al ario 1860, se admira su pasmosa erudicion. Su predileccidon va
hacia TROUSSEAU. Cuando ULLOA esiuvo en Francia, TROUSSEAU
estaba en el apogeo de su gloria cientifica. Dirnase, con DUMESNIL,
que "su nombre domina la clinica francesa del siglo XIX".

TROUSSEAU, en colaboracion con PIDOUX, ezcribio su famozo Tra-
tado de Terapéutica, cuyo primera edicidn data entre los anos 1836 «a
1839. ULLOA. tenia en gran aprecio dicha obra, v la cilaba, frecuente-
mente.

St el prolesor de Terapéutica desverloba lo admiracion de los alum-
nos, sus intervenciones en la Seciedad de Medicina de Lima, a las cua-
les nos hemos referido con metive del Centenario de la Academia Na-
cional de Medicina, ewan frecuenies, oportunas y sabias. Recorriendo
las pdginas, desvaidas por el tiemoo, de la vieja "Gacela Médica de
Lima” drgano de Ja Sociedad de Medicina, del "Monitor Médico”, que
él fundara como organo de lo Academia Libre de Medicina, y de "La
Crénica Médica”, se aprecia la inmensa labor cientifica de ULLOA; pue-
de decirse, sin hipérbole, que iraté de todos los vroblemas de la medi-
cina de su tiempo.

Pero ULLOA, aparte de su produccion medica, se inleresé por to-
dos los problemas nacionales. Apenos contaba veinticuatro arios cuan-
do publicd en Paris un folleto intitulado "El Perit en 853", confesién
publica de su liberalismo y de su esperanza en la implantacion en lo
patria de las cenquistas politicas oblenidas por la gron Revolucién del
48.

ULLOA, por ultimo, se inlereso por la Historia nacional. Cuando
se recorren las paginas de la "Revista de Lima”, fundada por el gran
historiador de nuestra época independiente MARIANO FELIPE PAZ SOL-
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DAN, se encuentran muchos trabajos de ULLOA, sobre todo el intitu-
iado "La Revolucion de 1814”. Prueba de su gran versacién histérica,
es Ja opinién de don RICARDO PALMA : en carta dirigida desde Lima
a Santiago, en 1878, al notable historiador chileno don BENJAMIN VICU-
NA MACKENNA, le dice, entre otras cosas : “Como Ud. sabe, pocos so-
mos en el Pert los que nos consagramos a estudios histéricos. José An-
tonio de Lavalle (cufiado de D. Manuel Pardo), Casimiro Ulloa, D. Mo-
desto Basadre, D. José Toribio Polo, Lorente, Paz Solddn y Mendiburu'.
Tal la figura extraordinaria y epénima de la Medicina Nacional.

Hay un desfile de brillantes figuras médicas, plenas de prestancia:
MIGUEL EVARISTO DE LOS RIOS, que fue Decano de la Facultad de
Medicina y catedratico de la Clinica Médica, que obtuvo para la ense-
nonza todos los instrumentos de investigacién de la época, FRANCISCO
ROSAS, catedrdtico de Fisiologia en 1856, que fue Decano de la Facul-
tad y, afios después, Rector de la Universidad Mayor de San Marcos.
ROSAS tomé parte muy importante en los debates que tuvieron lugar
en la Sociedad con motivoe de las epidemias enldnces reinantes, que
amenazaban al pais; {ue, también, Presidente de la Sociedad Meédica
de Lima, en 1858; y, seqin palabras textuales de ULLOA, “el més celo-
so colaborader de la Sociedad”. FRANCISCO ROSAS tuvo larga e in-
tensa actuacién en la politica, en la cual puso el sello de su cardcter enér-
gico e impetuoso. ROSAS ocupd las mas altas posiciones en el pais
hasta llegar « ser candidato a la Presidencia de la Republica.

JOSE MARIANO MACEDO, ocupé situacién elevada en la docen-
cia y en las sociedades cientificas. En la Sociedad de Medicina de Li-
mao, cemostid su copioso cultura médica y su alta capacidad critica, que
alcanzaron su apogeo en el debate que tuvo lugar en la Sociedad con
motivo de la Fiebre Amarilla o Tiphus Icteroides, en 1856. Apoyd con
hechos incontrovertibles la validez de su tesis sobre la importacion de
la Fiebre Amarilla, en una época en que dominaba, todavia, la teoria
miasmatica de la infeccion. MACEDO, fue, sin duda, una figura cimera
de la medicina pervana de su tiempo.

A partir del afio 1848, se inicia en la Medicina un cambio en armo-
nia con el positivismo; se desarrolla el espiritu cientifico bajo la influen-
cia de la nueva docirina filosofica. ROBERT SCHNERB, ha dicho : "de
mas en més sequra de si misma, la ciencia precisa su meétodo y su or-
ganizacién. Al racionalismo cartesiano que construia por una intuicién
del espiritu sucede un racionalismo radicalmente fundado sobre la ex-
periencia’’. "Por otra parte, el siglo rechaza definitivamente la légica
formal de los escoldsticos, que no era inventiva, y funda el razonamien-
to sobre la induccidn matemdtica que abre sin cesar la via del descu-
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brimiento”. El positivisme tuve sus corifeos principales en COMTE, en
1830; en LEWES en 1846; en STUART MILL en 1843; y, en SPENCER, con
su Psicologia, en 1855. Al esiudiar el movimiento positivista, el gran fi-
losofo FRANCISO ROMERO. dice definiendo esta elopa de la Filoso-
fia Occidental : “Segun Comte, al alcanzar la actitud positiva, el espi-
ritu humano reconoce la imposibilidad de obtener nociones absolutas;
cesa de indagar el origen del universo y de buscar las causas ultimas
de los fenomenos, y se limita a descubrir, inmediaiamente el empleo
conjunto del razonamiento y la observacion, sus leyes efectivas, es de-
cir, las relaciones coniantes de sucesidén y similitud. Se renuncia por
tanto a la metatisica, y se aspira enérgicamente a la organizacién filo-
sofica de un saber de los hechos y sus conexiones™.

Un cardcter dominante de esta época positivista, es el cultivo de
los ciencias naturales; el desarrcllo de la fisica clésica; el progreso de
la quimica; el desenvolvimiento de la biologia dominadas por el meca-
nismo. Sin embargo, persiste el vitalismo. Este vitalismo ha sido expre-
sado por CLAUDIO BERNARD en su memcria sobre el “"Progreso de las
Ciencias Fisiologicas”, publicado en 1865. Dice CLAUDIO BERNARD :
“La vida tiene, pues su esencia en la fuerza o mas bien en la idea di-
rectriz del desarrollc orgdnico; es la fuerza medicatriz de Hipocrates,
la tuerza seminal y el archeus faber de Van Helmont”. En otra parte,
expresa, paladinamente, su credo fisiolégico : "El incrédulo es el ver-
dadero sabio, el duda de si mismo y de sus inlerpretaciones : pero, el
cree en la ciencio, el admiie en las ciencias experimentales un criterio
o principio cientifico absoluto. Ls principio, es el determinismo de los
fenomenos, que es absoluto tanto para los fenémenos de los cuerpos
vivos como para los cuerpos biutos”.

La fisiologia bernadiana y la Patologia Celular de VIRCHOW do-
minan la Medicina del Positivsmo. En todo caso, queda a salvo el prin-
cipio vital.

VIRCHOW f{uvo el mérito exiraordinario de dar volidez a la con-
cepcién bichationa. Como dice LAIN ENTRALGO, "la patologia celular
habla de ser —acéplese la redundancia de la expresion— el fundamen-
te del fundamente de la medicina”.

La “Patologia Celular”, publicada por VIRCHOW en 1858, ve en
las alteraciones celulares la causa o el origen de la enfermedad. Esta
teoria ha dominado la patologia hasta nuestros dias.

La Medicina Peruana siguid el rumbo de los descubrimienlos del
Fundador de la Medicina Moderna, CLAUDIO BERNARD y de VIRCHOW,
fundador de la Patologica, hasta el advenimiento del pasteurismo.
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A partir de 1870, hasta nuestros dias, la medicina ha sequido la
ruta del pregreso impuesto por las investigaciones que han creado la
fisiologia "determinista’ de CLAUDIO BERNARD, de la bacteriologia de
PASTEUR, de la endocrinologia de BROWN SEQUARD; la neurologia
de CHARCOT. de MARIE, de BABINSKI y de CANNON; la Clinica Mé-
dica de JACCOUD, de DIEULAFOY, de GILBERT, de WIDAL, de MURR
y de OSLER; la quimioterapia de EHRLICH, de WHITE; la bioquimica
de DOUGHERTY, de KENDALL y RICHSTEIN; el nec-pasteurismo de
FLEMING y de FLOREY.

La Medicina Peruana durante los ultimos cincuenta afos del siglo
XIX y la primera década del siglo actual, vivié bajo la influencia de
los grandes clinicos : GRISOLLE, cuyo Tratado de Patologia Interna sir-
vié para la educacion médica de varias generaciones; BRIGHT, el ge-
nial médico inglés, autor de un sindrome que lleva su nombre : “Mal
de Bright” o "Enfermedad de Bright”; estudio anatomo-patolégico que
todavia interesa estudiar; BOUILLEAUD, cuyas memorables investiga-
ciones clinicas y anatomo-patoldgicas sobre el reumatismo que lleva su
nombre scn clésicas. La anatomia patoldgica no tuvo en el siglo XIX, en el
Perd, gran desarrollo; sélo se descubrian las lesiones macroscédpicas y la
ensenanza se ajustaba a los textos de CRUVEILHIER y de COHNHEIM.
Llegaban al Perd, en el Gltimo tercio del siglo XIX, los trabajos de CHAR-
COT y de su escuela de la Salpetriére, especialmente los realizados en
colaboracion con BOUCHARD sobre la hemorragia y el reblandecimien-
io encefdlicos, y cuya relacién ha sido hecha, recientemente, por GEOR-
GES GUILLAIN.

La técnica era, todavia muy incipiente : se reducia a los métodos
introducidos por LAENNEC; es decir, la percusién y la auscultacion; al-
gunos exdmenes quimicos y las reacciones eléctricas o las corrientes
galvénicas y farddicas. En el campo de la técnica, médica en el Pery,
es digno de especial mencion RICARDO L. FLORES, que habiendo con-
tinuado sus estudics médicos en Francia, a partir del ano 1873, y regre-
sado a la patria el afio de 1879, introdujo técnicas que habia adquirido
en Paris. Introdujo el uso del microscopio, pues los que existian en el
pais eran de muy pequefio oumento; introdujo, también, el método de
LISTER, el termoémetro clinico, las inyecciones hipodérmicas; y, al es-
tablecerse la cétedra de Oftamologia, realizdé avances notables en la
técnica de esa especialidad. FLORES fue, como dice su bidgrafo, su
nieto, el distinguidc historiador y el hombre de letras, GUILLERMO DU-
RAD FLORES, "un pioneer” de la Ciencia; ademds de un gran patrio-
fa y un gran politico.

Las grandes figuras de la Medicina Nacional, que han dado pres-
tigio a la Ciencia Médica en el Peru y en el extranjero, hem sido MA-
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NUEL ODRIOZOLA, fundador de la Facullad de Medicina de 1856 y de
Ja benemérita Sociedad de Medicina de Lima, en 1854. Clinico eminen-
te tomd parte importaniisima en los debales de la Sociedad, con moti-
vo de las graves y mortiferas epidemias que diezmoban al pais. Igual-
mente, notable su descripcion de la angina membranosa, que hizo el ano
1858, inspirada en BRETONNEAU, a quién se debe el diagnéstico dife-
rencial de las anginas exudativas y la nocion de especificidad de la
llamada por él “Difterite”, mucho antes de los memorables trabajos de
KLEBS y de LOEFFLER, en 1883 y 1884, descubridores del bacilo, y de
los de BHERING Y KITASATO sobre la aniitoxina y el suero anbdilte-
rico, en 1830 y 1834, respeclivamente.

Una personalidad de gran relieve fue CELSO BAMBAREN, ocupc
la catedra de Analoma vacante por la muerte de Heredia. “Es nota-
ble —dice Eduardo Bello—- un trabajo suyo sobre la estructura del cora-
z6n en el cual preciso la verdadera insercion de los musculos papilares,
permitiendo asi que pudiera apreciarse mejor su funcion en el juego de
las valvulas auriculo-ventriculares”.

Maestro exiraordinario, su cultura era verdoderamente excepcional
Aunaba o sus lecciones de analomia diseriaciones sobra cuestiones bio-
logicas y filoséficos. Reorgamnizd, en 1874, la Sociedad Medica de Lima
Con motivo del Centenario de Ja Academua, dijimos "Celso Bamborén
fue el adalid de esa generacion que enconiré entre sus miembros « mu-
chos de los fundadores de la Sociedad del ano 1854".

MANUEL ODRIOZCLA fue el primer caledraiico de Nosogralia Mé-
dica; desempend el Decanato de la Facultad de Medicina en los épocas
mas dificiles y penosas que olraveso la Institucien  LEONIDAS AVEDA-
NO. uno de sus mejores biografos y discipulo de ODRIOZOLA, refirién-
dose a aquella epoca infausia de la Guerra del Pacifico : "La vida inte-
lectual del pais entré en verdadero marasmo”. MANUEL ODRIOZOLA
mantuvo, sin embargo, la ensenanza medica, a pesar de las dificulla-
des creadas por la destruccion del material de ensefianza v las malas
condiciones del local. ODRIOZOLA mantuvo, en el fragor de la con-
lienda, el espiritu cientifico y el amor patriolico, y avivo la visidn espe-
ranzada del porvenir,

ODRIOZQOLA tue un clinico eminente; publico vahosos informes so-
nitarios; y, en un irabajo que aparecio en la revista "Medical Time-
and Gazelle”, reunio numerosas observaciones sobre la Verruga Perua-
na, demostrando que las verrugas no sélo aparecion en la piel sinc
tombién en las visceras.

Desfilan por el escenario de la Mediciina Peruana del ultimo ter
cio del siglo XIX y comienzos del siglo XX, grandes médicos ilustres.
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LEONARDO VILLAR, clinico filélogo y erudite. JUAN CANCIO CASTI-
LLO, discipulo predilecto de MANUEL ODRIOZOLA, le sucedié en lu
Catedra de Nosografia Médico, y, a la muerte de Villax, ocupé la cé-
tedra de Clinica Médica de Varones. Dejé en todos sus discipulos lc
impresion de su gran talento y su gran experiencia.

ERNESTO ODRIOZOLA, que sucedid en la Cdatedra de Clinica Mé-
dica de Varones o CASTILLO, es una de las figuras representativas
de la Medicina Peruana de todos los tiempos. Con él adquiere la Me-
dicina nocional cardcter de universalidad : su prestigio se extendid «
todo el mundo médico. Fue companero de CARRION, siendo estudian-
te, en aquella “"Edad de la Amargura” de nuestra historia, como la Na-

ma JORGE BASADRE.

ERNESTO ODRIOZOLA {fue un clinico eminenie, un profesor extra-
ordinaric, que unia, armoniosamente, la sabiduria y la bondad, y que
expresoba sus luminosas ideas en un estilo galamo y persuasivo. En
Paris, fue laureado con motivo de su admirable lesis “Le coeur senil”,
citada, frecuentemente, ea los tratados de cordiologia. En 1898, publi-
cé en "La Presse Médicale” una sintesis sobre la Verruga Peruana con
las investigaciones anatomo-patoldgicas de CORNIL y de RENAUT y
onuncié los estudios de LETULLE. Poco tiempo después, el mismo ano,
publicd su clasica obra “La Maladie de Carrién ou la Vearruga Peru-
vienne', con las conclusiones anatomo-patolégicas de su maestro MAU-
RICE LETULLE. Son notables, también, sus Lecciones Clinicas, que pu-
blicé en "El Monitor Médico” la ""Gaceia de los Hospitales” y “"La Cré-
nica Médica”. Fue Decono de la Facultad y Vice-Rector de la Univer-
sidad Mayor de Soan Marcos.

Aunque muerto en juventud, MANUEL ANTONIO MUNIZ fue un al-
lo exponente de la Medicina Peruona de su época. Compaiiero entra-
fiable de LEONIDAS AVENDANO, poseia una cultura cientifica y huma-
nistica asombrosas. Tuvo una actuacién brillantisima. Su obra espera
un estudio profundo y critico. Médico, filésofo, higienista, cmtropélogo,
era insaciable, por decirlo ¢si, su curiosidad por todas las cosas de la
cultura. Representd al pais en congresos cientificos internacionales con
éxito extraordinario. Fue catedrdtico de Higiene y Fisica Médica en la
Facultad de Medicina; y participd en las compafias de la Guerra del
Pacifico al lado de JOSE CASIMIRO ULLOA. Fue secretario de la Aco-
demia Libre de Medicina, su nombre dejé una esiela de sabiduria.

LEONIDAS AVENDANO es una figura venerable de la Medicina Pe-
ruona. Toda su larga existencia estuvo al servicio de los intereses e i-
deales de la Medicina Nacional. Intervino en la ensefiamza como Pro-
fesor de la Clinica Médica de Mujeres y de Medicina Legal y Toxicolo-
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gia. Publicista notable, nos ha dejado estudios que seran siempre fuen-
fe permanente de generosas y fecundas inspiraciones. Cuondo en 1930
tuve el honor de olrecerle en nombre de la comisién organizadora el
Homenaje con el que el Cuerpo Médico quiso celebrar sus 70 anos de
gloriocsa vida y los 46 de ejercicio profesional honesto, dije mi palabia
llena de admiracion y de atecto al gron maestro. Fundador de la So
ciedad Médica “Union Fernandina”, en los liempos sombrios de nu=:-
tra post-gusira v de "La Cronico Medica”, en 1848, junto con DAVID
MATTO, historiader de la Medicina Peruona v Pioiesar de Bacteriolo-
gia; con PABLO PATRON, histonador, filologo. poligrafo, v de olio-
médicos ilustres, AVENDANO f{ue hasta el tenmino de =u vida un cons-
tante animador de los instituciones medicas y el mas celoso guardador
de sus fueros. Desempeno la Secrelaria Perpetua de la Academia. la
Presidencia despues, y por ultimo, fue elegido Prezidenie Henorario
hasta su zen=ible fallecimiento.

Fn esta ceremonic consaqiatoria de les altes valores de la Medici-
na Nacional, surge en nusstia memoria la figura prestante de MAX
GONZALES OLAECHEA, maesiroe de varias generaciones médicas. Su-
cesor de Emesto Odriozola en la Clinica Medice de Varones, su nom-
bre se impone « la admiracion de lodos los qua fuimes sus discipulos
En 1946, hice la semblanza, en esta Academia, del guerido e inolvido-
ble maesiro.

En esta actuacion debemos expresar nuesiro emocionagdo recuerdo
a los medicos que tomaron parle en nuesiia Guerra del Pacifico. MA-
NUEL ANTONIO MUNIZ, decia, en 1884, “"Morir luchando, embriagado
por la gloria v cen el ardor rabioso del combatiente, merir asi, vengan
do las desgracias de la Pabria, es un sacrificio laudable y generoso.
Pero morir al enjuger la sangre v of llanio d=l herido, al salvar, uno
muchas vidas, permaneciendo sereno enlre el estampido del canon, mo-
rir, entonces, es un socrificio doblemente heroico™.

Vida consagiada a la defenca de la Patiia fue la de SANTIAGO
TAVARA, Cinyone WMayor del "Huascar” Su conducia fue heroica
en el com! aic naval da Angomos. donde resulte gravemente herido.
TAVARA, fue Miembro correspondienis de la Academia Nacional de
Medicina. Su vida estuvo siempre al cervicio de la Patria, va en comi-
slones ciennficas, ya en defensa de la integiidad de los derechos na-
cionales,

A fines del siglo XIX y principios del siglo acluel aparece en el
escenario meédico une nueva generacion plena < ideales y de sentido
de renovacion. Es la que yo he llamado “la juventud medica novecen-
tista”, Incorporada al movimenlo de resurgimiento nacional, esa gene-
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racion tuvo intensa curiosidad por los problemas del hombre y la tie-
ra peruanos. Entre los maés notables citemos a ALBERTO BARTON, el
descubridor del gérmen de la Verruga Peruana; cuyas investigaciones
vinieron, después, a confirmar la unidad de lo Enfermedad de Carridn,
que DANIEL ALCIDES CARRION, habia confirmado con su heroico sa-
crificio. OSWALDO HERCELLES, ¢ quién se debe definitivamente estu-
dios sobre la histologia y la teoria vascular de la Enfermedad de Ca-
rrién. MANUEL O. TAMAYO. “alma radiosa, comunicativa y sugeren-
te”, como dijo de él VICTOR ANDRES BELAUNDE; que describié la his-
tologia del noduloma carridnico. TAMAYO murié joven; dio la leccién
fecunda de los "malogrados”. De él podria decirse lo que dice MARA-
NON : "'Si quieres vivir largo tiempo, no lo pierdas”. Es decir; si apro-
vechas tu vida, podrds morir joven, sin haberte, en realidad malogrado’.

Una de las personalidades mas preclaras de la Medicina Nacio-
nal fue, sin duda, HERMILIO VALDIZAN. Poseia un conjunto de calida-
des que hacian de €1 un hombre superior; unia en conjuncién admira-
ble, una inteligencia sutil que le permitic penetrar en las reconditeces
del alma del enfermo, descubriendo sus secretos mas celadores; una
bondad que se trasuntaba en una leve sonrisa de optimismo o en el ges-
to armonioso que expresdbase, en veces, en la suave y dulce imposi-
cién de sus mamos “tiernamente piadosas” —como pedia el poeta—
cual en un rito taumatirgico; y, una actividad infatigable que le acom-
paiié hasta el dia mismo de su muerte.

VALDIZAN realizé una obra portentosa : desempenid con sapiencia
la catedra de Psiquiatria y Neurologia; cred la historiografia médica pe-
ruana; orgamizd la asistencia de alienades; escribid tesis y libros con
aquel estilo de sabor arcaico, rezago de lecturas de viejos autores cas-
tellanos; fundé revistas médicas. En su juventud fue periodista, escri-
bié estampas admirables de su tierra nativa, con el pseudénimo de JUAN
SERRANO. Su vida fue una permanente entrega a la Ciencia y a la
Humanidad.

En los ultimos decenios, de acuerdo con el desarrollo de la Cien-
cia y el progreso de la técnica, se crearon en la Facultad de Medicina
las Especialidades. Hombres eminentes han dejado en la historia de la
Medicina Peruana la estela luminosa de su sabiduria y el ejemplo per-
durable de su ensenanza y de su honestidad. Citemos los nombres de
RICARDO PAZOS VARELA, creador de la Urologia en el Perti, de EN-
RIQUE LEON GARCIA, el creador de la Escuela Pedridtrica Peruang;
de HERMILIO VALDIZAN, que ha dejado discipulos que maomtienen el
prestigio de la Psiquiatria Peruana, no sélo en el pais sino en el mundo
sabio, y de tantos otros que nos han legado el tesoro de su saber y su
experiencia, que enriquece el acervo de la ciencia médica nacional.
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En el mundo contemporaneo domina la técnica, que iniciada en el
maquinismo y el industrialismo tiende a extenderse con la fisica nu-
clear. Puede decirse que la técnica influye, en nuestros dias, en el pen-
samiento de los hombres y que apenas vislumbramos sus consecuen
cias sociales; pero, es indudable que esta “capacidad para hacer las
cosas’’, que difiere del “conocer, solamente, las cosas’ tiene en la Me-
dicima gran trascendencia. El hombre influye cada dia mas sobre la
naturaleza por medio de la técnica, y esia, a su vez, condiciona la exis-
tencia humana. Es sequramente cieria, la expresion de ORTEGA Y GA-
SSET : el hombre es inseparable de su circunstancia. Desde este pun-
o de vista, es imprevisible el resullado que la "nueva ciencia” tendra
sobre el hombre. Pero, los resultados inmediatos en el campo de la
Medicina son halagadores. Despues de los progresos realizados mer-
ced o las técnicas de exploracion del cuerpo humano, como la electro-
cardiogratia, la angiocardiografia, la encefalografia. y otras técnicas
actualmente en uso, avanza el conocimiento de la composicion de la cé-
lula y de su nucleo, la apreciacién de los cambios entre los medios in-
tra y extracelulares, comienza a conocerse y conirolarse los fendmenos
intimos de la vida celular.

En la Medicina contemporanea se observa una doble direccidn :
de un lado, la investigaciéon analitica se extrema para conocer los fe-
némenos de la vida; de su arcanidad; y, de otro, se advierte un resur-
gimiento de la medicina sintética : una tendencia a integrar los resul-
tados del analisis, a la luz de las nuevas corrientes fisiopatologicas: la
de SELYE, sobre las "Enfermedades de Adaplacién”; la de REILLY,
sobre la “irritacion simpatica”; la de LABORIT, sobre “la reaccion osci-
Iemte post-agresiva”. Y, como sinlesis superior, los recientes estudios
de VON WEISZSACKER, sobre la psiquizacion y la somatizacion, que,
al fin, conducen a una concepcion integral : la Antropologia Médica.

Las nuevas generaciones medicas estam llamadas a afrontar los gra-
ves problemas que la ciencia contemporanea plantea diariamente : hon
de defenderse contra los excesos de la tecnificacion, oponiendo a sus
peligros una concepcion humanistica. Ciencia y Humanismo deben ser
sus glas mas Seguros.

Al celebrar la Academia el Centenario de la Faculiad de Medici-
na de Lima, hace los mas fervientes volos porque la Facultad continue
por la via infinita del progreso conservemdo siempre el culto de la in-
tegridad corporal y psiquica del hombre.
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