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HOMOSEXUALIDAD FEMENINA Y COMPLE]JO
CARACTEROLOGICO LIGADO AL EROTISMO ORAL

POR
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(Tesis para el Bachillerato en Medicina)

Exponemos en este estudio los resultados de la investigacién de
una neurosis siguiendo la técnica psicoanalitica.

Como al tratar de toda neurosis se debe, necesariamente, tocar
el tema de la sexualidad infantil, creimos indispensable insertar, antes
de la presentacién del caso, una sintesis de la misma, relacionéndola
en lo posible, con la organizacién neurofisiolégica del nifio. En este
intento, lo reconocemos de antemano, solo hemos conseguido bosque-
jar, y en forma imperfecta, algunos hechos fundamentales y algunas
hipétesis de trabajo. El problema es sumamente complicado.

Los andlisis onfricos han sido escritos en detalle, suprimiendo
lo que no era indispensable para comprender la unidad y seriacién de
las manifestaciones. En su estudio encontraremos gran nimero de
datos que pueclen correspondcr tanto a una perverstén como a una
neurosis. Sin embargo, hemos preferido conservar esta dltima desig-
nacién en el titulo de este trabajo por considerarla de mdis amplia
acepcién y miés de acuerdo con la realidad del caso.

Finalmente, encontramos en el curso de la investigacién diver-
sas manifestaciones de homosexualidad erotismo oral y de una tfpica
agrupacién caracterolégica,
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Peicogénesis de la sexualidad femenina

En alto grado complejo e interesante se maniftesta el proceso
. - g p_ ] € P
psicogenético de la sexualidad femenina.

Las primeras fases de la evolucién de la Ifbido son, al parecer,
idénticas en ambos sexos. Mas tarde, con la primacfa de la fase fili-
ca, inicianse las diferencias.

El primer estadio se caracteriza, en todos los nifios, por la fija-
cién erética —no decimos sexual— en la madre o en la persona que
efectua la crianza. Esta fijacién es hetero-sexual para el 'nitto, y, por
ende, participe del complejo de &dipo normal o heterosexual; y ho-
mosexual para la nina, es decir, formando el complejo de Edipo in-
verlido. L.a nifia debe, consiguientemente, ‘“‘cambiar de zona erége-
nay de objeto, mientras que el nifio conserva los suyos’ (*). Este
cambio o viraje de eleccién erdtica de la nina es favorecido por cier-
tos traumas que contribuyen a destruir el Edipo invertido y a crear
el normal, siendo aquellos : el nacimiento de un nuevo hermano,
que viene a desplazar de la nina los cuidados y carifios maternos;
luego, el complejo de castracién (la niha empieza a interpretar su
presumida castracién como un castigo inferido por su madre); y, final-
mente, la observacién, fortuita, de un coito entre sus padres. Tambien
otros pequeiios sucesos de la vida infantil contribuyen a separar a la
pequefia de su primaria eleccién erética, cultivando y estimulando,
dia a dfa, un sentimiento hostil hacia la madre y tornando la libido
hacia el padre, hasta que se estabiliza el Edipo normal.

Las manifestaciones del Edipo inverso son en la nina las si-
guientes : definida inclinacién erética hacia su madre, inclinacién
que, siguiendo el curso evolutivo de formacién de zonas erégenas,
se expresard sucesivamente en fantasfas optativas orales, sidico-ana-
les y félicas, cada una de las cuales lleva un par de impulsos, acti-
vos y pasivos.

Especial interés encierra la fase filica porque en ella se verfi-
ca la trasmutacién de objeto amoroso, trdnsito de uno a otro Edipo.

(*)—S. Freud, “Nuevas aportaciones a la Psicoanalisis”
(Obrs. Com. T. XVII),
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Concibe la niia, en esta fase, a su madre dotada dé¢ genitales va-
roniles (teorfa tilica de ambos sexos), e incluso fantasea concebir
un hijo en aquélla, o bien, hacerse encinta por su misma madre. El
clitoris es, entonces, la zona erégena dominante, Asf las cosas, descu-
bre que ella (Ia nina) no tiene miembro viril como los nifos, y se
infiere castrada por su madre; deduccién que origina el sentimien-
to hostil que la librara de su fijacién homosexual. El descubrimien-
to de la castracién puede ser causa de futuras neurosis, de la homo-
sexualidad o de la feminidad normal, segun el curso de viscitudes y
constitucién de la sujeto.

Factor que desvalora a la madre es, también advertir que ésta
es castrada. La pequeha amaba a su madre f4lica.

Como reaccién al sentimiento de castracién insurge el deseo
de masculinidad que Abraham (*) ha sido uno de los primeros en
advertir, y que se traduce en el afin de la chica por tener miembro
viril, y que en una fase més tardia serd substituido por el deseo de
tener un hijo.

En esta época félica se inicia la masturbacién clitoridiana. La
nifia ve en su clitoris el substituto del pene y la excitacién de esta
zona erégena fomenta su complejo de masculinidad.  Con la renun-
cia de la masturbacién, en sf renuncia a una actividad, la actitud pa-
siva se hace prevalente y la transferencia hacia el padre se cumple.
El anhelo vinl se substituye por el anhelo de concebir un hijo del
propio padre. Asi, se establece el Edipo normal.

Nuevas viscisitudes complican la situacién. En la fase de
Edipo invertido el padre es el odiado rival; en la nueva condicién lo
es la madre. Contra ella se debaten sordos enconos, y si los azares
de la crianza o la constitucién neuropitica no favorecen el manteni-
miento de la constelacién y su sedimentacién definitiva en el periodo
ultertor, o de latencia, se verificar4 una regresién al complejo de mas-
culinidad, ala fase falica. Es posible que el periodo de latencia
que sobreviene al rededor de los cinco afios encuentre a la nina en
tal falsa postura. Empero, la pardlisis de la evolucién sexual se
efectuard en estas condiciones y cuando, al despertar de la pubertad,
se restablecen los impulosos sexuales, la constelacién que entrard en
accién serd la pervertida y no la normal.

(")—Abraham, "‘Aeusserungsformen des waiblichen kastrationskom-
plexes’ Zschr, f. Psa. T. VI1—1921.
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De esta suerte, el complejo de Edipo en su estado final, enton-
ces “complejo” o “maduro”, cual FREUD lo designa, ‘“‘es un com-
plejo doble, positivo y negativo, dependiente de la bisexualidad origi-
naria del sujeto infantil” (¥). Es ahora, multum in parvo, una cons-

telacién tetravalente, con impulsos de amor y de odio hacia cada uno
de los padres.

Hasta aqui solo hemos aludido a los conocimientos, cldsicos ya
de la psicogenia sexual de la nina. Nuestro criterio es, sin embar-
go, que el estudio aislado de los factores meramente psiquicos no es
todo lo fructuoso y pleno de sentido que deberd ser si no se nexifica
al estudio neurofisiolégico, asimismo evolutivo. Asi, el caso que es-
tudiamos se caracteriza porque, ademis de los cuadros correspon-
dientes los transtornos psiquicos, presenta ciertas maneras de reac-

cionar de orden fisiolégico o fisiopatolégico conexas a los transtornos
psicopatolégicos.

Para no prescindir de estas relaciones, tal vez el aspecto mds
interesante del caso que estudiamos, y para no dejar en la sombra to-
do lo que a ello es relativo, vamos a exponer una interpretacién,
a la vez psicoanalitica y fisiolégica, del proceso de la psicogéne-
sis sexual. Aunque fundada en miiltiples hipétesis, hoy por hoy
aceptadas, considérese esta tentativa como una mera sugestién para
comprender el complejo y alin obscuro problema de los primor-
diales estados del erotismo infantil.

FACTORES NEUROFISIOLOGICOS

Los procesos de la evolucién neuro-fisiolégica y de la libido
en el desarrollo del nifio constituyen entidades indivisibles. En es-
te, durante los primeros meses de vida, el telencéfalo est4 incom-
pletamente estructurado. La mielinizacién FLECHSIG lo ha de-
mostrado, no estd determinada. 1.a corteza misma es menos excita-
ble. SOLTMAN demostr6 que en los animales recién nacidos
su irritabilidad es mucho menor que en el adulto, siendo mayor la
tendencia a la fatiga. También es de interés observar, como se infie-
re de las investigaciones de WESTHAL, MINKOWSKI, FELDMANN,
BANU y otros, que hasta el instante del nacimiento la corteza esinex-

(*) —S. Freud, “El Yo y el Ello** (T. IX—Obr. Comp).
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citable. De alli que, al decir de LHERMITTE, el feto es comparable
a un animal descerebrado hasta el momento del nacimiento.

Fundédndose en el estudio de la motiidad HOMBURGER,
asimismo, reconoce su predominio del sistema extrapiramidal en los
primeros meses de la vida. LHERMITTE, finalmente, sintetiza la
condicién neurofisiolégica del nifio en los siguientes términos : “Al
nacer el comportamiento del nino aparece reflejo y genérico como
en los seres en los cuales el telencéfalo no ha alcanzado sino un 1n-
conveniente desarrollo . . . los movimientos del recién nacido se
efectdan independientemente de las influencias del telencéfalo in-
completamente mielinizado, pues también se les halla idénticos en
los ninos desprovistos de hemisferios cerebrales : los anancéfalos. (*)
A continacién sigue en el curso del desarrollo el predominio de
los ganglios basales, denotdndose la conducta instintiva, y, sélo muy
posteriormente, ‘‘el rol del manto cerebral se afirma por la aparicién
de reacciones imitativas y expresivas’ .

Sin embargo, como observa KOFFKA analizando el anacéfa-
lo EDINGER y FISCHER “en el nino recién nacido sano el en-
céfalo reciente participa ya de algtin modo en la conducta’ (™). Pe-
ro esta observacién no excluye la preponderancia de la neurofisiolo-
gfa palencefilica.

Nos interesa valorar el estudio de predominio de los nucleo-
basales. Segin ERNST KRETSCHMER. en ellos ‘radican los
centros de las sintesis hereditarias, correspondientes a los conjuntos
de reacciones instintivas y de orden vital; mientras que la corteza ce-
rebral propiamente dicha ejerce el control sobre las manifestaciones
aisladas, diferencias, susceptibles de adaptarse a las situaciones a
medida que ellas varian” (*) JEAN LHERMITTE, aén més ex-
presivo, anota que “Con C. O. Vogt es razonable admitir que
los centros estriados presiden el control de la regulacién de los au-
tomatismos primarios..”’ (), comprendiendo el autor como automatis-
mo no sdlo las diversas reacciones de la motilidad y estacién de pie,
sino también el conjunto de actos coordinados que condicionan los
instintos de conservacién y reproduccién.

(*)—J. Lhermitte, “‘Les Fondements Biologiques de la Psychologie™ Pa-
ris, 1925,

(**) =K. Koftka, '"Bases de ]a Evolucion Psiquica’” Madrid, 1926,
(***)—E. Kretschiner, ''‘Psychnlogie Medicale™'. Paris, 1927.

(****y—J. Lhermitte, "‘Paysiologie des Ganglions Centraux™ en “Traité de
Physiologie Normale ¢t Patholégique’” de G. H. Roger. T. IX.
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Sin embargo, en la actualidad la importancia de los niclos ba-
sales en los automatismos y reacciones instintivaa se desplaza cada
vez més hacia el diencéfalo. Ya KRETSCHMER, sintetizando las in-
vestigaciones de REICHARDT L. R. MULLER, HEAD, VogGrT,
SPECHT, BONHOFFER, KUPPERS etc., encarece la importancia de
las formaciones adyacentes al tercer ventriculo en las mis notables
funciones de la actividad cerebral | descubriendo en la base del cere-
bro “‘el nicleo de la personalidad™, siendo el pallium un sistema su-
peditado a su propia base y encargado de registrar engramas (*); cri-
terio este que en su aspecto extremista encontramos hoy en ROUSSY
y en MOSINGER. “El sistema cerebro-espinal y con él la corteza,
puede considerarse en relacién al sistema vegetativo, como un drga-
no de ejecucién al mismo titulo que un érgano glandular”™ (*¥). M.
L. LARUELLE, mucho m3s realista, observa que hay fntimas cone-
xiones histolégicas entre el rinencéfalo y el ndcleo mamilar; este dlti-
mo serfa un centro sexual cuya relacién con una esfera sensorial de-
Ja entrever su importancia en un instinto, en este caso el sexual,
cuando estd supeditado al excitante odorifero ( “*™).

Las experiencias de descerebracién de animales y la observa-
cién de ninos anacéfalos confirman, en verdad, estas observaciones.
Asf, los gatos de DUSSER DE BARENNE y los perros de
MAaX ROTHMANN, conservan sus reacciones instintivas y pier-
den su comportamiento individual. En general, como se infiere de
los experimentos de KARPLUS KREIDDL en los monos descer-
rebrados, la intervencién de la corticalidad en la manifestacién de
los instintos se encuentra en relacién con el grado de desarrollo filo-
genético del animal; la conducta instintiva de los animales inferiores
se afectan muy poco o en nada después de la descorticalizacién con-
trariadamente a lo que sucede en el hombre, lo cual explica si se
tiene en cuenta la posibilidad de una telencefalizacién de los centros
vegetativos del diencéfalo con los animales superiores, como sugiere
LARUELLE.

La actividad instintiva se aduna intimamente a los desplaza-
mientos de energfa psiquica. CANON, FORSTER, SCHILDER,
BITTLER y otros conceptiian que hay cierta relacién entre los pro-

(*y—M. M. Rouassy y M. Mosinger, ‘“Etude Anatémique et Physiolégique
de I'Hipotalamus”—Rev. Neurolégique—1934.
(*)—M. L. Laruelle, ‘‘Les centres vegetatifs du diencéphale median’’ Rev.
Neunrolégique, 1934,
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cesos de excitacién del animal u hombre y los niicleos basales. CAN-
NON, en particular, establece esta relacién con el tdlamo éptico
(™. Naturalmente, si, como demuéstranlo los experimentos neurolé-
gicos, existe cierta relacién entre instinto y nicleos basales debe
también existir relacién entre los mismos y los procesos de excitacién
y desplazamiento de energfa ligados al nstinto.

De sumo interés es observar, de otro lado, la concepcién freudia-
na del sistema anfmico que, en sus rasgos fundamentales, tiene suge-
rentes puntos de contacto con las aseveraciones de los neurologistas.
Para FREUD, ‘“el mdédulo del sistema inconsciente estd constituido
por representaciones de instintos que aspiran a derivar su carga, o sea
por impulsos optativos... En el sistema inconsciente no hay sino con-
tenidos més o menos enérgicamente cargados” (*). De otra parte,
establece Freud una verdadera ontogenia del aparato anfmico. Este
no se encuentra en estado integro o maduro en el hombre adulto.
En el nino, por ejemplo, no existe en los primeros meses de la vida’
nada comparable al Yo del adulto, menos ain al Super-Yo.
Estas entidades sélo se adquieren paulatinamente y gracias, a
un aprendizaje 4rduo y a sin ndmero de experiencias. Por ende,
el sistema animico del nifio recién nacido sélo comprende el Sllo.
En él dominan los mismos principios psiquicos que FREUD atri-
buye al sistema inconsciente, especialmente el principio del placer,
proceso primario o tendencia a la inmediata descarga de las excita-
ciones, Pero, de otra parte, lo que al instinto tipifica es su cumpli-
miento inmediato, ineluctable, a manera de una descarga, y, como
ya expresamos, lo inconsciente y el instinto estin estrechamente re-
lacionados. Esta situacién tipica del nifio es, a no dudarlo, resulta-
do del incipiente estado de su telencéfalo, su atin inacabada mielini-
zacién, que pone en gran parte su érgano més elevado fuera de ac-
cién, permitiendo el predominio de los centros nerviosos de la base
cerebral, que se dan conclusos en el nacimiento, hecho que ha lle-

vado a distinguidos neurélogos a compararle a un animal desce-
rebrado.

A medida que el sistema cortical se perfecciona y entra en
accién, los nicleos basales se supeditan; sus exigencias violentas,
tal cual se manifiestan en el recien nacido y en el animal desce-
rebrado, quedan en adelante subsumidas y refrenadas, Tambien
podriamos considerar al durmiente en el cual surge un suefo en
la situacién de predominio ganglio-basal.

(*)—W. B. Cannon, “The James Lange Theorie of Emotions...” Amer.
Jour. Psycholohy, 39.. 1927,
(**)—S. Freud, “Metapsicologia” (Obrs. Comp. T. IX.)
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La ley fundamental que rige la psicofisica del recien nacido
y del anancéfalo es la ley del principio del placer. El organismo
debe mantenerse en estado de reposo absoluto y libre de todo
montante de excitacién.  Si este surge, tan pronto ha crecido lo
suficiente para estimular el organismo, se desencadenan poderosos
reflejos o constelaciones instintivas que conducen a la anulacién de
la excitacién, de la que el organismo se despoja cual si fuera un
agente nocivo. En este proceso de anulacién de excitaciones ve
FREUD, y con él FERENZ! y otros psicoanalistas, ‘“‘una ten-
dencia propia de lo orgdnico vivo a la reconstruccién de un es-
tado anterior” (¥), el cual seria la situacién de vida intrauterina,
la dnica que permite al ser vivo mantenerse libre de todo estf-
mulo o carga de excitaciones displacientes.

De esta suerte, el principio del placer o proceso primario
rige la actividad neurofisiolégica y psicofisica del recien nacido,
del animal descerebrado y del hombre durmiente. Naturalmente,
esta aseveracién hecha con las mayores reservas; el proceso de la
telencefalizacién del diencéfalo y posiblemente, en sentido figura-
do, de la diencefalizacién del telencéfalo (zonas que permanecen
despiertas durante el suefio o bien zonas corticales en estado de
sueiioc o frenaje durante la vigilia (segin la concepcién de Pav-
lov) introduce grandes disimilitudes, detal suerte que nunca es dable
encontrar un diencéfalo que funcione en toda su integridad inde-
pendiente del pallium ni, a la inversa, se concibe la funcién de
este sin la concurrencia de aquél. De toda suerte, podemos acep-
tar la fntima relacién entre los nicleos basales y el instinto y
otras funciones que, como éste, estan regidas por el proceso pri-
mario o principio del placer.

Pero, como observa CANNON, y como se confirma cada
vez miés por el estudio de la fisiologia del sistema nervioso vege-
tativo, la eliminacién de tensiones displacientes parece responder
a una actividad parasimpdtica que ‘“‘interviene en el interior del
cuerpo en cumplimiento de actos que deterrrinen la produccién
inmediata de un estado de bienestar” (**). Por ejemplo, tensiones
dolorosas como las originadas por la replecién de la vejiga urina-
ria, del intestino recto o de la vesicula seminal, se suprimen gra-
cias a la funcién evacuadora del parasimpético. La tensién dis-
placiente del hombre es también yugulada gracias a la entrada en

(*)—S. Freud, ‘"M4s alla del Principin del Placer” (Obrs. Comp. T. II).

(**)--W. B. Cannon, ¢Bodily Changes in Pain, Hunger, Fear and Rageny,
Londres, 1920.
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actividad de este sistema, El suefio, finalmente, es segin las
"ideas y observaciones de W. R. HESs, de GUILLAUME y
de LAINGNEL-LEVASTINE, un estado de hiperparasimpatico-
tonia (*J.  Sin aceptar, por cierto, que el aumento de tono para-
simpatico causa el suefio, debemos reconocer con los autores ci-
tados que durante el estado ‘hipnico hay un desplazamiento de
tono neurovegetativo y que tal fenémeno es, por lo menos, con-
dicién del proceso.

Mas recientemente, H. CARDOT, J. RAGNIER, D.
SANTDNOISE 'y P. VERE, han comprobado la existencia de
relaciones entre el tono del vago y la cronaxia de ciertas areas
corticales; la hipertonia vagal coincide con un descenso de la cro-
naxia cortical (**).  Para FOERSTER, KROLL y ALTENBUR-
GER la exclusién del simpdtico produce disminucién de la
cronaxia sensible, y consiguientemente, hipersimpaticotonfa aumen-
ta la cronaxia sensible.  Citamos estos hechos, que no concuer-
dau con la teoria parasimpaticoténica del suefio, a fin de no
considerar exclusivamente lo que abona el criterio que defendemos.

El llanto, que en lo fundamental es un mecanismo para li”
berars: de una tensién penosa, es condicionado por la actividad
del parasimpético; e incluso es factible que el llanto del lactante
tenga, entre otros fines, el de condicionar el aumento de tono va-
gal que debe preceder y seguir a la ingestién de los alimentos.

Aun serfa legitimo interpretar otras reacciones orgénicas, co-
mo el sincope emocional, el llanto del adulto y otras, de acuer-
do a esta funcién primordial de este arcaico sistema vegetivo; lo
expuesto basta para justificar la relacion que debe establecerse
entre el proceso primario de FREUD y el aumento de tono del
parasimpatico. Pero hay una observacién atin més sugestiva. Los
primeros meses de la vida, dominados como esta dicho por el prin-
cipio psicofisico del placer, constituyen época tnica de la existen-
cia, por el gran desarrollo que entonces adquiere el anabolismo.
Hipersomnia y prevalecimiento del anabolismo son las caractensti-
cas fisioldgicas mds notables del lactante. Ya VERWORN 'y
SERGUEYEFF establecieron una teoria tréfica del sueno; para

(*)-A. C. Guillaume, «El Simpético y los sistemas asociadoss. Barce-
lona, 1923.
Laignel-l.evastine, «Pathologie du Sympathique» Parfs, 1024,
(**)-H. Cardot, Regnier, Santenoise y Veré, «Thyroide et activité cere-
brale. 1 Pneumogastrique et chronaxie du gyrus sigmoide» — R, f. En-
doer. VII — 1929,
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el primero la funcién hipnica entrafia un prevalecimiento del ana-
bolismo.  Ma4ds recientemente, JANICHEWSKI observa que el
desarrollo del nino se aduna a un estado de prolongado suefio—
(™). Pero suefio y anabolismo, a’'su vez, entraitan un estado para-
simpaticoténico, si, siguiendo la hipétesis formulada por W. H.
GASKELL y LANGDON BROW — que cada dia la expe-
riencia confirma—aceptamos al parasimpdtico como el gran sistema
anabélico y al ortosimpatico como el catabélico (**). Hipersom-
nia, hiperanabolismo, hiperparasimpaticotonia, proclividad a las des-
cargas de los montantes de excitacién o prevalecimiento del prin-
cipio del placer, estado inmaturo del telencéfalo e inexistencia del
Yo y del Super-Yo son, logicamente, estados y procesos intima-
mente trabados, consecuencias reciprocas, partes de un indivisible
todo funcional. Todo esto es, en una palabra, psicofisica palen-
cefalica.

Ciertamente que, en estas circunstancias, no solo medra en
el organismo una arcaica condicién del sistema nervioso central y
del tono neurovegetativo. Otros procesos orgdnicos inferiores tam-
bien estan ordenados al conjunto, siendo entre muchos, la hemo-
crinia general lo més conocido; solo citaremos la importancia que
entonces adquiere el timo, gldndula arcaica muy desarrollada en los
anfibios. El nifio recien nacido, es, como estos, un ser que deja
la vida acuética.

Desde el punto de vista psicopitico, el que més nos intere-
sa, tiene gran importancia senalar este complejisimo estado de fac-
tores que hemos designado como psico-fisica palencefdlica, el
que permite explicar muchas reacciones neuropdticas. En el adulto
normal no hay ni asomo de talss reacciones arcaicas en las condi-
ciones normales de la vida. En el curso de la enfermedad se pre-
sentan modos de reaccionar orgdnicos que pueden ser interpretados
como una regresién a la psico-fisica palencefélica, por lo menos hacia
alguno de sus componentes. La psicoanalisis ha descuidado mu-
cho, en la interpretacién de ciertos sintomas, el aspecto fisiolégico.
Ha estudiado, admirablemente, la regresidn hacia estados psiquicos
arcaicos, pero no ha valorado la importancia simultinea que puede
tener la regresidén hacia estados fisiolégicos arcaicos. Lo que en
esta breve sugestién teorica propugnamos es, casualmente, la valora-
cién de tales regresiones, comprendiendo la neuropatia como una
regresién de doble modalidad : psiquica y fsiolégica a un tiempo.

(") A.Janicheswski, ¢«L.a conception biolégique du someil» — I.”Ence”
phale, XXVIII-No. 8, 1933.

(*) —W. H, Gaskell, ¢lnvoluntary Nervous System».
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Un criterio semejante ha sustentado E. KRETSCHMER en su
notable obra “La Histeria”. La tempestad de movimientos y el
reflejo de inmovilizacién, que permiten explicar muchos sfntomas his-
téricos, son en realidad, como lo redonoce el mismo autor, regresio-
nes del enfermo hacia arcaicas modalidades de la fisiologia. LER-
MITTE, en su obra scbre el sueno, ofrece un excelente resumen
acerca de multiples trastornos del suefo, como la hipnomanfa de
Laudensheimer, que pueden interpretarse como formas arcaicas de
reaccién.  En el caso que estudiamos vamos a encontrar, al lado
de las manifestaciones que dependen de los complejos psicopato-
génicos, otras expresiones de reaccién, estas de orden fisiolégico, vy
que se explican mejor considerando la regresién hacia las formas
antiguas de reaccién psico-fisica.

A medida que progresa el desarrollo del nifio la constela-
cidén psico-fisica palencefélica debe subordinarse completamente a
nuevas formaciones funcionales. En lo substancial el cambio que
se opera es el siguiente : las horas de vigilia se prolongan cada vez
més hasta llegar a superar a las de sueno, el hiperanabolismo y la
exagerada intensidad del crecimiento decrecen y se establece el me-
tabolismo normal en el cual el catabolismo prepondera, la hiperpara-
simpaticotonia se transformaré en anfotonia o en hipersimpaticotonia,
la proclividad a las descargas de los montantes de excitacidn se su-
bordina a la retencién de las cargas, o sea, el principio del placer cede
al principio de la realidad; al mismo tiempo, la mielinizacién llega a
su término y se produce el telencéfalo activo. Con esto, el Yo se
estructura, y en una fase més tardia, tambien el Super-yo. La
adunacién de este nuevo conjunto, que formard, como el anterior, una
constelacidn coherente y funcional, constituird el sistema psico-fisico
del adulto, psico-flsica neencefélica. El sistema simpético, que pre-
valece en esta segunda fase, es, en su totalidad funcional, un conjun-
to de mecanismos que regulan y favorecen la relacién del organismo
con su medio. La defensa y la vigilia entranan estados simpaticoté-
nicos, Es el sistema de la actividad de la misma suerte que el .pa-
rasimpatico lo es del reposo. Este 6ltimo condiciona la anulacién de
las excitaciones, esta al servicio del pricipio del placer; contrariamen-
te, el simpético favorece o condiciona la acumulacién de excitacio-
nes. Tal sucede en el hipertiroideo. En general los sujetos simpa-
ticoténicos son irritables, sus cargas psiquicas se desplazan ripida e
intensamente. MARANON ha demostrado la hipermotividad adrenali-

nica (¥). .

(*)-G. Marafién, «Contributién a 'etude de P'action emotive de I'adre-
nalipe» Rev. Fraocaise endocrin. 1924.
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Infiérase de aqui que en la gran transformacién que debe ope-
rar en el organismo——desplazamiento del estado de predominio del
principio del placer hacia el de la realidad, caracierizado este, en
lo fundamental, por la no derivacién inmediata de las excitaciones—el
desarrollo de las funciones ortosimpaticas es de gran valfa.

Durante la primera constelacién psico - fsica, para no citar sino
un ejemplo, hay incontinencia de los esfinteres, incontinencia regu-
lada por el principio del placer. La educacién de los esfinteres
rectal y vesical, la subordinacién que ellos deben sufrir a los hibitos
de limpieza, no se consigue si no es por intermedio del simpdtico,
sistema excitomotor de los esfinteres. Incluso la musculatura del
esfinter es, como GASKELL observa, de origen ‘‘dermal”; es de-
cir de la hoja mesodermal aneja primordialmente al ectodermo (*)
que es la parte embrionaria que condiciona el contacto del orga-
nismo hacia la realidad. EIl resto de la musculatura, la que con-
diciona la rapida evacuacién, deriva de la hoja mesodermal que
sigue al endodermo, el polo vegetativo del organismo. De allf
gue, la subordinacidén de los esfinteres a fas indicaciones del educa-
dor, signifiquen la primera victoria del principio de la realidad
sobre el principio del placer. El nifo no pierde renunciar a éste,
y adquiere los hibitos de limpieza, sin sufrir un fuerte trauma.
La primera manifestacién de la fase autoerética hubo de ser, nece-
sariamente, la descarga inmediata de las tensiones displacientes que
originan la acumulacién de los excretas, En adelante el nifo,
doblegdndose ante su educador, renuncia a este placer y soporta
la tensién displaciente de la retensién excrementicia y urinaria.
De alli que, como FREUD senala toda educacién por benigna
que sea ‘‘suscita” la tendencia a la agresién y a la rebeldia”™ (**)
En una fase subsiguiente, se constituird el placer de retencidn,
sobreviene el estrefiimiento, y esta condicién, cuando se hace in-
tensiva, origina desviaciones que pueden responder, mis tarde, con
manifestaciones neuropaticas,  Dos posibilidades se dan, en este
trance, como tema de rebelién infantil : o se rechazan las impo-
siciones del educador, en cuyo caso la incontinencia persiste largo
tiempo y atn en la vida del adulto puede llegar a ser expresién
de rebeldia; o bien se aceptan las 6rdenes mas alld de la me-
dida y se constituye el estrenimiento. Esta segunda actitud pare-
ce muy en relacién con el complejo sddico-masoquista, placer de
retener excesivamente las excitaciones displacientes.

(*)-Gaskell, «Involuntary Nervous Systems.

(**)-S. Freud, «Ll.a Feminidad» en nuevas «Aportaeiones g la Psicoanf-
lisis» (Obrs. Comp. T. XVII).
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Ambas posibilidades de reaccién pueden originar, como ve-
remos, dos modalidades de cdracter. El caso que presentamos
ofrece la primera : la diarrea protestativa.

De otro lado, el desarrollo del telencéfalo, hasta su estado
de completa madurez, interviene poderosamente en la psicogéne-
sis sexual. En la primera constelacién psico-ffsica la libido se
satisface sin ninguna representacidn, es genuinamente autista. Con
la primacia del telencéfalo, y la formacién de engramas y otras
expresiones de la intelectualidad naciente, la representacién de un
objeto se interpone entre la propia excitacién y la descarga. A
este ligamen de la libido con una representacién que solo puede
formarse en el estado maduro del pallium, FREUD la designa
como fase de “eleccién de objeto”. (¥)

El principio de la realidad, la retenciédn, desviacién o su-
blimacién de los montantes de excitacién no se adquiere, segin
esto, sino gracias a un conjunto de procesos. La neurohistogéne-
sis postnatal y la coercién educativa, el predominio del simpético
sobre el parasimpdtico y el cambio de la férmula hemocrinica, to-
do esto contribuye al cambio.

En un campo de observacién muy diferente SPRANGER
concluye en lo mismo. “El mino, dice él, quiere tener lo que
ve. Echa mano al objeto que le interesa, El placer que resul-
ta de la realizacidén de estas acciones impulsivas que se reflejan
en procesos de motivacién y conduce al desarrollo de las vias
psiquicas. La accién causante del placer se repite siempre, mien-
tras los resultados desagradables influyen corrigiendo traumaticamen-
te y causan inhibiciones” (**). Gracias a estas tltimas, por experien-
cia adquiridas, el adulto y el nifio que han transferido la etapa de
la libido autista, o dé su constelacién psico-fisica palencefélica, se
conducen cual verdaderos acumuladores o transformadores de car-
gas energéticas, ‘‘ligan la excitacién producida por los instintos™.
El principio de la realidad, asi adquirido, evitalas descargas in-
mediatas e importunas, las reprime o transmuta; transforma las car-
gas psiquicas méviles en cargas de reposo o ténicas. En otros
términos, las derivaciones energéticas y la sucesién de los reflejos

(*) En el estadio palencefalico la tibido se suscita y se satisface (o des-
carga) en el propio organismo. Medra en la noche de lo orgénico, artisti-
camente, y tiene a su servicio al parasimpético. En el estadio reencefalico
la lihido se liga al mundo ambiente, se suscita por sus estimulos y se des-
carga en sus objetos, y tiene a su servicio el sistema nenrovegetativo quc
adapta los 6vganos al ambiente, es decir, al orto simpético.

(**) — E. Spranger, «Psicologia de la Edad Juvenil.» Madrid, 1929,
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que en la primera parte de la vida se efectuaban con el concur-
so y direccidn predominante, sino exclusiva, del diencéfalo, se some-
ten, 2 medida que progresa la organizacién de la corteza y en la
medida que esta es, asimismo, estimulada por las manifestaciones
del ambiente, al control de este érgano, que impone nuevas direc-
ciones funcionales. La capacidad de transformar, de ligar o subli-
mar que FREUD encuentra con la adquisicién del principio del
placer halla su paralelo fisiolégico en el atributo, reconocido por
SCHERRINGTON al cortex cerebral, de transformar los proce-
sos de excitacién, de convertir un Impulso de excitacién en inhi-
bicién o a la inversa; y de formar nuevos reflejos (el condicionado
de Pavlov) y de ofrecer, como producto de su actividad, o movi-
mientos encaminados meramente a la realizacién de una descarga
(como sucede en las primarias faces de autoerotismo) sino de dar
movimientos coherentes, encaminados a un fin y a una relacién con
el mundo externo.

Tal vez se juzgue prematuro llegar a estas generalizaciones.
Pero, en nuestro sentir, lo que FREUD entiede por formacién
de un pricipio de la realidad o proceso primario, la formacién del
Yo y del Super-Yo,la seleccién de objetoy la superacién de los
autoerotismos, todo esto es consecuencia o condicién de un cam-
bio atn mais fundamental : la subordinacién de la neurofisiologia
palencefdlica a la neencefélica.
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HISTORIAL CLINICO*

Delia N., cuyo historial y tratamiento psicoanalitico estudia-
mos en esta tesis, se vefa turbada continuamente por desérdenes
afectivos que se intensificaban progresivamente, Por consejo de sus
parientes decide someterse a un tratamiento psicoterapico. Cuando
éste se inicia tenfa 31 afios, era soltera y gozaba de buena salud ff-
sica, si se hace excepcién de ciertos disturbios orginicos subordina-
dos a sus crisis afectivas. Como sucede siempre en estos casos, la
paciente no tenfa una idea precisa de su estado psicopatico. Decide
someterse a la cura porque sus perturbaciones eran cada vez mis in-
tensas, Veremos en adelante que ella atravesaba un conjunto de
circunstancias, un compromiso matrimonial principalmente, que sus-
citaron la neurosis; que reactivaron un complejo de castracién, come
difa KAREN HORNEY, y que reactivaron, también, una anti-
gua fijacién homoxesual. ‘

En su historia famtliar no se registra ningtin caso de enferme-
dad mental. Ambos padres son sanos y los cuatro abuelos alcanza-
ron avanzada senectud. Cabe, sin embargo, mencionar algunos trans-
tornos de la serie artritica en el terreno familiar paterno, que some-
tides a una atenta observacién dan pibulo a la sugestién de LEO-
POLDO-LEVY, quien hace depender estos males diatésicos de
pequeiias insuficiencias endocrinas. Efectivamente, tres tios paternos
han manifestado sintomas evidentes de pequefia insuficiencita de
gldndulas internas adunada 4 su constitucién artritica. También es
de observar que el padre, y otros miembros de la familia paternal,
son neurépatas vago-simpdticos, pero sin llegar, ni con mucho, a
gran estado moérbido.

Tiene cinco hermanos fisica y mentalmente sanos;
Delia es la tercera en la serie filial. Le anteceden un

(*)—Seguimos en la sismatizacién de este historial. el psicobiograma de
Kretschmer y ‘“Las sugestiones para el estudio de la personalidad”
del Prot, Honorio Delgado.
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hermano y una hermana, fres afios mayor que ella el primero y ano
y medio la segunda. Le subsiguen tres hermanos varones. Pero,
entre estos y Delia se intercala otro hermano, que no hemos consi-
derado en la cifra total porque fallecié prematuramente. Su naci-
miento tuvo lugar cuando Delia alin no contaba dos afos, falle-
ciendo meses m4s tarde, dato este que no debemos olvidar.

Es de observar que entre los miembros de la familia paterna
predomina el temperamento ciclotimico; en la serie materlineal, en
cambio, el esquizotimico. LLos primeros son, ademés, esténicos-ex-
pansivos; los segundos son asténicos e introvertidos. De los herma-
nos, tres ofrecen temperamento esquizotimico, como la madre mis-
ma; los otros, como el padre, son ciclotimicos y extrovertidos. De-
lia es del ultimo tipo.

No estdn desprovistas de interés estas observaciones del tem-
peramento. Ellas crean ahnididades o antagonismos y revisten con
especiales matices al romance familiar del sujeto. Asi, en este caso,
hay un complejo de disposiciones que parece derivado de los in-
centivos que da el temperamento. De una parte, choques continuos,
reciproco antagonismo, entre ambos padres, polarmente separados
por sus temperamentos. L.uego, la nina se ve, desde la tierna edad,
atraida mds por el padre, con él congenia, y desviada de su madre,
A esta desigual orientacién da pébulo la desafinidad, preexistente,
de los padres. Con la hermana mayor, que es como la madre es-
quizotimica, se crea una situacién muy diferente; esta afina
y ejercita su identificacién a la madre, de la misma suerte
que Delia hace lo propio con respecto a su padre y esto, en cierta
medida, cultiva y fomenta un deseo de masculinidad. Y asi, aiin
concendiendo importancia primordial a los traumas y viscisitudes
que determinaron la ulterior disposicién a la neurosis, no es posible
dejar de ver el valor, considerable también, que tienen, pa-
ra dar curso a las vivencias patégenas fortuitas, las condiciones
psicolégicas de los padres, sus dones o taras, que formardn parte
del almécigo de factores que propician o dificultan la disposicién.
Por lo menos, en este caso, es legitimo presumir que una identi-
ficacién con el padre, del mismo temperamento, fué miés fécil.

LA INFANCIA — Delia nacié en la ciudad de A. de
donde fué llevada a B. por cambio de residencia familiar cuando
solo tenfa un ano y seis meses. Aqui nacié el hermanito cuya
muerte prematura ya observamos. Estos dos acontecimientos, tienen
una importancia considerable. No aludimos a otros factores de |a
primera edad (denticién, motilidad, aprendizaje, etc), porque han si-
do, todos, normales, excepto la lactancia, excesivamente prolongada.



DE CIBNCIAS MEDICAS 293

M4s interés tiene anotar que la nia, después del nacimiento de su
hermano, se torné rebelde, caprichosa, desaseada, y enurética noc-
turna hasta la edad de cinco anos. En esta misma época, se volvié
geofdgica. y esta es, entre muchas, una expresién de su rebeldfa
a los hibitos de limpieza. Cabe recordar que FREUD obser-
va, a propésito del nacimiento del nuevo hermanito, que la ni-
fia, ‘‘se torna mala, excitable, desobediente y abandona los
progresos realizados en el dominio de los excretas™ (*). Es ver-
dad que estos datos no fueron dados por la paciente misma y
no les encontraremos su real significado sino al finalizar este es-
tudio. Lo tipico e interesante de esto es que la rebeldfa contra
la madre se expresé con diarreas, reaccién que es, segin nuestro
criterio, regresién a la fase erdtica oral, con prevalecimiento ds
funciones palencefélicas e hipertonia parasimpéatica. No olvidemoe
que la madre es la primera educadora del nino, y que la pni-
mordial forma de educacién es la retencién de los excretas. Pero,
educarse o aprender es someterse al principio de la realidad, subor-
dinando el principio del placer que antes impera. La madre es,
de consiguiente, el factor que condiciona principalmente la muta-
cién erética; ella constituye a imponer el principio de la realidad. Lare-
tencién de excretas se hace, inicialmente, por la madre y en virtud de
ella.Luego, al sobrevenir la protesta, que origina el nacimiento del
hermanito, el nifio empieza 4 denegar esta primitiva coartacién
de su instinto, y protesta con la descarga dirrica. En el caso
de Delia esta forma de reaccién se estereotipa, conservdndose
durante el resto de su vida hasta el instante del tratamien’o.
Al mismo tiempo, desde esa edad, se convierte en miha des-
obediente. Ya aqui se instaura su conducta masculinoide; trata de
imitar los juegos de los chicos y reacciona en todo caso como
ellos, Sufre también, a la sazdén, una eczema, localizada en los
orificios faciales (en los parpados, en las alas de la nariz y en

los labios).

Y en esta edad de que hablamos, de los dos a los cinco afios,
es la nifia, finalmente, 4gil, dindmica, de viva inteligencia, deso-
bediente y traviesa; juega mucho y busca reyerta a sus hermanos,
mas al mayor, con el cual intenta rivalizar. Esta conducta forma
serio  contraste con la de su hermana  mayor, y
cuyo paralelo interesa de cerca conocer porque entrana, ya desde
aquf, dos tipicas situaciones que se infleren de las respectivas iden-

(*) —S. Freud, ““Nuevas Aportaciones a la Psicoanalisis” (T. X VI[ —
Obrs. Comp.)
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tificaciones de ambas nifias. La mayor, Eliana, es desde su més
temprana edad muy femenina, muy dada al propio aseo, a la
conducta ordenada y econémica; imita 4 su madre en todo de-
talle y siempre estd de acuerdo. Delia ofrece el tipo psicolé-
gico antagdnico : es temeraria y audaz en sus acciomes, procli-
ve a la conducta varonil, imita a su hermano mayor, con el
cual llega a estar en pugna; muy desalinada y, en veces, su-
cia : dafa y mancha tanto a sus trajes como cuidado tiene en
cuidar los suyos su hermana; es, finalmente, en demasia prédiga,
disgusta a su madre con quien riie a menudo. Este antagonis-
mo en la conducta de ambas hermanas, manifiesto ya en la in-
fancia origina una actitud parcial de la madre, la que mima y
distingue a la hija que se le parece y es severa con la rebelde.
Pero esta deferencia, fomenta y estimula la desviacién de la mu-
chacha del ideal femenino.

Es interesante observar que, paralelamente a estos rasgos
de conducta se establecen modalidades fisiolégicas. La prodigali-
dad y la conducta desordenada y rebelde coexisten con la
diarrea. Delia, después del nacimiento de su hermano me-
nor, empezé & sufrir de crisis diarricas. Contrariamente, su her-
mana, la que ofrece el tipo antagénico, es estrefiida. Es de
ver que la madre padece de estrefiimiento crénico y el padre
de diarreas perfodicas,

Las manifestaciones del juego son en este perfodo muy inten-
sas. Le agradan los juegos varoniles, con despliegue de fuerza o mo-
vimiento; pero, al mismo tiempo, tiene juegos fantisticos ¢é imagi-
nativos.

Preadolescencia.— En esta edad se acentfian los ca-
racteres anotados anteriormente. Va al colegio desde los primeros
afos, aprende normalmente, pero sin sobresalir en sus estudios. Su
curiosidad, su instinto de saber, se orientan a lo fantdstico. Es
la época en que se inician los ensuenos. El tema més frecuente
de sus fantasfas es ser la reina, tener mucho dinero y regalarlo
(verdadera fantasfa de prodigalidad cuyo correlato orgénico es la
diarrea).

Ademis, hay propensién a mentir, a hurtar dinero a su ma-
dre y juguetes a sus hermanos. En general, es rebelde a las dispo-
siciones maternas, especialmente a las de caricter educativo. Des-
de que sabe leer, después, de los siete aios, con ahinco se entre-
ga a esa actividad. Sus amigas son numerosas y con ella sostie-
ne frecuentes rinas. Sus frecuentes y menudas aventuras calleje-
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ras le atraen muchos castigos. Aqui empieza a manifestarse el ras-
go varonil y audaz de sus disposiciones. Finalmente, desde la edad
de ocho a nueve afios se inician conatos de enamoramientos con
chiquillos de su edad, sin que llegue -a constituirse una disposi-
cién sentimental realmente firme y duradera.

ADOLESCENCIA. — Encontramos un crecido nimero

de factores, en realidad todos iniciados en las edades anterio-
res, Los agruparemos en forma sistemdtica para estudiarlos mejor.

1. Instinto. Emotividad. Afecto. — Las reacciones
de este tipo se han manifestado en toda edad en forma intensa.
Asi, en lo que alude al instinto de nutricién es de observar su
franca glotonerfa, existente ya en la ninez. Esta disposicién se
manifiesta en la geofagfa, iniciada después del nacimiento de su
hermano, y que exigié severos castigos para ser suprimida. En épo-
cas subsiguientes, aparece, como continuacién 4 la geofagfa, una
suerte de tendencia a devorarlo todo, sin reparar en la calidad de la
golosina; y asf, una cdscara de fruta tiene para la nida el mismo
atractivo que un bombém. Posteriormente, cuando la educacién hizo
refrenar esa tendencia, permanece ain glotona. En la mesa fami-
liar exige lo méds abundante y lo mejor, y nunca falta motivo
para entrar en riia con los padres o hermanos. Gasta el dinero
prédigamente en toda clase de golosinas, especialmente en bombo-
nes y chocolates, los cuales son ingeridos mientras observa desnu-
dos femeninos de las revistas de cine. Este hecho es muy significa-
tivo. Posteriormente, en el curso del tratamiento, la misma paciente
me comunicé que aquellas imigenes le producfan excitaciones eré-
ticas; aunando, de esta suerte, el placer visual al chupeteo oral.
Es de notar, asimismo, que los mayores disgustos que Delia oca-
siona en su hogar surgen a la hora de las comidas. Por lo general,
rechaza los alimentos muy condimentados, estos le dan diarrea;
sélo soporta bien a una especie de dieta mondtona. Sencilla y
mondtona es asimismo, la alimentacién de la fase erdtico-oral. Ade-
m4s, las exigencias a los alimentos son imperiosas, e incluso segui-
dos de ansiedad en ciertos casos.

Otro instinto que débese examinar es el de defensa a los pe-
ligros. Aquf también halla reacciones eficientes, intensas. En
oposicién a su hermana, muy timida, incapaz de defenderse, Delia
se caracteriza por su arrojo en verdad varonil, Cultiva el deporte
y el nimero de exigencias que reclama para entrar en actividad es
siempre exiguo. Asf en su hogar como fuera de él, entre las a-
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migas, se manifiesta enérgica, agresiva, impulsiva. Sin embargo,
bajo su disposicién imperativa, que llévala con harta frecuencia a
la reyerta familiar, se oculta un sentimiento de inferioridad, de mi-
nusvalia, que estudiaremos luego.

Dificil es descubrir instintos de crueldad, o desviaciones si-
dicas y masoquistas, cuando no tienen franca estructuracién, al sim-
ple interrogatorio.  Disposiciones del dltimo tipo fueron, sin em-
bargo, claramente reveladas durante la investigacién psicoanalftica.
Pueden anotarse desde ahora, en este sentido, los estados depresi-
vos que se provocan por causa insignificante. Cultiva la idea de
ser odiada o hasta despreciada por los suyos, en particular por su
propia madre, llegando hasta a enfermarse bajo el influjo de esta su-
gestién, cuyo Incentivo, naturalmente, no faltan incidencias varias.

En el dominio del instinto sexual descubrimos ya reacciones
bien esbozadas, ya desviaciones. Inclinactones heterosexuaies se
han manifestado a la edad de ocho afies. A partir de aqui man-
tuvo amistad, tal vez apasionada, con chicos de su edad. Se distin-
gue entonces, su obsequiosidad a las amigas dilectas. Sin embar-
go, ninguna conclusién puede inferirse de esta subrepticia homose-
xualidad, que es normal en ciertos adolescentes. Luego, fué algo
coqueta. Tales afectos, ya 4 los amigos, ya a las amigas, se a-
compahnaron de impulsos intensos (de celos, de disputas o desobe-
diencia a los padres, etc.). El incentivo de estas manifestaciones
no fué el deseo sexual mismo. Mais tarde, confesé que la sola
idea del acto carnal le era repugnante y que jamis sintidse excita-
da en los érganos genitales. No asi en la zona oral, que en
toda circunstancia erdtica, fué dominante, sino el exclusivo,
asiento erégeno. Desde temprana edad, no la precisa, tuvo ac-
tividad onanista; la reprimié después con repugnancia y con el
temor de que le causara alguna grave enfermedad sexual. Este
miedo a la enfermedad se ha prevalecido en todas sus relacio-
nes de orden sexual, miedo a ser contagiada, miedo a ser en-
fermada por el coito. M4s de una vez ha padecido de inten-
sas crisis nerviosas motivadas por un temor de enfermedad ve-
nérea. La manifestacién de un flujo blanco, 4 los nueve aiios,
fué acicate de tales crisis. LLa primera menarquia se efectué 4
los trece afios. Al principio normal, adolecid después de dis-
menorrea. En sus dltimas relaciones amorosas descubre su ca-
racter dominante e impulsivo y reacciones de resentimiento muy
intensas. Finalmente, debemos anotar algunas inclinaciones exi-
bicionistas, mis sin salir de lo normal.
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Su emotividad es fuerte y variada., Sdbitamente adquiere
una disposicién de #nimo; en forma rdpida, también, cambia, de
estado emotivo. Es propensa & turbarse, § contrariarse o 4 po-
nerse colérica o apenada. Las circunstancias influyen intensamen-
te en su tono afectivo. Y luego de los ascensos de tono emo-
cional—el hecho es caracterfstico—tiene la crisis diarrica, de
ligrimas, de abatimiento fisico y—como fué demostrado por el
andlisis—de espasmo erégeno en ciertos casos. De acuerdo a las
ideas puntualizadas en el capitulo antertor, es dable afirmar que
la tensién psiquica penosa o displaciente se deriva cen auxilio
de una funcién orgdnica, una secrecién por lo comdn. En otras
reacciones emotivas se caracteriza apurada y vehemente.

En sus afectos familiares es apasionada, turbulenta. Exije
més carino del que d4. Pretensién a ser amada, servida y considera-
da sobre todos. En lo oculto profesa un gran carifio a su padre
y un confesado gran resentimiento a su madre, hermana mayor y tias
maternas,

Ya observamos que, en lo temporal, es sinténica; més incl-
nada a la disposicién alegre que a la melancélica. Motilidad su-
per-abundante. Proficua en ideas. Reaccionar siempre adecuado
a los estimulos. Es muy sociable y muy extrovertida.

Su constelacién de caricter ofrece rasgos muy de notar. Sus-
cita, en primer término, interés su actitud esténica (*) que encubre
una gran disposicidn asténica. Esta Gltima se traduce por senti-
mientos de inferioridad pronunciados : sentimientos de minusvalfa
ante sus padres y hermanos, ante los enamorados; obsesién de estar
enferma, en especial de los érganos genitales; miedo intenso a la
muerte. '

"En conjunto, su estructura caracteroldgica se aproxima a lo que
KRETSCHMER llama actilud expansiva. Es lo que, de veras, ti-
pifica su romance familiar. Aqui, en el hogar, se ofrece en de-
masfa suceptible; nimia incitacién provoca primero la reaccién esté-
nica y, a continuacién, la asténica con todo su cortejo de sfntomas.
Se torna profundamente deprimida en lo fsico y se atormenta con
la sola idea de su inferioridad. Su actitud esténica la lleva a en-
frentarse a la autoridad materna. Vimos ya que desde la infancia
se inicia el antagonismo entre la madre y la hija. Después ésta si-
tuacién empeora,suscita penosas crisis familiares. Primero resenti-
miento y luego rencor no confesado reemplazan al afecto filial; de

(*)—Terminologia de E, Kretschmer.
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esta suerte, se crea una tensidén entre ambas que en vano el padre se
empefia en sofrenar. Su voluntad es, primero, obstinada, luego ce-
de a razonamientos y consejos. Asi, su rebeldia es de tipo infan-
til : al principio intensa, explosiva, sin traba; luego, esfdmase sin
dejar traza la emotividad. De esta suerte, sus resentimientos con-
tra su madre son fugaces y discontinuos.

EnR esta edad, la adulta, la disposicién & la prodigalidad, al
desorden de la infancia se acentidan. Se anade la inconstancia en
los propésitos. En el trabajo no es perseverante y elude todas las
obligaciones y responsabilidades del hogar. Sin embargo, desarro-
lla una gran actividad en toda fndole de trabajos de -naturaleza més
varonil que femenina. No tiene capacidad para la solucién de pro-
blemas de la vida prictica y de continuo se propugné reformas de
la vida que jamids llegé 4 realizar.

La caracteriza su inteligencia productiva. En la capacidad
para el aprendizaje es mediocre; sedestaca, en cambio, en la inven-
tiva literaria. Las actividades orales (canto, vocabulario, discurso)
son en particular, fecundas. Las representaciones son predominante-
mente Spticas. Aunque en otras expresiones es ciclotimica, su pen-
samiento es mas bien sofiador, romantico e inventivo que concreto e
intuitivo.  La conducta investigadora se orienta en lo literario y ar-
tistico. Apesar de su riqueza de vocablos y de su capacidad para
un razonar elevado no posee la equiparable dotacién de conceptos.
Tiene buena capacidad para la critica, la reflexién e incluso la au-
to-critica, y es muy imaginativa.

El estado psicopatico. En laépoca que precede al tra-
tamiento, en la que se reclamaba ya la urgencia del mismo, las
disposiciones anteriores se intensifican mucho. El origen de esta
crisis estd, a no dudarlo, en el compromiso matrimonial de la pacien-
te, el que exigiendo el futuro cumplimiento de la actividad heterose-
xual, suscita sorda rebelién contra el mismo. Entonces, la suscep-
tibilidad se exacerba, las crisis nerviosas se suceden y adopta ante el
prometido una actitud que es mezcla de su afecto para su padre y
del resentimiento a su madre. Ahora estallan crisis de injustificados
celos, de preocupaciones sin fundamento acerca de la salud y dotes
del novio, y otros transtornos que luego veremos. Se suceden dfas
de sobreexcitacién, de disgustos continuos, de reacciones inadecuadas
resultantes de una hipersensibilidad o de temores infundados; y todo
esto : compafiado de la diarrea consabida. Desde hace algun tiem-
po tiene, ademis, pavor nocturno, incitado por suefios terrorificos.
Estos en especial la han preocupado, considerando extrafio la repe-
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ticién de un mismo tema en la fantasfa hipnagégica : se ve perse-
guida con su padre y novio por uno o muchos toros, de grandes as-
tas, pero luego ella se libra del peligro y libra también a su padre y
prometido.  [nicialmente fui consultado por este suefio estereotipa-
do. El anilisis revel$ que a la edad de cinco anos fué, en verdad,
perseguida por un toro real; milagrosamente salvé del trance; mas
luego, al sentirse en circunstancias de orden sexual, algo asf como en
el peligro de ceder a una tentacién, el recuerdo del suceso infantil
del toro se suscitd reiterdndose como fantasia onirica, aunque el ver-
dadero recuerdo ya habfa sido olvidado; y ahora que el compromiso
matrimonial la pone en situacién similar, revive el suefio del toro. Si
se considera que Delia siente terror y asco por el acto sexual, como
llegé a confesarlo, el simbolismo de este suefio es evidente; y es de
observar que, a medida que se aproximaba la fecha del cumplimien-
to del compromiso, el suefio se repetfa mds a menudo y mis intenso,
En realidad, ella vivia en el suefio su propia realidad, pues en lo
real ella duplicaba los esfuerzos (sintomas) para eludir el compromiso,
y efectivamente més de una vez consiguid postergar la fecha fijada,
de la misma suerte que en el sueiio, después de vencer muchos obs-
téculos, se libra, al fin, del toro imaginario. El suefo era, pues,
la fantasia optativa de escapar del peligro de la noche nupcial. Esto,
empero, no serfa anormal, s{ se considera que en tsda mujer es acti-
vo el tabd de su virginidad; y nada de esto implicaba la necesidad
de un tralamiento tan largo y complejo como es el psicoanalitico.
Empero, la segunda parte del suziio, el padre y el novio perseguidos
también y luego salvados, revela la existencia de una evidente
condicién psicopatica, que el tratamiento se encargé de elucidar.
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Parte Experimental,

ONIROGRACIA PREINICIAL

“Sobre el puente de la acequia, en la alameda, encuentro mu-
cha gente. Alli, reconozco a Ledn, a mi tia Dora. Todos observan
que el Dr. G. se bafia junto a un sauce. Las aguas son
limpidas. Le advierten que peligra, pero ¢él no escucha
una conriente le arrastra, empieza a ahogarse, y veo sus convul-
siones dentro del agua. Se producen gritos y apuros. Ruego a
Leén que lo salve. Este se arroja a las aguas, lo saca
y lo extiende en la ornlla. De pronto, estoy en traje de bano y
me lanzo a nadar. Aparece mi tio Ernesto y me amonesta”.

Analisis e interpretacién,

La elucidacién completa de este suefio, y de su complemen-
to de ocurrencias y recuerdos, fué posible tan sélo al finalizar el
tratamiento. Tan profuso es de ideas latentes. Su estudio no es in-
dispensable al conocimiento de la psicopatia, pero es valiosisimo
como demostracién de la continuidad y coherencia del proceso
psicoanalitico. Nos ensena que atin las nimias asociaciones estan
provistas de sentido, de fin. Ahora, sélo exponemos la interpretacién
actual.

All{, en la alameda referida, tuvo citas furtivas con chicos de
su edad, a los siete o nueve anos, burlando la vigilancia familiar.
A estos primordiales ensayos heterosexuales, su tio Ernesto se opu-
so vigildndola y amonestdndola.

La vispera del suefio se enteré que Ledn, un amigo de su ca-
sa, es tuberculoso. L.a paciente, a quien aterra la sola idea de esta
enfermedad, pensé enseguida que yo, que entonces atendia al
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amigo enfermo, podria trasmitirle los bacilos o, por lo menos
contagiarme. Adem4s, tuvo entre los infantiles enamorados antes
citados uno llamado también Leén, pero se enteré que la familia
del muchacho era tuberculosa y temié el contagio. Md4s tarde, en
otras relaciones amorosas, su afecto ha fracasado ante el miedo, In-
fundado, del contagio.

En el contenido manifiesto hay una ‘inversién de la realidad.
Allf, el médico auxilia a Ledn; en el contenido, a la inversa, Tam-
bién invertida est4 mi relacién real con la paciente, siendo asf que
ella me salva. Y, finalmente, hace algo que no puedo yo hacer :
nadar; en la vispera del suefio se confesé incapaz de ejercer, la me-
dicina por temor a los contagios, admirdndose que yo no temie-
ra igual, pues suponia que, al menos la enfermedad de Ledn, podria
contagiarme. En total, tres representaciones invertidas. Al ocuparse
del histonal citamos inversiones oniricas similares. La “inversién
o transformacién de un elemento en su contrario es, segiin FREUD,
uno de los medios de representacién que el suefio emplea con ma-
yor frecuencia, por serlo de miltiple utilidad, sirviendo, en primer
lugar, para dar cuerpo a la realizacién de deseos contraria a un de-
terminado elemento de las ideas latentes” (*). En dltima instancia,
como veremos, la representacién invertida entrafia aqui deseo de
cambiar sexo.

Sigamos otra direccién deasociaciones. Una vez, estuvoen el baiio,
en el paraje que indica el sueno, con el enamorado aquél, nom-
brado Leén. En esos tiempos dominabala la curiosidad de cono-
cer los genitales masculinos, y, entonces, aproveché la oportunidad
observando' la prominencia de los érganos sexuales de su amigo, tal
vez en ereccién bajo las aguas, a través del traje de bafio. La lle-
gada de su tio Ernesto interrumpié la infantil entrevista,

Una ocurrencia acerca de mi propia representacién onfrica,
reiteradamente manifiesta en el curso del anélisis, facilita la inter-
pretacién. La critica situacién del médico, ahogindose, le sugie-
re la representacién de una “culebra”, un sfmbolo fdlico. Pues
bien, cuando la nifia observé los genitales de su amigo;, dentro
el agua transparente, los movimientos de ereccibn—si los hu-
bieron— corresponderfan al ‘“‘veo sus convulsiones bajo el agua™
del contenido maniftesto.

Alli, debi6 querer que lo sacara a superficie para acabar
su observacién; intencién que la llegada real' del’ tio frustra,

(") S.Freud, ‘‘La-interpretacién de /os suefos’’ I'. VII - Obrs, Comp.
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pero que en el suefio se d4 cumplida, pues aqui, Leén. que re-
presenta al infantil enamorado, saca del agua—reemplazando al
simbolo por su asociacién—a la “‘culebra’’. Asf, la representa-
cién del psicoanalista en un- mero simbolo f4lico, lo cual serd
més adelante otra vez advertido.

Ademés, Leén tiene una enfermedad que la paciente atribu-
ye a su novio, y si tal infundado supuesto se confirmara. se anu-
larfa el compromiso. Se ve el deseo oculto de que aquél resulte
enfermo, y de allf la identificacién,

En el puente su presente situacién, entre ambas orillas, en-
tre su solterfa y futura vida conyugal. En otro onirograma se de-
nota que éste encontrarse al medio implica también vacilacién
(entre lo hetero y homosexual). Muchos significados tiene el
simbolo del puente. FERENZI muy bien lo ha estudiado. Sélo
nos interesa hoy recordar que “la mujer que no ha superado atn
el deseo de ser hombre suena frecuentemente con puentes” (*).

El peligro de ahogarse corresponde al temor de la vispera de
verme contagiado. Pero sf, segin esto, el agua significa al peli-
gro, la tuberculosis, ¢cémo ella se lanza a nado all?. Los subsi-
guienles recuerdos aluden, en torno a esta’ escena, a un contemdo
latente muy profundo : “Encontré, cierta vez, en la misma ace-
quia que representa el sueno, una fruta exquisita’”. “Otra vez wi,
alli también, desnuda a mi prima”’. “En esa misma época, fanta-
seaba con el baidl de mi tia Dora, siempre cerrado, y suponfa que
alli escondfa cosas maravillosas. También sentfa tentaciones de ro-
barle su canastilla de costura y, siempre, de robar fruta de las
huertas’”.  “La alcoba de mamé4 fué ensuciada de excremento”
y “Recibi un castigo de mamd por una falta que olvidé'’.

Todos son recuerdos encubridores (*), y, como queds
averiguado, corresponden a la edad de tres o cuatro afios.
Especial importancia tiene el primero, que se relaciona con el
mito biblico del nacimiento de Moisés, que es tan importante en
el desenlace terapéutico del presente caso. Los otros, como ve-
remos, aluden al deseo, vehemente entonces en la niiia, de cono-
cer los genitales femeninos, representados por el badl y la canasti-
lla; y la fruta que se desea robar, y el excremento son, asimismo,
delaciones anticipadas y simbélicas de un complejo.

LLa tia es mujer severa que, como el tio llamado Ernesto,
) q
se opone a cada veleidad de su sobrina. El traje de bafio le re-

(*) —S. Freud, ‘‘Revisi6n de la teorfia de los suefios’’ T. XVII Ob,
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cuerda uno que prest a cierta amiga en la cudl llegé a sospechar
tuberculosis. La representacién sauce estd ligada a un recuerdo
capital.

Este suefio es suceptible de muy profundas interpretaciones.
En relacién a los descubrimientos que siguieron se puede aceptar
que el acto de arrojarse a las aguas deriva de tendencias del Edi-
po invertido.

ONIROGRAMA PRIMERO

“Halldbame en casa de mi tia Elena. En su alcoba penaban los
fantasmas. Un dia escuché voces tan fuertes que corrf a contérse-
lo a mi hermana A. que estaba bajo de un emparrado. Entonces
vi salir de la alcoba una mujer flaca con aspecto de gitana; hablé
con mi hermana y yo, atemorizada, no entendi lo que decfan.

Luego, han llegado muchas personas desconocidas, entre todas
un fraile que se me hizo repulsivo porque pretendié acariciarme. Salf
de la casa con el Dr. G. hacia calles extranas, hasta llegar a una
casa muy grande y vieja que era el hogar de Eduardo. Juntos entramos,
sin saber para qué, pero yo llevaba la intencién de ver a Ed.
quien, segun sabia, estaba allf de fiesta con otros amigos. Efecti-
vamente, vi entrar un grupo de hombres beodos entre los que figura-
ba Ed. Yo lo tomé del brazo reprochindole su conducta en alta
voz, pero luego me df cuenta que no era Ed. Confusa, lo solté, di-
rigiéndome luego a otro, de menos talla, que tampoco resulté ser
Ed. Sin embargo, él estaba alli. Entonces, uno de los borra-
chos ha sacado un revolver y, entre violentas palabras, disparé. Vi
que dos desconocidos cafan heridos, a pesar de que los disparos ha-
bfan sido hechos al aire. El borracho se acercé, siempre disparan-
do, hacia un patio donde estaba el Dr. G.  Asustada corrf a sal-
varlo, y toméndolo, de una mano, huf con él a través de varias ha-
bitaciones vacfas.

Al final de nuestra carrera llegamos a una cocina vieja y to-
da negra de hollin, donde una mujer desconocida cocinaba. De-
trds del fogén habfa una puerta, cubierta de una lata, pero al acer-
carme, para huir por allf, encontré que estaba tapiada. Gran terror

(*)—S. Freud, ‘“Los recuerdos encubridores” T. XII Obrs. Compl.
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me invadié al no tener por donde escapar. En ese instante ha llega-
do un muchacho con un revolver, todavia humeante, sobre una lata
con ceniza. La cocinera tomé el arma con repugnagcia y miedo y
la arrojé a un rincén.

Entonces, he salido de la cocina, encontréndome en un pa-
tio interior donde estaba Ed. apoyado sobre una columna. Le he
dado muchas bofetadas reprochédndole su fea conducta, pero él no
respondfa; yo sentfa que mis bofetadas no eran fuertes, por mas
que procuraba que lo fueran. Enseguida, me encontré con el Dr.
G., mi padre y un sefior alto y simpético que era el padre de Ed.;
me tomé del brazo diciéndome que su hijo no era digno de
mi, que el procurarfa corregirlo y que rompiera el noviazgo. Pero
Ed. se refa de las palabras de su padre diciendo que no se en-
mendarfa y que tampoco me dejaria. Entonces mi padre, el senor

alto, y G.y yo hemos salido juntos de la vieja casa hacia la
calle™.

Analisis é interpretacion,

Al iniciar el tratamiento observé a la paciente que sus
intensas reacciones afectivas eran siempre inadecuadas a la situa-
cién que las originaba; por ende, debia existir, para las mismas, una
causa diferente y que solo el psicoanalisis podfa descubrir. Ella

acepta la suposicidn, reconociéndose imponente para reaccionar nor-
malmente.

La explicacién sirvié de estimulo diurno para la elaboracién de
este suefio, pues en él advertimos estados afectivos que ella refie-
re, por error, a clerta persona, rectificdindose luego. En otros térmi-
nos, nos expresa un desplazamiento de cierto impulso afectivo de
la persona que lo motiva hacia otra que hace el papel de represen-
tante o de simbolo; persona que es, como se infiere del contenido
manifiesto del sueno, su prometido.

Entre las asociaciones encontramos este recuerdo infantil, muy
significativo : “Soné que Flavia, mi prima, estaba degollada en la
habitacién de mi tia; la visién me hizo despertar sobresaltada’™. Lue-
go siguieron recuerdos, complementarios, de la misma época 6 tal
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vez anteriores : ‘“V{ desnuda a mi prima y a la sirvienta; entonces
perseguia, con curiosidad, la observacién del cuerpo, de los genita-
les femeninos, y estas fueron mis primeras oportunidades; mds tar-
de pude observar los genitales de una vecina, y esto repetidamente”.
A continuacién expresa con insistencia que el parto y las
enfermedades venéreas le inspiran terror. Ya  hacia los
diez afios estos temores la obligaron a formular el propésito de no
casarse jamés.

Con estas y otras revelaciones se esclarece el contenido laten-
te de la primera parte del suefio.  El sueno infantil es, en realidad,
expresién de un temor a la castracién. La desfloracién y el parto,
la enfermedad venérea,—aluden, todos juntos, a herida genital,—se
identifican con la misma castracién, y, la observacién de los ge-
nitales femeninos, en el caso de la nina, suscita siempre la
idea de mutilacién sexual.

Una amiga de escuela, tenfa entonces cuatro anos,
ofrecfa “aspecto de gitana™; ésta la adelantaba en muchos afos,
“Cierta vez, dice, logré acariciarme, pero lo hizo en tal forma
que llegé a repugnarme : ella habia deslizado su mano entre
mis piernas, avanzando hacia los genitales rogdndome que la de-
jara examinarme’. ‘“También en aquel tiempo las gitanas me
inspiraban serio temor; me habfan dicho que roban y devoran
a los nifios; una de ellas me afirmé, en secreto, que yo estaba
enferma de los genitales, y desde entonces se arraigé mis la in-
quietud de que fuera verdad”. “Por eso, desde entonces, procuraba
observar mis genitales; un dfa mi maestra me sorprendié y fui
castigada”. Estos recuerdos, olvidados por completo desde la in-
fancia y cuya aparicién sorprende a Delia, encierran, en parte, el
significado de la mujer que parece gitana. Pero este otro recuerdo
integra el sentido de la imagen onirica : “Me hallaba jugando,
una tarde, con Adriana, mi amiga, bajo el emparrado de m1 casa;
ella llamdndome a su lado, me explicé como se realiza el acto
sexual. Yo ignoraba estas cosas hasta ese momento y la revelacién
me causé suma repugnancia’. He aquf, entonces, que la escena
entre su hermana y la gitana proyecta su intima situacién en el trau-
ma de su iniciacién en el conocimiento de la vida sexual; en esa
circunstancia tampoco comprendié el hecho que se le revelaba. “Me
dije después, agrega, que nunca me casaria si tal era la forma de
tener hijos, meditando desde entonces sobre este problema con mie-
do, con repugnancia. Pero Adriana no dejaba de hablarme de te-
mas sexuales’,
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Luego, al analizar la escena de los desconocidos y del fraile,
se suscitaron otros recuerdos infantiles, tentativas de la nifa para co-
nocer los érganos sexuales masculinosr “Espiaba a mi tio cuando
se desvestia’’. En este punto también, se producen nuevos recuer-
dos de primordiales tentativas amorosas heterosexuales.

Ofrecer estas imdgenes oniricas la propia biograffa. Primero,
la revelacién del prepio sexo y el recuerdo de las caricias de una
mujer; loque alude, a no dudarlo, al estrato animico de fijacién
homosexuval. Luego el conocimiento del sexo opuesto y, con ello,
la llegada de desconocidos a su propia afectividad. Entre ambas
situaciones hay un trauma que suscita el temor a la enfermedad se-
xual (el substituto del temor a la castracién). De una parte, repug-
nancia hacia la amiga que pretendi$, posiblemente, marturbarla (no
es infrecuente esta suerte de violacién de nifios realizada por perso-
nas mayores); de otra parte, repugnancia también hacia el acto se-
xual, hacia el amor de los hombres. EIl conflicto se plantea,
asi, entre dos opuestas fijaciones. La escena del puente del
suefio anterior entrafa un sentido parecido, sino idéntico. El con-
flicto entre ambas, impulsos de adhesiones y repugnancia hacia
lo homo y heterosexual respectivamente, constituye la esencia de
la psicopatia. De alli que no es legftimo considerar casos como
éste en el terreno de la perversién sexual propiamente tal; en es-
ta no hay, en lo fundamental, conflicto; el enfermo opta por una
de las tendencias que lo solicitan.

Ante esta situacién, el conflicto, el tratamiento se ofrece
como solucién interina. Asi, se libra de él en saliendo de
la casa con el médico. Este llevala por “calles extranas”, alude
alo desconocido del tratamiento mismo, a la casa del prometido,
librindola de las fijaciones eroticas infantiles que forman el con-
flicto Ella sabe, ciertamente, que con el tratamiento ha de recupe-
rar su inclinacién al matrimonio. Es lo que se expresa el conteni-
do manifiesto del suefio.

En los dfas precedentes a este sueio tuvo este otro : ‘‘Lle-
go a casa de Eduardo y le llamo para salir de paseo; viene A-
driana, en vez de Eduardo, me toma el brazo y nos vamos jun-
tas’". Aqui, Adriana, que murié tuberculosa, reemplaza al pro-
metido. En otro sueno, que como el anterior se intercala entre
el que analizamos anteriormente y este, encuéntrase ahogéndose
pero viene Adriana, la muerta, y la salva del peligro.

Vivimos en el onirograma anterior que el agua representaba
el peligro, la enfermedad. En los dltimos suefios citados, é in-
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cluso en la escena de la gitana, ella va hacia el peligro, un desear
en suefos el peligro, que nos lleva 4 interpretarlo como la pro-
hibicién deseada. Adriana, la reveladora de la realidad sexual,
es significativo, se identifica con el psicoanalista, Antes de la ins-
truccién de su amiga, Delia vive en el mundo de sus fijaciones
homosexuales, que delatan los recuerdos de mujeres desnudas y de
la seduccién de su condiscipula. Estas inclinaciones, que le deben
ser abominables, se representan por las “fantasmas” y por la gita-
na. Luego, la revelacién insta un mundo de nuevas impresio-
nes y tendencias, las heteroxuales, que se edificard sobre el an-
terior. Fraile y desconocidos substituyen a las amigas. Incapaz
de renunciar a sus primeras fijaciones eroticas la nueva realidad
resulta repugnante.

En la escena de los errores insurge un verdadero flujo de
ideas contra su desdichado nowviazgo, y aqui no faltan argumentos
de peso que, en apariencia, pueden justificar todas las reacciones
psicopdticas. -~ Si el psicoanalista las estima, tendrd que renun-
ciar al tratamiento, “Cuando en el curso de éste, dice FREUD,
emergen una serie de ideas correctamente fundamentadas e nTe-
prochables, surge también para el médico, un momento de per-
plejidad. No tardamos en observar que esas ideas, inatacables
para el andlisis, han sido utilizadas por el enfermo para encubrir
otras que tratan de escapar a la criticay a la consciencia” (¥).

La embriaguez alude a un defecto que ella ve en
Ed. Este, en realidad, es alto; a quien toma el brazo es, enton-
ces, Ed. y no otro; y, sin embargo, no es él, es decir, no es él a
quién van hechos los reproches, los sentimientos. Ya observamos
que este error del sueiio deriva de mi propia sugestién. El otro,
a quien también se confunde, es de menor talla, y éste es dato
que se debe retener. ,

Los tiros significan el temor que Delia tiene
al acto sexual. El revolver es un sfmbolo félico, el acto de disparar
se expresa con un verbo que también designa la cépula. Esta es-
cena onirica deniva asociaciones de temor, ya mencionado, a ser
enfermada por la cépula. Aquf figura un contenido latente que-
ni hoy ni después fué dable interpretar. Dificil es precisar la iden-
iificacién del tercero que dispara, aunque las asociaciones siguien-
tes y su enlace con los suefios y recuerdos posteriores me incli.
nan a creer que se trata de ella misma, se venga del novio y de

(*)—S. Freud, «Andlisis fragmentario de una historia»—T. XV, Obrs.
Comp.
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otro (los heridos). Pero entonces, deberemos aceptar que Delia se
atribuye una situacién masculina dotindose de un miembro varonil,
Esto, efectivamente, es exactisimo, aunque por el momeénto no pode-
mos dar una prueba fehaciente, limit4ndonos a mencionar detalles
que luego aportard la confirmacién del supuesto. Ya vimos que ir
conducida por el psicoanalista (un extranio) por calles “extranas”
significa dejar su actitud nzurdtica y buscar nuevas rutas de vida,
probadas por el tratamiento, Esas calles llevan a la casa de
Ed., al matrimonio. Delia, mis de una vez, me comunicéd
que sentia a Ed. como “extrano” y le era inconcebible desposarse
con “extrafio”. El gran patio en el que figura el médico recuerdale a
la madre de un enamorado de la infancia y un muneco de su her-
mana Elana. Ve la imagen de éste borrosa, emergiendo de su  pre-
térito, Su relacién con el psicoanalista encubre wuna actitud de
transferencia, ya plasmado, en el sueio preinicial. Tan pequeio e
insignificante recuerdo servira, en el curso analitico del suefio vigé-
simo, del verdadero incentivo para llegar a los hondos estra-
tos inconcientes, También el recuerdo de un castigo materno cuya
justificacién ahora ignora es de importancia.

En la escena siguiente ella conduce a su psicoanalista cual si
fuera este un *‘bebe™. Los papeles se han invertido, como en el suefio
preinicial, pasando el médico de salvador a ser salvado, y en vez
de ser guia es gufado por su propia enferma. Ya mencionamos la
interpretacién de tal inversién de papeles. Implica, adem4s, una
transferencia bivaleate.

Las habitaciones vacias y empolvadas suscitan el recuerdo de
clertos aposentos de su padre a los qué se enlaza una escena de
juego (recuerdo infantil). FREUD relaciona el acto de huir a través
de aposentos vacfos con la prostitucién (*). En este caso también
se alude a un vicio.

La cocina y su puerta de lata suscitan un recuerdo,
olvidado, de la pinez. Era la cocina de entonces igual a la
que representa el sueno. La columna enlazase al recuerdo del sa-
16n de la escuela de infancia que tenfa columnas, y, finalmente,
la cocinera es una amiga de colegio por la que sintié un en-
trafiable afecto.

Renunciamos a exponer el gran nimero de asociaciones co-
rrespondientes a todos los demis detalles. Solo haremos notar
que la mujer desconocida es una rival, pues se mamifiestan mu-

(*)—S. Freud, «La Interpretacién de los suefioss(T. VIy V1I,0brs. Comp).
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chas asociaciones acerca de las mujeres con las cuales tuvo Ed.
relaciones. Pero intereresante es que a un mismo tiempo se con-
densen las diferentes rivales con la imagen de la dilecta amiga del
colegio hacia la cual Delia sentfase inclinada por un afecto que, se-
gin los datos aportados, podrfamos considerar como de naturaleza
homosexual. Se comprende, entonces, que en el suefio se identifican
las diferentes rivales, incluso a la amiga de escuela que, en cierta
manera, también se interpone, cuando se suscita el afecto que se
le tuvo, como un obsticulo o cual una rival para las actuales rela-
ciones heterosexuales. De otra parte, la amiga se ha casado, hecho
que para la tendencia homosexnal, es de infidelidad y la reaccién con-
tra esa infidelidad es, en parte, desplazada hacia el novio que, apo-
yado en la columna de la escuela infantil, se identifica con la amiga

perdida.

ONIROGRAMA SEGUNDO

“Era dfa de fiesta; con mis amigas Sara y Armanda voy
discutiendo. Les reprocho ser malas y censuro sus actos incorre-
tos. Solo Armanda protesta. Luego, me acordé que, en la plaza de
armas, Eduardo me esperaba. Tomando del brazo a Lara fuf a dicho
lugar, pero E., cansado de esperarme, se habfa marchado. Entonces
Lara me propuso bailar tango. Interrumpi pronto el baile pensando
que era ndfculo. Después se presenté en la plaza un hombre
vendiendo un libro de versos por tres reales. Todas le rodeamos,
pero Lara y yo preferimos sentarnos en una banca; all{ arrojando unas
monedas al aire, dije que preferfa perderlas, entregarlas al desco-
nocido de los versos. Las monedas se convirtieron; al caer, en dos
grandes y maduros mangos. Sin m4s sorpresa, los hemos comido, en-
sucidndonos la cara. Mientras tanto, esperaba a Ed. con ansiedad.
Pronto llegé un jinete con polainas que se le parecfa, pero al
acercarnos Lara y yo encontramos que era un hombre sucio, viejo y
desconocido. Rogué a mi amiga acompafiarme a casa de Ed.
Al atravesar la plaza tropezamos con varios militares que se
rieron de nuestras caras sucias, lo que en vez de disgustarnos
nos complacié. Entonces, adverti que iba vestida a la antigua,
con traje blanco de “piqué”, con gran cola... pensando que asi
era la moda. A una mujer, que marchaba ante mif, involunta-
riomente le he dado dos patadas. Al volver ella el rostro des-
cubr que era mi antigua amiga Armida, compafiera -de escuela.
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En vez de enojarse se refa. Pasé adelante sin pedirle
excusas y ya cerca de la casa de Ed. adverti, con sorpresa, una
enorme mula rojiza que ocupaba todo lo ancho de la calle y
que me impidié seguir’’.

Analisis é interpretacion.

Tuvo este sueno lugar dos dfas después del anterior. Solo
vamos a exponer detalles, mis importantes.

Con las amigas que figuran en la primera parte, hace
ya varios afos, juré no casarse. Solo Armanda, la que protesta,
traiciond el juramento, al casarse tiempo después.

Es indudable que los ‘‘actos incorrectos” son las tenden-
cias homosexuales; Delia comunicome dfas mi4s.tarde de este ané-
lisis, que esas amigas practicaban actos lésbicos.

La plaza de armas, la ausencia de Ed. evocan los re-
cuerdos siguientes : cierta vez Ed. la engané no concurriendo
a la plaza donde ella lo esperaba; aqui observamos una inver-
sién respecto a la realidad. Oculta esta inversién un deseo, el
cual se infiere de los hechos siguientes : hace mucho tiempo
que Ed. le propuso matrimonio lo que no fué aceptado por ella
de inmediato; entonces Ed. “cansado de esperar” se marché al
extrangero. Es decir, s1 la irrealizacién del matrimonio se de-
biera a una negativa de él y no de ella, como sucedié en ver-
dad, se verfa libre de su compromiso. La condenacién onirica
de ambos sucesos, el engano de la plaza y la negativa matrimo-
nial, expresa el siguiente pensamienio latente : ‘“‘desearfa ser en-
gafiada respecto al compromiso matrimonial de [a misma suerte
que lo fuf en aquella cita en la plaza”.

La escena del baile con la amiga también ofrece un despla-
zamiento en relacién a la realidad. EIl tango fué bailado en el
mismo lugar con Ed. y no con la amiga. Se comprende que al
substituir el novio por esta ilima hace el “ridiculo” (homo-
sexual).

El hombre con el libro de versos esti en relacién con los
siguientes” restos diurnos : en la sesién psicoanalftica de ayer
me hablé de versos, lo cual me obligé a prestarle un ejemplar
de Tannyson que hallé sobre mi mesa de trabajo, hecho
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éste que no deja duda acerca de la identidad del personaje onf~
rico. De otra parte, ayer tuvo tres reales para comprar fruta,
deseo que no pudo ser satisfecho por ausencia del criado. En
el sueno, con la simplicidad del proceso onirico infantil, se sa-
tisface el pequeio deseo diurno, y las monedas se convierten en
fruta. Pero hay otro hecho mas significativo derivado de los
restos diurnos. En la sesién de ayer llegué a explicarle que los
sintomas son fendmenos que resultan de la transformacién o con-
versién de los recuerdos o tendencias reprimidas, y sabe, ade-
més, que el tratamiento consiste en la comunicacién al médico
de los mismos. Las tres monedas son, de consiguiente, sus pro-
pios sintomas. Aluden, en cierta manera, a su caracteristica glo-
tonerfa. La negativa a entregarme las monedas expresa la resisten-
cia. El pensamiento latente serfa éste : “‘aunque me halagues pres-
tindome un libro no confiaré mis propios secretos.

Recordemos la proclividad a ensuciarse de la paciente, citada
en el historial que, como después veremos, tiene relaciones inti-
mas con la fijacién en la fase oral. Aquf observamos, ademais, la
transformacién del ndmero tres (simbolo de los genitales masculi-
nos) en el nimero dos (de los pezones maternos). El mango madu-
ro, como es sabido, no se mastica; se succiona. Pero como en esta
observacién lo que opera como fuerza genética es el resto diurno
del conocimiento de la transmutacién de los recuerdos y tenden-
cias reprimidas en sintomas, necesariamente la interpretacién es la
siguiente : los genitales masculinos, que le repugnan, estin repre-
sentados por las ‘“‘tres” monedas. El dinero es para la paciente
materia despreciable de la cual procura desprenderse siempre ha-
ciendo gastos superfluos (prodigalidad de su caricter aludida en
su historial). La repugnancia heterosexual es un sintoma de su do-
lencia que la sujeto transmuta, invertidamente, en las fijaciones o-
nginales. En otros términos, hay transtorno heterosexual porque
hay fijaciones orales, y es interesante observar que esta (ltima se
relaciona con la tendencia homosexual que en el suefio esti re-
presentada por la amiga que en el recuerdo se aduna, como vi-
mos, a los actos lésbicos, en los que la succién oral tiene funda-
mental valor como estimulo erético.

De esta suerte, la resistencia resulta muy ingenua, pues
al mismo tiempo que es resistencia, descubre riquisimo material
psicopatégeno.

*A la escena placentera de la succién de los mangos sucede la preo-
cupacién heterosexual (“‘esperaba a Ed. con ansiedad™), atn du-
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rante el sueno las tendencias sexuales del psicopata estdin en par
ambivalente. La confusién de Ed. con un hombre mis viejo tiene
el mismo valor y sentido que la escena de los equivocos del
suefio anterior, Entonces era aquél un hombre de menor esta-
tura que el novio; ahora nuestra bisqueda se enriquece con un
nuevo dato : es un hombre mds viejo. A este dltimo alguna
vez lo debié esperar con ansiedad y el debié venir a caballo:
no olvidemos esta suposicién que después serd confirmada. EI
factor suciedad tiene, como en la escena anterior, la significacién
de algo ilfcito. Al final, nuevamente emprende Ia teptativa ha-
cia el verdadero estado heterosexual,

Las burlas de militares y lo siguiente comprende
estos recuerdos infantiles, erguidos, por primera vez, en
la sesién analftica : “Sali a pasear con mis amigas, ellas bur-
l4ronse de m{ porque llevaba los zapatos rotos; entonces senti mu-
cha verguenza”. Es decir, le preocupan y averguenzan las burlas
de amigas pero no las masculinas, de los militares del sueno.
El vestido de piqué blanco, y otros detalles de indumentaria que
ha descrito, era propio de ninas pobres. Pero ¢porqué Delia,
que pertenecfa a una posicién superior, se ve con tan humilde ves-
tido? Armida fué su companera de carpeta en la escuela; cierta
vez la invitd a pasear, por la misma calle del suefo, mas Delia no
cumplié, a pesar de habérselo prometido, porque esta amiga era
de posicién social inferior. Al dia siguiente Armida, muy ofend:i-
da, la acusé a la profesora por algo insignificante y recibié dos
injustos palmetazos. Algunos dias después de este suceso tuvo el
siguiente suefio, también recordado en el curso de la sesién
“voy de paseo con Armida y otras amigas y siento una viva
satisfaccién de estar con ellas, pues les doy a entender que no
me importan las diferencias sociales””. Es indudable que este
suefio infantil ha servido de modelo para la elaboracién del ac-
tual; las amigas’ de infancia son reemplazadas por las amigas de
los actos lésbicos. En la nifa, que subordina el deseo de ven-
ganza a la satisfaccién dada, en suefios, a las amigas pobres;
podriamos substituir la frase “diferencias sociales” por ‘‘diferen-
cias sexuales’’. Pero si entonces perdoné a Armida la pérfida acusacién,
los dos injustos palmetazos, al extremo de identificarse con ella vistiendo
la indumentaria de las ninas pobres, lo cual adn se repite en
este sueno, ahora toma venganza y le devuelve ‘‘dos” patadas.
Larazénde este tardio desquite se descubre en esta ocurrencia de la pa-
ciente : la mujer que marcha adelante, Armida, se ha casado,
es muy feliz y tiene muchos hijos. Esta amiga, lo mismo ‘que
Armanda, han defraudado sus inclinaciones homosexuales.
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Empero ella, la amiga, no se inmuta por la ofensa, de la
misma suerte que Delia misma no intenté vengarse cuando re-
cibié el castigo injusto; todo lo contrario. Esto nos hace sospe-
char que Delia, en cierta manera, se identifica con la amiga
que la ba adelantado en el cumplimiento de los deberes de la
mujer, siendo asi que en la escena estd intentando avanzar ha-
cia la casa del futuro marido. Cuan compleja y rica en inten-
ciones es esta combinacién onfrica de imégenes.

Las apreciaciones derivadas de la dltima parte del suefo
(la mula rojiza, el rojo de la sangre) aluden al tema del temor al parto
y a las enfermedades que pueden derivarse de las relaciones sexuales.
Surgen adem4s, recuerdos de hechos que pudieran ser obst4cu-
los a su préximo enlace.

En conjunto, el andlisis descubre una serie de tentativas
de la paciente para ir hacia un estado heterosexual, pero todas
ellas fistranse, Es de observar como gran parte de la
elaboracién onfrica se ha verificado con recuerdos infantiles que
estaban del todo olvidados.

ONIROGRAMA TERCERO

“Un cuerpo humano cayé sobre mi mientras dormia; me hizo
despertar aterrada. Adverti que era el fantasma de Eduardo, él
habia muerto, y esto disminuyé mi temor. Intenté encender la
luz eléctrica, pues sabfa que junto a mi cama habian tres botones,
mas los encontré muy duros, no giraban; y cuando lo consegui,
la luz no se encendia. EIl fantasma me arrojé al suelo, ddndome
cuenta, entonces, que me habfa introducido un bitoque en la boca
y que yo arrojé con repugnancia. Refugidndome en el lecho de
mi hermana le nairé lo sucedido estrechando una de sus manos.
Ella me rogé que volviera a mi cama, pero no quise hacerlo por-
que alli me esperaba el fantasma. Luego, en el salén vecino a nuestra
alcoba empezaron a sentirse penas.” Adicién posterior : “En el
mismo suefio pensé que Eduardo se habfa matado porque no le
contesté su dltima carta”.
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Analisis e interpretacién

Este suefio tuvo lugar dias después al precedente. La adi-
cién final aporta un dato interesante a la interpretacién : el dia an-
terior al suefio sucedid que una carta que dirigié a Eduardo que-
dé rezagada, y no por su culpa. Delia pensé que la falta de
correspondencia serfa interpretada por Eduardo como expresién de
indiferencia y que se disgustarfa mucho. De aqui se deriva su
deseo, inconsciente, de que el disgusto origine el suicidio.

Cuando en el hogar de Delia se ha producido un falleci-
miento ha tenido oportunidad de dormir, en el mismo lecho, con
las amigas concurrentes al duelo. Sobre este tema aporta recuer-
dos substanciales : sentimiento de asco o disgusto al contacto de
cuerpos femeninos, observacién de la desnudez etc. De consi-
guiente, un nuevo duelo, la muerte del novio por ejemplo, condi-
cionarfa nuevas oportunidades. Este segundo deseo deja entrever
el componente hemosexual.

Emergen luego, recuerdos infantiles de observacién del acto
carnal entre animales. Ayer ha meditado acerca de su compromi-
so matrimonial con preocupacién. En el sueiio ella duerme (el
suefio de su propia solterfa), un cuerpo humano que cae sobre
ella (representacién del acto venéreo) la hace despertar; es decir,
al pensar en el matrimonio, como en la vispera del sueno, des-
pierta aterrada, vuelve a lo real.

Aqui, insurge una asociacién demostrativa. En varias oportuni-
dades, y desde luego también en el curso de esta sesidén, Delia
expresé que los fantasmas masculinos no la atemorizaban tanto
como los femeninos. En el suefo, al enterarse que el muerto es
Eduardo, “disminuye el temor’”.  Ya en el onirograma primero
hemos advertido relaciones entre el temor a los fantasmas y las
tendencias homosexuales. El presente pensamiento onirico expresa,
entonces, lo siguiente : s1 Eduardo se matara, es decir, s1 pere-
ciera la tendencia heterosexual encarnada en Eduardo, ya no ha-
bria traba para el hemosexualismo reprimido. Asi, la muerte de
aquél se enlaza con la manifestacién del miedo a los muertos
(miedo a la homosexualidad).

A los tres botones de luz asocia Delia la idea de los
genitales de Eduardo. Ella ignora el simbolismo f4lico del nd-
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mero. Luego, confiesa que le repugna el acto sexual, que tiene
la idea obsesiva e infundada—que Eduardo no sabrd verificarlo
en la noche de boda, o se equivocard de via, o que serd impo-
tente; que él es un deformado sexual, o que, finalmente, le cau-
sar4d un grave dano — el coito.  Todo esto es en absoluto in-
fundado, pero atin siendo evaluado como tal por ella, mo-
tiva muy serias preocupaciones. Otras ideas obsesivas se refieren
a ella misma : “creome deformada sexual, creo que el acto sexual
me enfermard gravemente y no puedo dominar mi repugnancia por
él". Confiesa que durante sus largos anos de relacién con Eduar-
do, y en general bajo el estimulo de caricias jamds ha sentido
exitacién, en las oportunidades en que debfa sentirla fué dominada
por la repugnancia.

—Permiten estos datos interpretar la primera parte del suefio.
La incapacidad de encender la luz es impotencia psicosexual. Re-
cuerdanos el tres, las tres monedas del sueio precedente; el signifi-
cado es el mismo. Pero no advierte ella su impotencia, de la qué
se da cuenta por primera vez al confesarse, durante la sesién, in-
capaz de excitarse. Refleja el neurético su culpa o su sintoma so-
bre la persona ante la cual se siente culpable. Recordaremos el
caso, citado por FREUD, de aquella mujer que enferma de celos,
atribuyendo faltas inmaginarias a su esposo, porque se ha enamora-
do, inconscientemente, de su yerno (*). En el presente caso, la
paciente atribuye a su novio su propia impotencia psicosexual.

Relaciona el yacer sobre el suelo con lo impuro o sucio.
Las asociaciones correspondientes al bitoque aluden al pene. Ya
mencionamos en otro lugar, la obsesién del equivoco de las vias
genitales, que el sueno da realidad en un coito per os. En el sueno
anterior, las tres monedas (simbolo f4lico) se convierten en man-
gos (sfmbolo de los pezones); en otros términos, hay transferencia del
erotismo genital al oral. I.a escena de los tres botones, y la del
bitoque, es similar. La obsesién del equivoco de las vias genita-
les interprétase como equivalente de un deseo.

Se relaciona la escena de la hermana, con aquellos recuerdos
—dormir con amigas-—de matiz homosexual. Surgen en este pun-
to pumerosas e interesantes asociaciones y recuerdos, de los que
citaremos sélo algunos suefios, de afios h4, en los que ve amigas
desnudas y se siente por ellas acariciada. El componente homo-
sexual, antes sélo indirectamente expresado, se evidencia en estos
dltimos.

(")—S. Freud. ‘“Teoria Gencral de las Neurosis” (T. V Obrs. C.)
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ONIROGRAMA CUARTO

“En una casa desconocida paso la velada con mujeres anti-
péticas a quienes.digo sitiras. Una muy alta y flaca, dice estar
cansada de mis insultos y me quiere pegar. Lucho con ella; enton-
cos la mujer cambia, me propone amistad y me abraza y besa.
Disimulo mi repugnancia y salgo a la calle donde encuentro a
Eduardo. E! me dice gqne tiene una sirvienta que la enomora y
que lleva mi nombre. Le digo que es ridiculo amar a quien no
nos corresponde. Le invito a pasar diciendole —Coming. Entramos
al viejo salén de mi casa; alli estan mi madre y tia Elena y sobre la
mesita del centro veo la blanca gata de mi tia".

Analisis e interpretacion

Este sueno producido en la misma noche, después del prece-
dente, es en verdad, su continuacién, Las “penas del salén vecino”
se han vuelto tertulia de mujeres. Las habiamos interpretado como
simbolizacién de las tendencias homosexuales, lo que ahora se con-
firma.

Recuerdos infantiles de caricias familiares, de su madre, tias

y
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primas, identifican las ‘‘mujeres’” del suefo. lLa “alta y flaca’’ de
la rifia (recuérdese a la mujer que parece gitana del primer onirogra-
ma) se relaciona con la tia Elena, en realidad alta y delgada, a quien
la paciente considera enferma, psicépata tal vez hemosexual. Tuvo
una nval, una vez, “alta y flaca” que enamoraba a Eduardo. Sur-
gen muchos recuerdos de rivales. No repetiremos lo dicho acerca
del significado simbélico de aquéllas.

A la escena hemosexual sucede otra heterosexual. Como en
suefios precedentes, especialmente el primero, la elaboracién oni-
rica nos ofrece ambivalentes escenas alternativas. L.a invitacién a
entrar pronunciada en inglés tiene doble sentido por el significa-
do genital de esta dltima palabra (inglés, ingles, genitales). Asi



DE CIBNCIAS MEDICAS 317

mismo, el penefrar en la casa, en ‘“viejo salén” de la madre
(aqui la sujeto recuerda detalles del salén en la época infantil)
impone en cierta manera, identificacién con aquella) Es induda-
ble que la sirvienta que lleva su nombre es la misma Delia; en-
cuentra ridiculo el amor de su novio porque, inconscientemente,
no le corresponde. Exclufmos muchos detalles que abonan esta
interpretacidn.

Al final surge, cual sintesis de las escenas precedentes, in-
cluso del sueno anterior, la representacién de madre y tia. Hay
datos para presumir en esta WGltima larvada hemosexualidad, que no
ha debiao pasar inadvertida a la inconsciente observacién de la so-
brina, de hecho la considera “anormal’’ 1dentificindola, en suefios,
con sus tendencias homosexuales y a su madre con las heterosexua-
les. El antagonismo de homo y hetorosexualidad significa en el an-
tagonismo madre y tia, que muchas veces llegé hasta nifas enco-
nadas, acerca de las cuales abundaron recuerdos de infancia.

Delia ha estructurado su caracter neuropético a base de la
personalidad de su tia, hasta el extremo de presentar ambas idén-
ticas caracteristicas. Ahora bien, el antagonismo citado se ongi-
naba porque la tia pretendia suplantar a la madre en la direccién
del hogar e influencia sobre el padre. La paciente recordé que
durante algin tiempo su tia desempefi6 un papel subordinado,
como asistenta de su madre, la que delegé en aquélla la direccién
del ‘hogar. Estos detalles del romance familiar son de alto inte-
rés para comprender el curso de la identificacién infantil de la
paciente, que en este caso es dual, Delia, identificindose con su
madre, pretende subordinarla al trabajo doméstico como otrora lo
hiciera ella con su tfa. Veremos después que esta identificacién con-
viene a sus fines. Delia utiliza toda la gama sintomética de la
tfa (llanto, crisis de nervios, diarrea etc.) cuando se trata de dis-
putar su prevalencia ante el padre. Para abono de este criterio
surge un recuerdo infantil donde la madre dice sitiras a la tia.
De esta suerte, las tendencias homosexuales conducen a la identifi-
cacién con esta iiltima; las heterosexuales con aquélla.

Finalmente, al recuerdo de una gata blanca de su tfa se
aduna otro recuerdo, este muy antiguo, de flujo blanco que la hizo
pasar dias de angustia. FREUD refiere el fluyjo a la masturbacién
infantil; representaciones de contenido sexual, deseos de materni-
dad, fuertes emociones, vivencias sexuales diversas, etc. tambien
pueden originarle. De consiguiente, no solo alude la iltima re-
presentaciéu del sueiio a la enfermedad sospechada en la tia, se-

gin el recuerdo, sino tambien, como se confirmari, a prematuras
vivencias sexuales,
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ONIROGRAMA QUINTO

“Voy por la calle de A. con Eduardo, porque alguien ha
muerto.  Entro a la iglesia y veo cinco cad4veres de pertonas
asesinadas, pero alli falta el caddver de uno que se llamé Mau-
rice pero yo promuncio Morfs. Ante aquellos muertos redobla mi
dolor y grito : ¢Donde estd Maurice? (donde esta Maurice? Eduar-
do se confunde, como si él fuera el culpable, y me consuela®.

Analisis e interpretaciéon

He aqui una de las primeras asociaciones : “Paseando por
la calle de A. con Eduardo, cierta vez, y haciendo proyectos so-
bre nuestro futuro matrimonio, que deberfa realizarse en la 1glesia
del suefio, pensé con terror, en la posibilidad de tener hijos, evo-
cando el recuerdo de mis amigas muerfas de parto”.

Pregunta : “Como explica Ud. el ndmero cineo?”

Respuesta : “Sizmpre he deseado tener cinco hijos; no sé
por qué.”
Explicacién : “‘El mismo nimero de sus hermancs™.

Si se tiene en cuenta su profundo terror al parto, suscitado
en la vispera por una conversacién (resto diurno) concebimos los
cinco cadaveres, o los cinco hijos que quiere tener, cual cinco po-
sibilidades de muerte.

Pero como ayer vié una pelicula de amor de Maur'ce, co-
nocido galan de la pantalla, y este nombre en francés se pronun--
cia, aproximadamente, Moris, encontramos el significado del juego
verbal onfrico. Si Maurice, de acuerdo con el papel que desem--
pena, es un substituto de la palabra “‘amor”, el ‘“se lamé Mauri-
.ce, pero se escribe Morfs" puede reemplazarse por “se llamé amor
pero se escribe (o, la realidad es) moris o muerte. De alli la in-
terrogacién-—reproche : ¢Donde estd Maurice? o ¢Donde estd el
amor? Entonces Eduardo, el culpable, es decir, el padre, se con-

funde.
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Este andlisis no tendria valor para nuestros fines sino fuera
porque la sesién aporta los siguientes recuerdos : Delia oyé que
su madre se lamentaba por la muerte de su hermanito, dos afios me-
nor que ella, muri$ al cumplir el afo de edad. El recuerdo data,
por consiguiente, de la época de los tres atios de la sujeto. Algin
‘tiempo después la nina tuvo el siguiente suefio : “Me encuentro em-
barazada y no se de quién. Mi papd se indigna y me castiga cor-
tdindome las piernas.”

Después veremos que esta recordacién estd muy deformada.
La versién real vendrd oportunamente. Por ahora limitémonos a
observar que la paciente desea tener el mismo-nimero de hijos que
su madre y que se lameata, como ella, por la muerte de uno. Fi-
nalmente, sueha estar embarazada de alguien que ella ignora por lo
cual merece la punicién mutilatona.

ONIROGRAMA SEXTO

Dormfa, mas de pronto, desperté asustada porque penaban en
mi habitacién. Quisé huir pero no podrfa abrir la puérta. Mis
pies resbalaban sobre lodo. Vino Luz a socorrerme y entré al
cuarto sin temor. Todos mis parientes, y el Dr. G. que llegé, me re-
procharon mis exageraciones, Al volver al dormitorio encontré, en
vez de las penas, a mamé y a tia Dora, y como ésta iltima me di-
Jera visionaria y otras palabras desp=ctivas, he empezado a pegarle.””

Analisis e interpretacion

Este sueno no aporta recuerdos o asociaciones de importancia.
Sin embargo, es interesante porque confirma y esclarece las interpre-
taciones precedentes. En primer lugar, observamos su gran similitud
con los suenos tercero y cuarto. La representacién de ser desper-
tada por las penas tiene la significacién ya mencionada. La relacién
entre estas y madre y tia, senalada en el sueno cuarto, es aqui mis
evidente. El lodo, como se comprende, es impureza moral. La
paciente confiesa que Luz es una criada que siempre ha dado ra-
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z6n a sus caprichos, le ha aconsejado que rompa su noviazgo. En
las cuitas con Eduardo, Luz es la dnica que la da razén y justi-
fica, mientras “‘todos” los otros se la denegan. El lodo se asocia
con un recuerdo infantil de cierta acequia, que, como veremos, se re-
laciona con masturbacién., La traduccién de todo esto serfa esta : en
la obscuridad (durante el suefio) se ve ““de pronto™ asaltada por sus
tendencias homosexuales inconscientes (penas), tendencias que difi-
cultan su noviazgo y cumplimiento de su compromiso ‘“Todos™ le
dicen que es “muy exagerada’, es decir, reprueban su conducta
meurética; solo la criada, la que abre la puerta o da wuna salida
a la situacidén, apoya, como estd dicho; es decir, apoya, sin saberlo,
€l hemosexualismo de su ama. Ayer, y en otras oportunidades, fuf
.consultado por la familia de Delia acerca de sus reacciones afecti-
‘vas que califiqué ‘‘exageradas’’. El sueio de la paciente, es en rea-
lidad, una protesta a este término, pero nos descubre, aunque esto no
‘fuera posible de comunicar, la verdadera realidad de las “penas™ :
madre y tia.

Sobre esta tltima, hermana de la madre, y que reemplaza a la tia
aludida en el onirograma cuarto, debemos advertir que guardaba rela-
clones antagénicas con madre y sobrina. Agqui seria dable exponer
un largo fragmento de romance familiar mas lo omitimos porque todo
cuanto se ha dicho acerca de la tfa del suefo cuarto puede ser apli-
cado a esta otra.

Es indubale, adem4s, que el rencor a su madre se transfiere a la
hermana de ésta. Es de sumo interés observar como la tendencia
homosexual se relaciona intimamente con la madre.

ONIROGRAMA SEPTIMO

“En un paraje solitario ante un hombre muy viejo, con barbas
y cabellos blancos, nombrado Matusalén.... me encontraba con mi
hermana. Sacando un frasco, que contenia un ténico de cabello, in-
tenté rociarlo en nuestras cabezas, pero lo rechazamos. El derramé
el liquido sobre el tronco de un viejo sauce y vimos, sin asombro,
brotarle blanco y abundante pelo.”
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Analisis e interpretaciéon

Mencionaremos sélo recuerdos infantiles que surgieron durante
la sesién, recuerdos todos de la edad de cuatro afios que hasta ahora
habian estado olvidados.

“El sauce, dice, existié, realmente, en mi casa; bajo susombra des-
cansaba el caballo blanco de mi padre. Cierta vez me ensucié el
pie de excremento junto al tronco’”’. Posiblemente es éste un re-
cuerdo encubridor. “‘En aquella época mi abuela narraba ésta histo-
na : una sirvienta, muchacha ingenua y tonta, resulté en cinta; la
inocente creyé que el embarazo lo habfa adquirido al orinar bajo el
sauce. Cuando por primera vez of este relato no comprendfa la sig-
nificacién de la palabra embarazo, pero temf que me sucediera lo que
a la cdndida muchacha”.

Y ahora es oportuno traer a colacién el jinete, viejo y des-
conocido, del segundo onigrama, pues segiin su propia recordacién,
su padre “‘solia partir a caballo y ausentarse por largos dias.” Justo
es decir que su hija lo esperaba “con ansiedad” como en el suefio
aquél. El caballo, un simbolo de la fuerza viril (*), como el frasco
lo es del propio falo, estd representado por el senecto personaje,
cuyos cabellos tienen el mismo color y cuya longa edad es per-
tinente a venerable antecesor. Obsérvese la similitud de las pa-
labras cabello y caballo; tambien el primero simboliza la potencia
viril,

Recuerda, en fin, que tenia miedo de acercarse al caballo
¢por la posibilidad de adquirir un embarazo? si su potencia es tanta
que hace brotar pelos de un tronco! (fuerza fertilizante).

Otra cadena de asociaciones se deriva de la voz cabello.
Ha oido que a los tuberculosos les crece abundante cabellera, lo
que suscita muchos temores a la enfermedad en el curso del anj-
lisis. De esta suerte, el deseo de tener un hijo expresado vela-

(*)=—%. Freud, ‘‘Analisis de la fohia de un nifio de cinco afins’’.
(T. XV. Obrs. Comp.)
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damente por el recuerdo infantil queda coartada por el temor a lo
impuro, a la muerte, a la emfermedad. En otros términos, la fertili-
dad del liquido expresa el deseo de ser fecundada por liquido
similar.  Pero, en el pensamiento onirico la fecundidad se
convierte en brotar de “abundantes’ cabellos y, por ende, el enla-
ce a através de la representacién ‘“‘cabellos en abundangia”— con
el temor al castigo y a lo impuro (tuberculosis). En el recuerdo
infantil el pie que toca el excremento representa la accién
punitiva. En el pensamiento onfrico se contiene, ticita, esta refle-
xién : Tan imposible es que una muchacha sea fecundada por orinar
bajo un 4rbol como imposible es que un ténico de cabello
tenga virtud de hacer brotar pelos de un tronco; la causa real
reside en el color blanco, representa aquello capaz de fecundar,

es decir, al caballo blanco de mi padre, o sea, la wvirilidad de mi
padre.

Estas asociaciones nos revelan ya, aunque veladamente, el

complejo de Edipo.
ONIROGRAMA OCTAVO

“Espero a alguien que vendrs para llevarme a la fiesta. Lle-
ga un fraile gordo, de hébito rosa, y salgo con él. Iba muy des-
contenta mas, sin osar manifestarlo, pués el fraile parecia tener de--
techo sobre mi. Al fin, siéndome insoportable su compaiifa, decidi
enganarlo diciéndole que me volvia a casa por algo que olvidé.
Cref, para mi, poder marchar mis ripido que el fraile y separarme

de su compaifa pero mis piernas quedaron rigidas y no me pude
mover’’,

Analisis € interpretacidn.

La paciente espera siempre, en el lugar representado en el
sueno, la llegada de su novio, él llévala a las fiestas. Indudablemen-

te, el fraile representa al novio, mis no sélo él. Cuando se |
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ha confesado, al exponer su incertidumbre, los frailes la han a-
consejado que no se case. Ella revela, siguiendo el curso de sus
asociaciones, que durante los primeros meses de su noviazgo no
sentia cariio por su novio, tolerdndolo por circunstancias; mis de u-
na vez manifesté la situacién a su hermana y ayer mismo le ha di-
cho que se teme una desventurada vida conyugal. Como en el curso
de la sesién anterior expresara el mismo temor le afirmé con insis-
tencia lo contrario. Esta afirmacién ha operado en la elaboracién
onirica, pues confiesa que el color rosa corresponde a la verda-
dera felicidad (considera el blanco como simbolo de lo espiritual
y al rojo de lo carnal, siendo asi que sumados dan rosa), pensamien-
to cuyo incentivo estd en haberle expresado el peligro que entrafian
ambos extremos erdticos. Las explicaciones del psicoanalista, de
esta suerte, han efectuado el papel de importantes restos diurnos.
Pero el fraile no sélo es imagen aglutinacién del novio, de la feli-
cidad y matrimonio (“ir a la fiesta™) sino también del propio pa-
dre de la sujeto; de alli la transformacién del novio en hombre
“gordo’ y fraile (o sea padre).

Esta afirmacién, aunque abona la interpretacién del suefio pni-
mero, parecerfa gratuita sino estuviera sustentada por el siguiente
fragmento onirico, continuacién del anterior, cuyo anélisis, muy lar-
go, hemos suprimido : “bailo con Lewis Stone que, a pesar de su
edad, me parece muy simpitico; pero luego me siento disgustada al
observar de cerca su rostro de hombre maduro y sus cabellos blan-
cos”". El andlisis revelé en dicho artista un subrogado paterno. Evi-
dente es que estamos en presencia de un material afectivo ambi-
valente, denotado en la escena de las piernas rigidas y del deseo si-
multdineo de marchar. Cada vez que la paciente inicia la tenta-
tiva de amor heterosexual encontramos esta ambivalencia, este equi-
vocarse de eleccidn; tan evidente en los omrogramas primero y se-

gundo.

Llegado el andlisis hasta aqui, se impuso interrumpir el trata-
miento durante algunos dfas, porque surgié una situacién que po-~
dia dificultar la continuacién de la transferencia.

Debemos advertir que las interpretaciones de los sueiios pre-
cedentes no fueron comunicadas a Delia. A menudo se le dié a
conocer una interpretacién del suefio relacionada con “los procesos
actuales, con el valor actual de los sfntomas.
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ONIROGRAMA NOVENO

“Asciendo por un cerro muy empinado con mi amiga Ofelia.
En la cima observamos un horrible abismo. La he advertido del peli-
gro, pero ella me ha precipitado y juntas rodamos. Hice un
esfuerzo por separarme de O. que pretendia arrastrarme. Al fin lo
he logrado, apartindome del peligro™. )

Aunalisis e interpretacién.

Ofelia es una amiga de Delia, solterona que tiene fama de
atraer la mala suerte a sus amigas, pues se quedan solteras cual
ella. Delia recuerda que cuando, en una fiesta, se ha sentado jun-
to a Ofelia nadie la ha invitado a bailar. Durante los dfas que es-
tuvo paralizado el tratamiento sofié que vefa a una hermana de
O., danzar desnuda. Todo conduce a la interpretacién homose-
xual del suefio; por ende, antimatrimonial. De otra parte, la sol-
teria en la mujer es consecuencia, en algunos casos, de un' disi-
mulado homosexualismo; en otros, favorece la emergencia de tales
tendr ncias, que, por lo demds, existen en todo ser humano.

La escena del peligro se enlaza a un recuerdo : Durante al-
gin tiempo O. tuvo empefic en que Delia correspondiera las amo-
res de un pariente suyo, hombre informal que no promet{a matri-
monio. A pesar de las instancias y de halaguenas espectativas,
Delia se sobrepuso a cierta inclinacién y rechazé al pretendiente,
que hubiera, de otra suerte, estropeado su noviazgo.

Aproveché de las sintesis representativas de este suefio para
ordenar, en forma abstracta, generalizada ciertamente, el conjun-
to de materiales hasta este instante reunido, expresando cual mal camino
todas las tendencias antagénicas, tendencias de las que ella tiene
conciencia sélo a través de las correspondientes formaciones sim-
bélicas o sintom4ticas, las primeras expresadas en el rico material
onfrico hasta ahora aportado; y cual buen camino, el conjunto de
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tendencias que coayudan al éxito del tratamiento, al matrimonio,
o bien a la reconstruccién de la personalidad psicosexual. En
términos psicoanalfticos, el primer conjunto ofrecfa, como se pue-
de advertir de lo precedente, un complejo de impulsos polimorfos
perversos, dentro de lo qué la homosexualidad no es lo mis pro-
fundo, siendo de advertir, siempre tras ella, un ligamen incestuoso,
un acentuado erotismo oral. Empero, esto no podfa exponerse a la
psicoanalizada sin riesgo a caer en la incomprensién o en el
més absoluto rechazo. Era, en cambio, ficil reunir los resultados
en imaigenes casi metaféricas, siendo asf que la labor del analista,
especialmente para vencer resistencias y conducir a lo profundo,
consiste, en parte, en la ordenacién del matenial caético que o-
frece el analizado, ordenacién que puede y debe darse a conocer,
pero sin aludir a su fundamental significado. En realidad, éste
procedimiento fué en lo sucesivo extraordinariamente fructuoso.

La conducta de Delia, hasta aquf, merece algunas considera-
ciones. En forma notable habfan desaparecido las reacciones a-
fectivas sintométicas. Un incidente, acaecido durante el tratamien-
to, y que en otra oportunidad habria motivado una intensa crisis
afectiva, no provocé sino la reaccién que podrfamos considerar nor-
mal, pero, me abstuve de comunicar la observacién sobre el cam-
bio, juzgdndolo aiin superficial, inseguro, y cual manifestacién de
secreta y estructurada resistencia; presuncién que después confir-
mose.

ONIROGRAMA DECIMO

“Paseo con Eduardo en la ciudad de B. Se acercan- varias
amigas y él empieza a galantearlas. Manifiesto mi disgusto pero
Ed. se mofa de mis celos. Entonces, atin mds ofendida, me alejo
de él tomando de la mano al hijo de Luz que, de pronto, apare-
ci6. He caminado con el chico muy orgullosa, pensando que Ed.
se darfa cuenta de ello”.

Analisis é iatéerpretacion,

Cierta vez, recuerda, devolviole el aro de novia porque él fué
solo a una fiesta de B.
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Piensa que Luz tuvo su hijo con gran facilidad, ella anhela
ser madre en igual forma, pero le preocupa la idea que Ed. no.
pueda tenerlos (recuérdese la obsesién de impotencia).

Pero el hijo de Luz se llama Eduardo, y también Eduardo es
el enamorado inoportuno, citado en el suefio precedente, y que, pa-
ra mayor coincidencia, vive en B., lo que podrfa interpretarse como e
accederala solicitud del mal pretendiente, rechazado en el pensamiento
onfrico anterior. Conviene decir, para intrepretar tales versatilidades
con las im4genes onfricas,que el simbolo onfrico, también el desenlace
de las escenas, adviene del conjunto de fuerzas o deseos concurrentes en
el instante del suefio, y segiin las viscisitudes diurnas. Un deseo
incapaz de triunfar, sea en la estructuracién de una representacién
onfrica sea «n el desenlace de una escena— cual es el bastardo
deseo del suefio noveno — consigue prevalecer en otra oportunidad
si, por enlace fortuito o condicionado, se suma a otros deseos igual-
mente reprimidos. Serfa factible, como hipétesis, suponer que en
la creacién de imégenes y escenas onfricas interviene una ley seme-
jante a la de sumasién de esHmulos de la neurofisiologfa. De
esta suerte, en el presente onirograma, triunfa el deseo antes recha-
zado, que entrana lo incestuoso, incluso lo hemosexual (véase el
anélisis del suefio noveno) porque hay una condensacién, condicio-
nal o fortuita, entre el noble deseo de llegar a ser madre y las ten-
dencias sexuales reprimidas. Esta manera de superar a las rivales
teniendo, de improviso, un hijo, serd mejor estudiada después.
Adem4s, la transformacién brusca del Eduardo nowio, a quien re-
pulsa, por el Eduardo nifio, entratia una de sus caracteristicas ma-
nifestaciones de cardcter : el deseo de dominio sobre los demds, de
tratar al marido como a un nifo, proclividad esta” muy propia de
las mujeres masculinoides.

ONIROGRAMA UNDECIMO

*“Mientras dormfa en una cama grande, y en una habitacién descono-
cida cuya puerta estaba abierta, llegaron dos hombres de aspecto patibu-
lario, y se acercaron a mi cémoda. He pensado, con pena, que ro-
barfan el dinero allf{ guardado. En tanto, fingfa yo dormir; m4s uno
de los ladrones me descubrié lanzando una luz sobre mi rostro. Vi
que o de ellos llevaba un cuchillo grande y mellado con el qué
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pretendié matarme; yo le rogué que me perdonara la vida. EI otro
ladrén me ofrecid, entonces, un cuchillo pequeio y nuevo para que
me defendiera. Luego, la escena ha cambiado al pedir auxilio a pa-
p4, siendo ellos los que imploraban perdén, diciendo que Ventura
les habia mandado™. ‘

Analisis e interpretacion.

La paciente misma hace la interpretacién siguiente de su
sueno : “Es!a cama grande mi futuro tilamo nupcial; la habitacién des-
conocida mi futura alcoba. De poces dias ac4 he meditado mu-
cho acerca del arreglo del nuevo hogar y he recibido, la vispe-
ra del suefio, noticias sobre el mismo. Creo que la puerta abier-
ta significa peligro y sensacién de verme abandonada, a merced de
la suerte, ante el ineludible compromiso” Este se aproxima y
ella, ya agotados los recursos para dilatar su cumplimiento, pre-
siente el peligro tremendo. Recuerda que en su cémoda guarda
ciertos objetos que usard el dia de su casamiento. Los dos hom-
bres que se dirigen haciael mueble, que contiene tales objetos, son
el padre y novio, recordindole, ambos, el compromiso. Efectiva-
mente, desde hace alglin tiempo se ve precisada por ellos a fijar el
dia del enlace.

Entre las asociaciones hay esta : relacién entre los ladro-
nes del sueno y los dos borrachos del primero, del dinero con su
virginidad; del ladrén del cuchillo mellado con el novio. Tienen
los suefios tercero y cuarto similitud al presente : el tema de dor-
mir (la sitvacién del noviazgo), mas luego despertar sobresaltada
por la amenaza del coito nupcial. Es decir, al pensar en el ma-
trimonio despierta (a la realidad). La neurosis se ha adaptado a
la situacién de noviazgo, pero el casamiento reclamarfa una nue-
va adaptacién, seguramente una nueva neurosis, o por lo mends
sobreagregacién de sintomas; presuncién ésta a la que abona la
siguiente comunicacién : ‘‘Las espectativas matrimoniales me son
odiosas, confieso haberme formulado el plan de hacerme la dor-
mida ante cada exigencia matrimonial”. En este suefio “fingfa dor-
mir’ mientras novio y padre (ambos ladrones) apremian para el
cumplimiento. del deber sexual; es dable suponer, detrds de este
aldn incipiente propésito de “fingir” la elaboracién de una futura
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neurosis como resistencia al acto sexual. Por lo menos, en la
presente interpretacién onfrica se revela el deseo de fingir para evi-
tar, no las banales ocupaciones de casada, sino el mismo acto venéreo.

Adn més, ya durante el noviazgo, cada vez que ha quenido
eludir un compromiso ha fingido dormir, comunicaciég esta del cur-
so del andlisis.

Pero, a continuacién, emergieron recuerdos infantiles, verosi-
milmente de los tres o cuatro anos de edad, que profundizan el
sentido del sueno :.‘“‘Recurrfa, en esos tiempos, al suefio simulado
para evitar un castigo. [En épocas posteriores, después de los sie-
te anos hacfa la misma estratagema, cuando mi padre iba a casti-
garme por haber conversado con cualesquiera enamorado’”. Todos
estos hechos habfan permanecido. sin embargo, compléetamente ol-
vidados. Luego, con una exclamacién de sorpresa, me comunicé-
el siguiente recuerdo : “Dormfa en mi cama y, de pronto, desa
perté sorprendida por ciertas intimidades entre mis padres”, pare
evitar que se dieran cuenta fing{ estar dormida’. Aunque no pued-
concretar el concepto que entonces se formé de aquello ahora es
t4 segura de que se trataba del acto sexual. EIl hecho, entonces’
causé profunda repugnancia y en época posterior, cuando ha vuel
to a sorprender la misma escena, se ha tapado ojos y ofdos con as-
co invencible,

Insistiremos, posteriormente, sobre este importante recuerdo in-
fantil que nos revela el oculto alcance del onirograma. A tales
recuerdos FREUD concede importancia capital como factores si-
copatogénicos. (*)

El cuchillo mellado es, segin criterio de mi analizada que
ya ha adquirido algunos conocimtentos interpretativos, el pene de
su novio, érgano que segin la obsesién de enfermedad sexual ya
aludida, debe estar enfermo.

Por de pronto, no fué posible revelar la identificacién del se
gundo ladrén. Pero la siguiente asociacién, expontdnea, es altamente
significativa : ‘“Si alguna vez fuera desgraciada en mi matrimonio,
o descubriera que mi marido es enfermo, entonces pedirfa protec-
cién a mi padre y retornaria a su hogar”’. En el suefo, que es rea-
lizacién de un deseo, se anticipa la verificacién de este fracaso y
el aporte de la proteccién paterna (el ladrén que le ofrece el ar

(*)—S. Freud, «An4lisis fragmentario de una histerias—T. XV. Obs.
Comp.
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ma defensiva). Finalmente, la paciente confiésase, casi recién aho-
ra, abrigar el propésito de fracasar en el matrimonio; pero an-
tes este deseo era algo cadtico, incomprendido por ella misma;
ahora, gracias al concurso de ella lo ve con claridad. De alif resul-

durante ciera etapa del tratamiento, un temor muy de consuno
a las vanaciones psfquicas que condicionaba la prosecucién del psi-
coanilisis; se sentfa cada vez menos impulsada al matrimonio y
temfa que el tratamiento, en vez de favorecer su tendencia hete
rosexual, conforme a lo prometido, produciria el efecto antagénico’

El cuchillo menor del segundo ladrén alude a la diferencia
de estatura entre el padre y el novio (vease el primer onirograma)
Finalmente, Ventura es un amigo de Ed. cuya mujer una amiga
de colegio, murié tfsica “a consecuencia de repetidos partos” y ella
juzga que el criminal es el marido. (Vease sobre este tema el
onirograma décimo). Pero Ventura es, asimismo, felicidad, la felici-
dad que se promete en el enlace. Como en el sueno décimo, el
pensamiento latente es el siguiente : la ventura (matrimonial), el
amor (Maurice) llevan a la muerte (el parto). La dltima escena,
los ladrones pidiendo perdén, anticipa sus deseos de fracaso, la jus-
tificacién de sus temores, negindose la razén a padre y novio, es
decir, ambos le pedirén perdén por haberla desgraciado.

ONIROGRAMA DUODECIMO

“Estoy enferma; y llega a verme mi tia Amanda. Se sienta
sobre mi cama, mas luego se levanta y se sacude el traje, como
si se hubiera ensuciado; toma un almoadén y se sienta en él sobre
la cama. Me indigno y le indico que si tiene asco que se mar-
che. Luego, veo a mi prima Carlota, me ensefia un grano de supier-
na; le dlgo que lo mismo tuve yoy que se curd sin necesidad de
operacién y veo también a mi amiga N. que dice haber tenido o-
tro, un forinculo, que se curé también sin operacién.

Analisis e interpretacién.

En la vispera del suefio se habia enterado que una amiga le
obsequiard un almoadén para su lecho conyugal. Continua la fan-
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tasia de anticipacién del himeneo anotada en sueiios precedentes.
Un almoadén interponfa entre ella y su novio cuando necesitaba
rechazar su excesiva afectuosidad. Si en tales circunstancias des-
cubrfa, en él, deseo sexual, sentia repugnancia. Estas escenas es-
tdn invertidas en el suefio. Toma la tia la actitud que la pacien-
te adoptaba muchas veces junto a su novio y ella se identifica
con él. Ademds, la tia en escena estd casada con un hombre que
le repugna y del cual desearfa divorciarse, lo qué condiciona la
primera identificacién. La enfermedad deriva de la obsesién a la
supuesta enfermedad de él; asi, en el onirograma anterior, el sim-
bolo filico es cuchillo mellado, es decir, lesionado, enfermo.

Lo més interesante es la identificacién con el novio mismo
que entraha deseo homosexual, el que en la vida real se manifes-
ta en su disposicién para hacer papel de hombre, de tomar las ac-
titudes que corresponden al varén en las relaciones amorosas.

Se descubre, asimismo, en el temor de contagio, que constitu-
ye uno de sus sintomas, factor de resistencia contra el impulso he-
terosexual. En otros términos, la obsesién de contagio dificulta la
emergencia del impulso sexual normal. Sélo después pudo mostrar-
se que ese temor derivibase, directamente, del complejo de cas-
tracién.

La segunda parte del suefio, que alude a la prima, es impor-
tante porque disimula resistencia al tratamients, la qué posiblemen-
te, se hubiera tornado en un serio obstidculo de no ser a tiempo
descubierta. LLa paciente ha padecido, ha poco tiempo, de un fo-
rinculs en la pierna que reclamé una intervencién quirdrgica, con-
trariamente a lo manikesto del sueno. De las amigas aludidas C.
estd, cual Delia, de novia y la otra, que aparentemente no hace
papel, estuvo de novia, pero descubrié que su novio era enfermo,
por lo que rompié su compromiso; es decir, se libré del forinculo
del noviazgo sin necesidad de operacién, mal del que Delia y su
amiga C. padecen ahora.

Estas interpretaciones no agotan la totalidad del contenido
latente. Supuse que la pretendida curacién expontdnea, que por lo
demids aludfa al rechazo de lo heterosexual, entrahaba una idea
despectiva hacia el tratamiento psicoanalitico, implicando que el
conjunto de transtornos neurdticos que se desarrollan sobre la rea-
lidad del noviazgo no reclaman, para ser enmendados, de tratamien-
to alguno; el mal curarid exponténeamente. Le afirmé estarme enga-
nando. Al principio lo negé rotundamente, pero, al fin, confess,
muy sorprendida, de que le hubiera adivinado el pensamiento— pues
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le expresé que habfa pensado mal de este tratamiento — el hecho siguien-
te : El dfa anterior al sueiio recibié una carta en la que se la co-
municaba una noticia acerca de Ed., yque en otra oportunidad ha-
brfa causado violenta crisis neurética; mas quedé muy admirada al
hallarse muy tranquila. Entonces, pensé que no necesitaba de tra-
tamiento psicoanalitico, procedimiento largo y enojoso, pues expon-
tdneamente se habfa curado; pero decidi4 no comunicarme esta
observacién temiendo disgustarme. Cref conveniente afirmar que
esa falta de reaccién, alin considerdindola como consecuencia del
tratamiento, no deberfa ser tomada, ni con mucho, como la inicia-
cié6n de la cura, entranando, por lo contrario, engafiosa manifesta-
cién de resistencia. El supuesto deberfa confirmarse aquella tarde
misma.

Antes de terminar debem>s observar lo siguiente : en la ela-
boracién del presente sueno ha actuado como resto diurno la comu-
nicacién dzl recuerdo del coito de los padres en el dfa anterior.
En el recuerdo infantil el sentimiento de asco es la primera reac-
cién de la nina.

ONIROGRAMA DECIMOTERCERO

“Con muchas personas encerrada encontrdbame en una obs-
cura habitacién. Mis amigas, las M, alli estaban también.
Todos abandonaron aquel recinto donde solo yo permaneci deseo-
sa de robar unas naranjas que divisé sobre un barrnil. Cuando, al
fin, sal{i—el exterior correspondia al corredor de la casa de mi tia
Elena—mis acompafiantes habfan penetrado en un pequefo cuarto,
parecido a un retrete. Quise seguirlos, mas me lo impidié el Dr.
G. Enojadisima marcheme creyendo que él me llamarfa; no fué
asi, y por eso me conduje hacia una senda humeda, resbaladiza y en
declive. En el corredor habfan muchisimos cuyes, fué mi inten-
cién hacerles daiio, asi disgustarfa al Dr. G.  Sin mds vacilacién,
Jlamé a Luis, mi hermano, para que me ayudara a matar ala gor-
da madre de todos los cuyes; pero, para mi sorpresa, al cogerla,
se transformé en cacerola Hena de exquisito dulce de mamey. Lo
removi para enfriarlo; mas al tratar de probarlo, el mamey se deshi-
zo, pero encontré que la miel estaba tibia, deliciosa. Dijeme que
los del retrete habrian querido probarla, peroyo no les darfa. Y lue-

o, cual si en una novela lo leyera, me enteré de que muchas ca-
lamidades ‘ellos allf pasaron, alegrindome de no haberlos seguido™.
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Analisis e interpretacion.

Son las M. las amigas que la instaban para aceptar al ena-
morado aquel que pudo ser causa de ruptura de su actual com-
promiso. Asocia a la habitacién obscura miltiples hechos que hu-
bieran turbado su noviazgo. Vimos ya que las M. son unas solteronas
(vease el onirograma noveno). Las naranjas, eran ellas doradas,
recuérdanle el color del cabello de un amigo enamorado, que traté
de persuadirla, con empeto, para que rechazara a Ed. y para que a-
ceptara sus amores, pero éste también la habrfa conducido a un fra-
caso porque no podia ofrecerle matrimonio. Los barriles se aso-
cian a un recuerdo infantil, el depésito de su padre, cuyo depési-
to era himedo y resbaloso; all{ estaban muchos barriles. Se su-
ceden, siguiendo el curso del anilisis, recuerdos de conocidas que
fueron deshonradas por sus amantes. FEste conjunto de asocia-
ciones conduce a la interpretacién. El complejo de tendencias po-
limérficas perversas, lo nefasto, estd simbolizado en el aposento obscuro.

. Hace algtin tiempo, un amigo le hizo observar que labrarfa su des-
gracia correspondiendo a Ed,, porque este se embriagaba. La ima-
gen de los barriles de licor y del suelo himedo y en declive a-
cusan el peligro que hay en su prometido. La prohibicién del mé-
dico de entrar al retrete, que tiene la misma significacién que el a-
posento obscuro, representativo del polimorfismo sexual perverso,
la obliga a seguir el *‘camino’” —recuérdese lo anotado en el oniro-
grama noveno acerca del buen y mal camino—de lo heterosexual.

Pero también el camino y el retrete evocan este recuerdo in-
fantil, por primera vez manifestado a su consciencia y cuya signifi-
cacién veremos después: “Me banaba en la acequia junto al sauce”,
Este arbol se representa en el onirograma preinicial y después en
el séptimo. El sauce, cual el retrete, se asocia a un recuerdo de
masturbacién solo manifiesto en el onirograma vigésimo. Es de su-
mo interés observar que estas representaciones tienen, ademis de
su valor simbélico, ligamen con una vivencia primordial de valor
patégeno.

El cuy es, segin Delia, el animal més fecundo. Alguien le
ha dicho que serd muy fecunda; esta posibilidad la atemoriza, la re-
pugna. Su hermano L. le ha servido muchas veces como conseje-
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1o e informador contra Ed. Se expresa, consiguientemente, un mo-
mento més de rebeldfa contra el psicoanalista y su tratamiento,
rechazando a Ed. y atentando contra la maternidad (la madre del
cuy, su propia madre, que es muy fecunda y de la cual teme here-
dar tal cualidad). Pero, a continuacién, el amimal se transforma en
cacerola, y después en dulce. Recordemos la transmutacién de las
tres monedas. No hace mucho tiempo comprd una cacerola para
su futuro hogar y el dulce de mamey le agrada a Ed, Es tibio por-
que, cuando expuso el problema de sus celos exagerados, le expresé
que una mujer no deberfa ser ni demasiado indiferente ni demasia-
do celosa de los actos de su marido; en la terminologfa de la ana-
lizada esto es ‘‘ni frio ni caliente, sino tibio’’. L.a resistencia cae en
su propia  trampa. Contrariando los aniiguos y malos consejos con-
tra Ed., la resistencia se desplaza a una autoridad diferente del psi-
coanalista, mas ella concluye en aceptar las sugerencias de aquel.
Lo ulterior, en el suefio, es tan claro que no requiere comentario.

Otro aspecto del contenido latente del sfmbolo de la trans-
formacién en alimento, y luego deglucién, dela madre de los cu-
yes—y éste de més penetracién en los méviles infantiles del sue-
fio-—es el de la relacién con el sadistico deseo de devorar a su
propia madre. Esta, representada por -el pequefio animal y luego
por la miel, es, en la fantasfa, con avidez tragada. Delia, asi con-
tradice y desobedece a su analista, renovando su impulso primor-
dial : el sadismo contra su madre, expresado en la geofagia infan-
til (manduca de la madre tierra). En un suefio anterior, el dinero
(excremento) se vuelve alimento, que en seguida es devorado. Ma-
dre, estiercol y alimento se identifican, son recfprocamente equiva-
lentes, através de estos simbolos onfricos. Justamente MELANIE
KLEIN (*), en un reciente estudio, muestra que en la fase oral el ni-
fio espera hallar, dentro del cuerpo de su madre, el pene del pa-
dre, el excremento y el nifio, todo lo cual se identifica o asimila con
substancia alimenticia. Estas ideas se comprueban, con evidencia,
en estos onirogramas y los que siguen.

Esta interpretacién comprende solo estados actuales; es, por
ende, interpretacién superficial. Un segundo anélisis permitié explo-
rar su sentido profundo y la emergencia de recuerdos, La represen-
tacién “‘cuarto obscuro’’ fué significativamente rica en asociaciones,
en reminiscencias. La mayoria de ellas aluden a “‘robar flores”.
Decimos reminiscencias, y no recuerdos, porque la totalidad de ellos,

(*) M. Klein, “Importance of symbol formation in the development of
the l:,go” Inter. Jour, Psicho—Analysis—VXI—Part. [—24-39.
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ademis de imprecisos, borrosos, eran fragmentos de recuerdoso de
vivencias llenas de colorido sentimental. Sospechamos que tan abun-:
dante material, caracterizado todo por el tema ‘‘robar flores” era
suerte de recuerdo encubridor. Efectivamente, a la postre de
una larga y penosa biisqueda, irrumpe el hecho substancial -
A la edad de tres o cuatro aiios tenfa una gran confianza con
su padre. Con nitidez y sorpresa recuerda haberle dicho lo si-
guiente : “Pap4, me duele el geranio”. Al principio, ignora la
signiﬁcacién de su asociacién, pero un momento después cae en
cuenta : y sospecha que ello se referfa a los genitales, tal vez.
al flujo blanco.

Hemos mencionado la interpretacién freudiana del flujo en
las nifas : masturbacién infantil. El flujo blanco (“‘Rores blancas)
y la designacién simbélica que la nmina da a sus propios ge-
nitales, designdndolos cop el nombre de una flor, el geranio, co-
rresponden al tema, “robar flores”. Simbolismo que implica, lle-
no de evidencia, que la nifa tocaba sus genitales, masturbindo-
se.

Un recuerdo de castigo materno por una falta olvidada ma-
nifestado aisladamente en curso de anteriores sesiones, fué, asi-
mismo, interpretado cual reminiscencia de masturbacién, posible
motivacién del castigo. Finalmente, €l recuerdo de un album de
mujeres desnudas y de haber sido sorprendida hojedndolo, tiene
la significacién que detallaremos después.

En un tercer andlisis, dfas ma4s tarde, nos descubndé- otros he-
chos de la vida' infantil; el mds interesante es el siguiente : ‘““Tu-
ve una Intensa rabia, porque mo me daba el alimento que pedfa,
contra mi madre; y empecé a gritar y a retorcerme sobre una si--
lla; al restregar mis piernas una contra la otra sent{ una sensacién
extrafia, antes nunca habida. Desde entonces, cada vez que tuve
rabia, con iguales movimientos, la sensacién se manifesté, siempre
localizada en los genitales''.

Este recuerdo de onanismo es crucial demostracién de la an-
terior interpretacién. Recordemos haber observado, solamente con el
material de asociaciones actuales que derfvanse de la representa-
cidén “cuarto oscuro’ y ‘‘retrete’’, un contenido latente en relacién con
las tendencias polimérficas perversas.

A partir de la comunicacién de aquél recuerdo Delia se tor-
né més expansiva sobre el tema de su sexualidad. ““Desde mi infan-
cia, dice, practiqué el onanismo excitindome, siempre, con la ima-
gen de los desnudos femeninos, que por primera vez—posible-
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mente antes también en la realidad—observé en el album de las
mujeres desnudas. Desde entonces no he podido excitarme en otra
forma, sélo el cuerpo desnudo de mujer me ha: estimulado™. Sin
embargo las pricticas onénicas fueran abandonadas algin tiempo
después por considerarlas peligrosas y repugnantes.

Conviene, en llegando aquf, volver al sentido del duodécimo
onirograma, donde, en su deseo de sentir la excitacién heterosexual '
para las que, en comunicaciones precedentes, se habfa confesado
impotente (onirograma tercero,) indentifica a su prometido con u-
na mujer. En realidad, es imposible agotar en un solo andlisis
o en una sola interpretacién, la multiplicidad de vivencias, de
expresiones psiquicas, todo el grivido sentido de los suehos.

Adn queda otro aspecto del contenido latente del presente-
sueno. En la vispera habfa observado que las naranjas le produ-
cen diarrea. La padece también a cada sin—sabor. Al terminar:
la interpretacién del onirograma duodécimo afirmamos que la de-
saparicién aparente de los sfntomas que ella juzga como indicio de
curacién, se verfa muy pronto frustrada, ‘‘aquella misma tarde™.
Una insignificante desazén con su hermana produjo el cortejo sin-
tomético (gran crisis de nervios, desesperacién, lanto, sentimiento
de minus valfa, diarrea etc). Todo ello porque su hermana habia
guardado su dinero, mientras la paciente habfa gastado el suyo, exi-
giéndole a la primera que siguiera igual conducta, es decir, que,
fuera prédiga. Si se tiene en cuenta que crisis diarréica y prodi-
galidad forman parte del complejo sintomético de la sujeto, la re-
presentacién onirica en la que el psicoanalista impfdele penetrar
al retrete, llevando las naranjas (que producen la diarrea) eviden-
cia la autoridad de aquél, que se opone a las manifestaciones de
la enfermedad. También las naranjas, por su color, serfan sfm-
bolo del oro. Arrojarlas al retrete, prodigalidad. Las naranjas
sobre el baml aluden a las crisis diarreicas habidas cuando al-
guien acusa a E.d, de ebrio, (esta acusacién deriva la representacién
onfrica del camino himedo y en declive). El barril indicanos
licor. La ingestién de la miel tibia (su precipitacién glotona de
tomar los dulces sin esperar que se enfrien) relacidnase a uno de
los rasgos de su constelacién caracterolégica : la glotonerfa. Final-
mente, y para mayor abundamiento. a la vez que el sueio de-
cimotercero, ha tenido otros muchisimos, ha ‘‘sonado toda la no-
che”, verdadera descarga onirorreica que tiene el mismo sentido que la
diarreica; y luego la abundancia, también notable, de recuerdos
sobre masturbacién, es decir, sobre eyaculacién. En conjunto, y
esto es Interesantisimo, toda la constelacién de procesos que con-
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sideramos como tipicos de la caracterologia del erotismo oral, que
después estudiaremos, es esta : prodigalidad, diarrea, actitud ex-
trovertida (comunicacién de muchos {ntimos recuerdos), eyacula-
cién, onirorrea, y, en cierta medida, inconstancia, pues se advier-
te que la sujeto sedoblega a la voluntad del analista, no se obstina
en permanecer en sus antiguas fijaciones perversas (simbolismo
del cuarto obscuro). Aquf la crisis didrrica de la vispera, final-

mente, es reaccién contra la hermana, subrogado maternal, verda-

dera reaccién sidica que en el sueno se traduce en la fantasia.
antropofagica. Aqui también, como M. KLEIN observa, es la ex-
creta un arma poderosa.

ONIROGRAMA DECIMO-CUARTO

Suefio primero.

“Estoy con Eduardo en la plaza, lleva él en su brazo a
‘una muchachita que a veces habla por él. Vamos a la huerta a
traer flores, pero antes pasamos por una calle muy obscura y all

me pone en la espalda a la muchachita, lo que yo rechazo. En.

la huerta encontramos a varias mujeres de pueblo con un perro
muy blanco que se dié en saltar sobre mi cabeza, y esto era buen
presagio’ .

Suefio segundo.

“Regreso volando de la huerta a casa y me admira lo bien
que puedo volar. Retorno después, ala huerta con papi; él ha arma-
do una carpa en el campo. En la puerta de la huerta de Eduar-
do hay un perrito negro que me inspira a la vez carifioc y asco,
aunque comprendo que mi deber es protegerlo. Lo llevo a un
puente, donde encuentro a mit padre y hermanos, portando una ma-

leta que contiene los alimentos del animal. Mi padre dice que-
necesita la maleta, y, entonces, el Dr. G. y mi hermano L. me

ayudan a desocuparla poniendo las cosas en una gran canasta, En- -
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tre ellas veo un libro cuya caritula representa una mujer desnuda;
‘trato  de énganar al Dr. G., que me pregunta qué libro es a-
quél, diciéndole yo que es lectura inocente. Luego, voy con mi
padre a un parque de diversiones vestida con traje negro de cola
y con sombrero y zapatos blancos. Una mujer rubia me ofrece
una caja de bombones que comparto con papé4, encontrindolos
deliciosos. El me indica que debo regalar algunos, pero yo no
quiero. Al difa siguiente regreso al mismo lugar y veo con hon-
de pena que ya no tiene bombones. Le pregunto por el valor de

una caja de estos y me responde ‘‘Veintisiete soles’’. Papi se en-
coleriza.

Analisis e interpretacion

Sélo vamos a disefiar lo fuidamental de la interpretacidn,
pues el material de asociaciones y recuerdos que lo sustentan
es muy abundante. La muchachita del primer suefio es un simbo-
lo falico; ya no se advierte la fuerte reaccién adversiva contra es-
te érgano, de los suehos anteriores. La calle obscura, en relacién
a su material de asociaciones, que renunciamos a transcribir, en-
trafia la representacién del polimorfismo perverso, como la
imagen ‘‘cuarto obscuro’. También aquf la alusién a “flores”
se enlaza a la masturbacién. Empero, se advierte ya un desplaza-
miento de la sexualidad perversa hacia la heterosexualidad. Pasa
por la regién obscura y busca flores con el propio novio. El pe-
rro blanco simboliza ajuar de novia; el suyo fué confeccionado por
una “‘mujer de pueblo’’, y no por su antigua costurera, porque la
paciente juzgé que esta Gltima—que es, nada menos, su ta Ele-
na, a la cual juzga enferma, tal vez homosexual —le traeria la ma-
la suerte, ‘“‘mal agiiero””. El perro es, ademds, una representacién
f4lica, ahora aceptada gracias al acto de magia (superticién). Gra-
cias al cambio de costurera serd factible la felicidad matrimo-
nial.

En el segundo suefio retorna otra vez al hogar; recordemos
el propésito de fracasar en su enlace o de volver a la mansién pa-
terna. Vuela y se siente admirada de su proeza porque se ha li-
brado del odiade compromiso. EI retorno al padre comprende
dos rutas asociativas : el recuerdo de unos paseos campestres con él: en-
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tonces ella llevaba una maleta llena de golosinas para Ed. (la comida
del perrito negro). Obsérvase la actitud invertida con respecto al no-
vio, ella lo protege, como en el suefio de toros u otros. En estos.
dias alguien sugiri4 comprar una canasta para su futuro hogar.
Ahora recuerda un olvidado fragmento del suefio : es el padre el
que le da la canasta. Hasta aqui aquél actda de intermediario, de
personaje de transferencia, de la misma suerte que el médico y su
hermano L. El puente es, como en el onirograma preinicial, un
simbolo de situacién intermediaria, estar entre dos orillas, entre
solterfa y casamiento. El libro, el mismo del recuerdo infantil
precedente, es lo homosexual que ella quisiera llevar al matrimonio,
engafnando al psicoanalista, burlando el tratamiento, tentativa, co-
mo se advierte, en s{ revelacién de que afin no se han manifesta-
do los recuerdos veérdaderamente patégenos.

Otro grupo de asociaciones se deriva de la representacién
““carpa’’. Su padre se llama asi mismo, en broma, el “‘jefe de la tri-
bu”. Ella ha visto que las tribus gitanas acampan en carpas. En
el primer onirograma expresaba el raro y desagradable sentimiento
que experimentaba al pensar que tenia que casarse ‘‘con extraho”.
Ahora bien, los gitanos se casan dentro de la misma tribu, o familia
y son del todo libres. He aqui una condensacién de miiliiples ideas :
casarse en familia, ser libre, “‘volar’.

En la segunda parte del sueno el perrito negro se ha con-
vertido en el obscuro vestido de cola, por ende, si se considera el
color del sombrero y los zapatos, es ajuar matrimonial. La contraposi-
c16n de los colores—lo blanco felicidad y lo negro desgracia—ex-
presan la duda que atin merece el matrimonio. Como el padre se-
r4 el padrino, se revela la anticipacién de su enlace, al ser llevada
de su brazo. La mujer rubia es una pariente, cuya felicidad con-
yugal es envidiable y que una vez le obsequié bombones. Cuan-
do tenia sdlo cuatro aios un amigo de su padre le regalé una ca-
ja de bombones que ella se negd a compartir con sus hermanos.
Empero, el retorno al dfa siguiente impone la siguiente explica-
cién : en la primera visita al parque de diversiones, y esto se infie-
re del recuerdo infantil, Delia fantasea que es una nina llevada de
paseo por su padre que le compra bombones. Ella agrega el singu-
lar ajuar de novia porque fantasea desposarse con su padre. Pero
el retorno al ‘‘dfa siguiente” es decir, la repeticién de la aventura,
entrana toda la realidad presente. Ya no encuentra los bombones;
ya ha pasado la época juvenil y la fantasia no puede repetirse. Al pre-
guntar por el precio le responden ““Veintisiete soles’, es decir, vein-
tisiete anos’, tiempo que ha mediado desde la época del recuerdo
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<de los bombones hasta ahora. Ademds, desde que tuvo veintisiete
afios empiezan sus amores con Eid. Aquf se recuerda las miltiples
veces en que la autoridad y temor al enojo paterno la han impedi-
-do romper con su prometido. Por ello decfamos que el padre actia
como personaje de la transferencia. Pero, ademis, debemos obser-
var que en esta, como en anteriores fantasias, reitérase en el con-
tenido manifiesto el erotismo oral. Como en el suetio del coito
per os se desarrolla aquf como fin y compensacién del matrimo-
nio un goce oral. Ya contrariando la voluntad del amalista, en el
suefio anterior ya la del padre—lo cual es equivalente—retorna a
su infantil fantasfa sddico—oral.

ONIROGRAMA DECIMOQUINTO

“Un paisaje de mar desconocido...... me enamoraba un hombre
.desconocido también. Avanzamos sobre una roca mar adentro,
pero viene una enorme ola que, sin tocar al hombre, a mi me
moja. El lugar se conviete A. y entonces me he dirigidoa
un rancho donde estaba mi padre con una criatura recién naci-
da. He temido que Ed. supiera que habfa estado con otro hom-
bre y con esta idea, en vestido de bano, he tornado a banar-
me. Mandé llamar a Ed. para darle explicaciones, observando,
.en tanto, que mi traje de bafo estaba roto en la parte del om-
bligo. Me han traido una criatura, que era Ed., lo cual me dis-
gustd, y con el deseo de librarme de él he ido a entregarle la
criatura a pap4, que me recibié muy enojado’”.

Analisie e interpretacién

El desconocido—-como el jinete ‘‘desconocido’” del oniro-
grama segundo—es el propio padre. La roca por donde se avan-
za “‘mar adentro” es una representacién del tratamiento; por me-
dio él estamos avanzando en lo profundo de la inconsciencia, en
su vida infantil olvidada. Pero he aquf que llega un punto pe-
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ligroso,en el cual no se puede estar sin ser‘mojada’’por el impulso(la ola)
de un tremendo recuerdo que ya estd pugnando por manifestarse. En
el suefio del hijo de Luz, en el cual también Ed. se representa co-
mo un nito, y en el sueno de los cinco cadiveres, se expresa
con toda evidencia el deseo de tener un hijo. Ademis del nd-
mero -cinco, son cinco los muertos, hay un sexto, que es el dnico
llorado e invocado; y este sexto, que no esté alli, coincide con la
fantasfa, de un recuerdo remoto, de estar embarazada y no sa-
ber de quien. Aquif, a continuacién de ser mojada—recuérdese
la relacién establecida por FREUD entre mar y nacimiento (¥)—
ella encuentra un mnino, el cual estd junto a su padre,
que ha substituido al desconocido. El contenido latente expresa, a
no dudarlo, que ella da a luz un hijo de su padre.

También el desconociido es el psicoanalista, un extrano, con
el cual avanza en lo desconocido (lugar desconocido) de su vida
preténta.

Pero luego, el mifio que acaba de concebir es su prometido,
detalle que es interesantfsimo, indicindonos la derivacién, en el cur-
so de la psicogénisis, del afecto sexual a partir de un primordial ins-
tinto maternal. Por el momento no podemos decir més, pues anticr-
parfamos la confirmacién de la relacién entre nito, pene y amor he-
terosexual, segin la extraordinaria teoria de FREUD sobre la carac-
terologfa del erotismo anal (**), que se da en el suefo vigésimo.

La representacién del vestido de baio roto en la regién um-
bihcal corresponde a una teoria sexual infantil de parir por el
ombligo. La concepcién onfdlica del nacimiento se encuentra en
algunos viejos mitos.

ONIROGRAMA DECIMOSEXTO

« ¢

... Eduvardo y yo estamos sentados sobre la escalera del
patio bajo una florida enredadera de estefanotes. Puse dos almoa-
dones bajo la cabeza de Ed. En el instante en que me iba
a comunicar algo importante lo llama su madre,” pues ella deseaba

(*) 8. Freud. ''La Interpretaciéu de los Suedos”.

(**) S. Freud, “Sobre las transmutaciones de los instintos y especialmente-
del erotismo anal” (T. XIII, Obrs. Comp.)
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que le extirparan los dientes que le quedaban y Ed. deberfa es-
tar presente. Pensé que ella siempre estaba interponiéndose entre
nosotros y en la manera de vengarme. En ese instante una gran can-
tidad de avispas zumbadoras se han arrojado sobre mi cabeza; ad-
vert{ que permaneciendo bajo el estefanote nunca lograrfa des-
prenderme de ellas. Bajé hacia el emparrado ahuyentindolas con
un paiuelo blanco. Al volver, Ed. ha dicho que las avispas eran
un presagio, contestindole yo que era un mal presagio, y que re-
presentaban venganza y rencor. “Y la ira” completé mi tia Dora
apareciendo en el instante”.

Analisis é interpretacidn.

Sélo anotaremos algunos detalles interpretativos. Observemos
esto de las relaciones afectuosas con Ed., a diferencia de suenos
precedentes. La escalera es un simbola del acto venéreo y las blan-
cas flores del estefanote aluden a los azahares de la novia y, ademis,
a la magia del color. Este conjunto de representaciones de caricter
heterosexual se ve, empero, turbado por tendencias antagénicas. Asi,
los aisladores almoadones nos recuerdan al sueio duodécimo y las
flores blancas aluden a la masturbacién. Luego, la madre (de Ed.)
interponiéndose entre ambos novios y haciendo alusién a una ex-
traccién dentaria, un simbolo de castracién. Es dable aqui mencio-
nar, siguiendo el nexo del contenido latente de los diversos suefios,
el recuerdo infantil del castigo materno, por una causa ya olvidada;
pero como tal recuerdo se manifests a continuacién de las reminis-
cencias de ‘‘robar flores” e incluso junto a un.definido recuerdo de
maturbacién, justo es inferir que la “‘extraccién dentaria” se refiere
al castigo (de castracién como después veremos) por haberse mas-
turbado, porque la alusién de castracién y el apartamiento del novio
se hacen en prescncia de las simbélicas flores blancas. Si a ello se
agrega que estamos aln en el periodo en que la pac1ente toma al
novio, al hombrc en general, como a un nifio, que la “madre” a-
mebata, el sentido de castracién queda mds esclarecido (vease en el
ya citado estudio de Freud sobre el erotismo anal la equivalencia de
nifio y pene). Empero, la enferma desplaza el castigo. Es la ‘“ma-
dre” quien sufre la extraccién de dientes, y esto en relacién con el
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sentimiento de venganza, es decir, ella quiere vengarse de haber
sido castrada, castrando a su vez a la autora del delito, la madre
falica,

Se comprende ficilmente la significacién de las avispas. Las
malas pasiones, ira, rencor, deseo vengativo, zumban atormentada-
mente sobre quien las sufre. Pero, como la causa de estos males
deriva de la masturbacién que reclamé el castigo, la amenaza de
castracién, solo es posible—y en esto se advierte una légica incons-
ciente—librarse de tan diffcil situacién alejdndose de la causa de
los males, las flores blancas, la masturbacién, y refugidndose bajo
el emparrado el cual, como fué comunicado en el primer oniro-
grama, se aduna al recuerdo de la primordial ilustracién de hete.
rosexualidad.

Finalmente, el panuelo blanco que agita, aparte de la magia
de color, implica senal de paz y de despedida (despedida a sus an-
tiguas fijaciones mérbidas y paz con su gran enemiga, con la cual
ha luchado sin tregua durante toda su vida : su propia madre; la
tfa es sdlo un subrogado maternal.

&

ONIROGRAMA DECIMOSEPTIMO

“Una pampa inmensa, solitaria . . . dos gitanas harapientas y
desgrenadas discuten primero y luego traban encarnizada lucha. Al
separarse, con horror vi que una de ellas llevaba la mano cortada
de su compafera, pero no sangraba. Con indignacién le dije :
Dios te castigar4 haciendo que esa mano te de bofetadas mientras
vivas',

Analisis e interpretacion

Tocanos ya el centro mismo de la neurosis. Las asociaciones
de este sueno comprenden miiltiples recuerdos y apreciaciones sobre
la vida de los gitanos : “‘gentes de malas pasiones, que se casan
entre parientes’, y que “‘roban y devoran a los ninos” seglin creen-
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<ia infantil. Muchas veces, en su infancia, fué asustada por
gitanos. Una gitana “‘alta y flaca”, como aquella representacién del
primer suefio, le dijo que era enferma de los genitales. En el cole-
glo su maestra la amenazd con cortarle la mano si alguna vez ro-
baba, recuerdo este que data de los cuatro afios. Pero no alude
al objeto del robo, y queda sobre entendido el “‘robar flores™.

Acerca de la representacién “mano cortada’ emergen las
siguientes asociaciones : haberse enterado, siendo niha, del sig-
nificado de la palabra eunuco por su diccionario. Es significativa
esta experiencia asociativa porque la paciente no conoce, absoluta-
mente, nada del complejo de castracién ni de su simbolismo. Ade-
més, un resto diurno esclarece por completo el simbolo : ayer se
ha enterado que una de sus tias ha sido operada del Gtero pero de
la henida no mané sangre. De consiguiente, ella reemplaza dtero
por mano. También se enteré, por el diccionario, de la hemorragia
de la desfloracién, tema sobre el cual se manifiestan, a continua-
cién, muchas ideas. Asocia la gitana que corta la mano con su pa-
dre y con sunovio. Aqui, en el contenido latente—y basindonos
en el simbolismo del onirograma undécimo en que se expresa el te-
mor de ser herida por padre y novio durante el coito de su des-
floracién— interpretamos la lucha de las gitanas como la amenaza
de desfloracién, que luego es referida a la castracién. Se explica
entonces el simbolismo de la gitana “‘que devoran o matan a los ni-
fios” (equivalencia de nifo y pene). La paciente refiere la amena-
za de castracién de su maestra, porque la descubrié masturbindo-
se, a la amenaza de desfloracién, y, para mayor abundamiento, sur-
gen simultaneamente las asociaciones de eunuco y desfloracién.
Para comprender el profundo sentido de tales enlaces debemos men-
cionar la teorfa de FREUD acerca de la desfloracién, expuesta en
su profundo y extraordinario estudio : “El Tabt de la Virgini-
dad” (). El, interpreta la desfloracién como “‘ofensa narcisis-
ta concomitante siempre a la destruccién de un drgano’” lo cual 1m-
plica un trauma originario de la frigidez sexual. En el caso de De-
lia, como luego veremos confumado, la mano es un simbolo del pe-
ne y la gitana herida una identificacién consigo misma; la otra gita-
na representa—esta es una afirmacién gratuita por el momento—a su
propia madre y, remotamente, también a su novio.

La reyerta con la gitana reproduce, asimismo, escenas simila-
res que figuran en los onirogramas cuarto y sexto, siendo en aque-

(*) S. Freud, Aportaciones a la Psicologfa de la vida er6tica” (T, XIIIL,
Obrs. Comp.)
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llos casos, tias las agredidas, es decir, subrogados maternos. EIl de-
seo inconsciente de una venganza contra la madre se manifiesta en
el onirograma décimo-sexto, en el cual se extraen los dientes a la
- “madre” (dientes, simbolo filico). La frase final reproduce la
escena de las cachetadas del primer onirograma, que, como fué ob-
servado, se enlaza con el odio a una supuesta rival. En realidad,
la paciente confiesa haber pegado cachetadas a su novio, indicando .
la escena de los equivocos (primer onirograma) que le propinaba un
inmerecido castigo, o, en otros términos, la vengativa agresién diri-
glase a otra persona.

Refiriendo estos hechos a la sintomatologfa, encontramos lo si-
guiente : Una infantil amenaza de la madre y de la maestra es
transferida al novio. El casamiento traerA como consecuencia a-
partarla del lado del padre.  Ella, en su conducta cotidiana, sostie-
ne pleitos con su madre, en parte por un “rencor’”’ derivado de la
amenaza infantil, en parte, por causa que ailin no es dable expo-
ner. Desde que se inicia su noviazgo su rencor se desplaza, parcial-
mente, hacia la persona del novio (que le inferird el trauma de la
desfloracién, equivalente de la castracién). El es identificado con la
madre y de esta 1dentificacién se deriva una parte de su repulsa al
matrimonio. Pero también el novio es objeto de otra identificacién
que veremos después. De otra parte, el padre interviene en los dis-
gustos entre ambos novios de la misma manera que en los disgustos
entre ella y su madre, como mediador, y, en cierta manera, se mani-
fiesta en forma consciente un sentimiento de rivalidad con el novio
respecto al canio del padre, dato este que permite comprender por-
que ella se quejara, miltiples veces, de la preferencia que su ma-
dre daba a Ed. negidndole a ella siempre la razén; de alli el aspec-
to meramente platénico del amor a su prometido. Ella lo ama, aun-
que esta afirmacién parezca paraddjica, homosexualmente y es, en
realidad, el criterio de YLSE—CHARLES—ODIER, quien en su es-
tudio acerca del super-Yo femenino, afirma que la mujer busca, en
su marido, a la madre, y que la fijacién en aquél no tiene, necesa-
niamente, naturaleza hsterosexual. (*)
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ONIROGRAMA DECIMOOCTAVO

“Yo y varios desconocido éramos prisioneros de un gitano
gordo, grande y de bigotes. El iba con su tribu a cierto lugar.
Al llegar a una acequia, cuyas abundantes aguas estaban turbias, ob-
servé que el gitano llevaba un pafivelo de colores y a la vez que
pensé en arrojarme al agua al atravesar el puente. Pero vf
las orillas eran de cemento y este me impedirfa salir. El gitano
adiviné mi pensamiento y me dijo que si me arrojaba al agua de
alli no podria escapar. Sin més reflexién asf lo hice; al caer sent{
un dolor en el muslo cual s1 se hubiera lastimado; al sacarlo de las
aguas tenfa un circulo de llagas sangrantes, como si fueran causa-
das por los tent4culos succionadores de un pulpo. El gitano, son-
riendo, extrajo de las aguas un cangrejito rosado, y comprendi que
me demostraba la causa de mis llagas™.

Analisis e interpretacién.

El gitano es el padre que usaba, ha mucho titempo,. bigotes y
que en los paseos campestres de la familia se denominaba, a st mis-
mismo, el jefe dela tnbu. En el “varios desconocidos™ se oculta
el sentimiento de ser “‘conducida™ al matrimonio con un desconoci-
do, el novie. E!l puente implica la situacién de transicién hacia
otro estado.

Los recuerdos infantiles que aportd esta sesién fueron intere-
santes : Sus padres la habfan prohibido banar:e en el agua turbia
porque produce granos : “Cierta vez que me banaba en la acequia,
junto a un sauce, tuve, al verificar un movimiento de las piernas, una
sensacién intensa y placentera,semejante a aquélla, ya relatada, que se
ocasioné cuando rabiaba sobre una silla”. Este recuerdo es de los
cuatro o cinco anos, Nos esclarece la significacién del sueno preini-
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cial; alli tambien se arroja al agua y se pone a nadar junto a un
sauce. Nadar, entonces, serfa equivalente a masturbarse; y co-
mo, de otra parte, la acequia en aquel suefio es una representacién
de peligro, de enfermedad impura y contagiosa, se hace evidente
que su obsesién a la enfermedad, en torno a cuyo tema giran el sue-
o preinicial y otros, no serfa sino una reaccién a la masturbacién,
un temor a los posibles trastornos o enfermedades que puede onginar.
Pero luego se manifiestan, como en el suetio de las reminiscencias del
tema “robar flores”’, miltiples recuerdos de esta indole : “robar flo-
res en la acequia’’, indicativo que ella masturbése muchas veces
durante el bafio junto al sauce. A continuacién, revive el recuerdo
del grumus merdae encontrado en la ventana de la alcoba materna
y luego asociaciones acerca del mito biblico de Moisés, pero con
error significativo, pues ella expresa que el héroe fué arrojado a las
aguas en vez de, como corresponde al relato, ser recogido de las
aguas. Hay aqui una comparacién, t4cita, entre Moisés y el excre-
mento arrojado. Pero el acto de arrojar un nifo a las aguas, téngase
en cuenta el bano postnatal, o de recoger un nino de ellas, es una
forma de expresar el nacimiento. El equivoco de Delia ofrece al mito
biblico su sentido posiblemente real : una mujer da a luz un hijo
espiireo y finge haberlo hallado entre las aguas. En la realidad
histérica de la paciente, ella practica el onanismo en las aguas,
tal vez arrojando alguna secrecién, por lo menos el recuerdo in-
dica el flujo blanco; empero en el recuerdo encubridor se rempla-
za arrojar por hallar, y, asf, en uno de los recuerdos infantiles del
sueiio preinicial se cita, ademds del ya aludido sobre el excre-
mento, el hallazgo de una “fruta exquisita’™ en la acequia.

La siguiente interpretacién parecerd ua tanto artificial, mas
concuerda ella con hechos que se verdn después : En la noche
que percibié el coito de sus padres, respiracién anhelante, mo-
vimientos violentos etc., no es dudoso que relacionara la insélita
revelacién con el origen del nacimiento delos niftos. En el oni-
rograma vigésimo veremos de cudn hondas preocupaciones fué ob-
jeto el enigma del origen de los nifios. Luego, ella misma reve-
la, en la comunicacién de dos recuerdos de masturbacién infantil,
que el acto se verificaba, casi expontaneo, gracias a violentos mo-
vimientos de piernas y, posiblemente también, al llegar el espasmo,
con anhelante aliento. Nos dice, ademds, que la primera vez
que sintié el placer sexual se encontraba poseida por una 1ntensa
indignacién contra su madre que le negaba un alimento. De otra
parte, ella comunica en la presente sesién, y volviendo expontaneamente
al recuerdo del acto venéreo de los padres, que ‘““al mismo tiempo
que asco sent{ profunda indignacién contra mi madre. "Aquf en-
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contramos un significativo enlace entre el trauma y el origen, o por
lo menos una de las causas desencadenantes, de la masturbacién de
'sus primeros afios. El sentimiento de ‘‘rencor” contra la madre
dié pdbulo a la excitacién sexual.  Pero, en realidad hay un
més profundo sentido, Hemos visto que suefa estar en cinta
y, como todo sueno infantil expresa deseo, es dable afirmar que la
nifia desea tener un hijo. Si su prematura inquisicién acerca de
los misteriosos fenémenos del nacimiento y del coito la llevaron
a relacionar tales hechos, y sila actividad onanista tenfa, a su en-
tender, similitud con el acto venereo, no es aventurado afirmar
que la nifia adoptara su masturbacién como una tentativa para
tener hijos, como su madre (ya hemos visto que desea tener el
mismo ndmero de hijos ‘que ésta) identificindose con ella. Enton-
ces inferimos que la masturbacién en la acequia y junto al sauce
se sustentard en la fantasfa de tener un hijo, de arrojar un nifio a
las aguas, fantasia que con tanta evidencia se expresa en el oniro-
grama déctmo-quinto. El mito de Moisés adquiere, entonces, toda.
su miltiple y profunda significacién, con el alcance que le da OTTO
RANK en su estudio del nacimiento del héroe.

Siguiendo el curso de los recuerdos se descubre que en aque-
lla época observé por primera vez en la acequia, los genitales mas-
culinos de los muchachos de su edad. El patuelo del gitano co-
rresponde al recuerdo de un panuelo semejante del padre, usado
en los paseos. Una original ocurrencia, si sena posible a las
aguas de la acequia remontar su cauce”, debemos interpretarla
en el sentido de una préxima revelacién de sus recuerdos,
cual si se remontara el curso de lo vivido. Refiere, ademds,
haber tenido la fantasia de envenenar a una mujer la cual,
previa interpretacién, resulta ser su propia madre. La representacién
del cemento conduce, a través de muchas asociaciones, a la idea
de prisién.  Cree que el gitano es también una representacién
mia, por que en el curso del tratamiento he llegado a adivinar, al-
guna vez, su pensamiento.

Se completa, finalmente un recuerdo del primer suefio : “Una
muchacha del colegio mayor que yo, y que tenfa aspecto de gitana,
me introducfa las manos entre las piernas, me tocaba los
genitales, me preguntaba si alli tenfa granocs. Este recuerdo
fué completamente olvidado por mi.... pero, muchas veces, me ha visto
sobresaltada, y sin explicarme porqué, con el temor de tener granos cer-
ca de los genitales”. No es dudoso que este suceso entrafia una mas-
turbacién pasiva, tal vez otra de las causas que condicionaron el
prematuro onanismo, [ambien agrega, el nexo con el dolor en
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la pierna que en el sueno figura, que “‘durante el espasmo estiraba
mis piernas y luego me quedaban doliendo”. ‘‘Muchas veces me
he inmaginado el acto sexual como algo succionador”, en lo cual,
posiblemente, se revela un resto del erotismo oral. EI cangrejo ro-
sado se asocla con una criatura rosada y gorda, un nido como
ella desearia concebir. El gitano al mostrar que aquél animalito es
la causa de su dolor, dolor que segin el recuerdo deriva de la
masturbacién, lo mismo que las llagas (o granos), hace coincidir la
imterpretacién simbélica que ella d4 de sus trastornos con aquella
que hemos expuesto anteriormente; es decir, que la causa de su in-
fantil masturbacién fue el deseo de tener un hijo. Este deseo la salva
de su neurosis aunque, por paradéjico que parezca, es también una
de las causas de la misma. Es, por decirlo asi, el punto de apoyo,
fundamental de la psicoterapia en este caso, o, en otros términos, el
papel de la psicoterapia no es otro que condicionar la libre manifes-
tacién de un complejo, en este caso el instinto maternal, que debe
conducir a la normalidad.

ONIROGRAMA DECIMONONO

“Estoy en un anfiteatro presenciando un especticulo, entre un
grupo de militares. Uno de ellos, de ojos claros, me saluda, pero yo
indignada lo insulto. Los militares ofendidos dijeron que se ven-
garian, pero entonces alguien me ha indicado que para ewvitar la
venganza necesitaba diez mil hombres. He apuntado la cifra en
un papel”. '

Analisis e interpretacién

El militar de los ojos claros es un pretendiente desdenado, firt
fortuito que pudo hacer frascasar su actual noviazgo. Surgen, en-
lazdndose con la escena del suefio, recuerdos de circunstancias que
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hubieran dado p4bulo al rompimiento. Por ende, rechazar el saludo
entrada el profundo cambio que el tratamiento ha operado hasta
aqut. No solo no rechaza al novio, como en los primeros sueiios,
sino que se indigna ante las causas que podrian crearle ante él
obst4culos.

Los 10,000 hombres que se necesitan para evitar la ven-
ganza son los 10,000 soles que el novio necesita- para llevar a ade-
lante un negocio que permitir4 su enlace™.

Mas un detalle importante en este suefio, cuya comprensién
no se hizo manifiesta sino después del andlisis del vigésimo. El
pretendiente de los ojos claros, que segiin la paciente era “un cholo™,
era hombre casado, lo que motivé la indignada repulsa de sus
pretensiones por parte de Delia. Hasta aqui no hay nada signifi-
cativo. - Empero, esta desicién de rechazar al hombre casado ad-
quiere, como se verd en el extraordinario suefio vigésimo, todo el
valor de un desenlace terapéutico.

Antes de exponer el préximo sueno digamos algo acerca de
la conducta de la paciente en el curso del tratamiento. Despues
de la crisis nerviosa motivada por la hermana no se ha visto
mis perturbada por nuevos trastornos. Se manifiesta decidida y
conflada ante la espectativa de su futuro matrimonio sin los temo-
res y repulsas que antes la aquejaban. De otra parte, no mani-
festé jam4s una seria resistencia. Esta ha sido, enrealidad, de tipo
infantil. Delia cuando queria librarse de un castigo fingfa estar
dormida. Cosa semejante sucedié en el curso de la cura. Fingfa
olvidar la hora de la sesién psicoanalitica y, en verdad, esta re-
sistencia pasiva habrfa llegado a ser un obsticulo insuperable de
no haber mediado la influencia de uno de sus familiares.
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ONIROGRAMA VIGESIMO

“Habitaba una casa sombrfa, vieja y desconocida con otras
personas que, cual yo misma, estaban interesadas en descubrir un
misterio que proporcionarfa un tesoro. lodos los dfas acontecfan
cosas muy raras; viviamos allf llenos de temor y de curiosidad.

En una habitacién cerrada estaba la clave del enigma, pero
nadie se atrevia llegar hasta ella. Un dia, venciendo mi temor,
dominada por la curiosidad, miré por el hueco de la cerradura y
vi un aposento triste y obscuro, sin mis mueble que un humilde
camastro donde dormfa un nifo de seis o siete afios, cholito y
pobremente vestido. Tenia medias azules y, ritmicamente, una de
sus piernas se agitaba con movimientos convulsivos. Este muchacho
era el enigma, el causante de nuestros temores y desvelos. Com-
prendf que los movimientos de la pierna indicaban que no estaba
muerto, que vivfa. V{ también otra estancia, con la primera co-
municada por una puerta, de la que dimanaba di4fana claridad; alli
sentada halldbase una anciana. De pronto, sin saber c6mo, me
encontré duefia de un papel enrrollado y una caja, los objetos en-
cerraban el misterio, y yo los arrebaté al niiio sin haber entrado al
aposento. Temiendo que éste me persiguiera para recuperar sus pren-
das y vengarse, huf a través de muchas habitaciones hasta llegar
a la acequia, pensando que dentro del agua me librarfa de mi
perseguidor. Antes de sumergirme volvi el rostro y pude ver, tal
como fué durante mi infancia, el paisaje de mi casa familiar. De-
cidida penetré en las aguas, cuando of una voz que me decia : Alli
tu perseguidor te cogerd mds facilmente. Sin hacer caso, seguf
adelante, hasta llegarme el agua a la cintura, siempre en posesién
del papel y de la caja. V{ entonces un objeto que las aguas arras-
traban en el cual, al pasar rozandome, reconoci el nifio del miste-
rio. Llevado por aquellas desapareci. Entonces, me encon-
tré junto al Dr. G. quien, tomdndome de la mano, me ha dicho
que remontiramos la corriente, y que me sumergiera en las aguas,
que alli eran puras y nuevas, para purificarme. Lo hice asi y el
agua, fresca y agradable, me trajo un gran bienestar. Luego, al
mirar ambas riberas v{ altos rosales, y en cada rosal una sola flor
de color rosa purfsimo. Encantada de verlos le he llamado la aten-
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cién al Dr. G, para que él tambien los admirase. El dijo -que efec-
tivamente eran preciosas, pero observéme que en cada rosal solo ha-
bfa una rosa. Acordéndome del papel y de la caja, y temerosa que
el agua hubiese desteniido lo escrito, he desdoblado al primero, le-
yendo Eliana, el Dr. G. y yo que para descubrir el misterio se ne-
cesitaban 10,000 hombres, nimero que, segin G., existfa entre
los habitantes de la poblacién. Juntos, los tres, regresamos a la
casa misteriosa y encontramos a la vieja sentada ante un espacio
vacfo que rodeaban cirios ardientes S. G. se acercé a laviejay, después
de hablarla, le entregd una llave. Pregunté entonces a Eliana que
significaba todo eso y que decia G. a la vieja, contestindome
ella que era la llave para cerrar la puerta del cuarto , que ya no
debia estar abierta, pues se habia descubierto el misterio, y G. ast
se lo decia a la vieja".

Analisis e interpretacion

Largas y repetidas sesiones debieron efectuarse para desci-
frar el sentido de tan singular y peregrina fantasia onfrica.

Un impulso profundo sefiorea en el conjunto y cada parte :
el deseo y curiosidad infantiles de averiguar el “‘misterio” de la
fecundacién, el origen de los seres vivientes.

El flujo de primeras asociaciones encierra recuerdos infanti-
les de curiosidad. La nifa, en esta época, interroga a su mundo
circundante, se forja todas las fantasfas. Observa con ‘‘temor y cu-
riosidad”” los lugares obscuros con la firme conviccién de que allf
moraban duendes. Cierta noche, llegé a ver, proyectdndose sobre un
muro, escenas fantasticas; desde entonces, creyé que el mundo es-
taba habitado por fantasmas. Otros recuerdos de la misma fndole
indican la expresién que lo sexual—pues como luego veremos la
curiosidad y misterio a-que alude el suefio se refieren a éste en es-
pecial—tomé en la fase de ‘“‘animismo infantil” (*) El tema del
suefio es “descubrr un misterio que proporcionaria un tesoro”. En
realidad, el hecho considerado misterioso deriva de su prematura

(*) V. ]. Piaget, ‘““LLa Representacién del Mundo en el Nifio” (Espasa—
Calpe, 1933).
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observacién de los féendémenos sexuales. L.a primera comunicacién,

plena de sentido, fué la siguiente : “En aquella época, me en-
contraba dominada por una intensa curiosidad y registraba todas
las cosas”..... “Un dfa, rebuscando en el estante de mi padre en-

contré una coleccién de estampas que representaban mujeres des-
nudas. Las examiné detenidamente hasta que, asustada, las guar-
dé en el lugar donde las habfa hallado ... hasta entonces yo no
habfa tenido unaidea clara acerca de la forma de los genitales
de la mujer y el descubrimiento de esas postales vino a revelar-
me que todas las mujeres tienen los mismos genitales y que to-
das eran como yo. Desde entonces, me gustaba ver aquellas fi-
guras’. “En ese tiempo murié mi hermano ]., creo haberlo visto
muerto, o me dejé muy impresionada”. Efectivamente, el herma-
no murié al ano de edad, como Delia era dos anos mayor que él,
se infiere que los recuerdos anotados corresponden a sus tres
anos.

Durante sus dos primeros anos vivié en la ciudad de X.
donde, por circunstancias del hogar, estuvo apartada de todo esti-
mulo ambiente que no se originara en la casa familiar misma; fué
luego trasladada, por cambio de residencia de la familia, a otra po-
blacién, donde se inicié una vida del todo diferente a la anterior.
En primer término, el contacto con nuevos miembros de la fami-
lia que hasta entonces no estuvieron en el hogar; la concurrencia
de amigos y relacionados que el aislamiento en X. impidié conocer;
el contacto con mayor ndmero de manifestaciones de todo érden,
correspondientes, en especial, a la vida de los animales que has-
ta entonces no habfan sido observados de cerca, y otras cosas que,
en conjunto, debieron necesariamente estructurar un complejo de
incitaciones a la curiosidad infantil. Esa expresién, “‘todos los dias
all{ sucedfan cosas raras” entrana esta nueva etapa de vida, ini-
ciada con el cambio de domicilio. Numerosos recuerdos acerca de
muerte de animales, a continuacién del recuerdo de la muerte del
hermanito, denotan la inicial inquisicién acerca del enigma de la
viday la muerte de los seres, pues como a continuacién veremos,
el nacimiento del mismo hermano, acontecimiento que abona la se-
rie de nuevos hechos que con el cambio de residencia se iniciaran,

fué uno de los incentivos mds poderosos, que suscitaron la curiosi-
dad de la nina.

FREUD, adopta, acerca de la génesis de la curiosidad, un
criterio radical. “La curiosidad sexual de los nifios no despierta,
dice él, expontineamente, a consecuencia de una necesidad congé-
nita de causalidad, sino bajo el aguijén de los instintos egofstas
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en ellos dominantes, cuando al cumplir, por ejemplo, los dos afios,
se ven sorprendidos por la aparicién de un nuevo nino”’ (*). En
el presente caso, el nuevo nifio nace, por coincidencia, antes de
los dos afios de edad de la sujeto y, “‘el aguijén de los instin-
tos egofstas’ se manifesté como lo afirma FREUD. Efectivamente,
la paciente comunicé una serie de recuerdos de resentimiento con-
tra su madre, se vefa desdefiada por ésta y sentfa celos de su
hermano recién nacido. Ante sus reclamos sus hermanos . mayores
y otros parientes le llegaron a decir, burlfndose, que su madre
-ya no la querfa, que no era su hija sino muchacha adoptiva, que
su madre no la habfa criado sino una tfa. Todo lo que de)é in-
deleble sentimiento de humillacién que deberfa tener, segin el cri-
terio de la misma Delia, un efecto fatal para lo sucesivo, perdié
la confianza de su madre a la cual reprochaba, desde la infancia,
no educarla como a hija.

Ello conduce a un terreno que aleja del tema inicial, la gé-
nesis de la curiosidad infantil. Reconstruyendo la escena de la pri-
mera parte del sueiio, llegamos al término de su profundo sentido.
El departamento materno comprendfa, como los aposentos que en
el suefio se ven por la cerradura, dos habitaciones. Allf nacié el
hermano que arrebaté el carifio maternal y que deberfa convertirse
en “el enigma y el causante de nuestros temores y desvelos™ 'y allf
también, un afio mis tarde, lo vié muerto. El *‘en una habitacién
cerrada estaba la clave del enigma, pero nadie se atrevia a en-
trar all{" y el “todos estaban llenos de temor y curiosidad’”’ repro-
duce la situacién del hogar durante el parto de su madre. En-
tonces, las habitaciones de ésta fueron cerradas ante la curiosidad
de los hijos y otras personas de la familia, con la prohibicién pa-
terna nadie se atrevié a entrar. Cuando fué dable volver, habfa
un nifto y aquf empieza el enigma. La atencidn y los afectos son
desplazados hacia éste y, a la desdenada, no le queda mas recur-
s0 que inquirir sobre el origen del intruso. Muy plausible es que
la primera interrogada fué la madre, y a esto alude el siguiente
recuerdo que, atn siendo real, tiene valor de recuerdo encu-
bridor : “Tan poco solicita fué mam4 conmigo que, cuando empe-
zaron a crecerme los senos cref que eran granos y a ella le parti-
cipé mi temor, sin que se dignara instruirme sobre la verdad de
las cosas. Se limité a decirme : Lee libros .de medicina, dejin-
dome asustada. De allf, a pesar de que siempre he sentido necesi-

(*)—S. Freud, “Teorias sexuales infantiles” (T. XII1, Obrs. Comp,)
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dad de hacer a alguien confidencias ya nunca mas pude hacérse-
las a mimadre de la cual me sentfa repulsada”.

A continuacién de esta comunicacién, que corresponde al ini-
cio de la pubertad, surge este significativo recuerdo infantit : “Do-
minada siempre por la curiosidad de registrar todas las cosas, ho-
jeaba una vez unlibro de mi padre. Me sorprendié encontrar entre sus es-
tampas una criatura envuelta en una red; enseguida pensé que lo mismo
sucederfa en los huevos de las gallinas. ... Mi madre me llevaba mu-
chas veces, en sus brazos, al gallinero. Alli vefa romperse-la cubier-
tade aquéllos y nacer los polluelos. Reflexionaba si esto serfa igual a
lo que habfa visto en el libro. ... Of decir a mis tfas que mi
padre nunca estaba presente en los partos de mama’.

En una palabra, la nifa, defraudada por la contestacién ma-
terna’ acerca del origen de los nifios, empieza, por propia iniciati-
va, la investigacién del problema. La relacién que primero esta-
blece entre el feto cubierto por sus membranas (‘“‘una red”) y el na-
cimiento de los pollos, apértanle conocimientos que luego son refe-
ridos a los partos de su propia madre, llegando asi, ya en aquella
edad, a una apreciacién casi correcta del fenémeno. De consiguien-
te, la curiosidad, el mirar por la cerradura, no aluden a un hecho
de la misma naturaleza en el orden histérico, es decir, que hubiera
aguaitado el parto real, sino a una actitud de conducta a partir del
nacimiento del hermano que le permitirfa “mirar” o mejor a-
guaitar el misterioso fenémeno a través de miiltiple bisqueda.

Nuevo incidente turba, otra vez, la vida de la nifia : con la
muerte del hermano se establecen otros estimulos penosos, otros in-
centivos que transtornan el curso normal de la psicogénesis. El
“alin no estd muerto”, del suefio encarna el luctuoso suceso. ‘“A-
hora recuerdo al fin, refiere, que la muerte de mi hermano se efec-
tué en la misma habitacién de su nacimiento. Estuvo largos dfas
enfermo y nos prohibjeron verlo. De esto sélo tengo muy vaga
memoria y sélo puedo recordar en este instante que aquéllos fue-
ron dfas de intensa inquietud”. Sin embargo, el hermano usurpa-
dor no muere para la realidad afectiva de la nina. Deja en su vi-
da huella imperecedera, pues la confianza y el carifio maternales
ya no se recuperaron més (excepto después de terminada la cura
psicoanalftica). Sélo asi se comprende todo el alcance del “afin no
estd muerto’’. Ya hemos visto, como resultado del profundo trau-
ma, que, inclusive en época posterior, se arraiga la conviccién de
no ser amada por su madre, de no ser su hija. Delia revela aqaf
algunas fantasfas de creer a su madre apécrifa. Este hecho, sena-
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lado por FREUD inicialmente, tiene intensas proyecciones patogé-
nicas, demostradas por el Dr. H. DELGADO (¥).

En estas circunstancias, el hermano intruso es odiado, esto se
revela a través de miltiples ocurrencias; siendo de advertir que .en
esta época, como se inflere de los descubrimientos de PIAGET, que
corresponde a los tres afnos de edad en este caso, no existe concep-
to de lo que es familia ni hermano (**). “Nuestra vecina, expresa
en uno de sus recuerdos, era en exceso cruel y despiadada con su
hijito; diariamente recibia éste horribles castigos, era azotado por
la mis leve falta. Llegué a aborrecer a la madre perversa..”
Pero este recuerdo es, en realidad, en parte fantasia, en parte ver-
dad. Quien pegaba al nifio no era, precisamente, la madre, sino el
padre. Quedé bien averiguado que, en ese tiempo, el vecino azo-
taba b4rbaramente a su hijo e incluso la madre era victima de su
crueldad. ¢Por qué, entonces, desplaza Delia el delito del padre
a la madre?. El recuerdo, asi falseado, corresponde, en’ verdad,
a una fantasfa que se estructura a base de un estimulo real. A-
demds, el nino azotado era de clase humilde, “pobremente vesti-
do estaba y era cholito™; o sea que el castigo que Delia desea pa-
ra su hermano usurpador se desplaza hacia esos ninos. Para com-
prender el sentido de estos recuerdos permitasenos un breve parén-
tesis”.

Las fantasias de flagelacién de las ninas pasan, segin FREUD,
por tres fases sucesivas : Primera fase, el padre pega a un nino
(el padre pega al nifio odiado por mi); segunda fase, la sujeto es
golpeada por su padre; tercera fase, alguien de sexo masculino,
un subrogado paterno, pega a un niio (***). Los recuerdos y fan-
tasfas de flagelacién de nuestra analizada no corresponden, estric-
tamente, a este esquema. Ellos tienen, empero, la misma importancia
porque, como veremos, estdn en intima relacién con el onanismo.

En el caso que estudiamos hay inversién de sexo en uno de
los personajes de la fantasfa. En vez de la expresién de la prime-
ra fase “‘el padre pega a un nifio” que FREUD ha encontrado en
muchas neuréticas tenemos esta otra : la madre pega a un niio.
El recuerdo veridico indica que es el padre, y no la madre, quien

(*) H. Delgado, ““La negacién de la paternidad como sintowma psicésico’.
Rev. Psiquiatria y Dis. Conex. V. IV, 1922.

(**) J. Piaget, " El juicio y el Razonamiento en el Nifo”. Madrid, 1929.

(™**) 8. Freud, “Pegan a un nifio”. (T. XIII, Obrs. Cowmp.)
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pega; de lo cual se infiere que hay un falsear de la recordacién
no desprovisto de sentido, en especial si se considera que los otros
recuerdos se expresaron con exactitud a la realidad.

La segunda fase también sufre transformacién. En vez de
“yo soy pegada por mi padre” encontramos, en el caso presente, el
“yo soy pegada por mi madre”. Efectivamente, un recuerdo con
este contenido se expresé reiteradamente desde el sueno preinicial.

La tercera fase tiene, en este caso, expresién casi igual a la
segunda, es decir, la vejacién de la sujeto por su madre, y sila
consideramos como fase aparte y no como mera continuacién de
la precedente es porqueen ella se manifiesta un onanismo conscien-
te y ligado a la fantasfa, masoquista, de ser odiada y castigada por
la madre. Pero como el onanismo se establecié a partir de la se-
gunda fase, cierto que para hacerse luego recuerdo reprimido, la dis-
tincién solo tiene valor relativo.

Si consideramos a la faseologia de las fantasias de flagelacidn se-
gin FREUD,como correspondientes a los sujetos heterosexuales y, por
ende, normales, habrfa que aceptar que en el caso presente se ma-
nifiestan fanfasfas de flagelac'én inverlidas.

FREUD asevera que “las fantasfas de flagelacién no se enlazan
a las relaciones entre madre e hija”". En e te caso no solamente en-
contramos dichas fantasfas enlazadas a la madre, como acabamos de
verlo, sino también el onanismo de la tercera fase.

Un nexo entre estas fantasias y el odio al hermano recién na-
cido se deduce de los recuerdos anteriores.

Si existe una relacién entre la homosexualidad y la inversién
de la fantasia de flagelacién es cuestién que, ain con la experien-
cia de otro caso similar que hemos observado, por ahora no es justo
generalizar,

La representacién del nifio sobre el camastro deriva de otro re-
cuerdo que, factiblemente, se aduna al sentimiento de odio a su
hermano. En aquella época murié, sobre “pobre camastro™, el hijo
de una sirvienta de la casa de Delia, “‘un cholito™. Con él se expli-
citan muchos recuerdos de repugnancia, pero cuando murié tuve ‘“‘u-
na gran pena . A continuacién vienen recuerdos de una sirvienta
que vi6 desnuda. L.a misma noche tuvo esta pesadiila : “Voy lle-
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vada en andas, de pronto se acerca mi amiga Delia, que hacia
poco habfa muerto, y me ha atormentado con tremendas cosqui-
llas, hasta despertarme™. La emergencia de este recuerdo provo-
ca una gran nerviosidad, como si se repitieran las condiciones e-
motivas que medraron en el momento de ser sofado. En esa é-
poca una strvienta le hacfa ‘“‘cosquillas” (sospecho que esta vi-
vencia encubre la masturbacién pasiva iniciada por aquélla). “Re-
cuerdo que, después de practicado el onanismo, tenia crisis dia-
rreicas”’. No fué posible continuar el anélisis, en llegando a es-
te punto, porque la paciente fué acometida de una gran intran-
quilidad que obligé a suspender la sesién. He aqui la interpre-
tacién més justa : Voy en brazos de mi madre y rodeada de
cuidados (andas) y de pronto la muerte de mi" hermano (y su
nacimiento) y la masturbacién (cosquillas) vienen a interrumpir
mi felicidad™.

Y ahora es oportuno, para evaluar la significacién de este
suefio infantil, que con tanta intensidad conturba, considerar las ob-
servaciones de ALEXANDER en una reciente comunicacién a la
New York Psychoanalytical Society, Concerning the genesis of the
castration complex (*). “‘Después del anélisis del suefio actual nos
dice en este estudio, después que su latente contenido se hace cons-
ciente al paciente, recuerda él su suefio infantil. Y yo estoy con-
vencido que tal es la forma tipica por la que se obtiene el infan-
til material”. Asf, en nuestro caso, en suefios precedentes Delia
explicita en imigenes, en ideas, en sentimientos, todos de eviden-
te simbolizacién, su complejo de castracién., Este, en el contenido
latente del suenio actual, solo se expresa simbolizado; y de allf
que este caso, en todos los anteriores andlisis, medra el temor a
la enfermedad (la tuberculosis) o el de estar mal conformada; o
bien los consiguientes desplazamientos, de modalidad obsesiva,
hacia su novio. M4s, luego de estas derivaciones actuales, susci-
tase enseguida, cual en el caso de ALEXANDER —también algo
semejante encuentro en la interesantisima ‘“‘Historia de una neu-
rosis infantil’’ (xx) de FREUD —el suefo infantil revelador, por me-
dio del cual se actualiza lo latente infantil.

(*)—F. Alexander, v. The Psychoanalytic Rev, Vol. XXIIL. p. 49, 1935.
(**)—S.Freud, “Historiales Clinicos'’, T. XVI (Obrs. Compl )
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La amiga muerta cuyo encuentro aterra, Delia también nom-
brada, es representacién no solo del hermanito fallecido sino tam-
bién, dada la comunidad del nombre, de nuestra analizada. ldenti-
ticAindose a su hermano y a su amiga expresa su temor a morir co-
mo ellos. La amiga difunta murié cuando Delia tenfa seis anos y
es de observar que su muerte solo se torna en representacién terro-
rifica después del resto diurno de la sirvienta desnuda. Asf es la
observacién de los genitales femeninos la que convierte en pavoro-
sa la idea de la muerte. Lo singular es que, a continuacién de la
emergencia de este suefio infantil el contenido latente se afirma en
tipicos recuerdos de temor a castracién, y no de temor a enferme-
dad o deformacién simplemente; como en los suefios y andlisis ante-
riores. 1ambién otros suefios infantiles de la misma significacién se
recuerdan en el curso de este andlisis, y ellos también explicitan
recuerdos reprimidos relacionados con otras vivencias. Liberan to-
dos ellos un contenido latente arcaico, o infantil, a diferencia de los
suenos del curso del tratamiento o suefios actuales que por lo general,
solo liberan un contenido latente actual.

Reanudada la sesién al dfa siguiente obtuvimos, en su cur-
so, recuerdos infantiles de capital importancia. El padre en a-
quel tiempo usaba medias azules, detalle este que habfa cafdo
en el olvido desde entonces.

“Cuando iba al bafo o de paseo por la acequia, con m
madre o mi nodriza, encontraba, frecuentemente, a muchos choli-
tos que desnudos se banaban. Mi madre me ordenaba que' no
los mirara,sin embargo, a hurtadillas pude observar sus érganos genitales,
y, siendo esos nifos todos varones, llegué a la conclusién que, asi
el hombre como la mujer, tenfan los mismos genitales. Este error
me causé serias inquietudes al darme cuenta que yo no tenfa la
misma conformacién de genitales, pero nunca me atrevi a pa-
ticipar a nadie mis dudas, mi zozobra. Al principio cref que sélo
yo estaba diferentemente formada y, llevada por mi temor, es-
piaba a todas las personas que se desnudaban con la esperanza
de encontrar alguna que tuviera drganos iguales a los mios .. .
Durante mucho tiempo me sent{ muy humillada, inferior a to-
dos los demds, pues yo crefa que todas las mujeres posefan
genitales masculinos”. ... Todo esto me causaba temor
y angustia, y ahora comprendo porqué he tenido siempre, sin po-
dérmelo explicar, la preocupacién de estar deformada”.

Esta asociacién no solamente descubre, con relevante mti-

dez, un aspecto fundamental de la psicogénesis de esta neuréti
/
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ca; es, asimismo, una confirmacién del postulado freudiano segiin
el cual “el sujeto infantil no admite sino un solo érgano geni-
tal, el masculino, para ambos sexos (*), fase psicogénica, ésta,
que corresponde a la primacfa del falo. Si esta teorfa infantil
queda fijada en el nifio, deviene en 1ncapacidad para renunciar
al pene como objeto de excitacién sexual y el sujeto ‘“‘se hace-
necesariamente homosexual” (**). Por ende, contituye también la
revelacién precedente un ejemplar esclarecimiento para compren-
der la psicogénesis de homosexualidad en este caso.

Ahora estamos en condiciones de interpretar uno de los as-
pectos caracterolégicos de nuestra paciente : el predominio, casi
mérbidamente intenso, de la actitud expansiva. Este temor de es-
tar enferma o de sentirse inferior compensado por la exultacién
del propio valimiento no son, en realidad, sino derivaciones del
sentimiento de inferioridad de la fase filica infantil con la teorfa
sexual que ella implica. Reconocemos, siempre concordando con
el freudismp, la aseveracién de ALFRED ADLER. “Los defectos
constitucionales y otros estados an4logos de la infancia, dice, ha-
cen nacer un sentimiento de inferioridad que exige una compen-
sacién en el sentido de una exaltacién del sentimiento de persona-
lidad. El sujeto se forja un finalismo, puramente ficticio, caracte-
rizado por la voluntad de poder .. " (***) Voluntad de poder que,
en este caso, hemos encontrado como el deseo, vehemente, de
prevalecer en todas las situaciones y ante todos (vease el historial).

Otro aspecto que se discierne de la precedente confesién, a-
tafic a la psicogénesis de las obsesiones, en especial la de estar en-
ferma, de enfermarse por el acto sexual y, originada por desplaza-
miento el creer al novio enfermo o deformado también. Aqui la idea
original, inconciliable, de estar castrada es substituida por la de es-
tar enferma. Este criterio de “substitucién’ de una idea, temor o de-
seo, es adaptada por FREUD para explicar, el mecanismo psiquico y
etioliogfa de las obsesiones (****).

Un abundante material de recuerdos, producido a continua
cién, y cuyo tema fundamental es “ser limpiada’ por la madre o ser
castigada por su suciedad, nos parece también harto significativo. Al

(*) S. Freud, *‘La Organizacién genital Infantil. Adicién a la teoria
sexual”. (T, XIlI, Obrs. Comp.)

%, o ““Teorias sexuales infantiles’” (T. XIII, Obrs. Comp.)
(***) A. Adler, “Le Temperament Netrveux”—{Payot, Paris, 1926).
(****) 8. Freud, “"Obsesiones y Fohias"” (T. X!I, Obrs. Comp.)
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hablar del cardcter de la sujeto hemos mencionado su tendencia
al desalifio y desaseo. El recuerdo siguiente nos permite interpretar
este aspecto de la psicopatia : “Tuve un disgusto con maméi por-
que no quiso llevarme al paseo; la amenacé con arrojar sus joyas
a la calle. Cuando mi madre se fué, entonces, registré todos los ca-
jones de sus muebles para lograr mi propésito”, recuerdo éste que
viene cual secuencia de la representacién onfrica “‘tesoro’’, a la que
atin no hemos aludido. Delia, como ya denotamos, reacciona con
una descarga diarréica después de los conflictos con su madre, dia-
rrea que tiene el significado de una protesta. De otra parte, la in-
vestigacidn psicoanalftica permite sustentar la equivalencia, simbé-
lica, entre oro y excremento. No es fortuito, de consiguiente, que
los recuerdos de estar sucia se enlacen a la representacién de tesoro
y al recuerdo de las joyas, que entrana una protesta. Sobre este pun-
to insistiremos en el préximo onirograma, observando, desde ahora,
que el tesoro es, como lo indica el suefio mismo, el nifo.

Otro recuerdo importante, y que se enlaza con el nino
del suefio, es el haber visto, a la edad de cinco o seis anos, los ér-
ganos sexuales del padre, furtiva observacién que fué recibida con
manifiesto desagrado. Este dato, y aquel de las medias azules,
proporciona una indicacién preciosa para la identificacién del nifio
del suerio, el cual es, por ende, el padre mismo o mis exactamente
su miembro viril. Ya hemos visto que, en primer lugar, es refe-
rido al miembro genital de los ninos y al deseo de observar
[os genitales de todas las personas, lo cual deberfa llevar a la ten-
tacién de observar a su propio padre.

“Muchas veces, durante la defecacién tuve un calambre, con
dolor intenso y movimiento involuntario de una pierna”. Como es-
te recuerdo se relaciona con el “ritmicamente una de sus piernas, se
agitaba’’, emprendf la investigacién del mismo. Resulta que, segin
recuerdo infantil, el calambre se habfa presentado ya a los tres o
cuatro afos, por consiguiente en la época en que empezé a mastur-
barse. A continuacién de esta revelacién se manifesté en la pacien-
te una intensa nerviosidad que nos obligé a suspender por un mo-
mento la sesién, tenfa una mezcla de miedo y angustia. Cuando
reemprendimos el anilisis recuerda, ya con precisién, que después de
practicado el onanismo sentfa dolor en la piema producido por un
calambre y que el acto fué ejecutado, frecuentemente, en la letrina.

Si ahora tenemos presente que los castigos maternos, a que
aluden sus recuerdos, fueron motivados por la masturbacién, se
comprende el sentido de la protesta diarréica contra la madre :
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es decir, la diarrea le exige ir muchas veces, ritmicamente, a la
letrina, donde escapa de la vigilancia materna, donde puede,
como reaccién al castigo, desobedecerla.

Mientras tanto, las asoclaciones vuelven al tema del naci-
miento de los nitos; «En aquella época todo lo que se referia a
la sexualidad, al nacimiento y al embarazo, me parecia cosa de
misterio. Me imaginaba el nacimiento de los nifios como algo
semejante a lo que habfa visto en el libro aquel de medicina (el
feto envuelto en sus membranas) relacionado esto con el naci-
miento de los pollos». Nuevamente acometida por la nerviosidad
prosigue : “Observé el cuerpo desnudo de mami que, desde enton-
ces, me ha causado repugnancia”. Aqui alude a su complejo de
castracién al descubrir que la madre no posefa el pene atribuido en
la fase de la teoria filica de ambos sexos (fase protofélica de Jones).

El siguiente recuerdo, que emergié despues del anterior y
que figura tambien, aunque menos completo, en el suefio preinicial,
fué un verdadero incentivo para el descubrimiedto del nédulo de la
psicopatia que deberfa manifestarse en breve : “Mi hermana Elia-
na tenfa, entre sus juguetes, un bebé sobre una camita, era muy lin-
do, ansiaba tenerlo para mi, me desvelaba por él (entiendase, “‘el era
el causante de nuestros ‘emores y desvelos™; todo el material de
asoclaciones que se produjo luego versa sobre sus hermanos recién
nacidos. Vuelve al tema del nacimiento del hermano usurpador y
produce’ este recuerdo encubribor : *“Fuf muy impresionada por el
nacimiento de muchos perritos que luego fueron armrojados a la
acequia. Pregunté por qué los mataban y me respondieron que
en nuestra casa habfan muchos perros y no tenfan cabida otros
mis........... El pensamiento infantil, pronto reprimido, debié ser, a
no dudarlo, que bien podria arrojarse al hermanito recién venido a
la acequia, siguiendo la suerte de los perros; en la casa ya habifan
muchos nifos, ella y sus hermanos mayores, y no habfa cabida para
otros; sentimiento que en el sueno se expresa por ‘“‘he visto un obje-
to que las aguas arrastraban en el cual, al pasar rozdndome, recono-
ci al nifo del misterio” y, seguidamente :*“Dominada por la cu-
riosidad de saber cémo era el nacimiento, quise ver un parto de
la perra de mi casa, apesar de la prohibicién de mi madre fuf
al escondrijo donde estaba el animal, pero fui sorprendida y casti-
gada por ella”. “Entonces, llegué a deducir que los nifios estaban
en el vientre de la mujer, lo mismo que en el de la perra, sus futu-
ros hijos y que el vientre se partfa por la mitad durante el alumbra-
miento”. Confesiones, todas estas, que estdn grévidas de significa-
cién. No solamente se postula una primera teoria infantil del na-
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cimiento, segin la cual “el nifio se forma dentro del cuerpo de la
madre”, (*) sino que se inquiere por su ruta de salida, y con ello
abordamos la segunda de las teorias infantiles del nacimiento, segin
la qué “‘el nifo es expulsado como un excremento en una deposi-
cién” o como sucede en este caso ‘‘los ninos nacen a través del
ombligo” (*%), teoria onfélica del nacimiento que la sujeto postula en
uno de sus suenos cuando, a continuacién de haber sido mojada
por las aguas, se encuentra con un nifio (concibe un nifo) y estd

con vestido de bano roto en la regién del ombligo (onirograma
décimo-quinto).

A la pregunta esta : (Porqué deseaba Ud. el bebé (el muneco)
desu hermana? evoca el siguiente recuerdo : “‘Soiié que tenfa érganos
genitales masculinos. Conté el suefio a mi prima B. y ella me
dijo—Pero tenfan que ser dos, porque no es uno sino dos. A lo
cual repliqué :—Yo he visto a los nifios que se banan en la
acequia, tienen solamente uno. Pero al mismo tiempo me dije
que al crecer apareceria uno mis”, pensamiento éste que afirma
la conviccién de todas las nifias ante su carencia de miembro
masculino que “al crecer les aparecerd un miembro”,

Tan pronto hubo comunicado la dltima asociacién fué aco-
metida por violenta crisis emotiva y tuvo una alucinacién.
Vié sobre una de sus piernas, una tardntula, y, aunque conven-
cida ella de la realidad del incidente, facil es suponer que se
trataba de una alucinacién. Despues del intervalo consiguiente
dijo que primero habfa sentido un cosquilleo en la pierna
y a continuacién vié6 a la velluda araia deslizarse temble. Fué
preciso persuadirla, tranquilizarla, para obtener la prosecucién
del andlisis que la paciente, alarmada, querfa interrumpir. Mis
primeras preguntas se refieren al cosquilleo.—¢Cuando lo sintié por
primera vez? Evoca vagas reminiscencias de cosquilleos y de ner-
viosidad. En el anélisis anterior, al actualizarse un recuerdo de
cosquilleo fué necesario interrumpir la sesién. En la noche tuvo un
sueio terrorffico de cosquilleo que no llegd a comunicar. Cierta vez
tuvo cosquilleo en la pierna, esto le impidié salir a alguna parte;
otra vez, en el colegio, se vié turbada por el cosquilleo al dar la
leccisn; le produjo un estado colérico que la incité después a mas-
turbarse. Otra vez, en fin, comunicé a su madre haber sonado que
los muertos la hacian cosquillas. Antes de iniciar el tratamiento so-
né que los muertos le hacian cosquillas; corre a refugiarse en la cama
de su madre, pero no le alcanza la sobrecama. A esto siguen mu-

(*) S. Fread. "“Teorias sexuales infantiles”. N
(*%) id. id, :
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chas evocaciones, hacia los tres o cuatro anos, de haber observado el
acto entre los animales, siendo en veces, en el curso de sus obser-
vaciones, sorprendida y amonestada. Finalmente, confiesa haber sen-
tido cosquillas, a menudo, durante el onanismo, en su infancia, y atin
“después, lo cual se acompaiia de diferentes recuerdos que omitimos.
Asocia los genitales femeninos con una arafia. En sfntesis, el cosqui-
lleo es la excitacién sexual de la infancia, localizada en los genitales
(la araina) y en la masturbacién infantil, clitorediana, se entraiia el
deseo de tener un miembro.

Volviendo ahora a nuestro punto de partida, interpretamos el
sueno de poseer un pene como expresién del complejo de masculini-
dad. Ante ella se sentfa humillada de estar sin pene; el sueiio an-
terior complementa esa revelacién. En esta misma época se ma-
nifiestan reiteradas pesadillas de muertos que hacen cosquillas; de
aqui se sigue una linea de curso psicopatogeno que conduce a su
complejo de inferioridad, —temor a los muertos, angustia de morir de
repente —de su estado actual. En otra parte hemos hecho conno-
tar la relacién que habia entre muertos (“‘penas’) y homosexualidad,
que se deriva de aquel deseo infantil de poseer miembro viril y de
la augustia, concomitante, de estar castrada. De donde se infie-
re el doble sentido de la representacién “‘inuerte”, como temor
(complejo de castracién) y como tendencia a la masculinidad. ElI
deseo y la angustia se manifiestan, por ende, en esta representacién
afectivamente ambivalente que debfa campear en el resto de su vi-
da, hasta el tratamiento, llegando a constituir uno de los componentes
principales en su psicopatia.

Antes de exponer los numerosos recuerdos de vivencias in-
cestlas, cuyas emergencias el suefio infantil condiciona, debemos
observar que la exaltacién emotiva sigue a la actualizacién del
simbolo de la vivencia nefanda, mas no a la vivencia misma. Este
hecho lo hemos observado repetidas veces. Sucede como si el sim-
bolo de lo incestuoso, el onirograma infantil en este caso, estuviera
més emotizado que la vivencia incestuosa real. Aqui, como se des-
cubre también en la vida de pueblos primitivos, el horror y la
angustia que el crimen y el incesto originan, van ligados al s{m-
bolo, se suscitan por el simbolo, el cual se interpone al hecho
delictuoso. De alli que, como se infiere de las investigaciones (*)
etnolégicas BRONISLAW MALINOWSKI, en la vida del salvaje no es

(*)-B. Malinowski, “The Sexual Life of Sawages in North-Western Me-
lanesia. An Ethnographic Accout of Courtship, Marriage and Family

Life among the Natives of the Trebriand Islands. British New Guinea’.
London, 1929.
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dable descubrir el Edipo, tal cual, sino sus correspondientes ex-
presiones simbélicas y sus numerosos fabd.

Ya aqui, atn llegados a lo profundo de la vida animica,
no hemos tocado, ni someramente, el nédulo fundamental de la neu-
rosis, el que atafie al Edipo, descubierto en una sesién subsiguiente.

“Cierta vez, refiere entre las primeras comunicaciones del ul-
timo an4lisis del suefio, fui castigada por mi madre. Ella dijo que
mi padre no volverfa porque yo me portaba muy mal; me hizo
llorar muchisimo en extremo acongojada. Cuando é] volvié expuse
mi queja y no sélo didme la razén sino que se enojé mucho con
mamd’’. ‘“Otra vez, también por haber sido castigada, volvi a
quejarme a mi padre; él entonces, me ofrecid llevarme a vivir le-
jos, a otra casa; me alegré muchisimo porque pensaba que allf sélo
estarfa junto a papd, él me comprarfa muchos juguetes y un bebé
igual al de Eliana™ “En esta época mi padre me sentaba sobre
su vientre y me ensefiaba a cantar........ A veces sentfa yo un ador-
mecimiento de la mano”. ‘“‘Recibi un fuerte bofetén de mi madre
—recordemos el suefio de las gitanas-—me produjo sangre; mi re-
sentimiento y estando de dnimo fueron terribles; al enterarse mi pa-
dre me ofrecié llevarme a vivir a otra casa”

“En una oportunidad robé algo, mam4 me amenazé a cortarme
la mano........Esta misma amenaza me hizo cuando Eliana me sor-
prendié masturbdndome y me acusé....... También me hizo esta ame-
naza mj maestra cuando me acusaron de haberle levantado la mano
a mi mamé. Al mismo tiempo agregé que Dios me castigaria ha-
ciendo que mi mano se cayera; otras personas me hicieron el mis-
mo vaticinio' .

“Siempre, de nifia, pap4 me demostré especial carino y reiifa a
mi madre cuando me castigaba” “Sofié que mam4 tenfa otro ma-
rido” “Desde entonces, cada vez que me castigaba ella, y aun
en epoca posterxor deseaba que mi padre se casara con otra mu-

jer’”  “En esa época acar1c1aba muy en lo intimo, la idea de tener
un marido igual a papid”.

Estos recuerdos, y los que siguen, se actualizan teniendo como
estimulo la representacién ‘‘habitacién cerrada’ y “‘cholito’”. Ahora
P y
insurge con plena nitidez el complejo protervo.

“Siendo muy pequena, expresa, pensaba que yo podia tener
un hijo de mi padre; que él podia tener hijos en mien vez de te-
nerlos en mi mami’™.
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“Otra vez, soné que yo estaba embarazada y que mami que-
ria cortarme las piernas y yo le decfa : Pero ¢por qué? isi es un hijo
de mi papil Otras veces pensaba que todos los hijos de mi
mami eran mios y que mi papi era el padre de todos ellos™ *‘Des-
de muy pequeiia me decfa a mi misma qus yo no podria amar
a ningin hombre” *“Mam4 me decfa— Tu debiste nacer hombre”
“Estando mami embarazada le di con la mano un golpe en el
vientre”. “En otra oportunidad, fuf castigada por mam4, y luego
me puse a pensar que papd me llevarfa a vivir a otra casay alh
tendrfa un hijo de éI". Siguen nuchos recuerdos de fantasfas en
las cuales se consideraba madre de un nifio que habia ella conce-
bido de su padre ‘‘hasta el extremo, mi fantasia todo lo permi-
tia, de creer, de imaginar, agrega, que un perrito recién nacido,
que, entonces, tenfamos, era el hijo que yo habia concebido de mi
padre; era un perrito negro al que cuidaba muy carifiosa y solicita™.
Se amplifica ahora el sentido del onirograma décimo - cuarto. Allf el
novio se identifica a un perrito negro que inspira amor y repugnancia,
Como el padre expresara, cuando su hija habfa sido castigada
por la madre que ‘“no parecfa hija suya’ (de la madre) se arraigé
en la niha esta conviccién que luego, ya en su vida de adulta,
deberia tener como consecuencia la duda del canfo materno.

Todos estos recuerdos, y otros de la misma fndole que creo in-
necesario citar, corresponden a una época anterior a los cinco anos.
Su emergencia en la consciencia de la muchacha produjeron la
reaccién de repulsa y sorpresa que es de suponer. Huelga toda
interpretacién acerca de ellos, que significan lo que en realidad ex-
presan sin ninguna deformacién simbélica. Creo, empero necesario
hacer alusién a algunas representaciones de los primeros suefios, en
los cuales la personalidad del padre aparece subrepticiamente re-
presentada (el fraile, el jinete etc.). La fntima relacién entre los
complejos de Edipo y de la castracién puede advertirse refiriendo
cuanto ataiie a las amenazas de cortarle la mano a lo anotado en el
onirograma décimo-séptimo. [L.a expresién ‘“‘pampa sohitana'” o en
general “lugar solitario” a que se hace repetidamente alusién se
explica por un recuerdo, en esta sesién expresado, de buscar los
sitios solitarios para practicar el onanismo.

Antes de seguir adelante en el andlisis de este interesante
y complejo sueio debemos hacer una sintesis e interpretacién de
los resultados hasta aqui acumulados.

En los simbolos “habitacién cerrada™ ‘“clave del misterio”
“nifio”’ y demds representaciones oniricas adjuntas, existe un ver-
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dadero conglomerado de recuerdos histéricos, de tendencias, de
vivencias pretéritas y mérbidas, en una palabra. En tan corto
fragmento se acumulan, condensan y explicitan, pretéritos sucesos,
con intensas cargas afectivas, rechazadas vivencias eréticas. Pero
no hay de que sorprenderse. “El suefio es conciso, pobre y lacénico
en comparacién con la amplitud y riqueza de las ideas latentes™ y
“‘el montante de condensacién es—en términos rigurosos—indetermi-
nable”. (*) Por ende, no entraia la condensacién de las dos situa-
ciones en que la habitacién materna estuvo vedada para la nifa y
llena de misterio, el nacimiento y la muerte del hermano, sino tam-
bién —y este en parte se deriva de la observacién alli mismo, por
primera vez, del acto entre los padres—de todos los fenémenos se-
xuales, la observacién del coito entre los animales, de los érganos ge-
nitales masculinos, en general de toda la variedad de nuevos hechos
que puso al alcance de su observacién el cambio de vida y de
residencia en la familia. De alli que la expresién “todos los dias
sucedian alli cosas muy raras” estd plena de sentido. EIl nino
del suefio es, consiguientemente, el hermano desaparecido, los cho-
litos en los cuales observé por primera vez el pene, su propio
padre y especialmente la virilidad de éste, la masturbacién y el
deseo de tener un hijo incestuoso. Este complejo de representa-
ciones y proclividades de la infancia se aduna, se aglutina asi
por relaciones de causalidad. También el temor de estar castra-
da se encarna en esta representacién; ‘‘una habitacién cerrada’, en
fin, es su propio inconsciente, con todos los recuerdos y tenden-
cias reprimidos,

Interesantisima es la alucinacidn que se produce antes de
estallar la erupcién de recuerdos abominables. El curso de emer-
gencias no sélo comprende la esfera intelectual (pnémica) y la
efectiva (intranquilidad) sino, tarbién, la esfera de percepciones; el
complejo de vivencias reprimidas se deriva en su miltiple varie-
dad de aspectos psfquicos, hasta llegar a la alucinacién misma, la
cual no expresa sino un simbolo de la excitacién sexual, hasta ese
instante sofrenada, que medré en la vida infantil.

Otro aspecto valioso de an4lisis comprende el matenal de
P P
recuerdos que aluden a la defecacién, al desaseo, que en el con-
tenido manifiesto del suefio se sintetizan en la palabra ‘tesoro’.
Desgraciadamente, la interrupcién del psicoanblisis de este caso,
g P p
por motivos imprevistos, impidié6 profundizar los fenémenos co-

(")—S. Freud. ‘“‘La Interpretacién de los Suefios” (T. VI, Obrs, C.)
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rrespandientes al erotismo anal. Empero, podemos afirmar que este
fragmento del suefio, y sus asociaciones escatolégicas, delatan la
rebeldfa y aversién a la autoridad materna (v. el recuerdo de las
joyas), que en la sintomatologfa de la paciente se expresan como
diarrea protestativa. La primacia de la zona erégena anal prece-
de a la genital, debiendo considerarse la retencién de la masa fe-
cal, al decir de Freud, “como intencionada para utilizarla en ca-
lidad de excitacién masturbatoria”, (*)

De hecho, en este caso sucede lo contrario, la dia-
rrea, o sea la incontinencia de las heces, estd intimamente ligada
a dicha excitacién. Pero asi la diarrea como la masturbacién
(eyaculacién) tienen el sentido de protesta contra la madre y
se hacen, en iltima instancia, funciones expresivas del de-
seo de concebir y dar a luz un nino, concordando este criterio con
la equivalencia de nifio y excremento. Por los recuerdos mismos se
infiere que este iltimo deseo implica, tanto como la forma inicial de
adhesién al padre, la repulsa a la madre, su suplantacién en el acto
de engendrar y la recuperacién del miembro viril que esta le castré
(recuerdos de la amenaza de mutilacién y del temor de estar castrada
o deformada (**)— Posteriormente veremos que esta protesta contra
la madre se extiende hacia la repulsa de la heterosexualidad, como
una consecuencia del fracaso de la identificacién con la wmadre,
adoptindose la del padre.

Debemos observar, antes de terminar con el anilisis de este
fragmento, que las manifestaciones correspondientes al complejo de
Edipo tienen con el resto de asociacionos, especialmente con aque-

(*)—S8. Freud. “‘Una Teoria Sexual” (T. I, Obrs. C.)

(**)—Para comprender el sentido de los hechos anotados formulamos
la hipétesis siguiente : En la fase de autoerotismo, cuando el nific no ha
conseguido ain dominar sus reacciones automéiticas (fisiolégicas) para li-
brarse de las excitaciones displacientes, interviene la voluntad de los edu-
cadores, de la madre por gjemplo, como f. erza coercitiva que ha de estruc-
turar los primeros habitos del ser humano. Una de las mas caracterizadas
fuentes de sensaciéuo displaciente es la anal y la necesidad de defecar, que in-
¢luso es sentida, ain por Jos adultos, como sensacién, hasta dolorosa en ca-
sos apremiantes. El nifio debe, gracias a la imposicién maternal, aprender
a soportar esta y otras tensiones dolorosas y solo entonces la capacidad
retencionista se vuelve fuente de placer, gracias a la relacién que se estable-
ce entre la sensacién displaciente, ei temor al castigo y la espectativa del
premio o halago que son tributados por la adquisicién de sus hébitos de
aseo. De todas maneras, la primera rebeldia contra los educadores seréd
motivada por la imposicién de los habitos de limpieza, rebeldia que pasara
a la represién dejando expresarse s6lo lans manifestaciones de amor hacia
aquéllos. Cuando sobreviene una nueva organjzacién sexual ésta no des-
truye sino aprovecha las estructuraciones anteriores, se adapta a la cons-
truccién psico-fisica ya preestablecida. Solo asi se explicaria el sentido de
la diarrea protestativa del presente caso. Sicon la subordinacién a los ha-
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llas que comprenden la curiosidad infantil y a los descubrimientos
sexuales y teonias infantiles, relaciones que pueden ser muy inte-
resantes para la Psicologfa Genética y teorta Psicoanalitica.
FREUD ve entre estas dltimas manifestaciones y el inicio de la cu-
riosidad (instinto de saber) intima relacién genética. “‘El instinto de
saber no puede contarse entre los componentes instintivos elementa-
les ni colocarse exclusivamente bajo el dominio de la sexualidad......
Sus relaciones con la sexualidad son, sin embargo, especialmente
importantes™ (¥) aseveracién que el presente anlisis confirma. De
otra parte, el complejo de Edipo se manifiesta aqui como un resul-
tado final de una constelacién de previas vivencias de érden erético
y de sus correspondientes viscisitudes. Casi nos atreveriamos a afir-
mar que no es, in sensu latissimus, sino el desenlace de una serie de
conflictos parciales, desenlace que a la vez entrana una sintesis de
los mismos. Por lo menos, el complejo de Edipo en su aspecto clé-
sico, como tendencia a identificarse o substituir a uno de los padres y
a desposarse y a concebir con el otro, como se expresa en este
caso, serfa inexpresable para el suceder psiquico del nifio si antes no
se ha suscitado la conducta investigadora, que determina las teorias
infantiles del nacimiento y diferencia de los sexos, y el complejo de
castracién con todas sus consecuencias.

Desde el punto de vista experimental, segin esto, el complejo
de castracién precede y hasta condiciona el edipico y no ala inversa
como se infiere del texto mitico. En este caso el deseo de te-

bitos de limpieza (o retencién momenténea de las heces) se acata la autori”
dad maternal, con ¢! desaseo se revela contra esta. En el caso de la excita-
cién erdtica localizada ya en los genitales, con la resistencia a esta excita-
cién, o resistencia a la tentacién de masturbarse, se cumple la voluntad
materna; con la masturbacién se viola la misma. De alli que diarrea y
masturbacién sean equivalentes y expresen la misma relacién protestativa,
que, en Gltima instancia, es la negacién del sujeto para cumplir una impo-
sicién a la satisfaccién de sus tendencias erdticas que, no satisfechas, tér-
nanse en excitaciones displacientes. -Asi—mismo, las organizaciones eréticas
thés antiguas no son destraidas en totalidad por las subsiguientes, las cua-
les se adaptan sobre sus resultados finales, y segfin las viscitudes, sobre sus
tendencias a la descarga de excitacién o coercién a la descarga. En este
caso, por ejemplo, la iuclinaciéu onanista y el deseo de poseer un miembro
o'de tener un hijo, toman come base de verificacién la funcién orgénica que,
en otro tiempo fué expresiva de la protesta contra la autoridad materna.
Contrariamente, si la neurosis hubiera seguido oiro curso, predominando
el placer retencionista que cuando se exagern se convierte también en una
expresién funcional de protesta, entonces lo que se hubiera manifestado es
el extrefiimiento y la represién al! onanismo. [.a diferencia entre la primera
v segunda protesta contra la autoridad estaria en que en el primer caso el
sujeto se revelacontra elln y en el segundo la acata exageradamente, posi-
bilidades ambas que, por lo dem4s, es dable observar en la reaccién de los
adultos ante las coartaciones de ta autoridad,
(*)—S. Frend, “Una Teoria Sexual'’,



DE CIENCIAS MEDICAS 369

ner-un hijo del propio padre deriva del deseo de poseer un pene.
Pero también hay razones de orden tedérico para admitir tal antela-
cién. (%)

Finalmente, importa relacionar todo el conjunto de aportacio-
nes analfticas con la sintomatologfa de la paciente, encontrando
grupos de sintomas, como los que se engloban en la tendencia ho-
mosexual y los resultantes del sentimiento de inferioridad, que estan
en estrecha relacién con el deseo infantil de ser muchacho y con el
temor de estar castrada; otros sintomas estin en relacién con el amor
al padre y el odio a la madre; otros, psicogenéticamente més recien-
tes, son reproches a su conducta pasada, a su primitiva masturbacién,
derivados de un sentimiento de culpabilidad, etc. Mencién especial
reclama el grupo de factores caracterolégicos, juzgados en sus ma-
nifestaciones exageradas como verdadera serie sintomdtica : la con-
ducta desordenada, la prodigalidad, la proclividad al desaseo, como
se infiere del presente anilisis, tiene el mismo valor que la diarrea
y la masturbacién, en parte como descargas inmediatas a una ten-
sién displaciente que no puede soportarse, en parte como actos pro-
testativos. Durante el andlisis de este suefo tuvo Delia una crisis
diarréica que tiene la significacién antes mencionada, frente al psi-
coanalista,

Debemos ahora dar término al anélisis del suefio vigésimo cu-
ya segunda parte todavia no ha sido examinada, y la que atnsiendola
més extensa, solo entraiia una suerte de anticipacién optativa del resul-
tado psicoterdpico, de reconstruccién de la vida anfmica de la pa-

(*)—La manifestacién del complejo de Edipo supone no solanmente la ma-
nifestacién de un principio de causalidad en el nifio (por e¢jemplo acerca
del origen de los nifios) sino también de una diferenciacién entre el yo y
el mundo exterior. Ahora bien, nosotros sabemos gracias a las investi—
gaciones en el dominio de la Psicologia Genética, principalnmente por el
método de JEAN P1aGrT, que el principio de causalidad y la diferenciacién
del yo no se establecen sino a partir de ciertn edad infantil que, desgra-—
ciadamente, no corresponde con la seialada por la psicoanédlisis para la
iniciactén del Edipo. En cambio, no hay ningiin obstdculo para suponer
que el complejo de castracién existe antes del establecimientn del principio
de causalidad y de la diferenciacién del yo, época que PIAGET designa como
“‘del realismo a la objetividad”’ y del precaosalismo (V. J. Piaget, "lLa
causalidad Fisica en el nifio’’. Espasu—-Calpe, 1934). El conjunto de facto—
res que medran en el estado de complejo de castracién, por ejemplo Ja
teoria falica de ambos sexos, concuerda con la mentalidad de esta época,
especialinente en lo que.alude a la proveccién hacia el exterior de los sen—
timientos e ideaciones propios que, como hemos visto, se presentan en el
curso de la neurosis obsesiva, y que, de acuerdo con PrageT, se pueden re-
lacionar con la etapn de la mentalidad infantil correspondiente 21 la no
diferenciacién del yo del mundo externo, fase que en la psicologia freudia—
na corresponderia al predominio del ello.
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ciente. La lectura del fragmento que empieza asf : ‘“Vi también o-
tra estancia que con la primera comunicaba con una puerta...”
y lo que sigue produce en Delia tranquilidad y bienestar. La
“didfana claridad” que reverbera es el alba de nueva vida.
Cree Delia que la anciana es su abuela materna, mujer muy
bondadosa, que cumplié admirablemente su deber de madre,” a
quien ella amé y admird sin conocerla. Muchas veces Delia re-
clamé a su madre el carifio que ella habfa recibido de su abuela.
Hay identificacién de la madre repudiada con la abuela ejemplar.
es decir, retorna el amor materno reprimido por los traumas.. De
pronto se encuentra duefia de la caja y el papel “‘sin saber cémo”™,
Yo le habfa comunicado que de pronto se encontrarfa curada y
que me comunicarfa sus recuerdos ‘‘sin saber cémo”. La ca)a es
un sfmbolo de los genitales femeninos. Dadas las asociaciones que
se suscitaron al punto, lo interpreto como deseo de no reservar
mds su virginidad. La caja guardada es la virginidad inviolable.
El papel alude a un plano de casa que desearfa construir para su
hogar conyugal.

El temor de ser perseguida por un sentimiento de venganza hay
que referirlo al sentimiento de venganza que abriga contra su madre;
temor de que este deseo sea lo suficientemente fuerte para arreba-
tarle lo que hasta aquf se ha conquistado con tanto esfuerzo : la
recuperacién de su heterosexualidad, la denegacién definitiva de
sus malas inclinaciones y précticas (edipismo y masturbacién). El
deseo de venganza, o de resentimiento contra su padre es uno de
los componentes psicogénicos de la neurosis. (Acerca del senti-
miento de venganza contra la madre véase el suefio décimo-sép-
timo).

La acequia se relaciona con muchos recuerdos infantiles
de ser limpiada, lo cual implica existencia de un ligamen entre
sus propias tendencias ‘‘sucias’’ (inmorales) y la modalidad carac-
terolégica del desaseo.

Recuerda que muchas amigas que se han casado dltimamente
lo hicieron “por la puerta falsa™, es decir, contra la voluntad de
sus padres. En la expresién de ver por dltima vez “el paisaje fa-
miliar” de la infancia, acento melancélico del pasado, adiés a los
afectos de la infancia (primordiales fijaciones eréticas). El “allf
tu perseguidor te cogerd mis ficilmente” alude a los recuerdos de
masturbacién en la acequia, como si, al intentar el baiio purificador,
se encontrara allf, otra vez, al antiguo cémplice de delitos, cu-
ya presencia puede operar nueva incitacién. También en el suedo
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décimo-octavo la tentativa de masturbacién en el agua queda su-
perada por la prapiedad purificadora de sus aguas.

El sentido del bafo en su conjunto de representaciones es
enteramente ritualista y no se podria explicar sin recurrir a la Et-
nologfa. En todas las m4s antiguas creencias religiosas existe una
arraigada y profunda conviccién : el efecto mégico-mistico, purifi-
cador del bado lustral, del cual es ejemplo el bautizo. Para no
mencionar sino el simil, que juzgamos soberano en este orden de ma-
nifestaciones de las creencias de pueblos antiguos, vamos a referir-
nos a la Citua, del Coya-Raymi, la gran ceremonia de purificacién
del incanato, tal como la relata CRISTOBAL DE MoLINA (*); du-
rante la misma se confesaban, en los dfas de penitencia y de ayuno,
los pecados al inca y sacerdotes, y luego se procedia al bafio pu-
rificador en los arroyos inmediatos a la ciudad santa. En una rela-
cién de autor anénimo acerca de las idolatrfas de los indios wancas
encontramos un dato, m4s interesante ain, en relacién con el ana-
hisis de este suefio. Aquéllos,—los indios wankas —después dela ceremo-
nia de la confesién,ante el mago-sacerdote, y antes del sacrificio totémico,
remontaban el curso de las aguas escogiendo, hacia el origen de es-
tas, el paraje del bano lustral (**). Este aspecto del rito parece de-
terminado, en parte, por la idea de la mayor pureza de las aguas
en su origen, y, cual es el sentido mds hondo de la purificacién ri-
ritual, por el renacer espiritual alli donde se originan o nacen las
aguas.

Recordemos que en el andlisis anterior una ocurrencia expresé
la remontacién del curso de las aguas, remontacién en el curso de
vivencias, hasta llegar a la vida infantil. De hecho, aqui, como en
los ritos del hombre primitivo, la confesién precede al bafio ritual. Las
relaciones entre los contenidos manifiesto y latente del suefo eran
tales que la comunicacién de los recuerdos deberfa anteceder al
bano. El psicoanalista oficia en este caso de sacerdote, de con-
fesor, y no otro en su papel en el curso del tratamiento. Con jus-
ticta BERTRAND RUSSELL identifica la picoanalizacién de los
pacientes y la confesién del catolicismo (***).

L.a escena de los rosales ‘“‘que solo tenfan una flor de co-
lor rosa purisimo’ indica que el amor (rosa) y la felicidad (ma-
tiz rosa) son dones raros, Unicos y no miltiples, en cada ser huma-

(*) C. Molina, *Fabulas y Ritos de los Incas’’,
(*™) An6nimo, ““Idolatrias de los Indios Waucas’' Inca, Lima, 1923.
("™*) B. Russell, ‘'El Pavorama Cientifico’’.
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no (rosal). Ella, en su tendencia polimérfica, expresaba una di-
versidad de tendencias eréticas. La participacién de Eliana en
la escena coincide con la asociacién de que ésta siempre le ha
combatido su tendencia a la coqueterfa. El significado de la ci-
fra 10,000 ha sido explicado en el onirograma anterior. El ni-
fio arrastrado por las aguas, en fin, es la impureza espiritual, el
Edipo, y demds tendencias protervas, que la confesién y el ba-
fio ritual permiten apartar.

La escena final es tan expresiva que huelga todo comenta-
rio acerca de ella.

ONIROGRAMA VIGESIMO PRIMERO

“Mi madre me hacia victima de constantes castigos que me
hacfan llorar desesperada. Un dfa, en que los golpes e injurias
habfan sido m4s enconados que de costumbre, llegd mi hermana
A. He salido llorando a recibirla y ella me abrazé di-
ciéndome que fuera a vivir a su casa.

En seguida me veo en una cocina ante un fogén y con una
sartén en la mano llena de manteca derretida. Tenfa que freir
huevos para mi y para Eliana, pero los huevos se reventaron con-
fundiéndose. Esto me asusté pensando que Eliana se enojaria, pero
alguien me ha dicho que poméndolos al fuego se separarfan. As{
lo hice consiguiendo separarlos.

Analisis e interpretacidon

El anslisis del suefo fué, desgraciadamente, fragmentario. En
relacién con el primer acdpite emergen gran nimero de recuerdos
infantiles de castigos maternos, lo cual provocaba un inienso sen-
timiento de humillacién, Posteriormente, este sentimiento se hizo
mis enérgico llevindola a reconocer en su suceptibilidad a su ‘ma-
dre anémala exageracién. La mé4s leve diferencia con ella provo-
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caba cnisis de llanto ydescarga diarréica. Muchas veces ha pensa-
do para s1 que tales crisis, a veces del todo inmotivadas, tenfan al-
go de “histérico”. En su hermana A., siempre ha encontrado u-
na aliada a los reproches contra la madre,

El recuerdo del onanismo en la acequia es ahora expresado en
todos sus detalles y, asf mismo, los castigos maternos consecutivos.
En estos casos fué, en veces, sorprendida y luego acusada por Elia-
na. Desde entonces procurd ocultarse para efectuar el acto prohibi-
do, El recuerdo del primer espasmo sexual es, también, enriqueci-
do de nuevos detalles, entre los que los motivos de aversiéna su ma-
dre figuran de preferencia. Desde entonces se ha excitado ante
los desnudos femeninos, y, muchas veces, después de una explosién
de célera contra aquella, ha sobrevivido, involuntariamente, el es-
pasmo, repitiéndose, de consiguiente, con reiteracién el trauma pri-
mordial. Esto ha sucedido hasta ha poco tiempo. Otras veces, el
espasmo ha sucedido a una crisis de llanto, como en época infan-
til. Y es asi como, en el sueiio, sucede la escena de freir, de sen-
tido onanista y homosexual, a la fantasfa masoquista, cual en su vi-
da real. Cuando le pregunto porque siente placer de verse vejada
por su madre—ya antes ella ha reconocido que en estas cuitas hay
algo de anormal, de “histérico” —responde, tras corta reflexién y co-
mo si de pronto hubiera encontrado el verdadero sentido del fené-
meno : “‘Por el sentimiento de verme compadecida por mi padre”,

Se infiere que la parte inicial de este sueno tiene el valor, cast,
de fantasfa de flagelacién. Suena—y el suefio es siempre la expresién
de un deseo—que su madre la maltrata, incidente que le permi-
tird obtener la compasién del ser amado, el padre. En el sueno
queda este representado por la hermanastra A. que la invita a vi-
vir en otra casa, el ofrecimiento que, antano, hiciera el padre en
iguales circunstancias. Pero hay algo m4s. La escena onfrica y el
recuerdo de la masturbacién-masoquista tienen una raiz m4s profun-
da en la fase de. complejo de Edipo invertido. La escena de la
fusién de los huevos (“hacer tortilla’™) expresa la tendencia homo-
sexual incestuosa.

En la segunda parte, la identificacién con el papel de coci-
nera, ya intentada en el suefio primero, logra completa realizacién.
El fogén es hogar; el fuego amor; el cocinar, la misién de su futu-
ra vida de casada, misién que su madre nunca supo cumplir y
que la paciente, tratando no solamente de identificarse a ella sino
atin de superarla, trata ahora verificar. Observa que, a partir de
su noviazgo, se ha visto atraida por las tareas de la cocina.
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Bas4dndonos en asociaciones que no es dable citar aqui para
no dilatar excesivamente la exposicién, apreciamos en la figura de
Eliana una representacién de la madre. La fusién de los huevos,
que alude a la masturbacién infantil, implica también un deseo de
fusién de ambas cocinas, de la casa paterna y d= su futuro hogar
de casada, en lo cual se oculta, ultimum moricn:s del Edipo, el
deseo de quedarse después de casada en el hogar patemo; o tam-
bién, de quedarse con los dos huevos que va a freir en “su sartén”,
es decir, el que le corresponde y el de Eliana o la madre, de-
biendo entenderse por ‘‘huevo’ una representacién del érgano viril,
Deseo este que la “asusta’” hasta que “‘alguien’ —seguramente el psi-
coanalista—le aconseja poner los huevos al fuego, es decir, no a-
rredrarse ante el temor de una identificacién o condensacién del
novio con el padre y seguir adelante en el amor (poner la sartén
al fuego). Ya hemos visto que de la citada condensacién se origi-
na uno de los mds tipicos conflictos de esta neurosis. Y luego, de
la misma suerte que en el sueno anterior se vi en posesién de los
atributos genitales “‘sin saber cémo’’, ahora los huevos expontanea-
mente se separan al fuego, en vez de unirse como sucederia en la
realidad. En otros términos esto se expresaria en la siguiente for-
ma : La muchacha no se atreve a amar a su novio por temor de
resucitar con este afecto, heterosexual, su amor incestuoso de nina;
este temor la lleva a rechazar lo heterosexual y a refugiarse en la
neurosis, Ahora, con la garantia que le da el psicoanalista ella
conffa que al dejar libre curso a la excitacién sexual (freir) am-
bos amores no se confundirdn; y efectivamente asf sucedié para los
resultados de la cura.

Cuando procuramos averiguar la génesis de las relaciones a-
fectivas entre madre e hija en este caso, tropezamos con problemas
de gran complejidad. Especial interés tienen los aspectos masoquis-
tas de estas relaciones : el goce de ser maltratada y humillada por
la madre, de tener un espasmo involuntario a continuacién de ha-
ber sufrido un castigo corporal o uma injuria moral; correspondien-
do, de consiguiente, a la forma m4s compleja de masoquismo es-
ta reaccién, a la que FREUD designa como ‘“‘masoquismo erdge-
no”' o sea “el placer en el dolor’” (*). La causa aparente e in-
mediata de este perverso impulso es el deseo de obtener, gracias
al castigo, la compasién y el caniio del padre. El sacrificio que-
da entonces compensado por la consecucién del fin que se persi-
gue. Empero, el hecho de haberse producido la primera mani-

(*)— S. Freud, *‘El Problema econémico del Masoquismo” (T. XIII Obs.
comp.)
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festacién onanfstica en circunstancics de haber recibido un casti-
go o negativa de parte de la madre, ofrece, en cierta manera un
esclarecimiento al problema. Nuestra explicacién de este fenéme-
no, que deberfa repetirse después en el curso de toda la vida,
es que el espasmo deviene, dentro de las condiciones anotadas,
en una forma de expresién orgdnica protestativa, afirmacién que
concuerda con la conducta de continua rebeldia que la paciente
ha observado siempre ante su madre. Por ende, el deseo de a-
gradar, de ser compadecida por el padre solo juega papel de se-
cundario.

Para comprender el fenémeno debemos tener presente la hi-
pétesis emitida antes acerca de la adquisicién de los hébitos de
limpieza. Dijimos que la madre es odiada, porque su autoridad
impide una de las necesidades mas imperiosas en la fisiologia del
niho, es decir, la evacuacién del recto y de la vejiga tan pron-
to como en las zonas sensibles correspondientes se siente una ex-
citacién displaciente, Empero, en fase anterior, antes de la impo-
sicién de los hdbitos de limpieza, el nino refiere el placer de eva-
cuacién a su madre, el excremento, entonces, es regalo. Luego si
el nifo se somete a la autoridad de su educador las excitacio-
nes dolorosas no solo serdn retenidas, sino que ellas acaban por
convertirse en placientes como prueba de amor o adhesién a la
persona del educador. Es posiblz, com> advertimas al ocupar-
nos de la sexualidad infantil que tal adquisicién, del dominio vo-
luntario de los esfinteres, no conseguido sino a fuerza de reite-
rada educacién, vaya ligado a una modificacién de la psico-fisio-
logfa de los sistemas nerviosos simpdtico—parasimpdticos, siendo
asf que el primero condiciona la retencién y el segundo la eva-
cuacién. Empero, las cosas no ocurren con tanta simplicidad, de-
biendo jugar papel importante en el curso del establecimiento de
las coerciones educativas, la suscitacién de rebeldfas infantiles, de
cuya debelacién depende el éxito de la educacién misma. Tales
rebeldfasepueden conducir, como lo demuestra la méds elemental
observacién de la conducta de ninos, a dos resultados antagé-
nicos que se expresan en una suerte de ley del todo o nada.
Asf advertim>s que en lo que atane a la posesién de los obje-
tos (juguetes, golosinas, etc.) si al nifio se le niega una parte,
por ejemplo un objeto del conjunto de sus juguetes, reaccionard
violentamente rechazando todos los demis. Esta reaccién se puede
observar en multiples aspectos de la vida infantil, e incluso los
adultos suelen comportarse en forma idéntica. Tal reaccién, apli-
cada a la educacién de las evacuaciones, se expresarfa por el
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estrefiimiento o por la resistencia a la defecacién, cuya lmportan—
cia erdtica FREUD ha sido el pnmero en descubnr, como. si al
prohibirse al nifio la descarga de sus excitaciones anales en for-
ma violenta e inmediata acabara por negarse, en forma ya definiti-
va, a ejecutar la defecacién; en otros términos, el pequefio se
harfa esta reflexién : “o se me deja defecar cuando me plazca o
no defeco nunca’., Actitud esta tltima, de obstinacién, que se
convertird en fuente de sensaciones. erdticas, de acento masoquis-
ta, puesto que implican una autodenegacién de satisfacciones, y
que m4s tarde estructurardn el complejo caracterolégico del ero-
hismo anal.

La otra manera de reaccionar consiste en la violacién insis-
tente al principio de autoridad, la resistencia, a la adquisicién de
los hébitos de limpieza, manifestacién que se expresa en este ca-
so, pues ya hemos observado que aquellos no fueron adquiridos
por la paciente, en el curso de su infancia, sino tardfamente.
Pero aqui, al situarse, gracias a una regresién, en la fase de do-
minio del principio de placer, lo que se traduce por el abando-
no de los hibitos de limpieza antes adquiridos, como sefiala Freud
—queda la libido, necesariamente, ligada a la madre, cons-
tituyéndose, en el caso de la nina, la fijacién homosexual. Por
ende, esta dltima y la descarga diarreica tienen, por lo menos en
este caso, igual significacién. Son consecuencia, ambos, de una
regresién a la fase oral. Consiguientemente, complejo oral ca-
racterolégico y fijacién al complejo de Edipo invertido se manifies-
tan, aqui cual partes de un transtorno general. De donde se infiere
que este dltimo debe ser comprendido y clasificado como fijacién
en el estadio de predominio del principio de placer, en donde, la fi-
jacién homosexual y otras manifestaciones caracterolégicas forman
elementos substantivos; en el caso del nino, se comprende, hay sim-
plemente fijacién a la madre y no fijacién homosexual. La genera-
lidad de los nifios acaba, vencidos los primeros conflictos, por su-
bordinarse a las reglas de educacién; pero queda un grugo que se
comprenderd entre los rebeldes, ya sea en el sentido de las resis-
tencias positivas o negativas, para los cuales, aun en el curso de la
vida adulta, se cumplird aquella ‘“‘ley del todo o nada™ cuya debela-
cién serfa uno de los primeros conflictos que se plantean en la
educacién del nino.

En otros aspecto, la subordinacién de la descarga de las
excitaciones displacientes al principio de autoridad entrana, como
ya observamos, la supeditacién del principio del placer, de la
primordial psico-fisica del ser humano, al principio de la realidad,
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En una época posterior del desarrollo espiritual del nino
se presentardn, ineluctablemente, otros motivos de queja o resen-
timiento contra la madre. Entre otras cosas, el nacimiento del
nuevo hermano, que viene a usurpar el cuidado al cual él era,
antes del suceso, (nico acreedor, y, de otra parte, la primacfa
del erotismo genital sobre el oral y el anal. Ahora biensi, como sucede
en este caso, la resistencia positiva a la autoridad (diarrea o
descarga a la excitacién) habia sido la forma de reaccién en la
fase oral, la misma se adaptard en la fase de organiza-
cién genital, y entonces a la descarga fecal se agregard la ge-
nital o espasmo. De hecho, ambas descargas van aunadas en e}
caso que hemos estudiado.

Tal vez esta explicacién, si fuera dable confirmarla en el estu-
dio de otros casos, podria esclarecerse uno de los mecanismos del
masoquismo erdézeno, en el cual, el castigo materno por la violacién
del habit, de limpieza o en general de una regla de conducta, queda
liquidado, por una suerte de reflejo condicionado, a la descarga de la
excitacién, al placer (%)

Sin embargo, la importancia que el reflejo condicionado puede
tenzr en la génesis de ciertos sintomas no debe hacernos descuidar
la comprensién del senfido finalista de los mismos, sentido que en
este caso es la protesta a la autoridad y a la imposicién de la con-
ducta.

ONIROGRAMA VIGESIMO SEGUNDO

_ “Estoy en una casa con mucha gente que aguarda un aconteci-
miento. Se ha originado gran confusién porque el duefio de casa,
por vengar cierta ofensa, ha empezado a disparar con su revolver.
El Dr. G, me toma de la mano y, a través de varias habitacio-

(*)—Se han verificado muchas tentativas para relacionar el reflejo con-
dicionado a la psicogénesis de las neurosis. Especialmente WATSON sus-
tenta el criterio de considerar a las psicosis como reacciones an6malas de-
rivadas de reflejos condicionados establecidos en ¢l curso de la vida infantil,
(Watson, ‘'‘Behavieur and the Concept of Mental Diseases’” Jour. Philo-
soph. Psych, and Sci. Methods, 1916, X1II, 595.)
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nes vacfas, me lleva hasta un arcén, sacando de alli un cuaderno,
que era del duefio de la casa, y que luego he guardado. Despues he
ofdo, muy lejanos ya, los tiros y el tumulto, teniendo la sensacién
de haber escapado de un peligro™.

Analisis e interpretacidn

Este suefio, que tuvo lugar cuando ya se habfa suspendido el trata-
tamiento por motivo de un viaje, fue analizado por Delia misma,
Hab{a retornado a sucasa paterna para efectuar su enlace matrimonial.
“acontecimiento’ a que hace alusién el sueno. El duetio de casa es,
por ende , el propio padre. El recuerdo infantil de haber visto, una
vez, al padre embriagado, motivé una intensa indignacién contra él.
En otra oportunidad, también en la época infantil, lo sorprendié
acariciando a su madre, escena que la llené de odio y rencor
contra el padre. Estos dos lejanos recuerdos permiten comprender
el contenido latente y examinar una modalidad psicogénica ain no
del todo valorada debemos examinar, primero, la analogfa entre este
suefio y el primero; el recuerdo del padre embriagado se expresa
en ambos. El sentimiento de indignacién y desprecio que le pro-
dujo este hecho es referido despues al novio,

Hasta aqut sélo- hemos mencionado lo tocante al sentimiento
de aversién antimaterno.  Ahora se presenta el correlativo senti-
miento contra el padre. Acontece como si, en el curso de la
psicoterapia, el dltimo sentimiento, subsumido hasta este punto,
emergiera a la conciencia con los recuerdos anotados, transform&ndo-
se ambos en singular auxilio para la superacién de la fijacién eré-
tica en el padre.

El complejo de Edipo consta de cuatro factores, en dindmica
relacién y en parejas divalentes : amor al padre—odio a la madre;
amor a la madre— odio al padre. En la psicogénesis de las mujeres
homosexuales no solo encontramos los complejos de castracién y de
Edipo normal, sino tambien el complejo de Edipo invertido, como
lo han establecido recientemente RUTH MAGH BRUNSWICK,
JEANNE LAMPL - DE GROOT Y HELENE DEUTSCH. ‘
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Asi, en nuestro caso, la paciente se reprocha ser infiel a su
primordial impulso sexual al desposarse con un desconocido (el
“acontecimiento” esperado) y teme la justa venganza del antiguo
amado. De otro lado, odia al padre que le substrae el afecto
de su madre, a quien desearia desposar y, por lo mismo, susci-
tar la venganza de su padre. EIl éxito terapéutico, que ha con-
sistido en superar el efecto hacia el padre, se impulsa y fortale-
ce en el sentimiento de odio hacia aquél del Edipo invertido. Al
efectuarse esta nueva transferencia de su ideal amoroso, revifican-
do el antiguo desafecto que precede al Edipo normal, hubo de
producirse, simultineo, el miedo a la venganza de su padre, de la
misma suerte que en el estadio de Edipo normal se trema ante
la venganza de la madre. Y, he aqui, como en sendas imége-
nes oniricas se traduce esta angustia por una doble venganza: la
primera, la més antigua, expresada en el onirograma déctmo-septi-
mo; la segunda, de aparicién subsiguiente, (?)en el curso de la evo-
lucién psicogenética, ésta en las onirogramas décimo-noveno, vigési-
mo y el presente.

El enderezamiento de la sexualidad hacia su destino biolégi-
co y normal es, en este caso, el resultado pdstumo de miltiples oscila-
ciones afectivas entre los cuatro componentes del doble complejo de

Edipo.

En la escena final, el médico le entrega el cuaderno que con-
tiene los apuntes de sus asociaciones durante la sesiones, su confesién
de amor, que ya nunca m4s debe estar (en el arcén del padre); di-
rigida al padre siendo significativo que el psicoanalista la ayude a huir
del peligroso temor a la venganza y a retirar el afecto (el cuaderno)
de un lugar, u objeto, donde impropiamente, al azar de su vida in-
fantil, se ha situado.

EPILOGO Y SINTESIS

ONIROGRAMA VIGESIMO TERCERO

“Paseaba por una alameda. De pronto, he visto varios monos
furiosos que venian hacia mi. He corrido hacia una huerta en
busca de refugio, pero alli no encontré proteccién y pensé que unos
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terrenos de papd podrfan salvarme, pero al acercarme a ellos encon-
tré una acequia que me impedia el paso. Tenfa muy poca agua,
su fondo era cenegoso. Me ha producido repugnancia y, ape-
sar de que yo sabfa que vadedndola me librarfa de los monos,
preferi no hacerlo, para no ensuciarme, pensando que mejor se-
ria escoger otro camino. Entonces, he marchado decidida por una
senda muy seca, bordeada de frondosos y floridos naranjos, en cuyo
final habfa un castillo de muchas torres. Al acercarme a él me
encontré con Eduardo y una anciana sefiora que, tomindome del
brazo, me ayudé a subir la escalera del castillo™.

Analisis e interpretacion

Este onirograma tuvo lugar algunos dfas después de termi-
nado el tratamiento, cuando ya la paciente emp=zzaba a apreciar
el beneficio de su curacién. Es, por consiguiente, verdadero sue-
fio epilogal.

Su anélisis aporté muchos recuerdos infantiles concernientes al
complejo de Edipoy que no creemos necesario citar, He aquf la
interpretacién, casi en su totalidad elaborada por Delia misma :
Los monos simbolizan las excitaciones sexuales. EIl terreno del
padre es el padre mismo y alude a la fijacién edipiana. La huerta es
la madre, representando a la vez la tendencia homosexual. Ambas
posibilidades son rechazadas. También lo es la acequia cenegosa,
simbolo de la masturbacién. Entonces busca para la satisfaccién de
los deseos sexuales ‘“‘una senda seca” en oposicién a los caminos
himedos y en declive de otros suefios y que significaban a la
masturbacién. Los naranjos, cuya flor es atributo de la novia, indi-
can el matrimonio. La senda conduce a la futura casa nupcial don-
de es recibida por la mujer que serd la madrina de su enlace y
por su novio mismo, anticipindose el himeneo en el ascenso por la
escala.

Si comparamos los contenidos latente y manifiesto de este
suefio con los precedentes, encontramos profunda diferencia. Lo que
el suefio expresa en su simbolismo es, de otra parte, la misma reali-
dad. Con el tratamiento desaparecieron todos los sintomas neuréti-
cos : las.reacciones afectivas inmotivadas, las.tendencias homo - sexua-
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les, los conflictos familiares anémalos, los temores obsesivos y la re-
sistencia al matrimonio. La expaciente confiesa haber “rehallado™ a
su madre y espera el porvenir con la mas risuefia espectativa.

La observacién que me ha sido dable realizar tres anos después
de la cura me permite aseverar el éxito completo.

Con la exposicién del onirograma anterior llegamos al tér-
mino del andlisis. Interrumpido éste por un motivo independien-
te a la voluntad de la analizada, fué imposible proseguir la in-
vestigacién en estratos anfmicos mis profundos, correspondientes,
a no dudarlo, a un estadfo infantil preedipiano. Sin embargo,
lo aportado permite comprender la psicopatogenia de este
caso.

Al intentar la sintesis debemos sefialar, en primer término,
la gran coherencia que existe entre los diferentes anélisis. Hay
una suerte de correlacién funcional en el conjunto de partes del
proceso. Asociaciones que, en su inicio, apenas si constituyen
para el analista un atisbo remoto, una sospecha, como los re-
cuerdos infantiles del onirograma preinicial, se convierten més
tarde, en entidades provistas de indiscutible significacién psicopa-
tégena. Por lo mismo, cada sueno y el conjunto de asociaciones
inherentes son como las escenas de un drama, o como las par-
tes o funciones de un organismo, invaluables en sf; sélo la
totalidad dota de sentido y valor a cada fragmento. En este as-
pecto de las cosas, nada mejor que el historial psicoanalitico
da un ejemplo de la fluidez, continuidad y coherencia del su-
ceder psiquico. Cada asociacién, ocurrencia o recuerdo, es co-
mo el fragmento melédico de una sinfonfa que se pierde y
reaparece reiteradamente para devenir, a la postre, a su ca-
bal desarrollo, o en el caso de la psicoanalizacién, a la do-
tacién de la multiplicidad de vivencias y de enlaces histéricos.
Para no citar sino un ejemplo, mencionaremos la asociacién del
hallazgo de un fruto en las aguas, contenida en el onirograma
preinicial, asociacién que luego se manifiesta en formas variadas
o bien desaparece en ciertos instantes del proceso, hasta que, fi-
nalmente, y después de su enlace con el mito del nacimiento
de Moisés, se convierte, en el suefio vigésimo, en el deseo in-
fantil de concebir un hijo incestuoso. En este sentido, cada
uno de los recuerdos infantiles citados al final del anilisis pre-
inicial, es expresién de cada uno de los varfos factores funda-
mentales que originan la psicopatfa.
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En esta dltima debe mos distinguir una traba de procesos de
muy diferente valor y que debemos tratar separadamente. En pri-
mer término la neurosis, con su variada sintomatologia. En segundo
lugar, la fijacién homosexual, que, nexificada a la neurosis, constitu-
ye en si una entidad. En tercer lugar, el complejo caracterolégico,
. que viene a ser el estrato inferior del conjunto, casi en el limite que
separa lo psiquico de lo fisioldgico. La separacién de estos tres as-
pectos es del todo ficticia, porque en el fondo no hay sino un solo
suceder psicopatégeno y los mismos factores causales del transtorno;
empero, tal proceder nos facilitard la sistematizacién y la sintesis de
los resultados.

v

LA NEUROSIS

Ya hemos observado que en este dominio de los hechos en-
contramos un conjunto de manifestaciones en la actividad psiquica
de la paciente que sélo un criterio analista podria considerar anéma-
las; de otra suerte, se aceptarfan como exageraciones o modalidades
individuales de comportamiento.

Entre los sintomas neurdticos més notables encontramos la in-
tensidad de las descargas afectivas y la falta de concordancia de las
mismas con el factor causal. Hemos encontrado que la crisis de mie-
do a la muerte 0 a la enfermedad derivan del complejo de castra-
cién. El sentimiento de inferioridad, que también se manifestaba co-
mo una reaccién neurdtica, deriva de| sentimiento de inferioridad
consecutivo a la idea de estar castrada, o 'de haber nacido «defor-
mada>, de la época infantil. El antagonismo con la madre, que tam-
bién consideramos como manifestacién neurdtica, corresponde a un
complejo de Edipo insuficientemente reprimido e incluso al senti-
miento infantil de querer vengarse de la ofensa (castracién) inferi-
da por la madre. Ademas, los castigos de ésta originan la compa-
sién y el carifio del padre, lo cual la impulsa a promover el castigo.

Otros aspectos de la meurosis son aiin mas complicados. Ya he-
mos visto que ella atribuye impotencia o enfermedad a su novio
porque ella misma se juzga enferma e impotente (castrada); el senti-
miento de inferioridad es proyectado. Los sentimientos de resenti-
miento infanti] contra’ el padre también son proyectados sobre el
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novio; e incluso, el temor a la pérdida de la virginidad es referido a
la amenaza de castracién infantil, jdentificindose, entonces a aquél
con la. madre.

Sin entrar en otros detalles, que ya hemos considerado en
la exposicién del anilisis, podemos afirmar que los complejos de
Edipo y castracién forman el niicleo psicogenético de la neurosis.

FIJACION HOMOSEXUAL

Aqui encontramos un conjunto de factores aiin mis comple-
jos. La homosexualidad en este caso es, por decirlo asi, virtual.
No ha tenido manifestaciones ostensibles. Sin embargo, hay pruebas
evidentes de la misma : la masturbacién, siempre excitada por la
imigen del desnudo femenino; la repulsa a las relaciones hetero-
sexuales; la manifestacién de una conducta masculinoide; los sue-
fos lésbicos; y, seguramente, ciertas adhesiones, incompletamente
confesadas, a las amigas de la época escolar; y, en fin, al espasmo
sexual con estfmulo masoquista ligado a la madre.

El complejo de Edipo, el narcisismo, el complejo de cas-
tracién, la fijacién a la fase filica de organizacién sexual infantil,
e incluso un transtorno de la identificacién () se consideran en
la actualidad como factores psicogénicos de la homosexualidad.
En lo que atafie a la homosexualidad femenina, punto que nos intere-
sa, HESSNARD senala como factores psicopatégenos mds importantes
los siguientes : el trauma que origina el descubrimiento del miem-
bro viril, una identificacidn con la madre que oculta el deseo de
usurpar el hombre, una identificacién con el padre y el deseo de
actuar como hombre (**). SAUSSURE, encuentra en la base de toda
fijacién homosexual una intensa bisexualidad, porque la mujer no
ha podido aceptar su feminidad, dominada por el complejo de cas-
tracién y por la envidia de pene (%),

(*)— S. Freud, «Algunos Mecanismos Neur6ticos en los celos, la Para-
noia y la Homosexualidads.

(**)— A: Hessnard, «Psychologie Hemosexualle». Paris, 1929.

(***)— R. De Saussure, «Les Fixations Homosexuelles chez les Femmes
Nevrosées»—-Paris, 1929,
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Pero, en realidad, todos estos factores se encuentran también
en personas normales sin que sea dable explicar por qué en los
homosexuales la fijacién a uno de los padres o la identificacién
con aquél del mismo sexo resultan ser patdgenos. Lo mismo se
puede decir del complejo de castracién, y de la fijacién en la fa-
se fdlica. Esto nos llevarfa a invocar la coparticipacién de
otros factores : la estructuracién de especiales constelaciones en
el romance infantil, por ejemplo, la modalidad de caricter de am-
bos padres, o la constitucién neuropitica del sujeto. Criterio este
ltimo que FREUD sustenta diciendo que “La Psicoanilisis no ests
llamada a resolver el problema de la homosexualidad™ (*). PAuUL
SCRILDER en su estudio “Sobre la Homosexualidad” opina lo con-
trario, aceptando una anomalfa de la constitucién psiquica, no de
la organica, siendo producida esta dltima por la primera (**).

En el presente caso solo es dable referirse a la homosexuali-
lidad psicégena. Encontramos como factores psicopatégenos de va-
lor indiscutible, toda la trama de vivencias reprimidas correspon-
dientes a los complejos de castracién y de Edipo, lo cual queda
comprobado por el hecho de haber desaparecido todas las tenden-
cias homosexuales a partir de las emergencias de recuerdos, ini-
ciando, desde aquel momento, una capacidad heterosexual com-
pletamente normal. Especial mencién merece la constelacién de
la fase filica. La reaccién al complejo de castracién, expresada
en el deseo y esperanza de llegar a tener un pene, se convierte,
como lo demuestra el examen del suefio vigésimo, en el deseo de
tener un bebe, un hijo del padre, substituyéndose pene por bebe.
Casi podria afirmarse que, en este caso, el mismo complejo de Edi-
po no es sino expresién, consecuencia, del deseo fundamental y pri-
mario de masculinidad. Serfa, por ende, la fijacién en la fase filica
el factor cardinal de la psicopatogénesis de esta perversién.

Pero esta afirmacién, que simplifica enormente la realidad, o-
culta la verdadera urdimbre y constelacién de los procesos. La pre-
gunta que surge de inmediato es ¢épor qué ha ocurrido una fijacién
en la fase falica? Aquf tropezamos, como sucede siempre en toda
evaluacién de las causas finales de un fenémeno biolégico, con
una incégnita.

Opinamos, sin embargo, que el verdadero factor patégeno en
estos casos no estd en ése o aquél het'o aislado, sino en el con-
11
(*)—S. Freud, "‘Sobre la Psicogéuesis ' un caso de Homosexualidad
femenina’’ (T. XIII, Obrs. Comp.)
(**)—P. Schilder, The Psychoanaulitic Review, Vol, XVI. 1929.
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junto de vivencias y viscisitudes acaecidas en la infancia : la tota-
lidad de la constelacién infantil. Tampoco la curacién se efectda
por la emergencia de uno u otro recuerdo, sino por todos ellos, e
incluso por los sentimientos correspondientes, como sucedié en este
caso. Aquf efectivamente, encontramos gran nimero de motivos y
enlaces afectivos en torno a los complejos fundamentales, La re-
velacién de lo reprimido se inicia con el recuerdo del coito de
los padres. Este dato ha tenido en la historia de la paciente una
importancia de primer orden. Partiendo de él vamos a intentar la
sintesis psicogenética. Los sentimientos de la nifia ante la escena
del coito fueron ‘‘repugnancia” e “indignacién” contra la madre.
Refiriéndose a casos anédlogos dice FREUD que “una tal obser-
vacién del comercio sexual hubo de terminar en el acto de la mic-
cién, y un adulto experimentarfa en iguales circunstancias una
ereccién” (*). Sin embargo, Delia no llegé a confesar que, en el
momento de su observacién, se sintiera sexualmente excitada o que
se presentara la miccién compensadora; solamente, al recordar la
circunstancia de su primordial masturbacién, revela que fué en un
instante de “indignacién™ contra su madre. Este tltimo hecho tie-
ne una importancia excepcional para la interpretacién del caso.
Luego, el espasmo sexual de la nifia motivado por el sentimiento
de indignacién contra su madre, que operé como excitante, indi-
carfa que la nifia en el momento de la observacién traumitica se
sintié, al mismo tiempo que indignada contra su madre excitada se-
xualmente, Sélo asf se explica por qué la excitacién sexual que-
dé ligada desde entonces al sentimiento de aversién a la madre. Abo-
na este criterio la repeticién del trauma,—la misma paciente lo
indica—repeticién que pudo operar a la creacién de una suerte
de reflejo cendicionado, en el cual la observacién misma serfa el
excitante directs y el sentimiento de indignacién concomitante, el
excitante condicional. Cuando en circunstancias diferentes surgié
un impulso de odio contra la madre de la nina, condicionalmente
debid suscitar tal impulso la excitacién sexual, produciéndose el
espasmo que el recuerdo refiere. M4s tarde, ya en e} curso de la
vida de adulta, cada enojo con su madre, repitiendo el evento in-
fantil, tenfa que provocar un espasmo genésico. En los onirogramas

correspondientes se ha dado una exposicién m4s detallada en esta
cuestién,

Pero la excitacién sex | no solo es provocada por la hos-
tilidad a la madre, sino taml por la imagen del desnudo feme-

(*)=—S. Freud, “Histor_ia de urosis Infantil’” (T. XVI, Obrs. Comp,)
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nino, por los genitales femeninos desde luego. ¢Cémo pudo esta-
blecerse la perversién? Es posible explicarse el mecanismo gene-
ralizando la hipdtesis anterior. Que Delia habfa sufrido una a-
menaza de mutilacién por su madre no queda la menor duda, ame-
naza que fué relacionada a su supuesta deformacién o castracién.
La escena del suefio de las dos gitanas nos ensena que dicha a-
menaza y la conviccién de haber sido castrada por su madre ori-
giné un profundo sentimiento de “‘indignacién” y de rencor, el cual,
segiin lo postulado anteriormente, suscitaba la excitacién sexual.
En otra parte ella indica que primero sentfa célera y después se
masturbaba. Asf se explicarfa por que, atn en la época intantil, el
descubrimiento de las primeras imigenes del desnudo femenino,
que vi6 -en unas postales, provocé la excitacién sexual, correspon-
diendo al sentimiento de indignacién contra la madre que el des-
nudo femenino—o mujer castrada, toda mujer es castrada segin la
teorfa infantil—tenfa que promover.

Otro aspecto importante del problema lo constituye la des-
carga diarreica que va siempre aunada a la masturbacién y a las
causas que originan esta Gltima. As{, a un disgusto con su ma-
dre responde con espasmos o con una descarga didrrica. . FREUD
observa que en ciertos casos, como el estudiado por él en su “‘His-
torta de una Neurosis Infantil”, el nifio no reacciona con una mic-
cién, ante la coyoatura del coito traumatico, sino con una depo-
sicién, que en tales circunstancias inviste el valor deuna funcién erética.
Acepta, ademds, que en ciertos casos el excremento pierde su va-
lor de “regalo” para convertirse en un “signo de rebeldfa”. Esta
posibilidad, muy aplicable al presente caso, ya la hemos estudia-
do en detalle al tratar de la psicogénesis de la diarrea protestati-
va, Hemos también examinado la relacién de este sintoma con una
factible regresién a la fase oral. Aqui solo haremos mencién al re-
cuerdo, que figura en el andlisis del suefo preinicial, del excremen-
to en la alcoba materna, el verdadero grumus merdaec de befa e
rrespetuosidad a la personalidad materna. Otros muchos proble-
mas relacionados a la descarga diarréica ya han sido examinados.
Ademass, asf la descarga didrrica como el espasmo, la eyaculacién,
aparte de su valor como manifestaciones de la excitacién sexual y
de un sentimiento de rebeldfa contra la madre, llegan a ser un sim-
bolo del “bebe que la nifia desea dar a luz”’. Pero el deseo de pa-
rir un nifo enftraiia, también, una rebeldfa contrala madre y, se-
glin el complejo de masculinidad, el deseo de poseer un fa]o. Ya
hemos examinado en detalle todas estas aserciones.
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Queda por observar el mismo complejo de Edipo, en parte
nexificado a la constelacién anterior. El deseo de tener un hijo
del padre y de reemplazar a la madre ha sido demostrado en for-
ma fehaciente en este caso. Sin embargo, como ya observamos, el
complejo de Edipo se manifiesta aqui mds como un desenlace de
anteriores conflictos que como punto icial de factores patégenos.
Este criterio no amengua el gran interés psicopatogénico del com-
plejo, encardndolo, como lo hicimos al examinar el suefio vigésimo
tercero, como constelacién de cuatro tendencias afectivas antagdni-
cas entre si. Una de ellas, el odio contra el padre, sentimiento
que se manifiesta en los suefios primero y vigésimo tercero, contri-
buye a no dudarlo, a favorecer la homosexualidad. Pero con esta
iiltima observacién llegamos, de pleno, al problema de la identifica-
cién, que fntimamente se relaciona al complejo de Edipo. La iden-
tificacién a uno de ambos padres no podri verificarse con el au-
xilio del componente odio de cada uno de los pares afectivos del
complejo, sentimiento que obstaculiza la identificacién; no asi el
componente afectuoso del par, que resulta ser estimulo a condicién
para el proceso. En otros términos, de los dos sentimientos anta-
gomcos entre si por los cuales el nino estd hgado a sus padres del
mismo sexo, solo el sentimiento positivo, el amor, sirve para la 1-
dentificacién. De alli que FREUD considere que toda imitacién o
identificacién hacia una personalidad relevante, un jefe polftico o un
apdstol, repose sobre un sentimiento homosexual (). Si un trauma
o una sucesién de traumas, intensifican el sentimtento de odio ha-
cia el padre de igual sexo se comprende f4cilmente la perturbacién
que esta desviacién produce en el proceso de la identificacién. De
hecho, en el caso que estudiamos se advierte que la nina, que ha-
bia perdido la adhesién a su madre, no pudo més imitarla, la per-
sonalidad femenina no llegé a ser, como sucede en los casos norma-
les, paradxgma o modelo para la estructuracién de la personalidad
de la nifa, que, como ella misma lo confiesa, desde entonces sélo
pudo imitar al padre deseando llegar a ser lo que él. La persona-
lidad odiada, la madre, fué rechazada y no pudo ser tomada como e-
jemplo para la formacién espinitual y adopté desde sus primeros a-
fios de vida una conducta masculinoide.

Sin embargo, las cosas no pasan en forma tan simplista y es-
quemdtica. El proceso de la identificacién, aunque muy de cerca
relacionado al complejo de Edipo, seinicia al parecer antes que
éste, le precede en antigiedad. La identificacién es en realidad

(*)— S. Freud, ‘“Psicologia de las Masas y Analisis del Yo',
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el aprendizaje en el mas amplio sentido, y aprendizaje es, segin
KOFFKA, lo peculiar y determinante de la infancia, De alli que
sea legitimo considerar no meramente una perturbacién de la identi-
ficacién, sino una represién de la ‘identificacién ya adquirida en la
fase preedipica, verdadero refoulée del proceso, atin comprendien-
do su participacién neurofisiolégica. Por cierto, no postulamos que
aprendizaje e identificacién sean fenémenos indistintos, pero tienen
fntimas correlaciones y donde el uno acaba el otro empieza. Ausf,
es caracteristico en el caso de Delia la expresién protestativa de
la diarrea, como si, al devenir por el trauma un obsticulo a la
tendencia materna de 1dentificacidn, se suscitara nuevamente un
proceso que la educacién, el aprendizaje, habia reprimido, y que
no es otro que la subordinacién de las descargas de excitacién in-
mediata al principio de la realidad; entonces, la repulsa a la madre,
que por el mecanismo ya citado se liga a la excitacién sexual, en-
cuentra otra forma de expresién en la diarrea, en la proclividad al
desaseo. En el historial hemos advertido que la nina, a parttir de
clerta época, se manifiesta rebelde a la limpieza e incluso se torna

geofégica.

La accién de la terapia psicoanalitica estriba, en uno de sus
miltiples aspectos, en la liberacién de la primitiva identificacién, y,
efectivamente, vemos que el curso del tratamiento revalida, revalo-
riza, la importancia de la personalidad maternal, hasta que, al final
del mismo, la paciente confiesa, segdin su propia expresién,. haber
“rehallado’ a su madre, es decir rehallado el canio y la aproxima-
cién que los traumas mantenian en la inconsciencia,

De las precedentes observaciones se infiere que la homosexua-
lidad en este caso tiene una causalidad compleja. Ningin factor ais-
lado la produce. Sélo la constelacién de vivencias trauma-
ticas y psicopéticas es la verdadera entidad responsable. La fase
fdlica, con su complejo de masculinidad, a la cual se concede
tanta importancia en la psicogénesis de la homosexualidad, pero que
es, en realidad, una expresién normal en la formacién de la sexuali-
dad femenina, sélo llegaa convertirse en factor patégeno al nexifi-
carse en la totalidad de desviaciones, de traumas y viscisitudes.
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EL COMPLEJO CARACTEROLOGICO

El término caracterolégico y aplicado al conjunto de manifes-
taciones que vamos a estudiar resulta impropio si se entiende por
caracter la “supra-estructura” psiquica en relacién a la totalidad de
manifestaciones psico-fisicas que entraiia en concepto de tempera-
mento, *Pero este Gltimo tampoco resulta adecuado para” dominar el
conjunto de factores. Siguiendo a FREUD que ha descubierto una
agrupacién de manifestaciones psico-fisicas ligadas al erotismo anal,
aceptamos el término, pero advirtiendo que en la agrupacién existen
no sélo disposiciones psiquicas sino al mismo tiempo, modalidades
funcionales, fisiolégicas.

Al describir el cardcter de nuestra paciente anotamos los si-
guientes factores: conducta desordenada, inconstante, prédiga, pro-
clive al desaseo. Ya desde el principio un conjunto tal debfa susci-
tar nuestra curiosidad por constituir un complejo antitético al descri-
to por FREUD como cardcter del erotismo anal, el cual se tipifica por
la conducta ordenada, la tenacidad, la obstinacién, la economfa o
atn la tacanerfa, y la excesiva meticulosidad en el aseo personal. Un
complemento al caracter del erotismo anal es la tendencia al estre-
fiimiento, siendo as{ que en nuestra analizada dicho complemento
esta representado por las reacciones diarreicas.

ERNEST JONES tipifica, es verdad, una forma de erotis-
mo anal con predominio de expulsién excrementicia y tendencia a la
generosidad y al desaseo (), pero en el curso del an4lisis hemos po-
dido constatar en- nuestra paciente indiscutibles manifestaciones de
erotismo oral, muy bien expresadas en diversas im4genes onfricas.
Ademis, en el historial hemos connotado su tendencia a la gula,
que en la época infantil culmina en la geofagia e ingestién de ma-
terias alimenticias que para otros serfan repugnantes; en ana pala-
bra, la nifia tiende a ingerirlo todo. De lo cual se puede inducir el
nexo estrecho entre su complejo caracterolégico y el erotismo oral.

Ya .en la vida adulta, las manifestaciones erdticas de mayor
intensidad se localizan en la zona bucal. Ella misma se confes$ frigida
sexual. En sus relaciones heterosexuvales la dnica zona erética fué,
de consiguiente, la bucal.
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Muchas y muy interesantes observaciones es oportuno setialar
acerca de esta coincidencia entre el complejo caracterolégico, anti-
tético al sefialado por FREUD para el erotismo anal, antes citado, y el
erotismo oral. Sélo vamos a mencionar lo esencial. En primer lugar,
la existencia de un caricter de erotismo oral, que no sélo consiste en
la tendencia a ingerirlo todo, o en su forma sublimada el ansia de
saberlo todo, como ya se ha descrito, sino en la estructuracién de
caracteres perfectamenta definidos, cuyos componentes son los arriba
anotados, constituyendo el reverso del cardcter erético anal. En se-
gundo término, derivando el caricter del erotismo oral de la fase de
organizacién psico - fisica més antigua, se distinguird, por ser aquella
fase del dominio del principio del placer, por la tendencia del sujeto
a la inmediata descarga de sus excitaciones, como si fuera incapaz de
retener sus cargas internas, comportindose, por ende, como el nifio
en la fase oral. Coincidiendo con el dltimo eserto, otra de las parti-
cularidades de carcter de el caso analizado, es su impulsividad, la
expansién inmediata e intensa de sus sentimientos; en una palabra,
la tendencia a las descargas.

En realidad, el conjunto de factores que componen el caracter
del erotismo oral tiene gran similaridad, o por lo menos sugestivas re-
laciones, con lo que FREUD, al describir los procesos caracteristicos
del inconsciente, designa con el nombre de proceso primario. (**), el
cual, como es sabido, sefiorea en la fase de organizacién erética oral.

-(*>— E. Joues, ““Uheranalerotische Charakterziige” (Internationalle Zeit—
chriff fir Aeliche Psychoanalyse-V, — 2,
(**)— S.Frsup, ""Lo Inconsciente’” (En Metapsicologia, T.1X, Obrs. Comp).



CONCLUSIONES

| —En el estudio psicoanalitico del presente caso encontramos
que las manifestaciones de orden mneurdtico y las manifestaciones
correspondientes a la fijacién homosexual se relacionan psicogenéti-
camente a los complejos de Edipo y de castracién.

2 — Determinadas vivencias trauméticas, en este caso un coitus
entre los padres repetidamente observado, tienen capital importancia
en la determinacién de las fijaciones. Parecen los traumas patogeni-
zar los complejos, transtornando su evolucién normal.

3—Los factores invocados para explicar la fijacién homosexual
—las vivencias edipicas y las de trauma de castracidn, la fijacién en
la fase falica, la inversién de la identificacién etc.—no compren-
den todos los mecanismos psicogenéticos de este transtorno. Lo de-
terminante no es esto o aquel complejo, sino la constelacién de la
totalidad de factores que, coordinando las desviaciones que suscitan,
o generando otras secundariamente, - estructuran la personalidad psi-
copética.

4.—Perversién y neurosis no obedecen a mecanismos esencial-
mente diferentes.

5.—En el presente caso encontramos larvadas, pero evidentes
y numerosas, manifestaciones de erotismo oral. Esta anomalfa se de-
be, en este historial, a una regresién a la fase de erotismo oral, ocu-
rrida en la infancia y motivada por diversos traumas. Coincide tal
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regresién con la pérdida de los hébitos de limpieza y de obediencia
a los educadores; verificindose tal transtorno, a no dudarlo, durante
el periodo edipiano.

6.—En relacién con las manifestaciones de erotismo oral en-
contramos una agrupacién caracterolégica que, por ser antitética a
la designada por Freud como <«caricter del erotismo anal”, denomi-
namos cardcler del erolismo oral, siendo sus principales manifestacio-
nes la tendencia a la derivacién inmediata de [as excitaciones, la
prodigalidad, el desorden, el desaseo y la diarrea. LLa homosexuali-
dad puede coexistir con una u otra constelacién erdtica de caricter,
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