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LA EUTANASIA
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Inprodiccidn. - Antecodentes histaricos  En que consiste la dignidod? El déreche a la digmidad en s
docirina gurisprudencial En gué disposicidn constitucionul s encuwentra recanocida v endal ex su
canteida® JEn qub consiste el doble cardeter de la dignidad humana?  Qué relacion existe entre ol
derecho a la vide 3 le dignidad humana? La Eutannzin desde ¢f punto de vista de o weligion. L
Ewtanasta desde f punito de vista de o Medicino. Clases de Eutanasiu: a) Por el modo o formia como se
realizis Eutanasia octive Ewtanasio posive (Distamasia) b)) Por sy intencion: Evtonasio directa
Ewtandxia lepitivi, ¢) Réspecto o 'la volumted de pucivnte: Voluntaria. Tnvoluntarios Distiveion de
etanasitt con atvas i Li orfotanati Lo distonasis. Eutvnesio, Suteidie avivttdo. Arganienioy a
furvior e fo eritaneiyia: ) SOhag dierecho o vida, semibidn didwe haber direche ada muerse b Deciidir el
msmitn de la oerte es wndorecho st se glerce el derechoa b libernf €). Un prooctente terminal con
terrillex dolores tieney derecho ¢ morir para acabar consu sufrimenioy ef de suy seeey mas corcapes d)
Predomimo del dolor sabre ol placer. Argumentoy en confra de la Eutanasia: El dofor y la agomia, Los
craterios de incurabilulad & inutilided. La inviolabilidad de la vida kamana, Linites de la entanasio:
Enfermos mentales Repercugion social Aumento de Homicidios, Ex trreverxible. La Eutanasia vy los
Derechos Hiomanos. La Eutanasia en el Devechp Penal peruano Lo eutanaxig en ol Derecho
Camparado; Holawda Bélgica, Expatia Penk. Casulstica: Ana Stanislaowe Uminska, E Bluaser Manuel
Nish Guillermu Jorge Clemente Betisson.  Caso de Ramon Sampedro. Madrid: Enferma terminui
olttene of derecho a morie No acepto que medlos (artificiales) me manténgan en vida: fnmaculody
Echmvarrio. Concluvione:. Biblivgrafia

RESLMEN:

Es un estudio que entrafla ¢l witanuento de la
etanasi v sus antecedentes hintorieos, Refiere
algunas ideas sohre 1o iden de digmdad. ¢l derecho
a ln digmdad y su relacion con la dogtnma
Jurisprudencial ¥ Ia constitucion, ete. Tambien
examina ln relacson entre el derecho a la vida y Ia

digmidad humuni Expone I eumnasis desde ¢

Em‘om: visia de lureligian v lomedicing. Analizn
closes de evianamin, Exphea lox argumentos
favar yoen contra de la cutanasin. Describe la
relogion entre |n cotanasia, el derecho Pennl v ¢l

Derecho Camparado.
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Asi comn tetems el “derecho de vivir™, timbien
debotlamos teber <l “derdcho 8 morie” con
digmidad mediante 1y wplicacion de i
EUTANASIA definids como ¢l ante dil bien
moar o también conwo el arte de procurar la muerle
win gufrimientos, Fs una muerte provovada con
intencion loable de climinar el sufrimicnto
prothicido o'un ser bustnno, en li gue se enfrentan
dox conceptoy: ¢ de ln muerte ¥ ¢l de In
intencidn lonble. Tumbién se fe lama muerte
piadosa v se produce anie un pedido conscente ¥
expreso, o bajo elsopor, producto del dolor,

El tlermmino eutanasia deriva del griggo “eu™ (bien)
v “thanatoa® (muerte), es decin, “bueni muerte”
Segin ¢l Diccionario de ls Real Academin de la
Lengln, eutanasiaes el avoramiento voluntanio de
I vida de guien sifre una enfermellall incurnble,
piara poner fin g sus sufrimidnios. Sin embargo,
tiene un significado mas especifico  que ey
procutar ls muerte sin dolor  higuellion que sufren.
Este sipnificado ex muy smplio ¥ agul enirarion
desde el xesinmo 4l nifio que nuce disminuido
Tasta In colabormciin en el suickdio de algwen gue
sufre. desde ln eliminacion de! anciano hasta |
phsiencion del ratameento para o alargar wna
agonin 510 esperanze. Coda uno de estos cpsos
recitiritun puicio éigo distinto,

Para RODRIGUEZ ITURRI' 1o cutaniasia es
squel sew en virtud del cual un sujelo
ordinariamente penetrsdo de Ly mis alta, profunda
v sincern phedid clega i vida de otre, ¢considerado
como incurable ¥ normalmente poseido de
terribles dolores fTeicos.

Hoy critendemos 1écnicamente por einmnasty el
Hamade “homicidio por compasion”, s deair,
ciusar [a muene de otro por “piedad” ante s
“sufrimienio o atender @ wus deseos de monT por lb
eausa que fuerne: Esta defimicion es bastanie clira,
pero cuando 1mo escuchn debates ve que hay uni
gonfustin de dias bastante grande. El probleria

fda Que ver con elli o 32 midten bujo este nombre
crsos de simple suicidio. Ouod hiblui de “oerte
dulee™ o “muerte dipna™ para oculue L
yemeéndy reslidad del hecho central de s
ellanacin: un ser humine < oReE 3o
consciente v libremente, mdepeniheniemente de
las razones g lo mpuven a hacerio

=Antecedentes histdrions

L eptanasia no s un probldinn nueio, Lo
con fox heridos en los combites e un hechn que
atrsviesa toda lu historia, el solo hethn de que <l
ser htmumno esté gravemnente enfetm hi hechi
e en les distinties xociedades ln cuestion guedie
planicads. La eutanadia es un probleia persistiente
en |4 histosin de o humanidad en <l gue we
enfrentan ideologias diversas

Lt eutunasti no plantenba problemagmoraies en ln
antigua Grect Ia concepaion de la vidh er
diferente. Unamata vida no erndignn de servivids
y. por tanto m ¢ eugemsmo. ni la evlanasia
complicaban & las persopas, Hipdcnites (v, ¥ a C)
representa una potahle sxcepeidn: & prohibe alos
médicos o ewlsnasin aetiva v i ayudd s
cometer suicidio. En su furimento afirma due o
dird medicamento por mis que s Lo soliciten,
pues Lo santidagd o5 1 penkmy y el verdideto
blenestar del patienle es central, aidic pueide
adignir ¢l valoe paciente porsjue €l ene el valor
inhererite. Reconveid sin etbargo, que s¢ podin
violit fcilmerite exta étich ya que los medicos no
tienen sdlo el poder pues curar sino tambnen pars
mitar. Por esta eazdm hizo gue los médicos juraran
Que Munch ysarinn su conocimyenio &
expenimentariay para matar € incluso a la propia,
demanda de un paciente, Este juramento permibio
alo medicina proteger il pacseste vulnemble

En camibit PLATON (427-337 4 C) en st obsit Ly
Hepitblia, Likso 1. precisa lo siguienie:”Se
dejnri murir o quicnes no deun sinos de cuisrpo. lo
que tavibién reprite én sil Libro IX de Lns Leyes

PRODRIGUEZ TTURRI, Toper B! devesh e 2junr v ¢l Ulkoolw o i, Entre 10 vedit 3/ L milidrte Tondl Ediioril sl
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Parn RODRIGUEZ TTURRI', Gregia esiihi
poseidn de uonrnersfisiea gue miriba o exencing
¥ oo o las personas. En Roma faoprictics em
midfiple: muerte sin dotor por miedo de afrantar
consgcyentemente ¢l suffmieoto v 1o propm
destruceitn. Sepim Séneca enn prefenible quitorse
ls vidda 5 uns vida sin sertido v con sufrumento.
Epletecio predicabu la muerte como una
afimrendn de la libre voluntad, en nto que
Cicerdn le dabn el stignificado de muene digns,
honestn y plorio,

En loanttius Ihillica los enlenmos induribles eran
conducidin fior sus familiofes al borde del Ho

Cinnges donde se lex usfixiby tpandoles lonariz v

I byt com barro ¥ Tuego se led nrrajaba ol sagrado
fio

Durante la Edod Media y comenzos del

Rewscimiento predomipn el pensamiento de la

doctring cristuima, se produjeron cambios frente a
In muene v al acie deé monn La eutanasia, el
suicidio y €l aborto eran considerados pecado,
puesto gue el hombte no puede disponer
libremente sobre L vidy, que Je fue dada por Dios.
Ol arte de la muere (an meriendi), en la
cristinndud medicval, éra purte del arte de La vida
it wiventdil: el que entendin In vids, wmibidn
diebia conocer 1o muene. L muifte repentin
(mors repentinn ¢k muprovisa), deseo de tantis
persnias on la actyahdd, se consideraba como
ung muerte mpls (mals mors), Se debia esmr
plenamente consciente pars  despedirse de

familinres y amigos v poder presentarse en el mis
Alliean un elaro conocimients del finde lavida

La Jlegads de s modermidsd compiih con el
prndumignio medieval v In perspectiva cristiana
deyn de ser lo e, y de congeen v se Uiscuten fns
ideas de ln mntiglednd clisica La juventud, |
salud v ln vidil eterna pueden ser ilctinzadns con el
apoyn de la-ssemei. de las ciencii naturales: y die
lnmedicina.

Elvocablo cutanasia parece haber sido creado por
el filosofo mgles FRANCISCO BACON, en

* RODRIGUEZ ITURRT, Roger, Ob; ¢t g 220

" MORO. Thrmas, Ubopfo. Maded, Sditorinl Altane, 1984, p 162

1623, en su libieo Hisidrin vitul et mortis, en ¢l yue
dnaliza el problenw del trathmiento de las
eofermedides incumbles  Fue el ptimit en
retomur. ol antigud nombre de eulanisii,
diferencuindola en dos tpos: o "ettinasia
extenor” como pommo digete dela vidioy la
“eutanasio mhenor” como preparaciim espiril
para le muerre: Con eflo, BACON se refiere, por
s parte, o la tradiciin d_cl “arie de momr™ gomg
parie del “arte di vivir®, pero agrega a esto
tradicion algo que pams |8 Fdad Medin ery wna
posibilidad inimaginable: ln muerte de un enfermo
ayudado por el miédico. TOMAS MORD, quien
timbién justifics ¢f suicidio, en Utopla (1478,
|535), defionde fa eutanasin activi, sin war csic
nombre, del sigubente modo: *Cundo o etos males
mcurables ¢ afden suffimienlos dlroceés, s
magitradiy v sacerdotes se presentan ul phcienle
parn exhorinrle, trtan de hocerle ver gue elly estd
privado de los bienes y funciones vitades.. y puesto
aue b vids &5 an pur ormenter no debe dudor en
aceplar In muerte, no debe dodar en Ilhcﬂfm ws
misme, 0 permitic que olrgg le liberen™ . De lo que
se observy la atencidn esmernda a jos enfermos,
uni enfermedad intolerable que legitima lamuerte
volintne tentendo en cuenti lis devechios de la
persona: resgimsabilialad momal,  Dherind, v s
interpretacion de Lo divinidsd por los sscerdotes,

Tanto para MORO como pars BACON era un

reguistte’ decisivo de lo eutinasio activa ¢l dedgo

del enfermo; contrs I voluntad dil enfermo o dn
aclarneron, la eatanusia no puede tener lugar
"Quien se b convenoido de esto, quien termina su
vide, vo sen wvoluntapamenie n waves de la
abstencion do reoihir alimentos o s pussio n
dommiry encuentm salvacion sin darse cuenta de o
muere. Contra su voluntsd ni se debe mitar n
nadie, se le debe prestar culdsdes igwal gue 4
culquier otro” dice TOMAS MORO en Utopii
Sin embargy, én lu prictica, el comportamienio
general de los médicos no sienid las ideas de los
fildsofos: rechaziron Ja ¢utunsdia externy,
Justificaron I eulanisin pasiva ¥ precontzaron Ju
CUIANESE MIEFOL.
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DAVIY HUME (711 & U776} seférin g 5 ol
digponer de Tn vidn huiiny foerd ol reservisido
exclusivamiente 51 Todopoderoso v el que lus
bombres dispusicrun dé sus: propiss vidas e
conswderase mfrmgwr ¢l cderecho  divino. tan
crmuna) serin ol que un hombre oeroars pos
conseryar o wida como el gque decidiese
destniiria”™. Justuficebp |p cotanana: on ok
prdcticos al decrr que “wma voz gue se pdmite goe
b edud, o enfermedad o la desgracia pueden
convertir la vidu en vns carga ¥ hacer de elinalgo
peos que s amguilaciin, ninguna  persans
renunciatiy o ln vidd sioestar mereciera
copesryarly.

Desde fines del sigle XIX, diversos enfoques, que
sefialin unh ‘hueva otentbicion, comi¢nenn o
exiEnorose enire 1o mediods v paciented, entre
Jas personus y 1a soctedad, El darwintsmo sovial v

lis esgrenaa son fomas que tambeén comienzan a

debatimie. Para KANT (1724 A 1804) “gl sucidio
ern nalo por cuanto violaba Jos deberes v el
respieio pang cunkigo mismo,  frente a-la eutanasia
s¢ debia tencr en cuenta In potenciabidad del ser
humano que se quita la vida, s posihilidades de
desarrollo de sus capacidides. Lavida no vale por
s fHisind Sino en funcion de un proyecio de vida
Hgado con uno libertad v autenoniie  Fsty se
Justifics si permie Ls base material pars una vids

dignia”.

En pomerosos paises curopeos se fundan, a
comienzos del siglo XX, soviedodes pam la
ewlanasm y. s¢ promulgan informes para una
legmliznern de la ewangsma, active. En laa
discugiones loman  parte medicos, abogados,
fildsolis v tedloms La escases econdmica en
tempos de | primera guerra mundial sustenis s
mamnz de limisdos s enfermos mentales, En el
dglo XX ¢ progmms de eulanasia  csivo
destinado o “purifives” [a iz genmand fue cresdo
por modicos do por Hitler, ¢ simplemente
permitih ¢l empleo de insirumentos gue otros
hubian preparado. La primen cimar de gis file
disefinda por profisorss de priquiata de doce
unperianies universidades Ellos seleccionmmnn o
los pacienies ¥ contemplabon como mortan.
Luego comenzarmn 4 reducir “ lof requistios” parn
los candidatos hasta que los hospiiales
parguiancos quedaron practicamente vacios. A
estos pEiguiains se les umeron algunos pedintns
gjue en 1939 smpezaron & vaCIar institiciones para
niias discapaciivdos. En 1945 estos midicos yase
habian perfeccionadd @mnlp que ya mutaban a

Terena ile Jomain Siedjmm | Reaijifo

nifius que mogaban lu catmae, o los qie ne lenisl
argjls perfectas o a los que’ tenidn dificultad de
apremdi s,

En 1920 ¢ publico ¢l libro otulado “El pertso
pasta destrunr lavida indigan™ de Alfred Doche, ML
[, protesar de psgumtria de la Universidad de
Frothure, oo ¢l que thfem!ln u 1S pacienies gque
pedian “wvwdp de moeme”, preasando gque debin
ser awsorezado por un médico bojo determinadas
condiginnes, es decir, por tres experios, cf derechn
del pacienile pars rebrar s demnnido en caalguier
momento, la protecoidm legal de los médices que
lo avudiriam o berminar com su vida, <2 aplicatia a
pacienies on coims, con dalio cerebral, en algunas
condicranes psiguiiitricas y a los que tenian retriso
mental

El temuno cutingdim Ha sido muchis veces
sepantilo de v sentido resd, por apemplol o siis
hablaban de eulunasie pars eefenrse s s
elminacion de los minusvalidos y debles; En los
Juicios de Naremberg (19261947 ) se e comu
tlegal ¢ inmoral tode forma de cutanasm activa sin
scluracibn ¥ consentimienio 0 en cohira de o
voluntad de los afictdss Bl medico Brundi
testifind en Nuemberg despuds de In guera
peecisande lo siguiente, “gquw el motivo eta el
deseo de avuidar o madividues que no poddion

‘svudarse v podian estar pralongando sus vidas en

tornseito, Citar o Hipdorates serin proclomi que
nutes debe dame venent o los invilidos ¥ o las
personas con gran dolor. Pero culilijuler médico
modermno gue hnce wn retdmen ¢un decloracion ex
un mentiross o un hipocnia. Gue nunga pensd que
estabs hamendo algo mal, smo. que estaba
shreviando ln existencm torttmada de  tales
cristrs infelces”

Hitler inspirdndaose en ello, después de la matanza
eupenicd de casi 300,000 alemanes wrios
considerados  “deflectuosin™ aprovechd sus
chmbrad de gas v procedic o 1y elimimdtion de
mzas defociuosas.  As, destruyd uni rmes tnitéra
de gitanos: sew mullones de judivs v quik casi
tondias los polacon. rusos v europeos gue fueron
copturados.

El espanipl Sépecn defensor de ln eutnnisis e su
famasas carta desia o sigwiente:"No se debe m
querer demasiado a by vida m odwrln deroasadi,
smo busear vn tEmmne medio v ponerle fimcuando
In razdin Jos sonmsede. No se trata de buir de lavida,
sinode saberdegiliia"
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Tereia & Jerom Soupas Rengefo

La difisidn del cnstianismo. o moves de s
artumentacion de Santo Tomas [levo consigo In
comdeta del suicidin v ta eutannsin por wn wiple
motivo!

- Que atentuba conira ¢l pmor debido asi misme

- Atentabia conta lin sooiedd

« Alentaba contra el derecho exclusivo de Diog
sobive Iy visy del hpmibre

Quizi el eclemple mis damitico del ejeccicio
cutiniisico e dio en la Francia renhcentista, tal
como o descritng el cirujpno AMBROSIO
PARE enelsiglo XVI[1510-1590)

“Entre. g oun estabio vy enconind cultp
soldpdos muertos v wes  recostados
contra la pared, con sus coras
vompletamente  desfigumdas, ciegos,
sordos y mudos v con ropas humeandn
por L polvors que los hubia quemaddo.
Un soldado viejo me abordada y e
pregunid si existin alpuna forma, de
cufarios, 4 Jo cudl le respondi gue e
Imposible. Entonces, se sproximd o loy
heridos v les corth el cuello
delivadumente v gin rafiin.  Vigsado esta
cruel oeeon le dije que dta un homibire
perverso, ¥ me respondio, gue s él
hubiern mdo ef hendo, cualguier s de sus
compaicros le habra prestado la mosma
muerte rapida, en lugar de dejarlo marir
languida y miserablemgnte™.

En el presenie, se sustentan diferentes opiniones
sobre Lo ewnnasia ¥ son variadas lis practicus
medicas v lus legulidudes en los distintos palses
del mundo, Muchas priicticas como los hospleios u
hogires, ln thedicing palfative y 1oy grupos de
autonyuda, trabigin por 10 hutnanizacidn en &l
irato con los monbundos v quigren ¢ontribuir i
superar la distanew ente In vido v lis pricticas
medicas.

Estirs som hitos histoneos producidos en el espocio
pliblico, poco investigadas ¥ mucho  menos
conocidis, son lus diferentes priciicns reales de los
persunas frente al acto de morir Se sabe gue hasta
fines del mglo XIX en Aménca dol Sur existia la
persons del “despenador” o “despenadora”
encargadih. de bhiicer mumr W los monbindos
desahiiciados 3 peticitn de lon parienies.

Eo I setualidnd, In Decliracion UnvieSreal de
Derechos Humusow de lis Naclianes Unidas (e

948 e4'un discumento aothle gie tepresenta ol
prmer. lcuerdd die lss paciones del  mundy
respedto d yue todos tetiéiiod el deépedho a la visli u
tnlibertail ¥ a la seguridad de las personas. Aungue
inds las religiones aceptan el detechi i lo vidy. al
Declaraciin no presume fundumiento religiosg, ui
el A 3 quenta eon fe rehgsosa. En cambio, el
Preambulo de ln Declamcion pome ol desafio
simplemente a la humamidpd, sl precisar que
debemis reconocer la digmdad inherente v los
derechos lpunles ¢ inalienables  de 1odos Jow
mibembros de L familis humung. Se mgtruyeron a
las naciones miembros de la ONLU pars publicar
amplismente ln Declaragion y wnuneiarks, sobre
todo, ¢ht las escuelas. n fin de que fuer inspirachim
continiiy de todos 1bs ciudidinos. Sin embargo,
actublmente muchios Estsdod Migmbivs e 1a
ONU hon Tepalizado el abortgy, Ly destiusdion
mtencional (de hechy, lamuiunea) del mfo e
utero, el miembre mas valnerable de Ta fuilia
humana. Ello constituye vaa vsalacion o oy
derechos humanos, sspecificomente ef derecho a
lu widy de ese ntfio cuya dignidad v derechps son
tun inalienables como los de todos Jos otros senes
humanos vivieniss

- En gué consiste lu dignidad?
ELArt 1, de 1 Constitucion Politica de! Estirdo,
Tiwlo | “De lu persons ¥ sooedad” Capliulo |
“Derechos fundidmentiles de 1y persens”™ enuncia
“que la defensa de s persona humana v ¢l
respeto de su dignidad son el fin supremo de la
sociedad y el Estado™. Este anfeulo ctnkiiluve Ju
piedra angulor de fos derechos fundameniiles de
tn persona y por ello ex of soporie estructural de In
Congtitucion, tanto dei modelo politico como det
ecandinico ¥ soeinl. En tal sentido establece los
principios ¥ u su vez los limites v alcances de los
sy garantias constiluchmales de los
ciutladianis v de las nuonidades.

En W perspiectiva humoniste, 14 dignidad tiene
como sitjeto a ln persons humang, fanlo én wy
dimennin  comporal como en sy dimension
racional gue aseguran su  sociabilidad,
responsabilidad y wascendencia. Asi la digniclad
adquicre unn dimension individoal v social
orentadn o fa hbertad de la persona, con fo coul 1
dignidad funda e insert on la exlern de o Jundico-
politico. En esg yentido, lo dignidad se conviene
et un principio constitucional pertador de fos
valores sociales y de los derechos de defensa de
tos hombres, que prohibe que s persiona s un
mem objelo del poder del Estudo o se Ie de un
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ttntniento peligroso ala cuestion pringpnl de su
cunlidod subjetiva gue afirma las relaciones y lns
obligaciones socules e los hombre asi como
L e swnulonomie.

La dignidad se encuentz estrechamente
vincufodn & Ios derechos fundamentales en tanio
razon de ser, fin v limlie de los mismios. Comparte
cot ellos el doble cardciér de los derechos
fundamentales: como derechos di o pesdona ¥
come orden condditucional, de modo que los
derechos individuules son o la vez instituciones
juridicas ohjetiviis ¥ derechos subjetives. En
edte sentitho, la dignidad opera no solo came un
disecho individual simo mmbién como  limite de
Tos detechos. o cusl seimduce on un deber general
derespeiar lovderechos njenos ¥ propios.

De o sehnlado se tene goe, s sutunisin e la
myerte suave proporeionada sin sufrimiento. por
medio de asmenies adecusdos Se ln define
penertlmente, como el ane del buen morir o
tumbién como el arte de progurar uny muerte sin
sufrimientos, Fs uno muene provocads con
intenciin loable, pata eliinar el suffmento
prodicido d un ser himano. Aqui se enfrentan dox
cunceptod: el de ln muene v el de ln intenaion
loabile.

Pura algunos trandisias, lo importinte es el hecho
de produsir ln muerie, s que el concepo de
imtenciom oable pueda cambiar lo criminal del
procedimiento. Bl argumento poderoso en favor
de ests practica reside en | circunstineid de
permitirle al individiso escapar 4 un sdlbimicnlo
innecesario bgado & s vez @ una enfermedad

inaceptable yue en dltimy instincio Je impediria

exirier sitisfaceion de i vide 'Se da pues en-ei
kg en que Ui persina que <ofre de enfermedad

incurible. irteversible como e el capo de

incipacidud cerebral. dolor insoportable, se
procede b rettrarie el susienlo que adn le procura
widn. ocnsionandole de e modo su deceso,

Tt it Trwiin e i Remgifo

Fl derecho @ la dignidad en I doctring
jurisprudencial’

“En yue disposicion constitucional se
encuentrs reconocido v cudl ¢ su contetido?
L. dignitlid del ser humano no solo representa cl
valor supremo que justifien (o existencin del
Eatadi v de fos abjetivos gue esie cumple, su que
so comstituye como el fundamenty ewepcial de
totos los derechos que. con la calidad de
fundsmentales. habilim ol ordenamiento. Desde el
Ar. 1 quedn munifiesta 1ol otieniacion al
reconncerse que “La defensa de la penoda
humans v ef respeto de su dignidad son el lin
supremo de In sociedad y del Esado™, y
complementurse dicha fink de nigonamiinto con
aqells ot establecida en el Arl 3 que dispone
“gue ln enumeracian de los derechos
vatoblecidosi ) po excluve los demis gue la
Constifucion  parantizs, i otros de natiralers
anilogn que s¢ Nindan en la digmdad del
hombre{ ) (STC N* 02273-2005-PHC/TC,
Fundametito 5.

(En qut consiste ¢l doble caricter de la

dignidad humana?

£1 doble caricter de la dhgnadad humina, produce

delerminndas consecuenciis Juridicas,

Primero, en winto principio, seiia 2 lo Jarzo del

proceso de aplicneida y ejecution de [as nortuiy

por parte de los operadones constiucionales,

Lomo:

a) enteriomterpretativo

b) ¢riterio phira 1o determinacion del contemido
esencial constitucionalmenie protegido de
determinndos derechos, parn resolyver
supuestess en Jos que el ejervicio de s
derechos deviene =0 ung cuestiin canilictiva

¢} crerio que compana limites &l preteasiones
legisintivas, administrativas ¥ judiciales, e
incluso extendibile o bos panticulares.
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Segundo, en tanto derecho  fundamental, se
constituve ¢ Wn ambito de el v protecciin
putdhpnne En o oelle reésube sy exigibilidad &
cjotutibilldin] en ¢ ordenbmiento juridicsg, e
decit, o posibilidad gue los midividuos e
encllenieen lepitimadon i expir i intervenciimn dis
Tirs Grginas jurtbdiccionnles parasu prolection, ¢n
la resolucton de los conflictos superidos en ln
mima pres intessublenvi de s sociedades
contemparanens, dimde se dun divensas formas de
afeciar in esenci de s hgmdad humena, anre lns
cuplgs no podemaos permanecer impividos (STC
N* 0030-2004-ALTC Fundamento 38; STC N
GO2273-2005-PHCTT Fundamento 19).

2 Qué relacion esiste entre ¢l derecho ala vida v
la dignidad humana®
Elderecho i Is vida reconséidoenel Arl, 2

= Lu Eutsnasia desde ¢l punto de vista de [a
religion

Refiene que b vida humini se presenta como “un
regaln o don provemente de Dios”, como |a
creacitm exclunya de Dips, por lo que no estamoy
en-comdictones de dmponer de elhy debiendo el
Wombre soportar hasta el fin o dispugsto por Digs.
E! hecho premuturo de finalizar con la sida
yolumturinments significs una clam nepstiva o
réchazo ul sefiorlo universal de Dios v de su
amotosa providencia, es decir, lmmpa:dc la ley
divina, se configirs en una ofensa i la dignidad de
It pirscihi

L Tgglewin Cardlica s truvés del nitgvo catedismio
precisa lo siguiente: Agoellos cava vida se
envuenirn disminuida o debilitady tienen derecho
A un_respeto. esencial, las personas enfermas o
dmminuidas deben ser atendidas pars que lleven
una vida tan norma como sea posible™. Asimsmn,

paris In Iglesia Catdliga e moralmente
inpceptatile, uns seeiin o uns omision que de niyo
oen s intencidn, provoca la mierte pats suptimir
el dolor, constituyendn ello un hotmcidio grave v
cintrnrio o b diginidad dée 14 persona humani 'y al
respeto del Dios vive, su Creadior, Bl avor de
taicto e el gue se puede habet chido de buend le
iy gambile [y natnraless de este acto honmicidy gue
sehi di recharde v xcluir siemipre,

Aungiie Iz milerte se comsidene imminene, los
curdados  ardinarios debidos 8 unh personi
enfernu no pueden legilimamente e
mterumipides. Eluso de analgédicos mars aliviar
lo sufrimienios di mcribunly, inkldéo con risgo
de abrevier st digs plede ser motaliiente
confioriie o Iy digniidad hurins <i L mugrte b és
pretendida mi cumo On o0 como medin $inog
solemetite previst v wlesda comi inevitiblic
Los cumdados palintivos consttayen i focmo
prvileginda de a candad desintereanda: Por estn
mzon deben seralentados.

La lglesm Catolicn es categdrica al rechazar In
muerte del ser humano, mfto o sdulo, shibing,
enfermio incurble o agonizante No s Heio que
se dicje o omita los imtamienios disponibles par b
pusihle recuperudion del pieiente, Gon o lindle
que no tengs une muere cerébrdl, Jo gue
ocgsjonarin deyir de dplicatr lod tainbmenis,
dtendo ello lo mis idecunda, detitud concordante
con T recta maon, con Lo que teita de evitar o
medidas  desproporeromados  no  considesdas
medidns razonahles sino mis bien coma practicas
distanasicas.

Pablo VI decia “gue el deber del medico consistia
en intentar calmor lis sufnimientos, en vez de
prolongar todo lo que pueds con cuulquise medio y
& cualyuber condicion una vida que no Bs v
plenmmente humana v que va naturalmente hacis
la conclusidn. En ln Conferencia  cpiscopnl
espifoly se dijo gue en él momento de s muerte e
teémia gue tomar en cuents o dignidid de lu persodi
hurrana ¥ 1o coneepeitn cristuann di 1a vids, pues a
nodie se e puede imponer lu obligucion de recurmnr
acunlaier lipo de cum,

La religin v lo lglesin Caolics oo estan de
acuerdo ¢on g eutanasia, pero tmpoco con la
distanasis que ¢ presents en los tedios
desproporcionados que se utilizan para gue ¢l
pacheniie siga vivo, sea esta uni vida con aparatos,
sin fod cunles no podria vivie. Peto pceptan s
artotanasia ln cuanl uniliza palutivos pam el dolor
gue permifin o lad personas que o guioren Mg
progresivamente v nitsralinemie sin sifnmicnios:
ser’ ayudatein con diogns, gl segiin el aulor

* Wil | Tribaditidn] T obisdiHochoriul A 3 N 24 maree 2011 See. hutiofnullenile comitisisictal B 3
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NINO se |lnmia eltonagid solutiva, mis no 1o
litleay v muds bien que considern gue carece de
relevancin slipicd v encirga un diébier mosal v
juridici

= La Emtunssin desde ¢l punto de vista de la
Medicing
El jurnmento Hipoeratico reza:

“ .. estableceré o régimen de Jos
enfermos, d¢ manem que le sea mis
provechess, segim mig [beulisdes v mi
entender, absteniéndome de cometer todo
mial e injusticia. A niadic dare veneno y st
algung me propone semejanic cosa, no
lomnard en cuentd I iniciativa de ol
wipestion; iguslmietite, me abistendre de
splical i los mujeres pesarios abartivos
Patsiidre il vidi v cj:mm i profesiin
CON WIOEENETR ¥ PUTEZE. .

Exie juramenio que comsidera contmaictono con
lom principios de Lo enicamedica | cutanasin, sigue
vigente. La Deontologia médica impone los
ileberes de aliviar el sufrimiento fisico y moral del
morihunda, de manteser, en lo posible, 1 calidad
de vitla que doclina de ser guardidn del respeto a la
dignidud de wdo ser humano, Por ello considers
vitrne rirones por lacque la cutanisin no puede ser
aceptiida:

1} Porquee s¢ numaris o tonfianza pacients-
miédice &1 el profesionil de la medicing que se
ocupi die s zalud podrin decidir 51 su ciso es
dignn de curaciin o suscepiibie de estanmsin,

2) FI diagnosuco y el lamado prondsneo hecho
por log medicos nos ditece gamniias 351 Como
el meédico Chargotl gque decia: “Jamas debe
protiuticimese un prondstico gon pesimismo
shsoluto, porque b imprevisto s sicmpre
postble”. En definitiva, en L ciencia médica
no habria una cereza. siendn aceprable of
aforisme “mientra hay vida hay esperanza™

Cluses de Eutaiinsia

Edtu pucdederde dos olases:

o) Por el nodo o form:s como de realici
Eutanusia activa: La que se entonde

Thresa de Jesbn Majdi Reéngifo

ctiino el malar por pricdd, e compiEiin
frente ul dolor.

Eutanasia pasiva (Distanusin):
Considte en uni ominbn, dijue mor por
idéntes razon Ep. con la suspension de un
ratemiemio medico & un enfermo
supuesiaments meurable acclemndo de exe
modo pu deceso, o cumdo hubindose
producido fn merte cerebral 3 1o persono no
serd objelo de mmsplante de Srganos, e
médico debe eaperar el cose de b funcion de
fos tres sistermas para recien declarar [ niverte
clinics, pese & que sabe que no hibr tinguns
recupericion v que si hivn medicamente estd
muertn, juridiciments ne, De ahl i stivge lu
interfogante plinteads poe el juristd
MORALES GODO" de 51 s justifics o
prolongacion de diche estado, sdbiendo gue
médicamente s¢ encuenira &n ‘estudo
ireversibile:

by Porsulntencidn -

= Eutanssin directa: Comsste en realizar un
actpen el que deliberadomente ¢ provosa n
miierte EJ. al inyecturle un dosis moral de
morfina. _

«  Entanusia indivects: Es coands o mueeis
resulta como efecty secunding no pretendido
e sh, que sohreyviene o cinise de los efieowy
secundanios de 168 tratamientos paliativos que
se copoce lumbidn com eatanasii lenitive

) Rexpectoa ln volunind de paciente
= Voluntaria: Cuandi el paciente da su
CUMSENLIIEnT
= Inveluntaria: Cuando =l pacienic no da
suconseniimienta

Distineinn de la eutanasia con olras lguras
- La ortotanasia: EI 1domino proviene del
griego “orthos™ (recto) y “thanatos”
Cmuerte),  En oo catos fs muerte pladosy
geurte, oo por un Acta pasitivo del médico
sino por el hecho mismo di Lo edferinedid
flitdl.  Solo que ¢l médico habirle podido
demorarlo b evilarlo en e momenlo
mediante un tratinento adecusdo.
La disranasia: Eumologicamenie

RN, Lisls Ferndndb, Fitlaniidls’ Vin'tecive dl gividadd) Eifitocial interil, Brition Airen Arigdniiim | 04
" MURALTS GO, hean, Hagizuna-comncepeitn rdica de iy muene.p 91
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proviens de “dis™ (dificil) y de “thanatos™
{muerted lo que significa dificgioar ln muene,
es decir, I contratio o la eutinasia. Seretrasa
¢l udvenimiento de I muerte unhzandotodos
los medios anificiules, tbenteas cientificas
que a lo largs de In histona brinde lu ciencia
funue scan coktokss usi no hays esperania
alguna de curacion, Compresde i lucha
contrh Iy mierte hasta ¢l limile de lo
reanable:

= Eugenesiu: Es [nmuerte que e Te di b seres
deformes o warados, con el fin de mejorar In
recik. o que n veces es considerado
indehidmmenie como uns eutsmmig, cundo sé
tratabe de dor muerie por factores: raciales
parn mejorr determinada efire rcial,

Suicidio asisticho: Comsisle en proporcionar
una persona los medios suficientes para que
pueda ells misma causarse la muerte, Este
conceplo es alinmente peligroso por cuanto
muchas personass tienen 1 ides erronea gue es
un derecho a marir por lo gue no condideran
censurable el suicudio o ¢l usesinato a una
persona. (Una moedalided comin 0 ¢ia
praciica es lo de dorle Al phciente una
medicinn o fin de que la wme en uma dosis
morinh Los pardanios de la eutnnasiy ensy
estrategia por legalizals buscan implantaria
come ¢l suicidio asmtido, aprovechando que
esta practica genera menos rechnzo en o
opmion pithlica.

Arpumentoya fovor de la entunnsia

a) Sihay derecho alu vida, también debe haber
derecho a la muerte: BONNIE STEINBOCK
pluntes unh aparente obijecidn contra 14 eutsnasia.
Si s fuers o reconibeer el derecht o o' eutinmEsts
voluntana, dice, tendrinmos que convemir que la
gente no solo tienen ¢f derecho a ne dejeda en
ltbradp w sus propios medios. smo tmbien el
derechide sermueria”,

El argumetito poderoso g favor de esta prictica
fesitde en | circunstancls de permatirde al
ndividun escapsr de un sufmiento mnecesario

ligndo s unn enfermedad moursbie, rreversible,
como ln muerie cerchral o un dalor msoponable
por caneer, rezon per lnquesse le renrm el sustemo
que le procar vide ocasionindale: sy mmedim
deceso. Tambien se Ie comoce vomm muerte
pisdosa ¥ se prodhice ante un pedido conscrente v
expreso i bajo el sapor producto del dolar

FARREL MARTIN' opinn que cunlquier
perseme que compartn una iden genuininnente
tiberal adivitira el dereche de un individun sohee
su propio cuerpo. Va de suyo que ese derechn
implica el de terminas L vide culmdo ese milividuo
lv deses. Supongamios que el mdividuo en
cuestitn padete de chneer dé estimnpn en litimo
grado ¥ fo puede meerie va alimentos por vin ol
T e cousa o prede mger oo sobredosis de
sounnifero y sus dolores resultan insopartabiles

Suspenderle ¢l tmtamiento significaria dos O tres
dias de termble agonin, que elindividuo no desea
sopantar Tampoco quiere, eomprensiblemente,
dispirarse untiro en la boca o abrirse ¢ estimagn
con un bistwrd enel mejor estilo de los smmurails. Lo
qui quiers es muy simple: una sobredosis de
morfina que termine con su siffimienio, El
individuo no sibe dplicar invecciones
endovenasis v limpaco sabe cudl e o diis letal,
Quiere, entonces, que el médico le apligue Lo
myeccian: No vep nadn contrndiotone en deeu
que eqn personn nene derecho 8 dn mveceion, 1o
cupl equivale. por supuesio ol derecho de ser
muerto.

Pero estudictnes |4 cuestiin wm poco mas en
detally ;qué signifien decir que tiene derecho?
Diesde cualguier punto de vista, el derecho de una
personn parece imphear la obligacidn de alguna
otra persara determinoda, o de Ta sociedad en
pleno, Pero de guién seria la obligaciin
correlativa? En este cawo ro es actinsejable gue el
derecho le imponga ol medico una obligacion de
esie tipo, Bl médico en cuestibn puede tener
fuertes convicciones religinans v sus prooaipos
morales pueden estar intimamente vinculpdos o su
religion. Estann, pues, cse médico frente & una

tensiim iniolerable entre su deber juridico v sus

CGOMES LOFEE, Jorta Oplanile. B hunisditia, Tomis 1, 2* Edicidm mmpliada s eomegids. Fdiloral Temis 84 Sands Fe,

Cofowrrha, TOT 0 INT

BONNIESTEINBONR, “La atomEian e amming o b vada™, g T2
FARELL MARTIN, Dicge, “La &lics del Abono y Eunasds™p 11
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convicciones Inordles, POl esta cuusa, no es
razonable obligir juridicanwnte al médico 8
provocaruni muerte midolior, sino fiulurlo pam
dque asi lo begs. La obligacion dobe recser en lu
scrednd comio un odo; par cuanto tiene ¢ deber
de abstenerse de mienr en la relacion medico-
enfermo. Si un medico determinado. rehiisy
weeedet o I solicinid del enfermo, ex obvio gue
este pundein recurnr 3 oo tecubmiivo,  cuyis
eonvicaiones mamlies femn diferentes die s del
primere.

L) Decidir el momento de I8 muerte os un
derecho sise ojerce el derechn a ln libertad

Mantener con vids o un paciénie invonsclente o
totalinente incupucitads viols su dignidad e
inbjemychiad: Ling vidn en déterminadas sondicionies
s indignn, ya que i imigen que provecio ante b
SCres mas gercan0s o din eh oltos) puedi der
considemdn comp hymillame e mdigns. No debie
itentatse prolongar o vidn cunndo esty no se
Eu:d.u vivir, haciendo del paciente no un ser

pintsno, sitks U e cHndoo nteresante,

¢} Un puclente terminal con terribles dolores
tienes dérecho & morir para acabar con su
sufrimicntoy el de yus seres mids cercanos

oPor ‘qué tceplar wam formi de existencin en
crcunstancios limitadivinms? | Por qué sacrificar
en clerta fommi & panentes ¥ amigos? (Es jusio
murirde un maodo tan dolorosn?

di Predominio del dolor sobre el placer

Exigirle a uma persotm saportar gon martirio seria
o oing exigirle un acto de supererogucion:
equivaldria u exigirle que se comportars comoun
sano o como un hétod, sea potque padece de
cdncer en altimo grado, ¥ sin posibilidad de que
sus doldres ke alivien, sea porque fue tormutadd y
sibe que 1o derd de nueve y frecuentemente en el
futuro. unb persona puede desear s propia
nesie. Unu personn plicde incluso querer poner
fin. coma dice DWORKIN, b utit vids gue estd
orgullnso de huber condugido ',

" FARELL MARTIN DITGH), Oh élo g 109
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En caso de la muene cerebral fn renmimacion
artificinl significa una tmpesieadn @ novida, pero
ue vida  sima o enferma®  Porello, ¢! dociur
ALBIN EASER ' expresa “'que poder monr con
wanguilidad puede resullar més dificil que poder
vivir duranie mis thempe, entonces ;de qué foarma

debie interpretarse el postulado del derecho o wmn

muette dlgna™ En ambos cusos se dao s
posibilidad de qie s priscdurca ls muene par
profua decision o por delermunaeion ajenn.  La
cutitisti, de confonmidod con lo prescrito poc el
Al 5 del Codigo Civil es Cunsiderida como un
atenado contra el derecho ol vida, por ello, en el
Art. 113 del Codigo Penal se tpifica eomo delito,
estableciéndose la correspondiente suncion.

Argunientos on contra de la Futanasia
De otro ladn, los que s¢ oponen ol eutannsia
sustenlin come fundamento el hecho de que los
migdicos vialaran la ey si stendieran ¢ pedido del
paciente, ul colaboras @ terminar oo su sida plena
de wufrimientos, puesto gue és filneion del medico
el salvar vidis mis no ¢l destriirlis, sobre jodo
ahoma, gue debido a los granides adelanios de e
cienciy s hun descubierio medicanentos con
seeron . hipnotea;  annlgésicn, Gangil{lizante,
sedante, anesiesica, que amottpwin ¢ dilor v
otros  padecimienias  experimentudos por el
tente dentro de Jos lmotes tolerables. Tumbicn
¥ QUISHES 5 OPONEN CON SUslEnios esincimen e
relighses, invecando argumentos comp o V
Mandamiento que prohibe matar 5 que ¢
suffimiento es el precio de Dios para la salvacion
e nuestra dlina,

Entre otros gdmenitos oponibley lonemivs los
Mgl les:

El dolor v In agomis: E1 dolot ey un heiho
psicofisico  erminentemenie subjetive. Lok
médicos presencian a dino el estoico gesto cot
yue muchos pocientes rewisten lns opemeiones
Mis SRS, e tanto que enfenmos feves
histérivos ¢ hipersensibles, claman o grtos por
sufrimientos que die ordinano se toleran s

EISER Alhin Derocho Pape!, Mesdfuina y Gendtii] ITTEMSA. L, 190K, ;30
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excssives ademanes, Ademas no mempre los
dolores mis atroces san indicio de  males
gravisitos, mienizas e enfermedades moaasles
estin desprovistas de sensaciones dolorificas. No
podenios, en swam, condfiir ol dolor ¢ decisivo
uriffujo de decidis |a esdlanasia

Por-otra piane, o medicina modemas 1o edd
desarmada frente o los dolores mbs spudos. Es
prostble fa prodente morfiniziion deun cancermso
0 .dde un tsico en ¢l (limo grado, sin perjudicar sy
estado genarml Y, por dlumo, os posible combltir
el dolor por medios mormies. fortificando lo

restgmacion def enfermo, consolandole. u vetes

por una pladoss memtim, o dandole esperanza de
glivie que le hagan mas levaderos sus
sufritlenios,

TOMAS MORO v BACON, seguidos por buen
alimero ' de escritores, han defendido L eutinasia
coma tedio poty abreviar lus agonias penosas,
siortinda el Jento v desesperado marir, doloroso
upas veces por patlecimientos ficos y otras pot
tormentos matules, oriundos del borror al traspado
e tn vida a Jn muerte”, MORSELLI observa con
s expencncia de misdico, que la agonls no va
stempre acompaiada de dolor v qie,
afurtunadamente de ordmano, s conciencia del
moribundo esta obscuremidn v la muerte
sobteviene cwindo la sensibilidad supertor
cerchral, comscients se ha extinguido.

L eapresiones atroces que contemplamos, en e
ioribinda he dignifican dolor, m siquiers en lis
rivds twimultuoss pgohie, Contracciones, pestos de
repulsy, gemidos, suspiros, agitaciones de las
manos, lentalivas de arrdjarse del lecho o de
dingirse hacia s lue. 400 acciones reflejus
subgonsoienies sobre los centros inferores de lo
expresion ¥ no smnificon terrores focidos ni
doloresos. Otro médicn va toduvia mis lejos:
NOYOA SANTOS expresabi gue ern “trhgica en
la formu, en el gesto, pero muave, mansa v dulee,
Como un novia, condo nos recogia b muerte™”

CHMENES OF ASUA. Line O g, 153
" chtudos por JINIENEZ DE ASUA Loat, Op e p 184
JIMITNEZ DE ASUA Ladis, O . L6l

Loreierio ek que ¢l yo del moribiunio qise en s
epoca fuetema favorito én Urandia, sigue sienidt
un musierto gue o ha sido revelado, porgue los
e se v oo viuelven, Recosrda hidbeér lelds en
una obra ighesa, exmondmurinmente suyeitng
esrita por JAMES BLAKE BAILEY", ¢l ciso
de un hombre entermdo vive por creetle cbdiiver y
extratdo de su fosa por los que robaban cuerpos
para estudiar ansiomia (Hlamndos
TESUTTTLT TR ).

El sujeto conservaby joda s Jucides y pudo dame
euenta de e Lo colocaban en la cajs, le cerrabon
los ojo, le lamban v por fin le sepultaban ex
cemonterit, crelh, y asi o esoribe, con up estilo
SEreno ¥ preciii. que g erd Iu muerte, que on ella
se conservaba lalucidez, ¥ bago 1 tierm aguustabn

a serdevorado por los gusanoy v sabandijos. Pero

al weatmse desenermdo sospecha ya gue no estd
muerio. Sobre ol frio mamol de I mess de
diseccion, donde le llevan les resurreceionisty
pare anstomuzatio por creerle cadiver. se
estremece por ol agudo - dolor que le cousn: ¢,
bisturl Los mibdicos se aperciben v le hicen
recobrur el senlido. Este homibre puede relatamos
lo quic &l creda que era'la muene, pues estaba vivo,
pero Jos verdaderos muerios no vienen sl mundo &
Uecimos en lo gue efectivamente Conalste el mas
alla'y si sufrieron dolor y espanto en el instanie de
shundonar la vida,

En suma, purece innecesario Lruncar una agomiy
cuva aparalosidad no ex mdivio de sufiimiento, v
solo queda el caso del enfermo msalvable que pena
coft rmentos inoguaninbles y el de lon senes
iniitiles desprovistos de valor vital. La muere
liberadora s¢ apova. no sblo en ¢l dolor, sino en Ja
mcurabilidad del mal gue stormenta al pacients; v
I mnierte eliminidom se basa e ¢l conceplo de
mitilidad. Examinemios pues, la evidencin de
eatiys dow critiriog.

Las eriterios de incurabilidid ¢ Inutilidad
L meurabolidod o8 uno de los conceplos mids

dudosos. “Mientras hay vida, hay esperanza”
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rezs un adugio populide, sin embargo. hay Que
unalizne ¥ deseéntrafar bin mis el verdadero
sippiti frcado de est [igse, alguien podrin decir y (st
al otko div e éndtienten Ta curm? Por lo gue no s
pliede afirmar que D= tepuismos como iales.en el
presetie. no podrin ser un dia domunadas. Adenis
oeurre cont frecuencis que el médico ante un
enfermy  posmivamente iweurable aquejpde de
concer en un penode mcurmble, prachea una
intervenciim quireTgica a sabiendis de gue no se le
snfva, pero 5 de que le prolonga s vida varies
meses v otn afies (Dibemos renunciar & e
periodo de existencia prolongada por estar herido
el puciente de un mal que no perdona?

En renlidad. twdps estamis condenidos o 1s muerie
en un plazo diseonogidy, pero cierto, prologear |a
Vit es vivitle Pari 1as sihadciones en gue la
miierte oo es inmediata, la cutinasin oo debe
practicarie, dungue la enfermedad siga
destruvendo ¢f orgamymo v acabe al fin gon Lo
extalEni,

La “musre bueni™ neria doda, en suma; 3 s
wcurables deun mal agudo y hreve, como hendis
sin rernedio, hidrdfobios, ete. Bl estudo presente de
la medicing, permite, s duds, decudin gue
atendiendn a los medios tempéuticos de qué
dispanemns, hay enfermedades incurmbles en un
clero moemento del proceso posalogico, EL b
pibis 6o puede er curada cuando llega o
manifestarie encontrilndose e el dliimo estadio,
Pidro s puede dfirmar que el medico no ernd en el
dijeritistica?

Hace afios en uon revisiy médicn se publicd ¢l cago
de un joven eitudiante de medicing que habla sido
mordwdo por un perro sofpechosn de hidrofobia. E
munchacho, que habla estudiade s sintomas de la
rahia ¥ que ern un niurasténicn, ofrecio todo el
cuadeo del mal, con suy mis camcleristicos
sindtomes, Infinil, e deciz, que el 2ujetn no estabia
rabivan v gue s curp perfectamente. Pendeinos en
un partidario de la eutanasio que, enpaindo por los
sintomas yue el joven presentabu, hubiera
dlngnustichido hidrofobin v hublese propinado al
fulso hadrdfobo un dulee veneao para evitarle el
tormento de uni enfermidod absolutamente
incuriblie.

En ¢l caso de los wiotas v dementes incumbles
BINDING subravn qne los “mugrtos espinfudles”
no tienen voluntad de vivir i de morin v gue s
extstencia no e les presents como insapontable. El

Tuerem di Jesqs Setim Rangifo

motivo de su extermumio teside en goe “su vidp
cirece de wdo valor™ y enigue “son wma cargn
pesoda para b familta v para e sociedad”, Es la
muerne ehiminndon ¥ econimics; que 5 cimenta
en lowsnierins de mutifidad y sconomia

El concepto de tnailidid ox adn s movedizo ¢
insegura que el de L incurabilidd Enosumie
amplio sentichy, no solo aburca 4 los dementies v 1
lers idiotas, sino otms michas dalégorins de Seres
hurttanes, como los anormales di macimiento, los
vigjiss valeludinarios, ete. Pero | verdidermmenie
estus cilégorias de honibres desproviston de
perfeceidn vitul, son inltiles v onerosss” El
anciani decedpito puede ser (1l |por §145 Conscios
Nenos de experencin y por mantener en &} hogor
una sutordad onundn del respeto, que acaso es lo
gmco que mantiene unidy @ la familia  Es
frecuente ¢l caso de hijos ¥ nigtas que sl marir el
shueln pamiftico se disgregan v pelean con saife
mixima, luego de haber vivido agpiimicamenie
bajo ls patriarcsl figurs del ascendignte
valetdinario,

Una gran mnsih de dementes mcumables v de
oligofrénicos, pueden sei ulilizndis en Tnbores
agricolas con gran provecho para sy propa
hipiene y mejotamients. En los aldess bilgas se ha
practicade Tn entrega 0 los aldeanos. de aicrios
individuos enajenzdos, que seabvinnal contacto
con ta vermn v son Giiles en la labranza, En el
mismo manicomio de Argentinn de Opendior
trabagan un considerable nimero de dementes ¢n
el cultivo de flores y pluntys

La inviolabilidud de s vida humanas Lo vidi es
un derecho indlienable, al optir por 4 ewanasia
estoy entregandy mi liberind ¥ dun ucabiando con
ella,

Limites de 1o cutanasia: [Hajo que
circunstaneing se debe nplicar? (Como legislarin®
Aungue aqui 20 planteen giertos limites, sun no es
cluro comn aprobur ey hajo que [Imities

Enfermos mentales: Exigre una gran dificiltad de
tomu de posicion en ¢l case de s enfermos
mentales va que ellos ne pueden dar s
goasentimiento,

Repercusion social: Los mismos glecuiinies
podrian ser tomados como verdugos, [o qule puede
wmphicar ¢n una sociedad comn la nuesira, uni
perdids de confiane en la personn Loilante de lo
enfermedil.
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Aumento de Homicidios: Podoan sumentar ¢l
nimero de homicidios con ln mascurs de 1a
eutanase, con Gres diversos ala cutonasi, V.gT
puti cobrar jugosis heretoins

Esirreversible

LoEwtanasiny los Derechos Humanos

La' Tegislacibn internacional modema sobre
durechos huminos o5 un fendimerto posterior o |a
segunda: guerta imundial, sin embargo, o
necesano resalr que . La iden de L existencii de
Ins derechas humunon s inicsd mivcho ids anyes
de 1a Segunda Guerra Mundial. Ly nocidn de Jos
Derechos Humanon, fue pare del proceso de
constiicaidn. de fos estados modernos bajo
regimenes canstiticionales, proceso que se micio
en el siglo XVII con la aprobacion de la
Independencia v ls Constitueion Americana, asi
como con fa Declameion del los Derechos del
Hombire y del Civdadano en Francia,

Rudolf Smend, lojro imponer en Alemanta
tesis de que In fuseion primordial de los derechos
findamenntles del hombite no eru sblo sfinmar su
posicion freme el Exndo, sino lograr integrar al
himbre con ¢f Estado y con [ sociedsd haciends
ile exta un verdadern topdo de soldandad, Los
Derechos Humanos, se encuenimmn comemplados
en lus diversas declaraciones internaciomalies vde
igual forma reconocidos en las diversas
Constituciones. que  oblign a los Estados a su
fespelo v proteceidn,

En nuestro pads, Jo Constitucion Polltics rELance
lavigenciide los derdchos humanos on el derechy
nacional. Ex ust, que en el primer capitulo del titulo
primera: Derechos Funduminitales de las Personas

Art. d4: Y son deberes primordiales
del Estado (., ) garmntizar la vigencia de
los derechos humanos(... |~

Art.55: “Las tratados celebeados por of
Estado y en vigor forman parte del
derecho nacional™ y la Cuaria
Dispesicitn Final y Transitoria, disponie;
"Los normue relativis & los derechos y a
Inv libertades de la Constitucion
teconoce se interpretan de conformidad

con I Declaracion Universal de los
Derechos Humands y con los tratudos 4
acuerdos inlernacionales sobre las
tiimas materiad sdificados por el Perg”,

Derechos relucionados o Jo vida v a ks muoerte

- Dignidod
Ladigmdad supone el vilorblsieo fimdamentsdor
de 15 derechos humanas que tienden s explicar v
sitisfocer las necesidndes do lus persotias en
esfera moral, esta consagrada umversatmente en
los documentos mas importante  sobre denzelios
humines prodicto de una larga fucha histanica de
los puchlos como  son:

- Lo Declaracion Umversal de los
Detechas Humanos, Resolucion de g
Asiinblea Cieneral de ls ONU aprobads ¢l 10
Dic 1948 exprein e el Ant. 1= “Todos Jos
seres humsnos siicen libres e ipuales en
digmiad v derechos( )"

- El Pacio Interneeionsl de Derechos
Cviles vy Politoos (Nuevit York, 10 Dig
1996), sefiala en su preambulo guie: * o
derechos que recoge () denvan de Tu
digmadiud inherente aia personn hummna ™

- La Convencion Amenicana de lo
Derechos Hummanos Wamods Poacio de Sun
Josd de Costy Rica | fiemado en San Jose,
Conta Rica, ¢l 22 Nov 1969, sefialy en el Art
| Lincisb - “oda persona tiene derecho al
tespeto de s honra y el reconocimiento de su
dignidid™

- En nuestro pais, ln Condtitucian Politica
de 1993, enel Art 1 enuméin: "L e fénsa de fs
persona fumeana ) of rexpeto de o dignidud
s el fin supremo de la Socicdud y del
Extado™

- En tanito que ¢l Codigo Civil de 1984, 1o
estipula eapresamente ef reconocmienio de s
dignidad de la persoma, sin embargo csia se
desprende de su anieulado, al senalar en el
Art 5, que hay derechis mherenites a Ia
persons hurmimi. _

. El Diccionario Enciclopédico de Derecho
Ulsual, defific i o dignidad persanal como el
“demrcho que tiene todo hombre pari que se le
recanRze como ser dotadi de un fiv proplo, y
no como cual umple medio pira fings Jde

" CABANELLA. Gullermp: Dhecionumo Enciclopédico dis Desecho Uslial, Toenio HY, Edinocial Fileliasts S L 14° Edicaiyy

Abgenting, 1570 p 103
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Dicha definicion, resulis mrpurtant: sin embargy
consideramin gue la dignidad, mis alla de serun
dereche & el presupuesio juridico patd 1y
existencis de todos los derechot fundamentales
del ser hummano, esivs e enpiiedn o que 1s perdoni es
un fin en = misma, nuncs es medio. Lak cosas san
medite, y estin ordenndas o las peesinon, 8 su
beneficio; pero Lk personas, aungue se ordenen2n
cierto modo unas o olras, punch ESIED eRL 5180
relaciim de medioa fin. ¢l hecho que ol ser humano
nunch debe ser  mstrumenializado,  mplica
digmilod,

Lu dignidad consiste en que la pérsamm, cotmio enle
ético espiritunl, pueds por s propis maturaleza,
comsciente vy hbremente, autodeterminarse,
fonmurse ¥ actuar subre el mundo que le rodes. La
dignidad en s, s encuentra teférido 4 o
carscterisiion humann que hace posible que tods
persona sel un fin et si miimo, con un destmo
propio. En tal seatidi In dignidad podria ser
definidy’ ¢omo Tn cupacidad del ser humano de
determinir su propa wido, sus propios fines, es
decit. de sefinlar su propto desino de neuerdo o s
interesen y neocsadides, v esto es posible debido o
que ¢l hombre s encuenira dotado de razin,
conciencia, lihertad, wvalores, sentrmientos,
aspimciones, eic., ¥ reconocido el hombre nunca
poddrd ser considersdo como un medio pars los
fines de otro, st no un finensi misma.

Concebido, la dipnidad, se ticne dque el sér
hustiupo, tienie desechoe a sefiabir Bu diestino,
awtodeterminar su vida v fines; por eso
consideriinos que 1wdos loy derechos del ser
hiiinint s consecuencin del recotveiniento de su
dignidad. Es o digmdad (capocidad de
wiisdeigrmmar fn propin vids de pcverdo con Jos
propuos fines, miereses y  necesidades), lo que
e diferente ol ser homanes de los antmales y
lux cosas. La digmdad, se encuentra recotocida
par el Art 1, de ls Constitucidn Politica del Penit,
dimdole en comacuencia i calidad de prncipio
genernl del derecho de cardcter fundamental, de
mayor ferarqula dentro de nuestro erdenamiento
Jutidito, siendo | dignidal consagradic coma el ™
el fin supreme de la Sociedid y del Estadls™,

Siendo axi, debemios conswderur Jo siguiente:

su propia vida™"

Teresa de Jomijn Seljs Rengifn

- Ladignidad &, en'primer lugar, ln bose v Iarzon
dé ger de Jos derechos fundamentiles mberentey
a lin persting, o4 deeir es el cimiento  donde
teposiin todoy loa derechos fundumeniales.

- La digmidud, es o fin, ranwo parm ¢l
reconveimiento di los derechos fundumentales,
v 4 In vez consuye garantia paa ln proteccion
ded eieraiaio de los mismos. por 1o que tados los
d:m:hmdchpcfﬁmayiu garnn it dadkis pani
protegerios yienen 3 comgrituirse en medios
para slcanzar un fin: el respetode ladignidad.

- La dignidsd, constituye un limie; por lo que
nadie puede violentar este principio, ni el
estado, mel cludadann.

Los desechos hutwinos son expresion de In
tignidad de la petsona, puedto gue en esia se
originin, s¢ nutren y 3¢ realizan plenomente. E|
hombre. debido b que tete dignidod, necesits del
reconocrmiento y el respeto d¢ sus derechos
fundameniles. para que 4 taves de estos pucds
desarrollar libremente su pcrwnnhdud
mistermiizar cfectivamenie sus . delermina-clines
de vidn v buscar su bienestar. Por expresatlo de
aliguna manera, enire los derechos humanos y ln
digmdaod s da una relacion de medios a fin. tiendo
los derechos de la persona los medios
indigpensahles para alcanzat un fin, el redpeto de
la digmidad. En este dentido, los derechos del
hismbre no s putden valbesr en fosmn iislada,
sino siempie unidos & este principio supremo.

Es pracias a la dignidid, que el ser humano puede
elegir su propio desuno de scuendo con sus
intereses, necesidades y apreciacion de bignestar.
Se considera que sobre la base de este principio
fundamental, ¢l hombre podria legitimamnente
valorar v determinar el momento ¥ lus
citcunstangias de su propla muerte, ya gue la
muerte forma pirte de [a vids del hombre . por o
tanto, o susceplible de dor proyveciads ¥
determinnda por ¢! de acuerdo con sus intereses y
sentimientos mas inlenkos, En este sentido Rosil
Blasco, citado por CARMEN TOMAS-
VALIENTE LANUZA, refioreque: ~..envirug
del reconocinuento juridico de la dignidad
humiina gue el homibre tiene derecho o dispaper de
pues  oegarie Al hombwe i
posibilidad legiuma de elegir el momento del fin

“ TOMAS-VALIENTE LANUZA, Carmen, La Duspanibilided ds L Propss Vide o el Deracho Denltl Baletin Dfiial el
s, Cenlenee Eatudind Pllbico y Consithicitnslis. Madid, 1999, 353,
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do sy exsiencin ex recortir v menoscabinr s
capacidad ale valomr sy propin wida, 1o que
devendrn en un atentado comim su dignidoll. En
s migmo sentida Vidle Muiz neos dice gue 1a
inexstencia de un derecho o deponer de lo propia
wii, implicania una mierpretacion del derecho s b
vida incompatible con la dignidad, que prohibe
ruticalmente by instrumentalizacion del hombre.

Caracteristicns

) Landignidad Wuniumi, éxigial pans (odos,

b) La dignidud hamana, via uniids ¢ ls condicion
hurmun.

c) La digmdnd hHumans estd ligado o la
prersona il

Dervcho a la vida

El marco de proteccion del desechn o L vids sc du
ot b nsmern sl guiente: _

= Declarscion Upiversal de los Derechos

Humanos. Ast 3 “todo individuo tiene derechi

alividid.. "

- Declatucion Americans, Asnt. |

Titkeriaivo fiene deteiho o la viddn ™

= Pacto Imernicional de Derechos Civiles ¥

Politicas, Art. 6, incizso 17 %,., el derecho a I

vidis ex inbierente W Lo persons humane Este

derecho esta protepsdo por o ey, Nudie podnd
wer prnndo de Ll vida nebiiraniamenie ™
=Cromvenmon Amencani, A, 4,

17 " Toda personn bene derechen i gue se respete
susada Este derecho estan protegido por ln
lex {...) Naodie pucde ser privadn de la vido
arbitwriamente " _

2% B Lo patses gue no han abolido la pena de
miuerte, ey <oli se poded imponerse por los
delitos mas graves () Tumpooo se
extendera sy aplicaciin 2 delios a los
cules no se le apligue sctualmente™

3%z "No se restablecerd W peni de muene en los

exradon gue o han whaolide™,
= ki puestro pais, In Constitucion Politics de 1993,

Ar 2t “Todn persons bene derecho: inciso 1954

lovidag, )",

- Bl Codigo Uivil de 1984, Art 3, preseribe: “E

derecho a lo vida ()5 demin inherenies o (s

persana humana son frrenunciables y no pueden

Sl ser

serobjetugde deslin™,

= Cilligo Penal de 1991, Art 106 tipifica “Elque
bl i ot sem sancianado con petia privativa
de [u libertad no irenor de seis ni mayor de
wveinte™.

« 1l Ducotonirig de 1o Real Acidemia Espaiola
define la vida como: “_.el extisdo die actividid
de low seres orpimicas. ™  mietilrad Gue, o
Dicewonario Cabanellns. defing de n sipweénte
mamera: “La mantfestaoiin ¥ I actividad del
g1 “Tstado de funcionnmiento argimico de lok
peren. "

Se coniibe a I vido nosolo comp: existencia, smo
tmbién como | manifestacion v W agnvadad dil
ser. La proteceitn al derecho a'la vida, po solo

Adleanzna la proteceiin de L funciones vitales del

ser hunang, 51 oo iumhiés aleanea ol derecho a
vivir dela persina. Este implics, vivir con un
proyecto de vidi de peuerdo con las propias
waloraciones, rizosics v decriTnes. Fllo conllevan
que pari vivir es necesariv ejercitar L Jibernd, va
fjue e5.a wovis de esta que el ker Himiin 4 4o n
desadir por un proyecto de vida por To que el
derecho s vida y el derecho o Ia libertad e
encyentron imtmsmente vinoulidos

El derecho a ln vida es yn derecho humano
persanalisime, de primera gencracion v, por lo
tanto, un derecho fundamental. reconocido por I
Constitucién Politlen del Estdo v las
diectariciones internicionales sobre dercchion
hutmanos. Tentendo este derechio ls escals mus alta
dentro del ordenamienti lewa),

Low derechos humanos . 6n el mioinenip de sy
TECONIeINIEnlo iivicion como objellve principal
ser una prodeceion del mdividuo frente a cualquier
interferencia prbitrana por perte del estdo, Asi,
los derechos humuonos, en este cnso ¢ derecho

Drano a | vidy, se consagra especial mente como

un dereche frente ol estado parn gue este e obligue
a respetarla ¥ & protegetls, Una de las
manifestaciones del respeto del derecho a la vida
por phrie del estado amplica la peohibiciin a
cualguier bgente, funcibnario o mtondnd estatal. o
purticuler, que actié baje kb orden o con la

“REAL ACADEMIA ESPARON A Dicciomro de La Lengna Espeioln Tom 1T, Fefiiocial Filplinn - Cabjsit 5. A Vigsdirnli

Eafilsiden. NUschidd, 1903 /1 A8

TUANANELEA, Gl EXecioniio Entidlapadics te Deesihin il Tistha 111, Eitisly) Welisera SR LY Bl

Asgemiine 1974, p, oo
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aquiescenc i direois, mdirecia o cireunsancal de
los agentes o mmondades del estado, de alenter
contra ellu. La obligaaon por parte del estado de
proteger la vida s¢ traduce lambién en et deber de
simimistrar una prestacion de salud suficents
dirigida a asegurar lo conservaciim de | vida
htimana o 2 mipedir que ls milene se convienta en
upa fistancis permitida o autonzada, Cuando
estuvien en situacion de eviturle. E1 derecho a la
sitludl e unp monifedtaciin  diredia del derechon
lavidu, '

El direelio i /la vida inplicy € dober nppativo por
parte de los patiiialares de no vulnerarly' con
accioney u omisiones () nd énvensnar). en cuyi
profceion wumbién  mterviene el estdo
nuncronanido a quren ileginmamente fue en conim
de lu vida de su semepante; Kl reconoamiento del
derecho a g vidn, comp derecho fimdamental, es
requisito mprescindible parn ¢l real respéto de la
dignidad de b pessona, debido s que ol derscho
le vida e un presupiesto necesanio paga la
expilencip ¥ aseguramienio de todos los demis
derechos v libertndes del ser humsne. Sin un
derecho u i vidi no <o pogdrie hiblnr de un derecho
ol inlegiiidald corpdreal, o fa libermid o cuslguicéy
oo, plies precilimene este ¢l sopotte nécesatio
potra towlos Lok derids derechion.

i derecho n s vidn encuenir excepoiones en el
propio lexio  constivcional al establecer la penn
die muerieen ol A 140 v ¢l derecho o In leglima.
definsnen el An. 2 ineiso 23, También es posible
Iegalmente o restoccion de este dereche por
razones de interds publico, w s segunidsd del pais
esta en peligro (defensa nacignal), 1o vida de sus
chuddadanis o se pone en juego con tesignaciin del
derecho

Muesiro sistisia pehal, coiblécy excepcionie o [n
proteccion de este derecha, ol regulur en el A 20
Lis caudos exumentes de responsabilidad pennl. en
lo euales ademas die 1o causal de s legituna
defonsa regulndn en el meso 3, se encuento <l
extmdn de necenidad exculpante en el nciso 5.
Disponiendo sdomyis [ legadidad del intenio de
stiicidio al no sstablecerse penn alipma vy del
abafto terapéuto previsio en < Are 19, De

T e Jesus Setinr Rangifor

donde s emiiende que  la nvielabitidad  del
derechpa ln vidano es absoluta sioo elaiva

Entodos fos paises hay mutares que cansideran yue
ln ewlamsia no puede ser lepitinm ya gue el
derecho o la vidi e inviolible inclusive pars sy
ptuilitr, no nbstanie a los deseos y semimientos del
enfermo incurable gue sufre Lerriblenignte por w)
situaciin. Sin embargo o gue se elicucntra en
pro de In eutapgsia o €l Homicidio' pradiso.
consideran que su aplicacion no va b quebeir ¢l
carfittet de inviolalidad del dierecho o ln vids,
pusstd que este cardeter con g5 multiples
excepoiones legnbmente estatilecides vise guebr)
hace muchisimo tempo, considernndo que
caracier demvisiatilidid def devechio o fa vida oo
epabsoluto, smo relative.

El Codigo Cavil, en el Are 3, reguls que “El
derecho & la vida y demis inheremes s Ls personn
twamana son brenincitbles v no_pueéden ser
abjetos de cesiiin, Al respecio, cabe manifiéssar
que los derechos humines son reconocudos en
principio domo derechos brrenunciables, porgque
sion motcsdinos pidgrd ¢ libre destrrallo ‘de ln
persons en sociedsd: sin embarge, T
interpretacion valids de esie derecho v unda
siempreal procipio de respeno de ln digmdad de n
persoma, pucsio que este es |a fuente de donde
emanun esbos derechos.

Existen postiras sobre o disponimbidad de |4
propin vida (comio elecoiim del fn de L
existenein) nsi, Gricia Manio manifiest que
vidis butnama tene cardeter disponible, por s
parte BUSTOS RAMIREZ, refiere que * ¢l
surciilio ho constituye delito, v gue ¢l sujétp Ih:r.u:
disponihilidad de sy vids'", DIEZ RIPOLLES
citado poy MARCOS DEL EA\{I Ana Maria,
opina que: Lo impunidod del surcidio e ln mas
directs expresion del lnnitado reconbamicnio por
parte del ordenamisnto jundico de @ derscho,
sungue no fundamenial, a la dispombalidnd de In

propin vids ™

Tambien exsten posturns sohre @
indisponibilidad de la vidda, como RODRIGUEZ

ALIS TS RAMIRED. Hian Mol de Devecho Penia). Paste Bipectul Efitnmal Arel S8 2 edicitn. Hurealana, (U] podll
"NMARCOS DELCANO Ans Matia. L Edtisniii Estuidio Filosdnice - Nt Ediciones Nridicas y BacialenS.A. Midond -

Emafia 1999.0,140
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DEVESA, José Maris v SERRANO GOMFEZ,
Allfonso, quienss sostienen: “Lu vida 0o es bien
cilya dispomibilidad corresponda al sujeto
pasive " Para MUROZ CONDE, Francisco,
“..¢l individuo no tiene, o por ld menos el
ordetintiento juridicn. no le reconoee, un derecho
de disposicitm wbee @) vida ", PECES RARBA
sefuila ue el derécho o L vida no permite dispener
de cllo, sino salo protegetla y gorantiearly

Lo dosetrma muyvoriues se ineli pot negirle ol
hombire Tu posibilidiad legitima de determinar su
propia muene voenim e tamblén, i poxicion
ndoptadn por nuestra egpisiacyon penal, s pesarde
b impunidad del suicidio, ntentado, fa cunl parece
debérse 8 mrones de politica crpninal v o al
reconpcimiento Jegal del derecho de la pemmona &
determinar su muerie. Se comitern que e derecho
3 la libertad esth Hgndo al derecho i Ja vida, 1o cual
implica decidine por un proyecto de vida, Por ello
los gue considernn gue T vids es up derecho
fuinliimentsl, v gue la inviolshibidad no e
bsolun, 1o elecoitn de la propia muerte no podria
nfectar Lninviolobilidad de este derecho v gue ln

postbilidad de elegir el momento v lis

cireunsianeiny desumuene. varalacionsdo con la
dignidad de ln persona;

Enconclusion, In pratecesan. de la vida humani es
necesaria desde miliiples enfoques. pero siempre
demiro del contexto derespeto aladignidad.

Berecho a ls integridad

El derechn a2 la intepridad, == encucntran

reconneidos por

= Decluracidn  Universul de los Derechos
Hudbiarios, At 5 sedeclara: Nadie serd somelsdo
& Lortursy ni i petiay o tratos crueles, inlumanos
vdegradantey.”

- Convencion Americana, At S, ancwo [, se
dupone que: “Toda pesoms Nene derecho a gue
5 r:lnp:t: sus ntegndad fsica, paiguics y
moral,”

= En nsesiro pais, In Constitucion Politica de 1993,
A 2 imeiss 1 e enuncla dque: “Todn personn
tene derscho () & su antegmded  morl,
psiquitay fisical. ..

= ENCidigo Civil de 1984, An 5, presenibe subyieel
"Derecho (... ) alaintepnidiad fisical. . )"

- El Cadigo Penal, en el Art. 121, tipifica “El que
cinisd b otro divfio grave en el Cugepo o e L sl
(...} serd reptitiido con penld privativi de la
libertd [.. .3, Art. 1249 "Elgtie pair ¢l il clitis o
otto ut dudo en ol cuerpo o en [ <alud, serd
reprimtdo () con pena privativa de la Tibertad
Ny

La integrdad  es concehida comao el derecho del
ser humano de mantener ls miangibilidad de sy
integridad  flsica, psiquica ¥ monl, siendo
recanoctdo en nuesiro pais por el art. 2, inciso | de
Iy Constitugion Politics del Bstdo, en sis ues
itiodilidudes:
Dmuhuulumtcmdudﬂnm Que chimprends u
In integnidad corporal (Orjanod, pared v
toirdos). antegridad funcionsl [funticned del
OTERANISHN).
= Derecho o la imegndod psiquica; Chie
comprende. 2 las copacudades de las psiquis
humana
= Devecho u la integridod moral: Qe exta refendo
a log valores, dentro del respeto de los demis.
Kl derecho busca proteger no sdlo al cuerpy, sing
timbién el aspecto palquico del ser humine,
considerando. que ambes forman una unidid
armanica con reciprocas anflugncias. En
consecuencin ¢l derecho n ln intepiridad, il
lepalmiente o tods perdona & podir negidne o
renunciar o cunlquier tipdh  de intervendion
provemenie de un treeto gue de ulgunh minern
pueds afectar su integrdnd pesonal. incluyvendo
para los que estan de acuerdo con la eutanasia, el
derecho de la renuncin & cuslguier tpo de

© RONIIGLEZ DEVISA, fose Mutis v SERRANT OFMEZ Alfos. Brrsthio Netial Tapbiil Pasie Bipetihl Poipordl

B\ irmean., Destimmrsdtimm Edicam, Madeid, [994 5,37

“MUNOZ CONIE, Frafidised, Dherectin Pendt pudtic espetia] Editir Tisisi (o Bland 1590 p. a)
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tratiriento miedico por parte del paciente. Es usi,
guie ¢ nuedtro pais: (o Ley Generol de Salud N
26E42. en su AL 44 preseribe:

“Mimpung persone peede ser somptida o
fratormento medico o quinirgco, smo sd
copsentimicnto previo o ¢l de 'la persana
llamada legalmente & darlo, si
correspondierne umimmimpnj:d: de
hucetlo, Se exoeptia de este requisito las
intervencionss de ginpsoenom ™

De donide se entiende que, o) el personal médico,
i perdons alguny puede ir en contra | voluntad
del pociedie 4 ¢l oo Uecide teibitn namiento
tridico, thor mis necesino que sea, @51 [ negativa
le conduzcn v lo muerme En nuestro pais, s
emnnasia; se encuentm hipificado en el Ar 113,
el Codigo Penal. hate delino en nuestro sistema
penal no puede ser comeetidy - oo comision por
omision, e+ decit e médico nv pod ser
considetado como autor del delito de homicidio
idoso, debido a gue el dendcho fundamental del
enfermo incurible y
integridid personal, pmdur:m de g dignidad, o
fdulih & vipaese o gor imérvenido medica o
quirlitgicamente, Lo renuncia conscignte v
voluntani ‘del enférmo n recibir Inilimienio
suptime en el médico o cunlguier olm penonoala
obligncion de umpedic el postble resulindo
(muerte), por 1wmo ¢l medico dga de lener
posicion de gnrante frente o Iy vida del paciente; ya
se ¢l enfermo aun encoptrindose en situacion
eritica, tiene derecho a Ly itegridad y dignicisd. En
tal sentidi la ley Genemnl de Salud, dispone en ¢
ArL 4 "Lamj;am*n s recibis ratamiento médico o
quirirgico exime de respoasabilidad al mﬁdh.n
tratante y al establecimiento de salud, Bn su chs.”
El respeto al suto determinicion libre y comiciente
del enfermo de renuncior a ubmiento meédico
snlvadar, no podels confgurar el delito de
shandono de persons e peligro, dado gue <l
enfermo no se encuentimen sbandono,

Derechonlafiberind
Bl derecho o la laberad. se encucnitan
reconpcidos por

de wds personn w o

Tresa de Jowns Ssitiy Bemmfo

- Declaracion Unmivermal de los Derechos
Humanos. A 3 declpm quee: “Todo indevithio
nenederechof - pula libersad{. . )"

= Peclaeacion  Amencana, At |, se declars ue
“Toddo ser bumann tiene demecho () a la
hibertad (.. 1"

- Pucio Interumencann de Derechos Civiles v
Politicos, recanote en € A9 o siguletile
“Todo individuo tiene derecho a lu libertad ™

- Copvencilm Americann, dispone en cl At 7,
incise 1 “Toda personi tiene deretho o [a
Titiestad (..}

- En hiestro paty, 1t Consttuciim Politicn de 1993,
et su-Art 2, mevo | dispome: ~Todu persang
tiene derecho: ((—.-)}n su Dibre desarollo y
bienestar(.. ) e 24 “Ala hbertad (. )

- El Couligo Civil de 1984, en st Art. 5, dispone:
“El derecho (...) & la libertad (. ) ¥ demis
inherentes a l# persona bumana son
ireninciables(...)”

—

Defindeinn

Le libérnd, es concebidn como lo fuguleld il

tiene el individuo de obrar segin su voluntad, de

scuerdo o su raztn, v es ésta, 1o gue o facultad
por tanle a sutode terminarse. Lo
aulsdeterminionon ¢s propa mcamenie de los
seres racionales (hombres) yo gue Jos animales
viven bajo el determinmisimo de sug instinios v de Lo
naturalimm. De ahi que se conmidern gug | libertid

&4 |a negacion del hombre al determinizmo de ln

maturaleza, & la sustitucion de L detenminaciin

ratural por & determunaciin mcional v voluntani
enlos acontecimientos de |a propia vida,

Por la libersnd, el bombee puede ordenar y dingio

str vidda de audiendo o sus propias determiniiciones.

CGiracing o bis ibettad, el hombire ene dignidad. Por
ello, etitre ln dignidsd v libenad existe buenn
relacion intima, ya que suepims b digmidad so
constimye como un todo, In iberad ey pane de
elln, detwdo a ellos nlgunos tratadistas considern
que la digmdad es el libre desenvalvimiento de 1i
personatidad, es asi que M.Er RE MARTINEZ,
Miguel angel, considera gue .. sin respetn del
derecho 2 s libdrind de L pcmmn seria imposible
hablor del respeto s su dignidad ™

TALEGRE MARTINGZ, Mugoe! Angel, La Drgnidad de Lo Perona anms Fabyminio del Crdarprmicnto Camsipte o

Espatinl. #dliimaal Universidied de Ledn Eypafia 1996p 19



125

Tieresp i Jemn Seipes Rengifio

En in cwtanasip, npficadu por ¢l Are 112 del
Codigo Penal perunmo. so da unn eleccitn de 1n
prop mverie, of gual s prodseno die o iiberd del
enfermo, que sulie sintener lo esperanzs decuray
ién estido termimal, v decide ndelnniar el mamento
dei fim de su éxiitencia de una nunera trangula v
sin mayores suftimientos. Los paridamos de ln
eutinasia, constderan due i eleccidn de la propm
muerte, al ser prodocto del derecho de b libenad,
serin legitimin, ¥ que el Estado en recanociniemi
de I libernd y dignidod del ser humano por los
trntados mtéenticionales v In Constitbictin, como
detechiw humands, se encontrarin obligado a
respetdrin; én consécuencia negar 4l hombee [
posinlided de deteringr ¢l momsite de sy
muene, no solo valnera su libernd, smo tmbidn
su digaidad, yo que esia en s . constituve én I
capacidad del hombre de deierminar su promo
desting.

L eutunasin v el Derecho Penal peruann
ElAn. 112, del Codigo Pennl, tipifics & delito del
homicidie por predad en bos siguientes (enmines

“El gque poF pledod, matn 2 un endermo
incutabile que le solicita de manern expresa
¥ conscidnte para poner fin a sus
imolerables dolotes. sem reprinuldo con
pena priviatva de liberd no mayvor de tres
unog.”

Bien juridico protegido

E| bigt jutidico protegide en este delito ex ls Vida
Humana independiente, &5 detir toda persona. La
personi debe ser minyor de edad y encontrirse cn
pleno uso de sus cupucidudes psicoldgicas
superiores, toda ver que la ley extge la soliciud
expresa v conddiente del sijern pasivo, Estas
condiciones pirsoniles son necesnfind rarm. que s
decision del enferino tonga validez. Fl muestro
RAUL PENAL CABRERA. ul respecto nos
deciar *...el hien purldico vidu; comi cuslguier
otro, fiene gue ser protegido s ln bue de la digaidad
hwrmana,

Tipoobjetiva

= Sufeto detive: Pule ser cublyulér porsena, no
se tegliiere condicion espedial pary realizar eite
delito. Puclen set los panetites. los terceros, Jus
profesionules: de I mediciny, syetpre gue ld
condpcis homicida seencuenire guindh por tin
wenmmienn pusiose msmrado-en Jos lernibles
sufrimientos del enfermo incurable que solmit su
muerte. Remults necesano, que of sweo senvo
petize con I cerfern que fa enfermedad oy
icurable § e ¢l sujélo pasrvo se encucmite
padeciendo 1emibles dolures como consecuencin
de et enfermedud, va que de nu ser asl se daria
liggrsro ot clase de hamicidio.

- Sujeto pasive: Son o enfermes incwmbles v
clipscientiss quie estén sufrjendo de intolernlsles
dolores: siendo indiferentes si ¢l enfermi viava a
fallecer vnoenun lempo cemano i CoNsECLENCTL
de o epfermedad meursble que sufre | Ex
necesgnoque el sueto pasiyg, ensu pleno uso di
su cappeudad de geromie  solicie de manem
eapresa y conciente la realizacion de su muerie.
debido a los terribles dolores producidos por una
enfermedad incurable, del cunl debe cstar
informado. Estando luera de esta defincion las
perionus que no gogan de su capucidad legal,
comp sun los menores de odud, lod enliemiss
mintales, Jud que s¢ encuentra en  estado
vepetalivo o comatos por que no puede expresar

su volintad,

= Conducta: El agente del homicidio piadoso,
reglizn [a conducm, cusndo motivado o guindo
porunaentimientrde piednd vy e soliciud express
y conseiente del sujeto pasivo que sufre  de
enfermedad Incumble, le pone fim 2 su vida pam
liberable de intolerables dolores, precisando que ef
sujelD pasivo se sticueiire en incapacidpd e
dirse muerie a si mismo. Este delito puede ser
conietido solo a través de una condieta activa, por
lo quie queds exeluids Ly omislén como forma de
comphitimiento lipico dé estie defit.  Park i

PERA CABRERA, Wunl. Tramdo de Derechn Pemil, Patie Especial, Dili Coatia la Vida. el Cuepi v, L Seibial “Fani 1

Edicuanes Juplibcas 2*edisnbiy, Luna Pem, 1994, p 161A
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configuracion del tipo penal, la ley exige que el
sujeto pusivo controlé o ejecucion de su propia
mugrie

- La sulicitud: Se éxige pam [ configuracion del
delito de homicidio pindoso. ¢l consentmienio
thcito, debido a que T solicnud de muenie del
sujeto pastvo debe ser expresa y conciente; pot lo
que ¢l consentimiento del returdado mental no
tendré validez. La solicitud del sujeto pasivo debe
scr clara, cnpecifica; el epticionants debe
encontrerse en plenn. uso do sus facullades
psicologicas que permilan comprender el
significado y la trascendencin  de su solicitud ¥
ademis el sujeto pasive debe ser informado del
dingnistico de su enfermedad.

Intolerables dolores: El Jegisiador no ha
especificado el tips de dolor, ya gue existen dolor
fisico y psicologico. sin embargs debemos
entender que se traty de dolores imtolerables, sin
que ningin medicamente conocido logre
arerinrio.

Enfermedad incurable; El upo penal, exige que
I enfermedad sea incursble. La incurabilidad de
iy enfermednd liene que ser mInuCiGsaments
determinndo  por profestonales de la salud. La
incurabilidad debe ser determinada por el hugar,
tiempo v todis cincunstancies  que rodean @l
paciente. La enfermedad incurable debe ser de tal
envergadhirs que imposibiliten fisicnmente  al
enfermo propiciinie asl mismo | una muerte sin
mayores sufrimienios, ya que solo asi tendria
sentido 14 solicitud  de la panticipacion de otra
persana en esle acto; ya que la intervencion del
stjets dctive es mbtivo por sontimientos de
compiasion y solidandsd ante la desgmein ajena.

Tipo subjetivo

Es exigible ls concurrencia: del dolo directo,
dirigsdo u poner fin ln vids del enfermo meurable,
y ferminar con los minlembles dolores que le
agobian. La decision del sujeto sctivo debe ser
producto o resultado de sentimientos de pledad. Se
exige que pars sancionar o tiulo de homicidio por
piedad. e+ necesario que el agente actle
dolosamente, con animui necandi, con
concienci ¥ voluntad de cousar lb muerte, No ke
admite Ia figurs de laculpo.

Medios de comlsidn
Los medios elegidos para lu comison del ihicuo
deberdn ser  destinsdos

a terminer los

Terem d¢ Josus Setins Rangifo

sufrimientos de! enfermo incurable,
descarténdose de esia forma fos medios crucles, al
produccitn: de una muerie lenta ¥ doloross. ¥
cualguier oiro gue ocasione sefrimienios mayores
que tos que giusa [a propia muerie.

Tentativa

La tentaliva, es pomible en delito de bomicidip
pladoso. Ejemplo: Victor Cueva, motivado porun
sentimiento de piedad  planifica dar muerie 8 su
padre que sufre una enfermedad incutable con
intensos dolores, parn ello ha comprado una dosis
de veneno, siendo que en los instaties en qui ke
dispone a darle una dosis de veneno s
descubieno.

Participacidn
Es posible la panicipacion. El participe
mtervendrd antes de la gjecucion del delito o
mienras esti siendo cometido. La ayuds prestads
despues de cometido el delito no, constituye
participacion.

Penalidad

El sujeto sctive del homsidio piadoto,  dend
sanciomado con una peni no mayor de (res ados
Esta misma penisl alcanzani al coautor o coautones,
mientras que los panicipes en virud de los
sriculos 23, 24, v 25 del Codigo Penal, serin
merecedores de pena meépor. Al complice
secundario, s le disminuird prudencinimente In

pena.

L eutanasia en el Derecho Comparado

En |a nciuahidad la euianos active estd legalizada
en Holonda y Bélmea. A miz de su legalizacion en
Holanda, varios paises como Francis y Corea del
Sur, entre otros, han miciudo movimienlos pas
implantar leyes similares. En el none de Australis,
una ley federul que permitia la culanasia en
enfermos lerminales, fue derogada seis meses
después de su aprobacion.

Salo Holanda y Bélgica permiten [h eutanusia
activa. En Suizay el Estado de Oregon{EEUU re
practica el “swcidio avistido”™ que consisie en
focilitie avuda  exlerior para morr a guen
expresamenle quicre acabar can su vida pere no
tiene medios para bacerlo, s decir,
suministrandole drogas fetales 4 los pacienies: en
fasz 1erminal que lp soliciten En Sulzs hay
gsocinciones como Dignitas v Exit que ayudun »
MaCL .
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= Holanda

i el derecho & irmlamiento comienza v tennina
con el consentimiento del pacients, la euthnasia
prsiva voluntaras sightficaria un derecho a gue s¢
le: permits murir, e I conirario s
pervertiria la proteccion de la vide con e condena
de la vida.

En Holands se entiende por eutunnsia la
terminacitn por pioe del médico de 1o vida del
paciente 4 peticion de ésle dltime, La
Administradin holandeésa no cierra las ojos ante
¢l hecho de que se proctiue lin eutanssia La
cuestion de la despennlizacion limitnds de In
cutisnasia v del modo en que debe hacerse [ue
debatidn en Holunda enel mbuto politico ysocial
desde hace cast iretnta aios.

Al hsberse recogido wna eximenie expecial en ¢
Codigo Pemal Holandés, el médico que termina la
vids del paciente a peticidn propis o ayuds a su
suicidio, abora queds exento de responsabilidad
penal, siempre que hisya observado los requisitos
legales de la debids diligencia y notfique ls
mutrie no nalwal 5 une comision: regional de
verificalcion de eulanpsil. Al adoplar ung setitud
dbieria y uniforme respecto & b verificacion de la
terminaciin de la villa del paciente por el médich,
o que se periigiie s rodear esta prictics de
cuididos mifiximos.

El dolior, el desshucio v el deseo de unn muere
dignk son los metivos principales por los que se
pade tn eutanasin. En Holamda y en nwichos otros
paises, los médicos cada vexr més se ven
enfrentados con dectsiones que grman en tormo al
finul de 14 vidu, Ello vient esencialimente causatdo
por el envejecimiento de la poblacson, jos svances
midicos de la tecnnlogia pam alargar b vida del
paciente y ol relativo sumento de casos de muerie
por ciincer.

Parettanndin'bi s¢ enticndé el desiutimiento de un
tritarmiento cuindo ya no ténpa sentido continuir
con ¢l mismi. Esto formy parte del iinbito propio
de meuacion: del médico que desiste de la
aplicacion de un wameno, deyndo que s
nituraleza siga su curso naural Lo mismo cabe
deair de In apheacion de medos para paliar el
dolor con la posible consecuencia afindida que
sobreviene antes lo mene, La soliciud de la
eutanisia en’ Holonde mo viene mojivada, por lo
que ‘pusde costar Wn trstamiento. | Gracias al
sistema holandds de ssgundad social, 1odo el

mundo beng lpnstencin samitaria cuberta

Holanda: fue el prmer pais. en sutonzar la
aanasia activa con la “Ley de peticidn de
terminacion de la vide v ayuda al smcidio”
aprobadi en el Seomdo el 10 Abr 2000 ¥ que s
puso en vigor desde o] 11 Abr 2001, Esta ley debe
ser aplicadn cusndo no existan signos de futire
SUpenIvencin, en casod exiremnos a4 pedido del
paciente e incluso = trata de menotes deedad (16 6
1Tudos) pudiende ser solicilado b roves de sus
tulorey, ybajo uma serle de condiciones:

» El enfermo debe padecer sufrimientos
inoportables sin posibalided alpuna  de
mejorii.

= El pactente. debe haber manifestado
enfatcamente en diversas oporumdades su
deseo de morirn

* El médico viene s obligacion de solicitar In
Er‘m)c‘mmﬂumlmmhu elcaso

. médico . estd obligado & informar con
urgenciz o uns de las cinco Comisiones
Regionales que estdn conformadas por un
Jurista, un médico v un especialisty en gtica que
analiznn v juzgan 5 se ha cumplido el tramite
de forma debida.

= L termingcitn de lu vide debe ser llevada a
cabo en uiw forme inédica spropiads.

Quienes no cumplen con estos requenmientos se
exponen o condenas gue puedsn Hegar n los 12
ufion decarcel. Asimismo. se prohibe la eutinasin
parimenores de 1 2afios.

Requisites de diligencia que deben camplirse

* Coando un paciente solicita-n un médico gue lo
practigue la sulnnasia; ¢l médico tiene que
curnplir los siguientes requisitos de diligencia,
El rnh!r:otrmu quie:

* Haber llegado al convencimienit de gque la
saliciiud del plcienie e voluniand v ha sldo
bien

» Haber liegado al conveéncimiento de que el
sufrimiento del paciente ey insoportable y que
no tiene perspectivas de majon

* Haber intormiadd al paciente sobre la ssumcion
on que e encuentra v sus perspectivas de futuro

* Haber llegado al convencimiento junto con ¢l
pacieniie yue an n sHuacion oo gue se encuenin
no existe otra solugion mzooable

* Haber copsultado al menos con: otre médico
independiente que también haya sisto al
pracitnie v hava emiido an dictamen sobre s
recuisitos mencionados en los cuatro primeros
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punios activa v directas
« Haber terminado In vida del paciente o haber
avudado o susweidio, con Lo maxima dibigencia “Articulo 143

medica. _
» Desdeel D] Nov 1998, lis comistanes regionales

verficaron que ln actuaciin de los médicos se
ajustern a estos criterios. Estos requisitos han
sido recogidos en el An, 2 de la citada ley, Otro
principio bisico importante de L jurisprudencia
e+ ln relacion de confianza. El médico que
practics la eutanasia 4 un paciente 8 de ser ol
médico que le trsta normalmente, debe
conocerlp lo suficientemente bien como pam
poder jurgnr si la peticion de cutanasia es frulo
dét la libre voluntad del paciente, si ha mdo bien
petisadn, y di el paciente sufre de forma
insaportable sin perspectivas de mejora.

Bélgica

Dos nfios despuit, Bélgica despemlize Lo eutanasia

el 23 Set 2002 para ciertos casas y bajo ciertas

condiciones.

» Que Jos enfermos que estén en fase terminal
pueden solicitar it sutanasta cumpliendo ciertos
requisitos:

+ E] paciente debe ser mavor de I8 afios v estar
mentalmenie saludable

« El paciente debe solicitar Is eutanasia de forma
voluntana v repetidamente

« Bl sufiimiento debe ser insoportable

« Bl paciente debe estar bien informado de s
situaciiim y de otras altermanvas

+ Un médico debe confirmar que la
enfermedad sea meurnble y que el sufrimiento
sea insoporable, y si Ja enfermedad no hace
prever uns muene en breve tempa, se diberd
acudiraun tercer especalista,

. Etpu:imttmmede’g;hp_cuwpﬂiuiﬁnd:
CULANASIA POT ESCTID.

» Lacutanasin debe ser asistida porun médico.

« Adiconalmente, eunlquigr cdidano belju
puede suscribir una declameion anticipds pari
autorizar it un meédico apracticarle ln eutanosia st
se epcuenim afectsdo por patoligias graves ¢
incurables Tl decluracion tiene una validez de
5 afns.

« L léy o precisy ¢l procedimienio técnico con
que se reulivr [s cuthnasta.

Espafia

Bl Codigo Penal espaiol en el An. 143 sblo
comsiders pumibles supuestos d¢  couperaciin
adecusda con uctos necesarins ¥ directos 8 la
muerte de otro, s decir s0lo upifica la eutinasia

El yue induzes al swedio de oiro sem
castigado con In penn de prision de quniro
a kil iiflos,

Se impondri lo pena de prision de dos 4
cmeo mios #l gue coopers coh aEilG
necesanns alsucidio de Lnn peri.

Sera castigado con la pens de prisin de
seis u diez afos st la cooperacion legam
hasta el punto de gjecutar la miuerie.

El que causare o cooperate activamente
con nctos necesanos y directos a la muerte
de otro, por la peticitin eapresa, senil ¢
inequivecs de este, en el caso de que In
victima sufriern una enfeomedad prave
que conducirid necesariamentc a' su
muerie, 0 (ue produjery graves
padecimietitos permunentes y dificiles de
soportar, serd castigadn can la pena
‘inferior en uno o dos grados a Las sefalndas
en los nlmeros 2y 3 deewe articulo,”

Holandeses v belgas pulonzarin |a eulanasia purs
damentes v para mifios que sufran enfermedades
dolorosas e ingurebles.

La Eutanasis e considérada como un atentsdo
m:ldq:chmhwdnmfmﬂuem‘gulunﬂ
Art. § del Coddigo Civil y se penaliza en el An. 113
del Codign Penal.

CASUISTICA

1) Ana Stunislawa Uminska, uas joven ¥ belia
pctriz polaca, llega a Paris angustiosamente
solicitady por su amante Juan Zinowsky, ehcritor
de la nitema nacionalidad que ¢lla, postmda en un
sanitoro por makes coRjUNIOS que no perdomnan.

Enfermo de cancer v (uberculosts, el infeliz
pacieoie, en el Alimp estadio de los proceios
nosologicos, padece los mids crueles dolores. La
amante, transformada en enfermera fiel, le prodiga
exquisitos culdados y nobles cansuelos, liegando s
utilizazse su sangee parg una  (ransfusion
desdichadamente incficar.

Varias veces techaza la solicitud de Zinowsky que
le pide que ponge Lerming o lan naudito
sufrimiento. Por fin, ¢l 15 Jul 1923, en que ¢
padecer del enfermo fue mils WwAZION,. €N W
instanle en que reposs adormecido por los
analpésicos, la joven seiriz woma el revolver con
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gue ¢l propio paciente no hu wnide dnime pim
abreviar s uponl, ¥ dispind con thlo seierto que
Zinowaky.dejil para sieaipre de sufrin Uiminske &=
Juzgudn en Paris El Fuscal tiene para eila palubras
de conmiseracion y respelo, y, presunmendo lo que
los jueces populares declaranian; soliond que, ©1
sale ahsuclia de ls Sala, no subraye i plblico con
sus aplausos el ademin piadoso de [s justicia: El
jurado del Sena proclamé la ympumdad de In
acusada

Poco despuss de fallurve 2| proceso de la joven
polaca, Virginid Levassor se presants o s
autoridades, confesando q:::mhnd:dw muerte
piasdosa 3 su hermans Ana, enferma de
tuherenlosis dses. La paciente estaba mtondida en
un hospital, del que habia solido parn pisar dna
breve radh e cias de su herminy mayor
Liggado el invlante de reingresar en el sanatorio,
Anit deilard gue antes de volver s verse sxistida
por manos mercenirins, preferin 1d muerte.
Virgimia objeid gque sus menguados tecursas le
impedian cudaris en ¢l propio hogar, y entonces
les dos. hermanas convinieron en: abreviar los
padecimientos de la enferma, sahiendo al
encyentro de lamuene,

Anvi sedvirtio a su hermana gue haria sefias con la
cabera & no ers cenera en los disparos, v sentada
en un sillin esperd wanquila La gjecutorn
descargh un primer tiro, Ana hizo un signo
pegitive. Soné olro disparo, ¥ las seiiales de
desatierto continuaron. Por ulmnn dos descangas
altimay dieson fin & Lo oben. Virginia alégd que
quikd suicidarse luego, pero no funciond el amma.
El simple relato del hécho nos revels que esle
homicidio consentido tuvo mas de egoluta y
eliminadar gue de piadoso”

2} W E BLAZER Coloradn) medico, de 61
anos de edad, vivia con sy hija Hazle. paralinea:y
débil, a [a gue habia prodgado mempre los mas
tiernes cardpdos. Bl padre je sintid enfernmo, y
vitndose monr, constemado por el desamparo en
que guedaris su hijn, le dio muetie propinandole
ann fugrie dosis de clorofonmo, ¥ se envenend
despuds. En muy grave estado fue recogido por la
palicia, pero sabrevividal fin.

3) SAMUEL KISH de Peasilvania, mata & su
espos, 3 quicn adiriba, 2 solicitud de ln pacienle.
enfermia de canger que le hocks sufrir lormentos de
miimiodolor

4) En 1910, &1 pefie die uny colonin de sudilieros dela
Florida. fue condenudo, como homicida por haber
Fgunve v definitivamente. dormdo”, i s
expresian o una enferms msalvable que se (o rogd,

%) En Argentina un hambre de 40 sdfos, con
tuberculoss pulmonar ¥ lesiones lanngo-
esofagicns dque le mpiden tomer  alimenios,
cumienza a monr de hambre. Durante dos afios
reconit muchos hospriales urbanos, vendiendo
s tirde un campito pama entregarse al milaje de
curanderas v manos santas, Reducido a ls mayor
mniseril, Wi AnEng ml reeursos par permanecer en
L ciudad, repress o su pueblo, donde un vigjo
anign de infiancia le hospeds cantyivamimte en
su mneho pobiriiimo,

Al prmetpio el enfermo sobrellevi su situacion;
eome &lan, Husﬁ.m.u le peemiten moverseen li
camn parn satisfacer sus necesidades mis
premiosas. A poon wodar, ia deglucion se 1omo
dificil, y el sstado geneml reduce al enfermo a una
completa madcion, como de quicn se ve motr de
hambyre. din por dia hom porbora. En tal situscion
pide w3u buen smigo, s s hermano de tods la vida,
que lodespene. El otro se resiste, intents alentario,
le dice que tal vez pueda sanur.

Despues de pocos diss, ¢l enfermo renuova su
pedido, con hgoal reshilindo, La tercers ves de
reslizh el hecho, que el stusado, refiere li forma
siguienie: "o las § pm. el enfermo o [lam por
sefins v con gemidiox desde Lierspo atris
tenin gran dificultad para: hablar. se le echo al
cuello, llorando y gimiendo, en forma 1an
desesperada que. ¢l @ambién se echo o llorar,
hondamente conmoyido. En este momento el
enfermo cayo de eapaldas, sofocado por la tas, que
parecia volear los pulmones por la boca y mirando
fijumente 2 st amigo, comoniplonandole, lomd su
miano derechs con las dos propius y La lleso hista
si cuello, instindole a apeetir con  muecdd

“JIMENEZ DE ASUA Luie, “Libertall de smar v Derechio s mus™ p | 24
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desespemdas, el amigo no recucrda miw: Dice que
evinba Harando, con el coriiedn partido de pena;
apretd i momento, dandb vuelta 8 la cara para no
ver, pero fue el infeliz se quodo en seguida
tranguilis, como 31 le estuvieran haciendo un gran
bien. .~ Despues. el estrangulador notifico # los
vecinos yue ¢l enfermo habia fallec:do, lo quea
nadie extrafio, porque todos sablan su extrema
gravedad, y, por orecrio indiil, no dijo que lo habia
despenado. Al regresar al rancho. s encontrd con
un colano italiano, v sejin declars el procesad,
nip sabiendo que cuntarle, se me oourrit decirle de
chma o tuve que syudara monir =l pobre Juan.

El itsliine, formado enun medio en' el gue no ¢
excusable un acto de esa clase, denuncid el becho
Detenido el cnollo, declard tranquilamente que no
hithis conthdo antes como hublan pasado Lek cosns,
por que no se le hibis ocusrido que fuera malo, ¥
por impedirle hablie de ello I propsa afliccion en
que le tenls la muerte de su gmigo. El funcionang
policial que lie tomo fa declaracion, expresd que
“parecin que. realmente don “C” o0 creia haber
hecho nuda malo, y més bien que habia cumplido
con los deberes de amistad ™

Misy Doroted Violetn Bettisson termina jo que su
prapio henmano habia comenzada, rematando al
suiouia

6) GUILLERMO JORGE CLEMENTE
BETTISSON, de 60 afios, pastor prolestunte, que
maoraba con su hermana en la pequeiia aldea de
Hungerion, & 7 millas de Leicester (Inglaterm),
desesperade por los deudas, tratd de suicidumse
disparindose th liro que le destroxd In mitud del
rusiro) pero guedd vivo, y entonces hizo i Miss
Dadroten el irkistente ruego de que e remamra, Lo
hermane, por piedad ane los tormentos del
suicidin, que so hallaba henido de muene, dio el
reposo definitvn al reverendo Beittisson.

7) ELCASO DE RAMON SAMPEDRO

Fl 23 Ago 1963, Hamdn Sampedro, de 23 afios,
sufmo un accidente gue le produjo una fracturs de
vériehtu cervical y una tetraplejin imeversible. El
12 Jul 1995 inbelo wmd secion de jutiediccion
veluntana ante ¢! jurndo de primern instancia de
Noia, Lo Coruda, slegnndo ¢l dérecho a morir con
dignidad. Exactamente, solicnd que se le
sutorzzars U su médico pars gue le suministram la
sustaneia necesaria piara scabie con su vida, & fin
de que o recaigan sobre €l sanciones de tipo
penal El 09 Oct 1995, ol juzgado denegd In
pelicilin, srgumentando que ello contravenin al

“Tisresa de Jown Seipm Regili
Ari. 143 del Codigo Pena! Espafiol.

Ante osts primera negaliva, apels ante la
Audiencie Provincial de La Corufia, la cual
rechazdel pedido ¢l 19 Nov 1996, confirmando la
decision del Juzgado en primera instancia, En
Dhiciem bre de 1996, un mes despuds del fallo.de
primers instancia, Sampedro interpons un recurso
de Amparo ante ¢l Trbunal Constiticional,
do una violackim a o dignidad y & sus
desechos del libre desurrollo de ln persanalidad. o
L vide v laintegndad fisicay moral; y aun proceso
con equidad. El recurso’ fue sdmitido & tamile o
finales de¢ Enero de 1997, v el 10 de Murzo de ese
misario wBo, se dio el plaro de 20 dins porague
Sampedro formuliea sus ategaciones finales.

Eil 23 de Marzo la senjencin foe confrana a Iu
peticidn renfumda por Sampedro, par 1o que hasts
saqui llegaria su lucha enJos tibinales espafioles

Finalmente, la madnigada del 12 Ene 1998 s¢
suicida ingiriendo una dosis letal de cianuro
contando con ayuds sndaima, flmando su muerle
v dejando en clato que lo hucia por voluniad propia
en pleno uso de sus faculndes.™

SESPECIALT  VIVIR O MORIR
Religion, &ica v sufrimiento siguen batallando en
el camipo de la controvertida eutanasia, prohitnda
¢én ln miryoria de los paises. El dilema es % es un
derecha o un crimen

CINCO ANOS DE EUTANASIA EN
HOLANDA

hario Bl Comercio
Domingo 16 deabeil del 2006
P Mundo a3

YOLANDAVACCARD
Corresponzal

MADRID. Ramén Sampedro, gallego, lievaba 30
nflos letraplésico por un accidente.  Duranic mis
de 25 afos pidid gue lo ayudusen & monr  Ling
vecina y anuga suya, Remona, por fin, en [ 998, le
Hoered un vaso con clanuio gue acibo con taynda y
tumbién con el suftimuento de Sampedro.

La histona fue lievada al cine por Alsjandio
Amenibar en su pelicala “Mar Adestio”, o que
desato uma polémica, Ramona, en un prognuma de
television admitid meses despus que o que
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cunlab s pelicula ery fiel refleio deé lo que hubis
neentecido; que ells svuds a su amigo & maorir
Rumony habrin sido encarceladn 41 el caso no
hubieraprescrito,

Ey Espain, ls cttunisin (o buéna muerie) esta
prohubida. Pero las encuestos sefialan que por lo
menos [n mitad de Jos cspafioles desenria que se
apruebe, 1l como sucedid hace cinco Aok en
Holanda, ¢l primerpadeen permitin la Eutanasin en
sl manifestaciones mils amplins, aongue con
ciertas condiciones. Hastn 2l momento, silo
Bélgica ha seguido el ejemplo holundés.

Existen diferentes formas de entanasia:

1) Activa: Cusndo se provoca b muerte mediante
drogas u atros mindos letales

2) Pasiva: Copsistente en ln eliminacién de Jos
medios destinados & prolongar Ls vida

3) Indirveta: Cuindo se admsinistra calmanies con
Lo intencion principial de alivier el dolor, sunque
asi se dnticipe W muerie.  Salo Holanda y
Beélgica permiten ln eutimasin activi.

En Suiza v el Bamdo de Oregon (EEUL) s&
practica o “swicidio: asistido”™ consistente en
facifitar wyuda exfcrior para motir & gquien
expresamente quiere acabar con su vida pero no
tene medios parn bacerlo. Ep Swazs hay
asociciones como Dignitas y Exit que ayudan a
mont. En Oregdn, en 200 ocasiones se aplico I
kvquuaulmu:nlmmbdmmhrdmgm
letales a los pacientes en liase terminal que lo
soliciten. Holanda fue ¢ primer pals en sutorzar
la eutannsin activa con una ley aprobada en &
Senado el 10 Abr 2001 én vigor desde ¢ 11 Abr
2001 Dede entofices se ha priclicado en mis de
T.600 ocusines.

La {egisiscion holandesa aclars que la eutnasia
debe aplicarse en casos extremos ¥ bujo ung serig
de condiviones: gue ln enfermadad escusstion sl
reversihle y o sufrmuento msoporuble: que e
‘medico esté segurn de que nadie coacciona al
pacisnte, ¥ que la peticion de marir hayn sido
expresada por ¢l pacientz en mis de una ocasion.
Qutenes no cumplen con 25104 requerimientos se
exponien & condenas que pueden legsr s los 12
ufios decircel. Asimismo, se prohibe la sutsnasia
posi menores de |2 afios. Bélplcs despenalizd |s
cutanisia pars adulios el 23 Ser 2002, en clertos
clisiy v Hajo cierins dondiciones.

Holandeses y belgas la autorizan mclusive pam
dementes y para nifios que suffan enfermedades
dolorosas ¢ incumbles

RELIGIONY ETICA

Miis alld de lalegisiacion, la cutanasia es uh dehate
que inunds I3 esfera de |4 étiga ¥ las conviceiones
mis profundes del ser humnno. Adn cuando 1a
legislacion o sutora en alguncs paises, son
muchis lus personus que rechozan ayudir a morir
o deigr de svudir g vivie Bl Viteing ¢ondena el
suicidio y comsidern que Ia euldnasia es
mucepiable, al igual que el wborto, que Io squipir
con el psesmaio;

Los primeros professonales en ¢l punto de mirm son
los médicon, los encargados cast siempre de llevar
a eabo la-eutanasia pasiva, Sucede que of propio
Juramento Hipocritico contiene declarciones que
pusden mietpretane a favor ¥ en contra de la
eutunasia, tales como: “Guardaré el maximo
respetn o la vida v dignided humangs. No
practicaré, caloboruré, ni participars en acto o
mmdmnlplm que atenle o los dictados de mi
conciencia” y “Respetaré siempre Lt volintad de

mis mm y no reslizrg ningusd priciica

medicy iy experimental sin su conssatimiento,
AFAVORYEN CONTRA

Los medicos estdn divididos, En | Holinda

rechazan cada afio dox tercios de lus peticiones de
cutunamin,  Un médico espaiiol, eatblico
practicante, que prefiere manieterse en el
aponimato, n.ﬁrmqu:! no aplicaria la eutanasin
activa o pasiva, pero si ln indirecta, “Siounp
persona que esd sufriendo 'y padece una
enfermedidd tenminal me pide que no ln conecte
respirsdores antificiales; o he dejado exto esorito,
eonseguridad no la conectaria,” indica.

El caledritico de Biogquimbes di ls Universidad de
Milaga, Ignicio Nadez de Castro, estd en contes
de i utenasia porgue considers gue ningin
hombyre tiene nmgund autoridad sobre wnn vida
humana, que es sagradn. En Sutza) el psiguistes
Marco Vannott aceptn 1o | legalidad del “sulcidio
amstdn” pero considers grave In falta de
preparacion de los acompafisnies. Subcya que
eito congieme no solo.al paciente stno tEmbién i
los hijos, formilia; amigos y medico en cugsinon, B
tedlogo protestante Denis. Miller oping que el
“suiciho mtsido” s el caballo de Troyn de i
lepnlizacion de ls eutanasia active. Cres que el
calvigismo apoyd 1o eutgnasia, pues pam o
protesiantismo el siieidipo no representa un pecado
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en el setiido catolico.

La mayoria de jurisiis progresistas espafioles pide
que se régule W eutanasia, El Vocal del Consejo
General del Poder Judicial Juan Carlox Campo
Moreno considern; “Seria desenbleque se licgama
esa reguluciin de s eulunasis; concrilenos fueries
de controles y garantiss, como dobles
consentimientos médicos, reahzados desde la
miedicina y con copsentimiento de la persona,
previamente informada y expresamente
exicrionizadas. No es el recurso al Derecho Penal
lo que puede resolver €l problema social del
derecho g una mierte digna.”

CAMPOS MORENO recalea que el derecho a la
vida 5 ¢} mis lportante pero gue “ne hay un
diberde vivir”. En sHuaciones limites es necesario
quie la libertad inspire los principios del derecho o
1 vida peso, con tiunices, también de la dignidud y
libre desarrollo de Ja personalidad™

LUl cle Las reflexiones con milyor conocimiento de
caus e sin dudn, ln de Ramon Sampedro, el
tetrapléiico’ que munid por desco expreso oo
ayida die su vecing Ramona:

“El dececho de nacer pare de una verdad: &l
deseo de pincer™ |
“E| derecho die monr parte de ot verdad: el
deszo de no sufre®

Lamazin &tica pone el bien o el mal en cada uno de
los actos. Un hijo coneebido conir la voluntad de
ls mujer es un crimen.  Una muene cositra la
voluntad de |4 persona también.  Pero un hijo
desendo ¥ concehido por amor es. obviamente, un
hiep. Und muene descads pars liberame de un
dolor irremedinble, también. Ninguns libernd
puede estir construids sobre una trania. Nmguna
justicis, sobre injusticis o dolor. Ningin bien
positivo; sobee un sufnmientompu”

“CASUISTICA
EN PUNTOS

LA LEGISLACION EN EL MUNDO

ario El Comercio
Domingo 16 de abril del 2006
p- Mundo a23

* Holands y Bélgica son los (nicos palses donde
se perniite la culanaiiy activa

« En ¢l Perd, ol Art 112 de nusstro Codigo Pennl
diefine o eutiunasia como homicidio pradoso: “El

Tmth-]wkq;ﬂﬂn-lmifﬂ

que, por piedad, mata & un enfermo incurable
que Je solicita de MANSE EXpresa ¥ cumscmenie
parn poner fimasus intoletables dolores, seri
repramado con pena privativa de libertad no
mayor de tres afios” indica este antleulo,

« En Suiza v ¢l Estado Nareamericano de Oregin
exth regulsdo el stieidio asistido

= Impuosible olvidar el caso de la estndounidense
Terri Schiavo quien, en gl 2005, fallecid en
Florida tra4 padar quince afos en estido
vegetitiva, Su esposo, en contril dil desco de
los padres de Ly sfectada, gand en los inbunales
una demanda pirs desconectar las maquinas fue
la mantenian viva.

+ En Aleminis no sé permite o eutnnasia, Agui fe
recuerda el caso del doctor Kackeal, que ayudd
2 morir o vanos de sus pacientes, El Tnbunal de
Primera Instuncin juzgd que sB RECION No o3
merecedory de ser castigadn pucs no habia
administrado  dirsctamente e producto que
provoch la misetie.

+ En el Reino Unido hsy un proyecto de ley enla
Cémurs de los Lores sobge su legalmzacion.

» En Japhn la eutsnasis esti permitida desde 1995
peto en condiciones délimitadis

« Colombia i reconocid en 1997 pary enfermos
terminales.”

*MADRID
ENFERMA TERMINAL

OBTIENE EL DERECHO A MORIR

[hano El Peruano

Viernes (12 de marzo dei 2007

(MADRID, Afp) Una milfer espanoli que sulria
de distrofin muscular obtuvo el jueves
oficiaimente el derecho a marir Jue reclumaba
desde hace aitos, tras uni decision del pobierno
regiondl andaluz que dutorizd que se le
desconectara n respiracidn asistidn.  Esa
respiracion asistida mantenia ‘en vido @
Inmwculsda Echevarria, de 51 shos, postrada on
una caimi de un Hospital de Grannda dende hace
tleve s

La pencion de Inmaculada Echevamin se
circunseribin en la ley sohre los dereches de los
pacienies del 2002, que aulnrzy & unl pessans
enferma con plenas fculiades mentales a rechazuyr
un tmiamiento. Los responsables andaluces se
valieron de! diclamen positivo del Consejo
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Consultive y del Comite Regional de ética que
considermron que fa saliciud de I enferma se
fundnba en “rechazn d& tnamenio™, un derecho
resutioeido por la ley espudoln que. on cambio,
rechazubi la cutanasia,

La enferma, que sufiia una diswofia muscular
desds ln infuncia v se encontmba iotalmente
puralizads, habia vielio s snimar en noviembre of
debaie sobre la prohibicion de ln autanssia en
Espafie, shogiindo frente ¢ los medios por una
“nitherie digha v sm dolor”

‘WO ACEPTO QUE MEDIOS (artificiales)
ME MANTENGAN EN VIDA'
Inmaculods Echevarrio

CEELAT emipeenidd e de lis crassiciones mls sebioinbi=
e s hipmria . La foiiels concode &) darcho g
Tt thigninidsenine™ a1 uns aduldhaerite gos o

dpervis rce wn el

Ultima Hora

1 Now 2008

El Alo Tnbunal de Londres concedid hoy » una
adlolescente su derechn a "monr dignsmente”™ v
evitar el trusplanie de corseon al.que im howpital
quertia someteria contr su voluniad, despuds de
decudir que fa joven ¢ “suficieniemente nmdura”
pata b decmian adopinda.

Hanneh Junes. die 13 afios; opto por rechazar |y
inletvencion  quiregich § penmanecer con su
fiurnilia hasty gue la dolenciu chrdiscn que padece
avabe con su vile Sin cmbargo, el centro
hospitaiunio de Herefoed promovid en febreto un
proceso Judicial para intentar apartarla
lemporalmente de la cumodin de s padres v
iograrde csin forma proceder a la aperacidn.

Asi, ln joven, que v hivbia sido disgnosticadi con
una extrafia forma de levtema cunndo: fenin tan
salo gineo afies, elevd el casp a las stondades. de

proteceion de menares dewde la propia habiscion
dhed bowpital en Ja gue se encontraba, las cuales, 5 su
vez, lo pasaron a los letrisdos del Alko Tribunal
britdsico. Lu adolescente sufri un profundo daio
enlsu comzon deltido al tealamiento recibido
contra uns infeccion denvida de Is leucemins y con
un impacto de Wl magniud que s6lo un tasplante
podtin darle gorantins de supervivencid. Sin

embargo, la joven rechaza |a operacion v su
familia respeta su decision.

INTERESES
No obstunie, los padres recibieron una cartz del
hospital en la que log responsables del centro
Justificaban el proceso promovido en base & Jos
"mejiires intereses’ de la nifa, una alegicion
reprobady por los progenitores, que consideraon
"escanduloso” gue la direccitn "pueda presuminr”
de que no desea "de corazdn los inejores intereses”
e su hiji.
En este sennido. la adolescente habiu recibido 1o
oferta de un wasplente en juliv de 2007, cuando
tesig 12 atos, pero decidid nechazaria por conscjo
de los médicos, que le habianexplicado que podria
po dar resulipdo o, en casp de obienerlo,
significaria estar sometida medicacion constante
Por elly, finnlimente ¢} hospital opto por abamdonur
las ncciones legales, 81 bien la joven todavia ha
visto cOmo su situncion sigue condicionando sus
decisiones, puesto quie hasta abors ha sido incoapaz
de conseguir [a cobertuss de un séguro para [as
vieaciones en Disneviandia que le concedit [a
asociacion benéfica Cauldwell Chilidren,”

Concluxiones

La eutanasin, también llamada hoimicidio piasdoso
o por pedsd: sempre ha geoersdo. posiciones
divergentes sespecto a sy aplicacidn o no
aplicacipm. Dichan postoiones se sustentan por un
Indo bajo el principio rebimioso de que madic es
duefio de lavida solo Dios, v que loy hombres solo
san usifruciuatios de la vida, v par otro.iado bajp
criterios pietistas, que conducen ». considerar que
In eutanasia debe de aplicarse, siempre #n cuando
traiga consige uma miene digna, en donde
concurrs la peticion conciente del  enfermo
Terminal de adalantar ¢l momento de le muerte,
como una medide de aplacar los dolores
inbopariibles gque padede o comecuencia de i
enfermedad, siendo que li ciencis médica no ka
aicanzido aplacarlo, en donde ¢l agente condurre
movido por principio de solidaridad v piedad o
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atender 1a solicitud del enfermo termimal  El
pacienie en base a su dignidad v libertad, que sun
derechos humanos de primess genemcidn, tiene ¢l
derecho a desidin en general (déntro del Ambito de
su libertad) sobre si debe o no debe continuar ki
tratamiento yva inicisdo o impedic un tmmiento
future, por I que €3 necesario 1y consentimiento
después de haber recibido I informacion
necesaria y por ello le asiste tamblén ¢l detecho de

neganie.

Algunos dubored cristianos y catdlicos estiman que
ln cotmidiricidn catdlica del derecho s I wada, ex
perfectamente compatible con el principio de que
In persons pueds disponer hbremente v no
caprichommente sobre su vida. Y que incluso el
propro Papa Pio X1, se Hegaa la conclusion de que
cabe Ia posbilidad de un derechn 3 mornr con
dignidad. Asimismé el Papa Pablo Vien relucidna
o5 “medios ordinanos ¥ exusordinirios”, si bien
rechazaba el ejetcicio de la entanasia, conzidernba
i embarge, unh indil torum la “reanimacion
vegetativa” en In fase de una enfermedid
tneurable. Fs asi, gue surge, lo posturs de de la
necesdivd de despenalizar 1o ulanasin, basido en
el derecho naturdl de 1o dignidad, que mplica el
derecho 'dél sei hutnany de determmar sy propia
vida, siis propios fines, de sefislar su propio
destinii de scuerdo'a sus inlerese y necesidacdes, ¥
esto es debido w que el hombre posee mzon,
conciencia, ibenad, valonss. sentunientos €tc., ¥
no esti sweto ol determinismo de la noturaleza
comosi jo esth jos aninmles.

El derecho a la vida implica ejerciur a libertad, en
gonsecuencia ambaos derechos no son
contrapuestos, ¥ &5 ese lignmento que supone [
posihilidad del ser humano de decidirse pot un
proyecto de vida. Se considera gue el detechio o i
vidu v 1a libeniad correspondien o un solo mamento
hixtdrico; siendo tmbek de primera genemcion, ¥
consillerados con la inksmii jemrquin legal. Por eso
motivo ambxi  derechos deber ser protegidos
bassios y orientados al desecho de b digndad del
hamibre.

Terean'de Fesun Seipas Rengtifo
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