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RESUMEN

>¢ evalud la actividad antimicrobiana del extracto metanélico y acuoso de Lepechinia
meyen: Walp. El extracto metanélico demostré actividad antimicrobiana frente a los

microrganismos gram positivos, también frente a Salmonella enteritidis y Shigella

flexneri. El screening fitoquimico determiné presencia de flavonoides, compuestos
fenolicos, taninos, terpenoides y esteroides.
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SUMMARY

T'he antimicrobial activity of the methanol and water extracts of Lepechinia meyeni
Walp was evaluated. The methanol extract showed antimicrobial activity for gram

positives bacterias also for Salmonella enteritidis y Shigella flexneri Phytochemical

screening the presence of flavonoid, phenolic compounds, tannins, terpenoids and
steroids was determine.
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INTRODUCCION

El Pert es un pais rico en plantas
medicinales, la medicina tradicional
‘utilizada desde la antigiledad ha 1do
acumulando  conocimientos practicos,
‘de generacién en generacién, por
medios orales y escritos, constituyendo
hoy en dfa el uso de plantas medicinales
una gran alternativa para preservar y
recuperar la salud sobre todo en
comunidades que estdn geografica o

culturalmente aisladas.

En el Peri se cuenta con ingentes
recursos naturales que requieren ser
estudiados, entre ellos- estan las
- especies nativas, muy apreciadas por los
lugarefios de cada zona por sus

propiedades terapéuticas.

- En la presente investigacién, hemos

‘estudiado una especie de la familia
Labiatae, Lepechinia meyeni, la cual es
una hierba perenne provista de tallos
subterrdneos, hojas  opuestas. Se
encuentra en terrenos llanos y secos, en

laderas, entre 2600 y 3900 metros sobré

el nivel del mar. En el Peru esta

distribuida en = Huanuco, Junin,
-Huaﬁcavelica, Cusco, Puno y Ancash.
Se conoce con los nombres comunes de
salvia, pasasalvia, puna salvia, vy

salvigateadorﬁ.

La planta fue recolectada en el Callején
de Huaylas, en las faldas occidentales
de la Cordillera Blanca, entre Caraz y
Huaraz, Regién Libertadores, Wari,
donde los pobladores las usan como
infusiones de la planta entera sola o
combinadas con culén y orégano blanco
para tratamientos de diarrea, célicos,

afecciones hepdticas y como aperitivo

(1,2,3)
MATERIAL Y METODOS

Material Vegetal

Las plantas usadas en este estudio
fueron recolectadas en el Callején de
Huaylas, en las faldas occidentales de la
Cordillera Blanca, entre Caraz y

Huaraz, Region Libertadores-Wari. Su

1dentificacion botanica fue rea_lizada en

el Museo de Historia Natural “Javier

Prado”™ UNMSM.

Las especies vegetales fueron sometidas
a limpieza, separacién de las partes a
utilizar, estabilizacién, pulverizacién y

envasado hermético en frascos ambar.
Preparacion de los Extractos

Se prepararon extractos metandlicos y
acuosos de la planta estabilizada. Los

extractos acuosos fueron obtenidos por
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cocimiento de 20 gramos de muestra
pulverizada en 100 ml de agua
destilada. Los extractos - metanolicos
fueron obtemdos por maceracion de 30
gramos de muestra en 100 ml del
alcohol respectivo dejiandose macerar
por 7 dias. Los extractos asi obtenidos
fueron sometidos a {iltracién vy
evaporaciéon  total del  solvente.
Finalmente estos extractos crudos

fueron diluidos en sus respectivos

solventes a una concentracion de 200

mg/ml. (4,5).
Screening Antimicrobiano

Se llevdé a cabo utilizando el método
disco-placa-cultivo, con discos de papel
de filtro de 6 mm de diz‘imétro y 0,6 mm
de espesor. Se utilizaron los extractos
metﬁnélico y acuoso a 100 mg/ml.
Como control fue utilizado Sulfato de
Estreptomicina (500UL/ml) y Nistatina
(500UL/ml. lLuego fueron incubados a
37 °C por 24 horas, después de lo cual
. se procedio a ia lectura de los didmetros

de las zonas de inhibicion. (6,7,8,9).

Los microorganismos utilizados fueron
- 13, 6 bacterias gram positivas:
.Sraphylococcus ~aureus ATCC 6538,

epidermis  ATCC
12229, Bacillus subtilis y Micrococcus

luteus UTCC 9341, Streptococcus

S taphylococcus

faecalis ATCC 10536, Streptococcus

beta hemoliticus; 6 gram negativas:
Escherichia coli ATCC 8739, Proteus
vulgaris, Pseudomonas aeruginosa,
Shigella flexneri, Salmonella typhi,
Salmonella enteritidis ATCC y una
levadura: Candida albicans ATCC
10231.

Determinacion de la concentracion

minima inhibitoria

Se aplico el mismo método utilizado en
el screening antimicrobiano y los
microorganismos frente a los cuales
antimicrobiana

presentd  actividad

positiva en los ensayos de screening.
Marcha fitoquimica

Se efectud el ensayo fitoquimico
empleando una marcha fitoquimica vy
técnicas de cromatogratia de capa fina,
a fin de identificar los posibles grupos
quimicos responsables de la actividad

antimicrobiana. (10,11).
RESULTADOS Y DISCUSION

Como se observa en el cuadro N° 1, él
extracto metandlico de la planta entera
sin raiz estabilizada de la especie
Lepechinia meyeni Waip presenta

actividad antimicrobiana frente a todos
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los

ensayados y a

Shigella flexneri.

De los calculos

como se observa en el cuadro N°

extractos metandlicos presentan indices

MiCroorganismos gram - positivos

Proteus vulgaris v

de indice de actividad,

. los

de actividad que van desde 0,46 hasta

1,09, mientras que los extractos acuosos

presentan un ind

CUADRO N°

ice de actividad de 0,23

hasta (0.59.

33

La deteccidon de metabolitos secundarios

se llevd a cabo en aquellas plantas. que

presentaron actividad antimicrobiana. El

ensayo - fitoquimico

presencia de flavonoides,

fenolicos, triterpenos,

nos

muesira

compuestos

esteroides

taninos, como se observa en el cuadro

N° 4,

Lepechinia meyeni Walp ‘“Salvia”
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_Staphylﬂmcn:us aureus AI'CC

+++

taphylococcus epidermidis ATCC

++++

Bacillus subtilis (*)

++ ++++

Micrococceus luteus ATTC

S 4+

Streptococcus faecalis ATCC

Streptococcus beta hemoliticus (*)

'E

++-+

Escherichia coli ATCC T - ++

Proteus vulgaris (*) o+ ] +
Psendomonas aeruginosa (*) - - -
Shigella flexner: (¥*) T+t + o+

Salmonella typhi (*) 1 - i +

Salmonella enteritidis ATCC (*) | - - ++

i Candida albicans - - - +++

= el

(lasificacion de los resultados: 6 mmt de zona de inhibicidn; +

7-8 mm: ++, 9-13 mm:

E, extracto etandlico; M,

+++ 14-18; ++++.

extracto metanolico.

(*)} Cepas proporcionadas por NAMRID

. DETERMINACION DE LA ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA DE
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. INDICE DE ACTIVIDAD DE LOS EXTRACTOS VEGETALES

DE Lepechinia meyeni Walp “Salvia”
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Lepechinia meyeni

(Planta sin raiz)

Staphylococcus aureus
Streptococcus beta
Bacillus subtilis
Proteus vulgaris

Shigella flexneri

emoliticus

0,46
0,62
1,09

10
12

16
11

o

43
59

Z1, Zona de inhibicion: 1A, Indice de actividad: mm, milimetro

CUADRO N° 3 CONCENTRACION MINIMA INHIBITORIA
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CUADRO N° 4. ENSAYO FITOQUIMICO
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Cumarinas y/0 sesquiterpenos - |

Compuestos fenolicos ++

Alcaloides -

Triterpenos y/o esteroides ++ l
Saponinas +

Tamnos 4

No detectable, -;

CONCLUSION

Los resultados nos pemliten concluir que
el extracto metandlico de la planta sin raiz
estabilizada de Lepechinia meyent presenta
actividad antimicrobiana frente a todas las

bacterias gram positivas ensayadas.

Fl extracto metandlico de planta entera sin
raiz estabilizada de Lepechinia meyeni
presenta actividad frente a Shigella flexneri

y a Proteus vulgaris.

El ‘ensayo fitoquimico nos muestra

presencia de flavonoides,

compuestos
fendlicos, triterpenos, esteroides, saponinas

y taninos.

escaso, +; moderado, ++; abundante +++
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