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RESUMEN

Diversos estudios sobre |a accidn inhibitoria de crecimiento del extracto acuoso exento de
alcaloides de Erythroxifum novogranatense (Morrys) var. fruxiffense {(Rusby), frente a diversas
cepas de bactenas, hongos, bacterias cariogénicas y cepas ATCC, hemos reportado anteriormente.

Estudios anteriores sobre Plantago major L "Llantén®, reportan componentes quimicos como:

glicosidos, aucubinas, flavonoides, terpenaos, taninos, resinas, acidos organicos, minerales, vitaminas
y otros elementos.

Se realizo las determinaciones fitoquimicas en muestras de ambas especies, los exiractos
acuosos fueron esterilizados separadamente mediante filtros de Millipore, para realizar las
determinaciones de accion inhibitoria de crecimiento frente a bacterias y hongos.

La proporcion de la asociacion de los dos exiractos acuosos empleados fue de 50/50, como
optimo para nuestro estudio.

Se emplearon 63 cepas de bacterias multiresistentes a antimicrobianos y cepas ATCC, hongos
anemofilos y dermatofitos.

Los metodos empleados fueron: turbidimetrico para bacterias y de difusion en placa para
hongos en medios especificos.

Por los resuitados obtenidos se demuestra que, 1a asociacion de ambos extractos presentaron
sinergismo, comparada con el esfudio realizado por separado de cada uno de los extractos.

INTRODUCCION

Actualmente a ntvel mundial y en los paises en vias de desarrollo, se estdn realizando
estudios sobre diferentes especies de plantas consideradas como medicinales, ya que son

empleadas en ia medicina tradicional, por los diferentes efectos terapéuticos que se les
atnbuyen.

La composicién quimica de las hojas de las especies estudiadas: Erythroxilum
novogranatense (MORRYS) var. truxillense (RUSBY) "Hoja de coca de Trujillo”, no es
uniforme, dependiendo de los factores geograficos, ecolégicos, forma de cultivo y edad
de las plantaciones. Se han reportado investigaciones sobre la composicidn quimica,
demostrando la presencia de: elementos inorgdnicos, vitaminas carbohidratos, flavo-
noides y alcaloides atribuyéndoseles propiedades antiinflamatorias, cicatrizantes,
astringentes, vasodilatadoras, etc. Estudios reportados sobre Plantago major L.
"Llanten”, han demostrado el uso de hojas, semillas, raiz, o de la planta total. Como
componentes quimicos: el glucdsido, aucubina, proteinas, carbohidratos, minerales,
vitaminas, flavonoides, terpenos, taninos, dcido citrico, dcido oxalico, grasas, re-



114 Ciencia e Investigacion

sinas, ceras y ofros elementos. En nuestro pais, se encuentra difundido su uso co-

mo antiinflamatoria y cicatrizante sobre la piel y mucosas y también en traumatis-
mos.

Investigaciones que hemos reportado a partir de 1993 a la fecha, empleando el
extracto acuoso de principios acivos totales exento de alcaloides de la especie de la hoja
de coca en las concentraciones de 800 ug/ml y 1000 ug/ml. Presentaron accidn inhibitoria
de crecimiento frente a cepas multiresistentes a diversos antibacterianos como Escherichia
coli, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus viridans var. mifis, mutans y
salivarius. Bstosultimos aisltados de procesos cariogénicos. Disminucion de crecimientoa
Mycobacterium tuberculosis; obtencion de colomas pequenas y pérdida de pigmentacion
de hongos considerados como anemoéfilos.

En la presente investigacién, se trata de determinar la acci6n inhibitoria de
crecimiento de la asoclacidon de extractos acuosos de ambas especies 50: 50 de
Erythroxilum novogranatense (Morris) var. truxiliense (Rusby) y de Plantago major L

frente a bacterias Gram positivas, Gram negativas, hongos anemofilos y hongos
dermatofitos.

MATERIAL Y METODOS

Las hojas de Erythroxilum novogranatense (Morris) var. truxillense (Rusby)
fueron seleccionadas segiin criterios establecidos, trituradas y sometidas a maceracién
con metanol GR durante 7 dias, posteriormente la muestra se concentré a presion
reducida y tratada por métodos especificos para eliminar la clorofila y 1os alcaloides.

Posteriormente se realizé el screening fitoquimico y las pruebas de identificacion
correspondientes.

Las hojas de Plantago major L. tueron seleccionadas, lavadas y secadas en estufa
de aire circulante a temperatura de 40 a 60°C, durante 3 a 4 dias. La muestra fue
reducida a fragmentos pequefios, 20 ¢ de muesira fue adicionada a 200 ml de agua

destilada y sometida a baiio maria entre 40 a 60°C por 4 horas, se filtré y concentré a
sequedad.

Ambos extractos fueron esterilizados al vacio a través de embudo de filtracién de
polisulfona para filtro de 47 mm. Membrana Sterilized Gelman Sciences 0,45 um, Bomba
de vacio 23 - 25 Pg. Hg y filtro protector Vacushield. Las muestras obtenidas fueron
colocadas en matraces estériles para realizar las diluciones correspondientes.

Se emplearon en la presente investigacion 63 cepas que correspondieron a bac-
terias Gram positivas y Gram negativas con multiresistencia a antimicrobianos, hon-
gos anemoéfilos y hongos dematofitos aisladas de diferentes especimenes patalSgicos,
asi como cepas ATCC. Asi como medios de cultivo especificos para el aislamiento y
diferenciacién bioquimica entre otros: medio fluido de tioglicolato, Mitis Salivarius
agar, Brain Heart Infusion, Brain Heart intusion agar, para determinar la accion
mhibitoria de la asociacion de los extractos.

Se emplearon los métodos: turbidimétrico v de difusion en placa, incubando los

medios sembrados a 37°C por 24 y 48 horas para bacterias y de 25°C por 5 a 7
dias para hongos.
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RESULTADOS

De las 17 cepas de bacterias Gram negativas estudiadas: 6 presentaron inhibicién
de crecimiento, correspondiendo 3 cepas a E, coli, 1 cepa a Salmonella typhi y 2 cepas
a Serratia marcences. De las 10 cepas de Staphylococcus se reporté el siguiente
resultado: 3 cepas de S. aureus y 5 cepas de Sepidermidis presentaron inhibicidn de cre-
cimiento. De las 20 cepas de Streptococcus viridans aisladas de procesos cariogéni-
cos, 4 cepas de 8. mutans, 2 cepade S. sanguis, 4 cepas de S. mitior, 2 cepas de S. mille-
riy 2 cepas de S. salivarius presentaron inhibicién de crecimiento; en el caso de las 2
cepas de Veillonella, no se observd inhibicién. 1as 2 cepas de Actinomyces presentaron

TABLA 1. Resultado dela accion inhibitoria de los extractos acuosos frente a bacteriaa
Gram negativas-Concentracion 50 : S0 metodo turbidimétrico

MICROORGANISMOS CONCENTRACION

50: 50
Escherochia coli Lb - -

Escherichia coli LB1 -

Escherichiacoli LB2 | .

Escherichia coli £ B3 +
Escherichia coli LB4 +
Klebsiella pneumoniae LB5 +
Kiebsiella pneumoniae LB6 +
Kiebsiella pneumoniae LB7 | +
Kiebsiella pneumoniae LB8 +
Salmonella typit LB9 -
Salmonella typhi LB10 +

Serratiamarcences LB11 -

Serrafia marcences LB12 -

Shigelia flexnerii LB13 +
Shigelia flexnen: LB14 +
Pseudomonas aeruginosa LB15 +
Pseudomonas aeruginosa LB16 +

L EYENDA: + Crecimiento; - Inhibicidn de crecimiento

inhibicién de crecimiento. De las 7 cepas de hongos enemdfilos presentaron inhibicién
de crecimiento: cepa de Penicillium spp., Asperhillud clavatus, Alternaria,
Hormodendrum 'y Mucor. Las cepas de hongos dermatofitos: Epidermophytum flocco-
sum, Microsporum gypsium, Microsporum canis, Trichophytum rubrum y T. menta-
grophytum, presentaron disminucion del crecimiento en cuanto al tamafio de las colonias
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TABLA2 Resultadodela accion inhibitoria de los exiractos acuosos frente a bacterias
Gram positivas-Concentracion 50 : 50, método turbidimétrico

MICROORGANISMOS CONCENTRACION
50: 50
Staphiylococcus aureus A -
Staphylococcus aureusAi -
Staphylocoecus aurets A2 -
Staphyiococcus aureus A3
Staphylococcus aureus Ad
Staphylococcus epidermidis A5 -
Staphylococcus epidermidis A6 -
t Slaphylococcus epidermidis A7 -
Staphylococcus epidermidis A8 -
Staphylococcus epidermidis A9 -

LEYENDA: + Crecimiento, - |nhibicién de cracimienta

TABLA 3. Resultadodela accion inhibitoria de los extractos acuosos frente a diversas
cepas- Concentracion 50: 50 método turbidimétrico

MICROORGANISMOS CONCENTRACION

50:50
Strepfococcus mutans Vi -
Streptococcus mutans V2 -

Sireptococcus mutans V3 -
Streptococcus mulans V4 -

Streptococcus sanguis V5 +
Streptococcus sanguis V6 +
Streptococcus sanguis V7 -
Streplococcus sanguis V3 +

§ Streptococcus mitior V9 -
Streptococcus mitior V10 -
Streptococcus mitior Vi1 -
Streptococcus mitior V12 -
Streptococcus milleri V13 +
Streplococcus milleri Vi4 ¢
Streplococcus milleri V15 -
Streptococcus milferi V16

Strepltococcus salivarius V17
Streptococcus sallvarius V18
Streptococcus salivarius V19
Streptococcus salivarius V20 -

COCOS GRAM NEGATIVOS
Veilioneflas R

Veiflonellas R2

BACILOS GRAM POSITIVOS
Actomp,yces spp S1 -
Aclinomyces spp 82 -
LEYENDA: + Crecimiento - Inhibicién de crecimiento

R

+ +
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TABLA 4. Resultado de la accidn inhibitoria de los extractos acuosos frente a hongos
anemdfilos y hongos dermatofitos. Concentracién 50 : 50, método
de dilucién en placa

MICROORGANISMOS CONCENTRACION
50 : 50
HONGOS ANEMOFILOS
Penicillium notatum +

Penicillium  spp -

Aspergiflus niger +
Aspargillus clavatus -
Afternaria .
Hormodendrum -
Mucor -
HONGOS DERMATOFITOS
Epidermophyiton floccosum +-
Microsporum gysium +/-
Microsporum canis i-
Trichophytum rubrum +i-
Trichophytum mentagrophytum +/-
LEYENDA: + Crecimiento; - lnhibicidn de crecimiento

4+« crecimiento de colonias pequefias

asi como modificaciones en sus caracteristicas culturales, los resultados se reportan
en los cuadros respectivos.

Las cepas ATCC, Staphylococcus aureus ATCC 6538, presentaron 1nhibicién de
crecimiento.

DISCUSION

La accidn inhibitoria de crecimiento observada en cada una de las cepas estudiadas
nos demuestran que ambos extractos acuosos empleados en forma asociada, presentan

una accidn de stnergismo, comparandola con el estudio realizado por separado en ambos
Cas08s.

Debemos de tener en cuenta que es importante la accidn antiagregante que ejercen

sobre las bacterias cariogénicas ya que éstas presentan entre otros el factor coagregante
para fijarse sobre la placa dental.

Asi mismo es importante, resaltar la obtencién de colonias pequefias de hongos
dermatofitos en cuanto a su tamafio, comparandolo con el desarrollo de colonias sin
tratamiento, asi como la pérdida de la pigmentacidn propia de cada especie.
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Max Planck, cuando le fue concedido el Premio
Nobe!l manifesto lo siguiente: "Cuando recuerdo el
largo y laberintico sendero que condujo al
descubrimiento de la teoria que condujo al descu-
brimiento de la teoria del gquantum se me presenta
la figura de Goethe diciendo que los hombres siem-
pre cometerdn equivocaciones en su bisqueda an-
siosa por algo nuevo”.




