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RESUMEN

El estrés oxidativo genera diversas enfermedades inflamatorias con carcinpgénesis y muerte celular. Lusna che-
quen (Molina) A. Gray “arraydn” es una especie nativa con propiedades antiinflamatorias, antimicrobianas y con-
servante de tejidos postmortem. Con el objetivo de caracterizar la composicién quimica y determinar la actividad
antioxidante del aceite esencial de L. chequen, se realizé el presente trabajo. El aceite esencial reporta un rendi-
miento (1.25%v /p), rotacién éptica (+6 a -8), densidad (0.9044 ¢/mlL) e indice de refraccién (1.470). Por CG-SM y
RMN-"C se elucid? las estructuras de 40 compuestos al 93.6% de la muestra total: hidrocarburos monoterpénicos
{68.8%), conteniend o a-pineno (57.3%}) y B-pineno (6.2%); hidrocarburos oxigenados (18.9%), destacando 1,8 cineol
(7.5%), linalol (3.7%) y trans-verbenol (2.2%); sesquiterpenos (3.0%), con el B-selinene (1.3%) y 6xido de B-cariofile-
no (0.9%); y fraccién no terpénica (3.0%). Se ensay6 en 3 modelos la actividad antioxidante: 1} En el modelo DFPH,
resulté muy cercano a Ia vitamina C, captando al radical DPPH en 63,5600% ¥ la vitamina C en 69.7767%; posee

" una concentracién media de inhibicién (IC,)) de 43.3571 pg/mL y la vitamina C de 36.4080 ug/ml; 2) la captacion
de radical hidroxile a concentraciones de 100, 50 y 10 ug/mL, resultan en 67.2033, 51.9633 y 31.2767%, respectiva-
mente; a mayor concentracion de aceite, hay mayor capacidad antioxidante; y 3) inhibe la formacidn del complejo
malondialdehido-écido tiobarbitirico en 0.117 pymoles/mL y la vitamina C 0.103 pmoles/ml, comparado con el
control negativo que exhibe 0.540 pmoles/mlL; el aceite esencial resulta con menor capacidad antioxidante en este
modelo. Los resultados sugieren que el aceite esencial de L. chequen posee actividad antioxidante, debido a la
estructura de sus constituyentes quimicos.
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SUMMARY

Oxidative stress generates several inflammatory diseases with cell death and carcinogenesis. Luma cheguen (Mo-
lina) A. Gray “arraydn” is a native specie with anti-inflammatory and antimicrobial virtues and corpse (post mor-
tem tissue) preservative .With the goal of characterizing the chemical composition and determining antioxidant
activity of essential oil of L. chequen, it was carried out the present work.The essential oil reports a (1.25 % v/p)
petformance, (+6 a -8) optical rotation, (0.9044 g/mL) density and a {1.470) refraction index. By means of CG-SM
and NMR-C, it was elucidated the structures of 40 compounds at a 93.6 % of the whole sample, monoterpenic
hydrocarbons (68.8 %), containing a-pinene (57.3 %) and [-pinene (6.2 %) oxygenated hydrocarbons (18.9 %),
emphasizing 1,8 cineol (7.5 %), linalool (3.7 %), and frans-verbenol (2.2 %), sesquiterpenes (3.0 %), with B-selinene
(1.3%) and B-cariofilene oxide (0.9%), and a non terpenic fraction (3.0%). # was assayed 3 models of antioxidant
activity, 1) resulted very near to vitamin C, gaining over of the DPPH radical in 63.5600% and the vitamin C in
69.7767%, it has an CI_ of 43.3571 pg/mL and the vitamin C of 36.4090 pg/mL, 2) the winning of hydroxyl radical
at concentrations of 100, 50, and 10 ug/mL, resulting in 67.2033 and 31.2767%, respectively, at a greater concentra-
tion of oil, there is a greater antioxidant capacity and 3) it Inhibits the formation of malondialdehyde-thiobarbi-
turic acid complex in 0.117 pumols/mL an the vitamin C, 0.103 pmols/mL, comparing with negative control that
exhibits 0.540 pmols/mL; essential cil results with minor antioxidant capacity in this model. The results suggest
that the essential oil of L. chequen has antioxidant activity, due to structure of their chemical constituent .
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INTRODUCCION

Los prooxidantes acttian en macromoléculas oxi-
dables como proteinas, lipidos, acidos nucleicos v
carbohidratos, produciendo cambios en la confor-
macién quimica o en la estructura de los elementos
celulares que los hacen compatibles con la vida.

Las especics reactivas de oxigeno (ROS) pueden ge-
nerar la carcinogénesis por su virtud de reaccionar
con el ADN y causar mutaciones. Recientemente
se ha sugerido que el 6xido nitrico y sus derivados
producidos en tejidos inflamados pueden contri-
buir al proceso de carcinogénesis.

Numerosas investigaciones han demostrado los
efectos antioxidantes de los aceites esenciales.
Son, en su mayorfa, sustancias terpénicas y fenil-
propanicas, que se almacenan en los tejidos secre-
tores de vegetales aromaticos. Una especie aromé-
tica puede contener mds de 150 componentes como
parte de su aceite esencial. Ruberto et 4l. (20009,
demostraron la actividad antioxidante de, aproxi-
madamente, 100 compuestos puros de aceites esen-
ciales, con una diferencia’ significativa de timol,
carvacrol y engenol. Asimismo, Choi et al. (2000,
evidenciaron la actividad antioxidante de mds de 20
compuestos puros, entre las que destaca el geraniol,
terpinoleno y y-terpineno.

Luma chequen (Molina) A. Gray “arrayan” (Myrta-
ceae) es una especie aromdtica nativa del Perti que
reporta propiedades terapéuticas en enfermedades
de las vias Tespiratoria y digestiva, asi como con-
servante de tejidos postmortem por sus propiedades
antimicrobiana e hipocolesterolémica® 2,

El objetivo del presente trabajo fue caracterizar los
componentes quimicos del aceite esencial de Luma
chequen (Molina) A. Gray y determinar su actividad
antioxidante.

MATERIALES Y METODOS

Material vegetal. Hojas de Luma chequen “arrayan”,
recolectadas en el distrito de Tambo (2800 msnm),
provincia de La Mar, departamento de Avacucho.

Extraccién del aceite esencial. A partir de 5 kg de
hojas secas se extrajo el aceite esencial mediante
arrastre de vapor™. Se determiné su rendimiento
por gravimetria-volumetria. Se caracterizaron algu-

nas. constantes fisicas como rotacién 6ptica, densi-
dad e indice de refraccidn.

Caracterizacién quimica del aceite esencial. Se.
realizd por téenicas cromatograficas v espectros-
copicas. Empleando cromatégrafo de gas-detector
de jonizacién de llama (GC-FID) y cromat6grafo de
gas-espectrometro de masa (GC-MS). Se utilizaron
dos columnas capilares de silica de diferente fase
estacionaria: supelcowax™ 10 y metilsilicona SE-30
(30m x 0.25 mm i.d.; 0.25 um de grosor de pelicula).
El analisis por GC-FID fue ejecutado en un Hewlett-
Packard 6890, computarizado con un procesador de
software, en las siguientes condiciones analiticas:
corriente de gas helio; porcentaje de flujo, 1mL/
min; a una temperatura programada a 60°C (5min),
60-220°C (10min); temperatura de inyeccién, 250°C;
temperatura de detector, 270°C. El espectro de masa
fue obtenido con un cromatégrafo de gas Hewlett-
Packard 5890 serie I acoplado a un detector selec-
tivo de masa Hewlett-Packard 5971, en las mismas
condiciones analiticas arriba mencionadas.

Espectro de resonarncia magnética nuclear-2C (13C-
NMR), en un espectrofotémetro con transformada
de Fourier Bruker AC 200, operando a 50.323 MHz,
equipado con una computadora Aspect 3000 y un
registrador de 10 mm, en cloroformo deuterado y
tetrametilsilanc, '

Actividad secuestradora de radicales libres usando
DPPH. Se utiliz6 el método de Joyeux et al. (1995) %,
se adiciono 0.75 mL de aceite esencial a concentra-
ciones de 100, 50 y 10 pg/mL por 1.5 mL de volu-
men de solucién de DPPH (1,1-difenil-2-picrithidra-
zil, 0.1mM en etanol al 95%). Luego de haber dejado
la mezcla a temperatura ambiente por 5 minutos,
la absorbancia se registré a 517 nm, la actividad
secuestradora de radicales libres se expresa como
una concentracidn efectiva 50% (CE 50, concentra-
cién de sustancia de prueba requerida para reducir
la absorbancia de la solucién blanco de DPPH en
50%). L.a vitamina C se utilizé como patrén de re-
ferencia.

Actividad secuestradora de radical hidroxilo. Se
utilizé la metodologia de Klein ef al. (1981)%, el
formaldehido producido durante la oxidacién del
dimetilsulfoxido (DMSO) peor el sistema Fe**- 4cido
ascorbico es usado para detectar radicales hidroxi-
lo. La mezcla de reaccién contiene EDTA: Fe** 0.1
mM (1:2); DMSO 167 uM en buffer fosfato (50 mM,
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.. Viene
Viridifiorol 01 533 627 RL, RT, GC-MS
Cubenol 0.1 549 619 RI, RL, GC-MS
Myrceno tr - 180 RL, GC-MS
Isobutirato de cis-3-hexenilo tr - 298 RL, GC-MS
o-p-dimetilestireno tr - 320 ~ RI, GC-MS
Mentona tr - 334 RL, GC-MS
allo-aromadendreno 0.1 - 417 R1, GC-MS
Pulegona tr - 418 RL, GC-MS
Geraniol . - tr - 517 "RI, GC-MS
p-cimen-8-ol 0.1 - 519 .- RI, GC-MS
Total de identificacién 93.6 :
Leyenda:
Tr : Trazas < 0.05%
RI, : indicc de retencién en metilsiticona SE-30
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tamina C frente al DPPH. por el aceite esencial de Luma chequen,
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de la reaccién control, presentando diferencias en
los porcentajes de inhibicién. Segtin el andlisis de
varianza, estadisticamente hay diferencias en su ca-
pacidad de captacién de radical hidroxilo en las tres
concentraciones. El de 50 pg/mL y 100 pg/mL, es-
tin por encima del 50% de inhibicién de la produc-
cién de formaldehido. Mientras que el de 10 pg/ml.
se encuentra por debajo del 50% de capacidad de
captacidn de radical hidroxilo. En este modelo, tam-
bién, se puede notar que cuanto mayor es la concen-
tracién del aceite esencial, mayor es su capacidad
antioxidante.

En el grafico 5, inhibicidn de produccién del com-
plejo malondialdehido-dcido tiobarbittirico (MDA-
TBA), resulta que hay diferencias de inhibicién, tan-
to del aceite esencial y la vitamina C. Comparando
los efectos antioxidantes de 3 concentraciones de
aceite esencial y vitamina C, a 100, 50 y 10 pg/mL.
" 'Estadisticamente, hay diferencias en la capacidad
de inhibicién del complejo MDA-TBA frente a la
vitamina C, este tiltimo exhibe mayor capacidad de
inhibicién en cada concentracion.

En este modelo, que emplea microsoma hepatico de
rata, el aceite esencial estarfa protegiendo de la pe-
roxidacién lipidica, por ello se observa la disminu-
cién de concentracién del complejo MDA-TBA.

El aceite esencial de L. chequen, en los tres modelos
ensayados, muestran capacidad antioxidante muy
cercana a la vitamina C, que se deben a las estruc-
turas moleculares de sus constituyentes quimicos
(Tabla 2).

Choli ef al. (2000)7 report6 la actividad antioxidante
de varios componentes del aceite esencial de 34 es-
pecies del género Citrus, revelando que el geraniol
es el constituyente quimico que mds destaca por su
actividad antioxidante, pero no es 2l-inico, reporta-
ron que el a-pineno y linalol posee una capacidad
de captacién de radical DPPH entre 18.7 ~ 22.4%,
estos dos metabolitos, estin presentes también en
el aceite esencial de “arrayan”, el primero como
componente mayoritario {57.3%) y el linalol (3.7%).
Ademds B-pineno, myrceno, limoneno, p-cimeno,

terpinen-4-ol y a-terpinecl. Chot et al. encontraron
que los terpenoides mencionado tienen capacidad
antirradicalaria frente al DPPI entre 8.8 — 16.5% de
captacidn.

Ruberto y Baratta (2000)* ensayaron 100 compues-
tos puros de aceites esenciales en dos modelos de
actividad antioxidante; el primer modelo del 4cido
tiobarbitiirico y yema de huevo como sustrato oxi-
dable, el segundo modelo de una peroxidacién del
4cido linoleico en un sistema micelar; en ambos se
usé 2,2"-azobis (2-amidinopropane) dihydrochlori-
de (ABAPF) comeo radical iniciador, y se usd a-toce-
ferol como referente. Reportaron quee sélo tres de los
100 compuestos no presentaron actividad antioxi-
dante. En estos dos modelos se aprecia que algu-
nos compenentes presentes en el aceite esencial de
“arraydn”, poseen actividad antioxidante dentro de
los rangos de captacién antirradicalaria 3.2 - 34.9%,
en orden ascendente, desde el dxido de cis-linalol,
&xido de trans-linalol, borneol, canfeno, verbenona,
pulegona, 1.8-cineol, a-pineno, B-pineno, a-terpi-
necl, terpinen-4-ol, myrceno, a-fuyona y geraniol.

Sylvestre ef al. (2005)" estudiaron la actividad an-
ticancerigena en linea celular de tumor A-549 (de
pulmén) y DLD-1 (de colon), del aceite esencial de
Croton flavens, encontrando una significativa cito-
téxicidad, y que, posiblemente, se deba a la accién
del o-cadinol (3.97%}, B-elemeno (1.53%) y a-hume-
leno (1.06%). El aceite esencial de L. chequen tiene p-
elemeno, posiblemente esta molécula sea un potencial -
anticancerigeno del aceite esencial de esta especie.

Se demuestra la actividad antioxidante del aceite esen-
cial de L. chequen, mediante los 3 modelos descritos,
ademas todas las moléculas del aceite esencial actiian
en sinergismo, potenciando su capacidad antirradi-
calaria, dando una proteccién a las macromoléculas
biolégicas, como las proteinas, lipidos, 4cides nu-
cleicos y carbohidratos, por lo que son usados para
el tratamiento de afecciones de las vias respirato-
rias. El a-pineno es una molécula importante en la
semisintesis de vitaminas A y E, de elevada capa-
cidad antioxidante. El linalol, fenchol y camfor son
usados en la industria farmacéutica y cosmética®.
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