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PROGRAMA DE CONTROL DE RIESGOS
POR EXPOSICIONES A LA ENERGIA ELECTRICA
EN UNA ENTIDAD BANCARIA

Juan Lopez R.*

RESUMEN

En el presente estudio aborda un Programa de control de riesgos por exposiciones a la corriente eléctrica en
una entidad bancaria, mostrando los principales lineamientos que contribuyan a minimizar los accidentes
eléctricos en un banco, y reducir las consecuencias que puedan ocasionar los cortocircuitos, tales como

incendios y pérdidas de informacion.

Palabras Clave: Riesgos eléctricos. Programa de seguridad. Exposicién eléctrica.

ABSTRACT

In the present study a Risk Control Program for exposures to electric power in a bank is approached, showing
the main guidelines contributing to diminish electric accidents in a bank, and thus lessen short-circuits

consequences, such as fires and losses of information.

Key Words: Electric risks. Safety program. Electric exposure.

INTRODUCCION

La electricidad como elemento esencial del desa-
rrollo de los pueblos , permite disfrutar a las perso-
nas de las comodidades de la vida moderna . Sin
embargo este valioso recurso , también puede oca-
sionarnos graves dafos y no pocas tragedias, por
descuido, ignorancia, exceso de confianza o impru-
dencia. Todos ellos pueden evitarse con solo tomar
ciertas precauciones simples, pero que deben ser
cumplidas con rigurosidad.

Es conveniente estudiar este tema, para minimizar
el numero de accidentes producidos por choque
eléctrico, quemadura eléctrica, chispa eléctrica, por
fuego o explosién producida por energia eléctrica, y
asi proteger al personal que realiza sus labores con
elementos eléctricos vivos.

El presente trabajo no sélo se refiere a la seguridad
eléctrica en las oficinas y edificios en
funcionamiento, sino que abarca a la seguridad de
los electricistas que trabajan en las remodelaciones
y mantenimiento del Banco.

* Bachiller en Ingenieria Industrial. Facultad de Ingenierfa Industrial.
UNMSM.
E-mail: juan_carlolr@hotmail.com

Ya en el pasado se han presentado un importan-
te numero de accidentes eléctricos en las enti-
dades bancarias. Ultimamente se presentaron los
siguientes casos:

«En cierta ocasion, durante unos trabajos de
remodelacién de una agencia bancaria, un carpintero
recibid la orden de cortar con su sierra eléctrica un
tabique de madera, lamentablemente, por negligen-
cia de su parte y mas aun por negligencia de quien le
dio la orden, no se fijé que del otro lado habia un inte-
rruptor con corriente, y ocasiond un cortocircuito, ade-
mas la electricidad lo expulsé unos metros, dejando-
lo inconsciente dos dias. Afortunadamente este car-
pintero se salvé porque fue auxiliado con prontitud.»

«En otra ocasion, un ingeniero electricista ocasio-
no un cortocircuito en el Departamento de Siste-
mas de un Banco Internacional, esto causo¢ graves
pérdidas de datos para el Banco, y se debi¢ princi-
palmente al uso de herramientas inadecuadas. Se
imagina que habria pasado si en ese momento se
hubiera estado enviando o recibiendo dinero por
Internet, las consecuencias habrian sido mayores.»

«El 31 de octubre del 2002, cuando se visité con un
técnico, un almacén de una empresa de Correo Inter-
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nacional, se pudo constatar que unos cables que ali-
mentaban la iluminacién de toda el area del almacén
se encontraban sobrecalentados. Estos conductores
constituyen un verdadero riesgo de incendio.»

«Otro caso mas dramatico ocurrié cuando un inge-
niero electricista trabajaba en un tablero eléctrico y
fue distraido por un trabajador inoportuno que lo lla-
mo, fue entonces que este profesional volted y sin
darse cuenta tocé la barras “vivas” del tablero, lo
que le ocasion6 la muerte instantanea.»

También se puede referir casos en los que se
implementa una agencia con equipos no planifica-
dos, ocasionando que se sobrecargue el tablero y
esto cause graves problemas.

RIESGOS POR EXPOSICIONES DE
CORRIENTE ELECTRICA

Los accidentes originados por la electricidad tie-
nen sus origenes tanto en la falta de capacitacion
sobre el tema como en los procedimientos inco-
rrectos que se usa al trabajar.

Asimismo, por cada 27 casos de accidentes eléc-
tricos registrados en las empresas, uno de ellos
resulta fatal, el resto de los lesionados quedan
con pérdidas severas de capacidad debido a las
condiciones fisicas inseguras reinantes en el lu-
gar de trabajo.

COMPONENTES DE UN CIRCUITO
ELECTRICO

El circuito eléctrico es un sistema que permite con-
trolar el flujo de electrones. Esta compuesto por:

a. Fuente de energia
Es la fuerza externa que proporciona energia
eléctrica para permitir el flujo de electrones (pila,
bateria, generador, etc.).

b. Conductor
Medio que permite el flujo de los electrones por este
en forma natural (conductores o cables eléctricos).

c. Artefacto
Elemento que transforma la energia eléctrica en
otro tipo de energia(estufa, motor, televisor, com-
putador, etc.).

d. Interruptor
Control que permite el paso o interrupcién de elec-
trones por el circuito (apagado / encendido).

e. Proteccion
Dispositivo de seguridad que permite desco-

nectar la energia eléctrica si la cantidad de
electrones que circulan es superior al disefia-
do o al requerido (fusibles, interruptor
termomagnético, etc.).

f. Linea de tierra
Conductor que une las partes metalicas del re-
ceptor con la tierra, permite un circuito entre el
receptory la tierra.

ESTRUCTURA DE LOS ACCIDENTES
ELECTRICOS

a. Con circulacion de corriente a través del

organismo

* Contacto con un conductor energizado.

* Puente entre dos conductores energizados y
de distinta fase.

* Contacto con partes metdlicas del receptor
que estén energizadas.

* Cable en mal estado.

* Conductores pelados.

* Superficie de trabajo humedo.

b. Sin circulacion de corriente a través del

organismo

* Quemaduras directas por proyeccion de me-
tal fundido.

* Quemaduras provocadas por la radiacion de
arcos eléctricos potentes

* Lesiones generadas por la explosién de equi-
pos de interrupcién o desconexion.

¢ Explosion de liquidos o vapores, provocados
durante un arco eléctrico.

e Lesiones oftalmoldgicas por radiaciones pre-
sentes en arcos eléctricos.

e Traumatismos y lesiones generales provoca-
das por la exposicion de ondas explosivas.

e La quemadura ocasionada por la exposi-
cién a una fuente de calor, esté relacio-
nada con la cantidad de energia calérica
liberada durante un arco eléctrico o corto
circuito.

c. Con choque eléctrico
 Paralizacion del sistema respiratorio.
 Alteracion del ritmo cardiaco.
¢ Tensién muscular.
* Hemorragias y toxicidad en la sangre.
* Pérdida de la vida.

PRINCIPALES FACTORES QUE
DETERMINAN DANO HUMANO

Los principales factores que determinan el dafio hu-
mano al circular corriente a través del organismo
son los siguientes:
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° [ntensidad de corriente

INTENSIDAD | TR
(Miliamperios) | EF,ECTQS

Oatl Ligera sensacién de cosquilleo .

2a8 Sorpresa Fuerte. No se pierde el
control muscular.

9a1i5 Reaccion violenta e indolora. Se
separa del objeto.

16 a 50 Paralizacién muscular,

Contracciones fuertes y dolorosas.
- | Dificultad para respirar.

Sobre 200 Fatal. Bloqueo nervioso. Fuertes

contracciones del musculo

cardiaco. Graves quemaduras.

¢ Resistencia

Piel Seca | lgual o superior a 2 000 (Ohm)
Piel Himeda |1 000 (Ohm)

(Transpiracion)

Interior del 400 a 600 (Ohm)

organismo

* Tiempo de contacto

A mayor tiempo de contacto, mayor seran los
efectos en el organismo. Los efectos en el cuer-
po humano pueden ser minimos cuando los tiem-
pos de exposicién son menores a los 0.2 s. (ca-
racteristica de los interruptores automaticos ul-
tra rdpidos, que operan en pocos milisegundos
al detectar fugas de corrientes).

* Trayecto
Posibilidad de afectar 6rganos vitales (Cerebro,
corazén, pulmones, rifiones, etc.)

g -|  TRAYECTODELA
PELIGROSIDAD |  CORRIENTE
Alta Desde una mano a tierra a
través de los pies
Media Desde un pie a otro

EFECTOS DE LA CORRIENTE EN EL
ORGANISMO

Los principales efectos de la corriente en el organisno
se mencionan a continuacion:

* Quemaduras internas
Por liberacién de calor.

¢ Quemaduras externas
Por exposicién de radiaciones producidas por
arcos eléctricos o por proyeccion de particu-
las fundidas.

e Fibrilacion ventricular
Produce la alteracion de la frecuencia cardia-
ca gobernada por el marca paso, provocando

movimientos asincrénicos que pueden acarrear
una detencién del musculo cardiaco.

Tetanizacién muscular

Cuando un musculo es sometido a contraccio-
nes y estiramientos en forma repetida, tiende a
quedar en un estado de contraccion permanen-
te, denominado tétano.

Paro respiratorio

Se produce cuando circula corriente eléctrica
desde la cabeza a piernas o brazos, atravezando
el centro nervioso que regula la respiracion.

Asfixia

Se produce cuando la corriente atraviesa la re-
gion toracica, alcanzando al diafragma y produ-
ciendo la tetanizacion de éste.

Lesiones traumaticas
Producidas por caidas desde alturas.

CAUSAS DE LOS ACCIDENTES

Las causas de los accidentes se establecen en
condiciones y acciones inseguras, las cuales se
detallan a continuacion:

Condiciones inseguras

* |nstalaciones eléctricas fuera de norma o
fraudulentas.

¢ Falta de mantencion en instalaciones, equi-
pos e instrumentos.

* Equipos e instrumentos defectuosos.

* Herramientas en mal estado o sin aislacion.

¢ Uniones defectuosas o sin aislacion.

¢ Falta de conexion a tierra.

» Circuitos sin proteccién o sobrecargados.

* Instalaciones provisorias utilizadas como
definitivas.

¢ Enchufes deteriorados o sobrecargados.

* Falta de capacitacion.

* Falta de sefalizacién adecuada.

* |nexistencia de procedimientos de trabajo.

* Falta de iluminacion.

. Acciones inseguras

¢ Intervencion en circuitos eléctricos sin contar
con la debida autorizacion.

e Utilizar instrumentos o herramientas no adecuadas.

e |ntervenir en circuitos distintos a los autorizados.

* No usar los elementos de proteccién personal
(zapatos dieléctricos, guantes dieléctricos,
casco, lentes, cinturén de seguridad, cuerda
de vida, etc.).

* Modificar protecciones.

* Trabajar con circuitos energizados.

* No acatar los procedimientos seguros de
trabajo.
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POZO A TIERRA

La electricidad sigue el camino de menor resisten-

cia

. La proteccion contra corrientes eléctricas es-

poradicas puede lograrse facilmente disponiendo un
camino predeterminado y seguro para que dichas
corrientes pasen a tierra, el uso de este procedi-
miento se denomina aterrizaje o puesta tierra.

Este pozo debe tener las siguientes caracteristicas:

b.

C.

d.

e.

En

El pozo a tierra sera para el Tablero General y
Sub Tableros.

La resistencia del sistema a tierra sera como
maximo 5 ohmios.

El sistema a puesta a tierra tendra una varilla
de cobre de 99.9% de cobre puro de % pulgada
de didmetro.

Se debe aplicar 3 dosis de quimica TORGEL.
La tierra de cultivo no tendra piedras.

lafigura 1, se observa el pozo a tierra con cada

uno de los componentes de este importante siste-
ma de seguridad eléctrica.

le
A &

q
CABLE DESNUDO rJ
CONECTOR DE PRESIGN/” |

DE COBRE O BRONCE

| ESPIRAL

CONECTOR DE PRESION
1im DE COBRE O BRONCE

R <5 0HMS

POZO A TIERRA

Figura 1. Componentes del pozo a tierra.
Fuente: [5y 6]

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA
EVITAR ACCIDENTES

A continuacién se mencionan cuatro medidas pre-
ventivas para evitar accidentes:

a.

Mantencién

La inspeccién periddica y reparacién oportuna
de los sistemas eléctricos evitan accidentes.
Para ello es recomendable implementar un pro-
grama de medicién de las variables eléctricas
del sistema y chequeo de sus componentes (co-
rrientes, voltajes, aislaciones, contactores, in-
terruptores, protecciones, etc.).

. Capacitacién

Todo el personal que trabaja con riesgos eléctricos
debe estar capacitado en su labor especifica y debe
conocer los procedimientos seguros de trabajo.

. Supervisién

Los trabajos deben ser supervisados por personal
competente, con el objeto de verificar que se cum-
plan todos los procedimientos establecidos. Se debe
asegurar que los trabajadores cuenten con las he-
rramientas, instrumentos, elementos de proteccion
personal y ropa de trabajo adecuada (sin elemen-
tos metélicos y 75% de algoddn como minimo).

. Senalizacion

Informar oportunamente de los trabajos a ejecu-
tar y sefializar adecuadamente la zona de tra-
bajo. Lo anterior con el fin de evitar la energizacion
de circuitos por terceros.

ACCIONES A TOMAR EN EL CASO
DE ACCIDENTE

Las principales acciones a considerar en el caso de
un accidente son:

* No tocar al accidentado mientras esté bajo

tension.

Primero se debe cortar la corriente, desconec-
tando el interruptor. Si no es posible, retirar al
afectado de la electricidad usando para ello me-
dios aislantes.

Después de separar al accidentado de la corrien-
te, y no antes, iniciar la respiracion artificial has-
ta la llegada de un médico.

PRINCIPIOS UNIVERSALES PARA EL
TRABAJO ELECTRICO SEGURO EN
BAJA TENSION

Se establecen cinco principios universales, los cua-
les son:

4204

INDUSTRIAL DATA 2002



Juan Lépez R.

a. Abrir en forma visible todas las fuentes de ten-
sién que alimentan la zona de trabajo .

b. Abriry bloguear los equipos de maniobra sefia-
lizando con letrero con la glosa «no operars.

c. Verificar la ausencia de tensién mediante
instrumentos.

d. Delimitar y sefalizar la zona de trabajo.

e. Usar elementos de proteccién personal.

IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA DE
CONTROL DE RIESGOS POR EXPOSI-
CIONES A LA ENERGIA ELECTRICA

La administracion de programas es el proceso de
planear, organizar y administrar tareas y recursos
para alcanzar un objetivo concreto, generalmente
con delimitaciones de tiempo y recursos. Un pro-
grama puede ser sencillo, por ejemplo, una lista de
tareas y sus fechas de comienzo y fin escritas en
un cuaderno de notas. Asimismo, el programa pue-
de ser complejo cuando presenta miles de tareas
dificiles de manejar.

La mayoria de los programas comparten activida-
des comunes, como la division del programa en ta-
reas de facil manejo, la comunicacién entre los
miembros del equipo y el seguimiento de las ta-
reas a medida que progresa el trabajo. Cuanto mas
satisfactorias sean estas fases, mayor serd la po-
sibilidad de éxito del programa. En el estudio se
estima que el programa durara 6 semanas. Para el
caso de un Banco “X” con s6lo 10 agencias ubica-
das todas en Lima.

Como se sabe, las actividades relacionadas con la
seguridad son trabajo administrativo, ahora bien si
dentro de la entidad bancaria se va a implantar un
Programa de Control se iniciara asegurando la par-
ticipacion de la Gerencia, esto es lograr un com-
promiso altamente visible de la Gerencia para con
la seguridad ya que Director de Seguridad es sélo
un representante de la administracion. El especia-
lista en seguridad sélo genera informacién que se
precisa, la cual permite que el personal en linea
ejerza su autoridad en forma efectiva en beneficio
de la seguridad.

El presente programa no sélo busca velar por la
seguridad del personal permanente sino también
velar por la seguridad de los electricistas encarga-
dos de las remodelaciones y ampliaciones de las
agencias y edificios del Banco para ello se propone
cumplir los siguientes pasos:

a. Asegurar la participacion de la Gerencia
General

Para impulsar la seguridad eléctrica el departa-
mento de Infraestructura debera contar con la

e

autorizacién y apoyo de la Gerencia General,
pues si se demuestra a los trabajadores que la
Gerencia considera la eliminacién de los ries-
gos y actos poco seguros como algo importan-
te, en grado equivalente a otros objetivos, tales
como una alta productividad y una excelente
calidad, los empleados podran tomar mas se-
riamente sus obligaciones en este sentido.

El responsable de esta actividad es el departa-
mento de Infraestructura del Banco y la dura-
cién de esta actividad es de 2 dias.

Nombrar un director de seguridad y un
asistente

Este debe ser preferentemente un ingeniero capa-
citado en leer e interpretar planos eléctricos, en
conocer los aparatos y su funcionamiento, ade-
mas las técnicas de seguridad mas importantes.

La responsabilidad de esta actividad es de la
Gerencia y la duracion de esta actividad es
de 2 dias.

Elingeniero de seguridad debe tener a su cargo
la organizacién y la guia del Programa de Segu-
ridad, a la vez que debe mantenerse al dia en
todos los temas relativos a la seguridad para asf
poder actuar como consultor.

Las labores del Director de Seguridad son:

Dirigir y ejecutar la politica de seguridad.
* Asesorar a los supervisores.

° Intervenir en las nuevas construcciones y

ampliaciones.

* Hacer registros y estadisticas de accidentes.
* Promover la educacion de la seguridad.

e Preparar reglamentos.

Investigar las causas de los accidentes.
Inspeccionar y supervisar personalmente lo
relativo a seguridad.

Revisar los proyectos de la obras nuevas o de
ampliacién de las instalaciones o maquinaria
para comprobar que una vez instaladas no
constituyen fuentes de condiciones peligrosas
dificiles de corregir.
Capacitar al personal sobre seguridad a todos
los niveles, organizando charlas, cursos, etc.
en laempresa.
* Ejercer acciones de motivacion en los equi-
pos directivos del Banco, auxiliandose de in-
formes, estadisticas, etc.

Redactar un manual técnico de seguridad
eléctrica

En este manual se detallaran los riesgos eléc-
tricos, los elementos principales del accidente,
los factores que influyen en el efecto eléctrico,
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las principales causas de los accidentes eléc-
tricos, etc.

El responsable de esta actividad es del Director
de Seguridad y la duracién de esta actividad es
de 5 dias.

d. Evaluar la naturaleza y severidad de los
riesgos eléctricos

La evaluaciéon debe determinar la naturaleza y
severidad de los riesgos existentes en los edifi-
cios y agencias bancarias.

Esta actividad tiene dos fase§:

 Evaluar y emitir un informe. Durara 10 dias y
consistira en visitar todas las oficinas y agen-
cias del Banco.

= Proponer un programa de revisiones técni-
cas periddicas. Esta actividad solo durard un
dia pues consistira en proponer un programa
que debera ser presentado a la Gerencia para
su aprobacion.

El responsable de esta actividad es del Director
de Seguridad.

e. Tomar las acciones correctivas

Estas medidas apuntan a la seleccién de los pro-
blemas existentes. El responsable de esta acti-
vidad es la Gerencia y la duracion de esta activi-
dad es de 10 dias.

f. Ofrecer capacitacion

El desarrollo del entrenamiento y motivacion es
necesario para evitar lesiones y enfermedades
controlables.

El responsable de esta actividad es el Director
de Seguridad y la duracién de esta actividad es
de 3 dias.

El primer dia se capacitaré a la Gerencia, el se-
gundo dia al personal administrativo y de man-
tenimiento y el tercer dia a los electricistas.

g. Definir las revisiones técnicas

Se debe establecer un programa de revisiones
periddicas a todos los locales con la finalidad de
garantizar el normal funcionamiento de todas las
agencias y edificios.

La responsabilidad de esta actividad es de la Ge-
rencia y la duracion de esta actividad es de 1 dia.

La implementacién de este programa implicaria los
siguientes costos mensuales:

a la Energia Eléctrica en una Entidad Bancaria

Director de Seguridad  : $ 1000.00

Asistente : $ 250.00
TOTAL : $1250.00
(sin incluir IGV)

ASPECTOS ECONOMICOS DE
LA SEGURIDAD

Es evidente que la estabilidad del personal es vital
para la eficiencia de la empresa . La produccién por
persona se acelera cuando los trabajadores cono-
cen su trabajo y se desarrolla un trabajo en equipo.

Las lesiones interrumpen estos ordenados proce-
sos. Ademas de las interrupciones en la obra, es
necesario contratar nuevos trabajadores, o asignar
la tarea a otros que no la conocen y perturbar la
coordinacion del grupo. La reduccion de costos por
lesiones es el motivo que obliga a realizar el trabajo
de seguridad en cualquier empresa.

En la figura 2, se muestra los costos -por perso-
na- de los principales implementos de seguridad
para baja tension.

Casco dieléctrico 7.00
Conjunto 15.00
Lentes, protector bucal y orejeras
Guantes dieléctricos 7.00
para baja tension

Zapato dieléctrico 50.00
Cinturdn de seguridad 90.00

(de cuero con linea de vida)

TOTAL (en nuevos soles) 169.00

Los gastos para el tratamiento del accidentado por
falta de implementos de seguridad en un Hospital
Nacional segun sea el caso son (figura 3):

Consulta por emergencia 8.00
Set de emergencia de 13.00a 18.00
Radiiografia de 25.00 a 40.00
Hospitalizacion por dia 14.50
Tratamiento de quemaduras de 33.00a 61.00
Cirugia de la Cabeza de 33.00a 61.00
Electrocardiograma 12.00
Evaluacion Cardiovascular 13.00

Ademas de estos costos se deben de considerar las
pérdidas de horas-hombre y otros aspectos que se
van agregando segun la naturaleza del accidente.

A continuacion se presentan ejemplos que ilustran
los gastos de tratamiento del accidentado:

a. Un técnico electricista que se encuentra en un
andamio a 3 metros de altura, sin cinturén de
seguridad con linea de vida, si sufre una caida,

2
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Figura 3. Costos para tratamiento del accidentado por falta de implementos de seguridad.
Fuente: Elaboracién propia.
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probablemente incurrira en los siguientes gas-
tos de tratamiento:

Consulta por emergencia 8.00
Set de emergencia 18.00
Radiografia 25.00
7 dias de hospitalizacion 101.50
Total (en nuevos soles) 152.00

. Un técnico electricista que no usa guantes
dieléctricos, sufre una descarga de eléctrica que
lo deja inconsciente, probablemente incurrira en
los siguientes gastos en un hospital nacional:

Consulta por emergencia 8.00
Set de emergencia 13.00
Electrocardiograma 12.00
Hospitalizacion por un dia 14.50
Total (en nuevos soles) 47.50

IMPLEMENTOS DE PROTECCION
DEL PERSONAL ELECTRICISTA
DE BAJA TENSION

Para salvaguardar la integridad del personal electri-
cista es preciso que la ropa de trabajo sea la ade-
cuada (sin elementos metalicos y 75% de algodon
como minimo) ademas de dotarlos de un equipo
protector especializado para:

a. La proteccion del craneo

Se debe proteger el craneo de golpes, cortes, ca-
lor, frio y riesgos eléctricos. La proteccion se efec-
tla mediante el casco de seguridad, cascos de
proteccion contra choques e impactos, etc. Es
recomendable usar cascos dieléctricos para 1 KV.

. La proteccion del aparato auditivo

Se debe proteger el oido contra exposiciones a

niveles de ruido excesivos. La proteccién se lle-

va a cabo mediante:

¢ Tapones: Se usa inserto en el conducto audi-
tivo externo.

¢ Orejeras: Envuelve el pabellon externo del oido.

¢ Casco antirruido: Cubre ademas del pabellon
externo del oido parte de la cabeza.

. La proteccion de las extremidades superiores
Se debe proteger las extremidades superiores
de riesgos mecanicos, eléctricos, quimicos, tér-
micos, y de otra indole, a los que puedan estar
sometidos. Los protectores empleados son
guantes, dediles, etc. Que seran de diferentes
materiales (cuero, plastico, etc.) en funcion al
riesgo del ue tengan que proteger. Son reco-
mendables para baja tension los guantes
dieléctricos para 1 kV.

d. La proteccién de las extremidades inferiores
Al igual que las extremidades superiores, estas
pueden estar sometidas a riesgos mecanicos,
eléctricos, quimicos, térmicos, etc.Para prote-
ger los dedos de golpes y atrapamientos se em-
plea calzado con puntera de seguridad, asi como
plantilla de seguridad para evitar pinchazos.Para
prevenir riesgos eléctricos en baja tension son
recomendables los zapatos dieléctricos para 1kV.

e. La proteccion contra las caidas
Se debe proteger al trabajador frente a ciertas
operaciones con riesgo de caida. Son reco-
mendables los cinturones de seguridad con li-
nea de vida.

Los equipos de proteccién individual deberan utili-
zarse cuando existan riesgos para la seguridad o
salud de los trabajadores que no hayan podido evi-
tarse o limitarse suficientemente por medios técni-
cos de proteccion colectiva o mediante medidas, mé-
todos o procedimientos de organizacion del trabajo.

Ademas los equipos de proteccion individual propor-
cionaran una proteccion eficaz frente a los riesgos
que motivan su uso, sin suponer por si mismos u
ocasionar riesgos adicionales ni molestias innece-
sarias. A tal fin deberan:

¢ Responder a las condiciones existentes en el
lugar de trabajo.

* Tener en cuenta las condiciones anatdmicas y
fisiolégicas y el estado de salud del trabajador.

¢ Adecuarse al portador, tras los ajustes necesarios.

En caso de riesgos multiples que exijan la utiliza-
cién simultanea de varios equipos de proteccion in-
dividual, éstos deberan ser compatibles entre siy
mantener su eficacia en relacion con el riesgo o ries-
gos correspondientes.

CONCLUSIONES

La seguridad es importante en una entidad banca-
ria pues hasta asuntos triviales como la limpieza y
la higiene merecen una atencién cuidadosa en el
afan de fortalecer la seguridad y la salud a un costo
razonable.

Si se demuestra a los trabajadores que la Gerencia
considera la eliminacion de riesgos y actos seguros
como algo muy importante, en grado equivalente a
otros objetivos, tales como una alta productividad y
una excelente calidad, los empleados podran tomar
mas seriamente sus obligaciones en este sentido.

Elingeniero de seguridad tiene a su cargo la organi-
zacion y la guia del Programa de Seguridad, a la vez
que debe conocer las diferentes actividades de se-
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guridad comprendidos en el Programa, con el fin de
transmitir a la personas implicadas en el trabajo.

Es mas econémico invertir aproximadamente 169,00
Nuevos Soles por persona en implementos de se-
guridad, que incurrir en los costos de tratamiento
del accidentado méas aun cuando se trata al pa-
ciente en clinicas particulares.

Los equipos de proteccion individual deberan utilizar-
se cuando existan riesgos para la seguridad o salud
de los trabajadores que no hayan podido evitarse o
limitarse suficientemente por medios técnicos de pro-
teccion colectiva o mediante medidas, métodos o pro-
cedimientos de organizacion del trabajo.

En caso de riesgos multiples que exijan la utiliza-
cion simultanea de varios equipos de proteccion in-
dividual, éstos deberan ser compatibles entre si 'y
mantener su eficacia en relacién con el riesgo o ries-
gos correspondientes.
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