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Resumen

Esta investigacion abord¢ el problema ;cdmo repercute el uso de las macrorreglas en la comprension
de textos expositivos? La poblacién estuvo conformada por 190 estudiantes del segundo grado de
secundaria de la Institucién Educativa 1190 de Chosica. Se disefiaron y aplicaron un cuestionario
y una prueba, empleando un disefio correlacional-causal a 180, mediante un censo que excluyé a
los estudiantes que tenian asistencia irregular. Los resultados evidencian que el uso de las macro-
rreglas repercute en los niveles de comprension literal, inferencial y critico de textos expositivos.
Por lo tanto, se concluye que el uso de las macrorreglas repercute en la comprension de textos
expositivos (p < 0.01; r = 0.317 que se considera una correlacion débil y 10,1 % de influencia).

Palabras clave: uso de las macrorreglas, macrorregla de supresion, macrorregla de generali-
zacién, macrorregla de construccién, comprension de textos expositivos.

Abstract

This research focuses on answering the question, how does the use of macro-rules affect the
understanding of expository texts? The population consisted of 190 students of the second grade
of secondary school from the 1190 Educational Institution in Chosica. A questionnaire and a
test were designed and applied, using a correlational-causal design, to 180 students, through a
census that excluded some of them who had irregular attendance. The results show that the use of
macro-rules affects the levels of literal, inferential and critical understanding of expository texts.
Therefore, it is concluded that the use of macro-rules affects the understanding of expository texts
(p <o0.01; r = 0.317 which is considered a weak correlation and 10.1 % influence).

Keywords: use of macro-rules, deletion macro-rule, generalization macro-rule, construction
macro-rule, reading comprehension of expository texts.
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1 Introduccion
El Peru tiene bajos niveles de lectura, segin diversos exdmenes internacionales,
por ejemplo, los resultados de las pruebas del Programme for International Student
Assessment (P1SA), segun los cuales se ubica casi siempre en los ultimos lugares.
A pesar de que actualmente se aprecia mejoria en los puntajes, estos no eviden-
cian que gran parte de alumnos tenga buenos resultados. Esta situacion se carac-
teriza porque los alumnos no emplean estrategias para los diferentes formatos
y tipos textuales. Ademas, los alumnos tienen dificultad para hallar el tema, los
subtemas, la idea principal y las ideas tematicas de textos expositivos, el hecho
principal y los hechos secundarios de textos narrativos y la tesis y argumentos
de textos argumentativos.
Las habilidades de lectura se clasifican en ocho escalas: debajo del nivel 1b, nivel
1b, nivel 1a, nivel 2, nivel 3, nivel 4, nivel 5 y nivel 6.

Tabla 1. Resultados del Perii en pruebas PISA de lectura 2000-2015

PISA 2000 PISA 2009 PISA 2012 PISA 2015
Niveles de Niveles de Niveles de Niveles de
desempeio % desempeio % desempeio % desempeio %

6 0,0 6 0,0 6 0,0
5 0,1 5 0,4 5 0,5 5 0,3
4 4,9 4 2,6 4 33 4 3,5
3 14,5 3 10,1 3 11,4 3 15,0
2 25,5 2 22,1 2 24,9 2 27,3
1 54,1 la 28,7 la 29,5 la 28,3

1b 22,0 1b 20,6 1b 19,2

<Ib 14,1 <lb 9,8 <lb 6,4

Promedio 327 Promedio 370 Promedio 384 Promedio 398

Fuente: Ministerio de Educacion (2016b) y Ministerio de Educacion (2017b).

Segun la tabla anterior, en Pert los alumnos se ubican en 2, 1a y 1b. Entonces
se aprecia que sus estudiantes, en su mayoria, no logran alcanzar niveles altos,
a diferencia de los alumnos de otros paises. Sin embargo, nuestro pais presenta
crecimiento continuo, seguiin sus promedios de desempefio en las pruebas pisa
mas recientes:
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Tabla 2. Resultados de Latinoamérica en las pruebas PISA de lectura 2000-2015

PISA PISA PISA PISA Variacion Variacion Tendencia
2000 2009 2012 2015 2009-2012  2012-2015  promedio**

Perti 327 370 384 | 398 +14% 13 +14%
Colombia 413 403 | 425 10 +22¢ +6
Uruguay 426 411 437 -14* +25% +5*
Chile 410 449 | 441 459 8 +17% +5
México | 422 | 425 424 423 2 0 1
Brasil 412 407 407 | 5 +1 2
g;’j:a 443 441 427 2 13 9

* Diferencias significativas al 5%.

** La oECD (2016) estima la tendencia promedio como una ponderacién de las variaciones en el tiempo
de cada pais. Esta depende de los ciclos en que hayan participado.

Fuente: Ministerio de Educacién (2016b) que cita a la OECD (2016).

Estos resultados se pueden comparar con los resultados de la Evaluacion Censal
de Estudiantes (ECE) del 2015, que tiene menos cantidad de niveles o categorias
en su clasificacion y que se realiza cada afo para los niveles de primaria y secun-
daria. Para esta investigacion son importantes los resultados del segundo grado
de educacion secundaria, por ser parte de la unidad muestral:

Tabla 3. Resultados de la IE 1P0 en la prueba ECE de lectura 2015

. Todo el pais

Niveles de logro IE . .
Nacional Hombre Mujer

Satisfactorio 19,6 % 14,7 % 13,9 % 15,5 %

En proceso 34,2 % 22,6 % 22,6 % 22,7 %

En inicio 37,0 % 39,0 % 39,5 % 38,5 %

Previo al inicio 9,2% 23,7 % 24,0 % 23,4 %

Total 100,0 100,0 % 100,0 % 100,0 %

Fuente: Ministerio de Educacién (20164, p. 10).

En el afio 2015, el 19,6 % de estudiantes se ubicd en Satisfactorio; el 34,2 %, En
proceso; el 37 %, En inicio y puede extraer informacion explicita, deducir rela-
cionesldgicas de causalidad, deducir el tema y reflexionar sobre aspectos formales

Lengua & Sociedad, vol. 18, n.° 1, Lima, enero-junio de 2019 33



Jeancarlo Joel Garcia Guadalupe

del texto. Finalmente, el 9,2 % se ubicé en Previo al inicio y no logré los apren-
dizajes para estar en la categoria anterior. En la ECE se presentan los resultados
por secciones evaluadas, indicando el nimero de alumnos segun su categoria:

Tabla 4. Resultados de las secciones de la IE en la prueba ECE de lectura 2015

Seccion Nivel
Satisfactorio En proceso En inicio

A 6 14 14

B 9 14 12

C 10 14 8

D 5 11

E 1 13

F 4 5 10

Total 36 63 68

Fuente: Ministerio de Educacién (20164, p. 14).

Previo al inicio Total
2 36

3 38

2 34

3 22

2 30

5 24

17 184

Se aprecia que las secciones B y C obtuvieron mejores resultados que las demas.

Al ano siguiente, la situacion nacional en la ECE 2016 fue mejor y ademas se puede

visualizar el desempefo de la UGEL y la DRELM:

Tabla 5. Resultados nacionales, de la UGEL 06 y la DRELM en la

prueba ECE de lectura 2016

Niveles de logro UGEL 06 Ate

Satisfactorio 22,4 %
En proceso 35,0 %
En inicio 34,2 %
Previo al inicio 8,4 %
Total 100,0 %

DRELM
21,9 %
35,5%
34,0 %

8,6 %

100,0 %

Fuente: Ministerio de Educacién (2017a, p. 27).

Nacional
14,3 %
27,5 %
37,7 %
20,5 %
100,0 %

Se puede ver que los resultados de la UGEL 06 son mejores en Satisfactorio y En
proceso que los resultados a nivel nacional, pero son muy similares a los resul-
tados de la DRELM. En cuanto a los resultados a nivel nacional, son muy bajos, si
se los compara con la UGEL 06 los de la DRELM.
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Tabla 6. Resultados de la IE 1D0 en la prueba ECE de lectura 2016

Niveles de logro IE .
Cantidad

Satisfactorio 18

En proceso 67

En inicio 92

Previo al inicio 13

Total 190

Porcentaje
9,5 %

35,3 %
48,4 %

6,8 %
100,0 %

Fuente: Ministerio de Educacién (2017a, p. 4).

Hombre

8
38
38
7
91

Sexo

Mujer

10
29
54

99

Se aprecia que los resultados del colegio aumentaron en las categorias

Satisfactorio y En proceso, a diferencia de las categorias En inicio y Previo al

inicio que se redujeron. A continuacién se presentan los resultados por seccion:

Tabla 7. Resultados de las secciones de la IE en la prueba ECE de lectura 2016

Seccion
Satisfactorio En proceso
A 5 11
B 3 13
C 3 13
D 2 15
E 2 9
F 2
G 1 3
Total 18 67

Fuente: Ministerio de Educacion (20174, p. 5).

Nivel

En inicio
14
13
13
14
13
11
14
92

Previo al inicio

W W = NN o N

Total

32
29
31
33
25
19
21
190

Se observa que los mejores resultados fueron conseguidos por las secciones A'y

B. Dos afios después, la situacion nacional en la prueba ECE 2018 es un poco mejor,

ya que hubo incremento en las categorias Satisfactorio y En proceso (Ministerio

de Educacion, 2019):
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Tabla 8. Resultados nacionales en pruebas ECE de lectura 2015-2018

Niveles de logro  Prueba 2015
Satisfactorio 14,7 %

En proceso 22,6 %

En inicio 39,0 %
Previo al inicio 23,7 %
Promedio 561

Fuente: Adaptacion del Ministerio de Educacion (2019).

Prueba 2016

14,3 %
27,5 %
37,7 %
20,5 %
567

Prueba 2018
16,2 %

27,7 %

37,5 %

18,5 %

571

También se puede apreciar que hubo una reduccion en los niveles En inicio y
Previo al inicio desde la ECE 2015 hasta la ECE 2018. En la ECE 2018, los resultados

detallados del colegio son los siguientes:

Tabla 9. Resultados de la IE 1D0 en la prueba ECE de lectura 2018

Niveles de SulE Sexo
logro Cantidad Porcentaje Hombre
Satisfactorio | 41 21,9 % 17

En proceso 67 35,8 % 36

En inicio 64 34,2 % 36
f;rivl(l)o al 15 8,0 % 7

Total 187 100,0 % 96

Fuente: Adaptacion del Ministerio de Educacién (2019).

Mujer
24
31
28

8

91

DRELM

25,0 %
34,5 %
32,9 %

7,6 %

100,0 %

Los resultados del colegio evidencian que la mayoria se ubica en las catego-
rias Satisfactorio y En proceso, a diferencia de las categorias En inicio y Previo al
inicio que tienen menores cantidades. Se resalta que los resultados de la institu-
cién educativa son inferiores a los resultados promedio de la DRELM.
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Tabla 10. Resultados de las secciones de la IE en la prueba ECE de lectura 2018

Secciéon Nivel Total
Satisfactorio En proceso En inicio Previo al inicio

A 9 11 13 4 37

B 11 13 10 1 35

C 20 8 2 36

D 5 16 0 25

E 1 3 25

F 7 5 29
Total 41 67 64 15 187

Fuente: Adaptacion del Ministerio de Educacién (2019).

En la tabla se observa que las mejores puntuaciones lo tienen los segundos A,
B y F de secundaria. Para finalizar, en la siguiente tabla se muestra el avance del

colegio en cuanto a lectura:

Tabla 11. Resultados de la IE 1B0 en pruebas ECE de lectura 2015-2018

Nivel delogro  Prueba 2015 Prueba 2016
Satisfactorio 19,6 % 9,5 %

En proceso 34,2 % 35,3 %

En inicio 37,0 % 48,4 %
Previo al inicio | 9,2 % 6,8 %

Total 100,0 % 100,0 %

Fuente: Adaptado de Ministerio de Educacion (2019).

Prueba 2018
21,9 %

35,8 %

34,2 %

8,0 %

100,0 %

A nivel del colegio, se concluye que, a lo largo de los afios, el nivel de compren-
sién aumento en los niveles Satisfactorio y En proceso, pero se redujo en el nivel

En inicio y Previo al inicio.
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Tabla 12. Resultados del SIMON en segundo grado de secundaria del aiio 2019

Secciones de segundo grado de secundaria y porcentajes de aciertos

Capacidad

A B C D B F G
Obtiene 57.20% | 55.19% | 64.58% | 71.88% | 72.50% | 65.28% | 42.78%
informacion

Infiere e interpreta
informacion

Reflexiona y evalta | 49.43% | 45.22% | 52.72% | 61.72% | 54.50% | 45.83% | 42.78%

55.08% | 5117% | 52.29% | 63.01% |55.83% |58.33% | 46.85%

Fuente: Autoria propia.

La Direccion Regional de Lima Metropolitana aplica evaluaciones de entrada
y de salida en el marco del Sistema de Monitoreo y Evaluacién de la Calidad del
Servicio Educativo (stMON). En estos resultados se puede apreciar que el nivel de
Obtiene informacion, equivalente al nivel literal de comprension de textos, es el
que mejores resultados acertados tiene, en cambio el nivel Reflexiona, equivalente
al nivel critico de comprension de textos, tiene resultados acertados bajos, mas
de la mitad del salén no puede contestar las preguntas pertinentes a este nivel.

Los datos expuestos demuestran que los estudiantes peruanos no obtienen
resultados buenos en pruebas internacionales, pero hay puntajes regulares en
pruebas de caracter nacional. Entonces se aprecia que hay mejoras recientemente,
pero no son significativas y persisten los niveles bajos, a comparacioén de prome-
dios deseables de desempenio. La situacion del colegio es parecida a la nacional y,
por consiguiente, se plantean interrogantes sobre los resultados de las pruebas de
lectura ECE y SIMON. Entre estas interrogantes se pueden mencionar las siguientes:
;Como repercute el uso de las macrorreglas en la comprension de textos expo-
sitivos de los estudiantes del segundo grado de secundaria? ; Cémo repercute el
uso de las macrorreglas en el nivel de comprension literal de textos expositivos?
;Como repercute el uso de las macrorreglas en el nivel de comprension inferen-
cial de textos expositivos? ;Como repercute el uso de las macrorreglas en el nivel
de comprension critica de textos expositivos? De la misma manera, la hipotesis
de trabajo afirma que el uso de las macrorreglas repercute en la comprension de
textos expositivos de los estudiantes del segundo grado de secundaria. El obje-
tivo de esta investigacion es explicar la repercusion del uso de las macrorreglas
en la comprension de textos expositivos de los estudiantes del segundo grado de
secundaria.

38 Lengua & Sociedad, vol. 18, n.° 1, Lima, enero-junio de 2019



El uso de las macrorreglas en la comprension lectora de textos expositivos

2 Marco tedrico

2.1 Las macrorreglas
Van Dijk (1978) propone estrategias para la comprension de textos dentro del
marco de la lingiiistica textual. Estas estrategias son llamdas tradicionalmente
macrorreglas, aunque, actualmente, se prefiera la denominacién de macroes-
trategias. Estas macroestrategias tienen como propdsito resumir la informacion
semantica que esta presente en un texto (Guerra y Martin, 1992) y de esa manera
obtener el tema o significado global del texto o discurso.

En otras palabras, la persona que lee reduce la cantidad de informacion de las
microestructuras para obtener la minima cantidad de informacién importante
representada en la macroestructura de un texto. Los cambios o transformaciones
de este trance de microestructuras a macroestructuras conlleva una serie de acti-
vidades denominadas macroestrategias, que tienen como objetivo establecer lo
mas importante de un texto y diferenciarlo de aspectos o caracteristicas irrele-
vantes. Ademas, estas macroestrategias no se emplearan en un orden estricto y
de la misma manera, porque esto depende del tipo de texto y género textual: «el
tipo de discurso determina la aplicacion de las macrorreglas» (Vela, 2017, p. 22).

Estas macrorreglas, denominadas posteriormente por Van Dijk (1978) estra-
tegias macroestructurales por ser operaciones cognitivas mas flexibles (Guerra
y Martin, 1992), se organizan en operaciones mentales de elision o anulacién
(omision y seleccidn) y sustitucidon (generalizacién y construcciéon) (Van Dijk,
1978, Guerra y Martin, 1992, Atencio, 2014 y Pallares, 2016):

(1) (a,b,c)=b 1. Omitir 2. Seleccionar
(2) (a,b,c)=d 3. Generalizar 4. Construir

Segun Solé (1999), las macrorreglas propuestas por Van Dijk (1983) son simi-
lares a las propuestas por Brown, Campione y Day (1981). La propuesta de Van
Dijk (1983), mencionada por Solé (1999) para resumir un texto, establece cuatro:
omitir, seleccionar, generalizar y construir o integrar.

Las estrategias macroestructurales constituyen un grupo de tacticas cogni-
tivas que permiten realizar determinadas selecciones eficaces que tengan como
consecuencia la adecuada interpretacion del discurso (Atencio, 2014 y Van Dijk
y Kintsch, 1983).
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La aplicacion de las macrorreglas permite elaborar el resumen de un texto. El
resumen de un texto y el texto original del cual se deriva el resumen se asemejan
en cuanto a su estructura (Malaga, 2013 y Atencio, 2014).

2.2 Tipos de macrorreglas
En esta investigacion se considera la siguiente distribucion de macrorreglas:

Tabla 13. Tipos de macrorreglas

Criterio 1 Criterio 2
Supresién u omision .

v Supresién
Seleccion
Generalizacion Generalizacion
Construccion Construccion

Fuente: Autoria propia.

2.2.1 Supresion u omision
Se prescinde de la informacion trivial, innecesaria e irrelevante de un texto para
comprender el resto de la informaciéon que si se considera importante. Esta
macroestrategia opera cuando la idea principal esta expresa literalmente en el
texto, ya sea al inicio, en medio al final del parrafo (Pallares, 2016).

Los criterios para suprimir la informacién pueden ser:

« Caracteristicas casuales, no inherentes, de los conceptos (Guerra y
Martin, 1992).

« Las que no sean proposiciones de las subsiguientes proposiciones de la
secuencia, es decir, omitir proposiciones que carecen de una «funcién»
anterior o posterior para el texto (Malaga, 2013 y Vela, 2017).

o Detalles (Vela, 2017; Atencio, 2014).

« Ejemplos (Atencio, 2014).

« Repeticiones (Atencio, 2014).

Es importante recordar que Atencio (2014) afirma que no es posible omitir
una proposicion cuando hace de presuposicion para otra proposicion del mismo
macronivel, porque ya no seria completamente interpretable.

En esta investigacion se considera la macrorregla de seleccion dentro de la
supresion. La seleccion de informacion se basa en la identificacion de la oracion
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tematica (oracion que representa la macroestructura de un parrafo o texto)
(Guerra y Martin, 1992). Las proposiciones que permiten la interpretacion de
otras proposiciones estan incluidas en la macroestructuray, por ende, son impor-
tantes. Atencio (2014) menciona que esta macrorregla es reversible porque hay
la posibilidad de reconstruir la informacién omitida mediante procesos logicos.

Se selecciona la informacién segun distintos criterios:

+ Seeligela proposicion que le dé sentido a todo el texto (Pallares, 2016).
 Se optar por las proposiciones que contengan palabras que sean repe-
tidas o referidas en todo el texto.

Solé (1999, p. 128) propone el ejemplo: «Laura bajé a la playa y tendio su toalla
amarilla en la arena. Entré en el agua y se bafid». Después de omitir y seleccionar,
solo quedaria «Laura bajé a playa y se baio».

Diaz-Barriga y Hernandez (2003, p. 296) proponen el siguiente ejemplo (el
subrayado indica la seleccion):

El ciclo del agua en la naturaleza

Elagua que existe en la naturaleza, distribuida en mares, rios, manantiales y lagos,
puede cambiar de estado por la accion de diversos factores del medio, y asi pasar del
estado gaseoso al liquido o al sélido en una serie de transformaciones que forman

un ciclo.

Malaga (2013) y Atencio (2014) proponen una serie de proposiciones a manera de
ejemplo que se han adaptado: i) Pasé un gato, ii) Colgaba en su cuello un cascabel
yiii) El cascabel era dorado. Luego, se deduce que lo mas importante era «Un gato
paso». Otro ejemplo: i) El mochilero se fue a la estacion, ii) Pidié un boleto, iii)
Pago el boleto, iv) Subi6 al bus y v) Se fue a Carabayllo. Finalmente, se concluye
que lo mas importante es «El mochilero subié al bus y se fue a Carabayllo».

Se suprime la informacion innecesaria y no cambia el significado del texto. Por
otro lado, se selecciona la informacidon importante. Estas operaciones mentales
trabajan a nivel literal, es decir, se realiza con informacién explicita. La evidencia
o producto de la supresion es el subrayado, es decir, al subrayar hemos eliminado
de forma mental la informacidn irrelevante y solo subrayamos la informacién
importante.

En textos narrativos se seleccionan personajes y acciones relacionados al
problema o nudo y, a veces como en las historietas, los didlogos que luego son
reforzados por la narracion. Por otro lado, se suprimen los seres vivos que solo
son mencionados, las descripciones detalladas y didlogos relacionados a hechos
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secundarios. En las fabulas se debe poner atencion a la moraleja. En los mitos se
debe encontrar el origen de algo. En las leyendas se debe hallar las explicaciones
fantasticas de que algo existe. En la anécdota se debe encontrar lo gracioso o
sorpresivo.

En textos expositivos se seleccionan palabras clave (sustantivos, adjetivos y
verbos) que se relacionan con todo el texto y no solo con un parrafo. Estas pala-
bras clave se repiten constantemente, se reemplazan por sinénimos o hiperénimos
y se les hace referencia. Se suprimen los datos repetidos, imprecisos, los ejem-
plos, las comparaciones, las fechas, las cifras, las citas o lo que dice un personaje
en un texto expositivo, las explicaciones (entre comas, paréntesis o rayas) y las
descripciones detalladas.

En textos argumentativos se seleccionan las opiniones o posturas a favor o en
contra, los ejemplos, los datos que sustentan las opiniones o posturas y las citas en
las que haya opiniones de expertos, las comparaciones. Se suprimen fechas, deta-
lles, explicaciones (entre comas, paréntesis o rayas) y las descripciones detalladas.

2.2.2 Generalizacion
Esta macroestrategia pretende obtener «superconceptos» que se derivan de los
conceptos de las proposiciones del texto (Vela, 2017), formulando asi oraciones
tematicas o topicos. Estos conceptos generales no deben seleccionarse arbitraria-
mente, ni muy generales (debe ser minima), sino de la informacion seleccionada
del texto. Este proceso también denominado abstracciéon (Guerra y Martin, 1992)
utiliza hiperénimos para abarcar los hipdnimos presentes en el texto.

Solé (1999, p. 128) propone el siguiente ejemplo: «Entrd en la cocinay vio encima
de la mesa cerezas, fresas, manzanas, melocotones...», se puede reemplazar los
elementos por el hiperonimo fruta. Asi solo quedaria: «Entré a la cocina y vio
encima de la mesa frutas».

Diaz-Barriga y Hernandez (2003, p. 296) presentan el siguiente ejemplo del
texto «El ciclo del agua en la naturaleza»: se mencionan los estados «gaseoso»,
«liquido» y «sélido», los que pueden reemplazarse por un «concepto supraordi-
nado» como «estados de la materia».

Malaga (2013) y Atencio (2014) establece una serie de proposiciones a manera de
ejemplo que se han adaptado: i) En el piso estaba el trompo, ii) En el piso estaban el
carrito de madera yla aplanadoraiii) En el piso estaban rieles de trenecitos. Luego
se generaliza y resulta la siguiente proposicion: «En el piso estaban los juguetes».
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Se generalizan o reemplazan grupos de palabras por una palabra o grupo que
los abarquen o engloben. Esta operacién mental trabaja a nivel inferencial, es
decir, se realiza con informacion implicita. En un texto expositivo, las palabras
abarcadas (denominadas hipénimos) pueden ser sustantivos o nombres, verbosy
adjetivos y la palabra que las englobe debe tener la misma categoria gramatical (y
se constituiria en un hiperénimo). En un texto narrativo, los términos englobados
son sustantivos o verbos. La evidencia o producto de la generalizacion es el para-
fraseado, es decir, escribir con nuestras propias palabras (sustantivos, adjetivos y
verbos) lo mas importante del texto. Si se realiza la escritura en los margenes de
cada parrafo, entonces estamos elaborando el sumillado.

2.2.3 Construccion
La macroestrategia de construccion rehace una proposicion (en la forma es nueva)
que abarque la informacién implicita del texto. La informacion que es recons-
truida tiene como base el conocimiento y las experiencias del lector. Esta lector
debe procesar la informacién nueva del texto en forma de serie de conceptos
relacionados (condiciones habituales, circunstancias, secuencias y consecuencias
de una situacion o proceso) (Guerra y Martin, 1992 y Atencio, 2014). Segun estos
autores, la diferencia con la generalizacion reside en que esta ultima se basa en la
relacion de cada elemento sustituido con el sustituto y, en cambio, la construccion
presenta la relacion de los elementos sustituidos en conjunto (Guerra y Martin,
1992) o como totalidad (Vela, 2017) con el sustituto.

Solé (1999, p. 128) propone el ejemplo:

Por fin llegé el ultimo dia de julio. Ordend los papeles del despacho, cerré cuida-
dosamente las ventanas y comprobd que desconectaba las luces. Ocupd el resto de
la tarde en preparar las maletas y cerrar la casa. Al atardecer, subi6 en el coche, y
condujo durante un par de horas hasta la costa. Al dia siguiente, tomo el primer bafio
de mar antes de desayunar.

Al aplicar la construccion o integracidn, se puede llegar a la proposicion «Salié
de viaje por vacaciones».

Diaz-Barriga y Hernandez (2003, p. 296) proponen el siguiente ejemplo del texto
«El ciclo del agua en la naturaleza» cuyos parrafos, del tercero al sexto, mencionan
las fases del ciclo del agua, que puede construirse asi: «Las distintas fases del ciclo
del agua son manifestaciones de cambios de un estado a otro de la materia».

Lengua & Sociedad, vol. 18, n.° 1, Lima, enero-junio de 2019 43



Jeancarlo Joel Garcia Guadalupe

Malaga (2013) y Atencio (2014) establecen una serie de proposiciones a manera
de ejemplo que se han adaptado: i) Fui a la estacion, ii) Compré un boleto, iii) Me
dirigi al paradero, iv) Subi al bus y v) El bus inici6 su partida. Luego se construye
la siguiente proposicion: «Subi al bus».

En resumen, en la aplicacion de esta macroestrategia se reemplazan propo-
siciones del texto por otro que solamente menciona lo mas importante, ya que
denota su conclusion o consecuencia. Esta operacion mental trabaja a nivel infe-
rencial, es decir, se realiza con informacion implicita. En un texto narrativo, las
acciones se reemplazan por enunciados que expresen lo mismo con otras palabras.
La evidencia o producto de la construccion es el parafraseado, esto es, escribir con
nuestras propias palabras (sustantivos, adjetivos y verbos) lo mas importante del
texto. Si se realiza la escritura en los margenes de cada parrafo, entonces estamos
elaborando el sumillado.

La macrorregla de construccion es mas propicia para los textos narrativos.

2.3 La microestructura y la macroestructura

La microestructura hace referencia a un nivel local del texto o discurso. La microes-
tructura es parte de la estructura de las proposiciones individuales (llamadas ideas
por Pallares en el afio 2016) y las relaciones lineales (Malaga, 2013 y Atencio, 2014)
existentes entre estas: coherencia lineal. Descubrir la microestructura, mediante
la busqueda de la estructura mas pequefa en la conformacion del texto, es la
primera operacion mental que se hace al comprender un texto. Cada proposicion
esta formada por un tdépico y comentario, denominados también como tema y
rema, es decir, la informacién ya conocida y la informacion nueva. A este proceso
de desarrollar la informacion, de convertir la nueva en ya conocida y que se rela-
cionen entre si, se denomina progresion tematica (Pallares, 2016).

Alexopoulou (2011, parr. 13) afirma que «a nivel oracional el texto estructura
sus elementos a través de la microestructura (o planos de organizacion textual)
que corresponde a la coherencia semantica entre las oraciones». Para Alliende
y Condemarin (1998), la microestructura o estrato opera a nivel literal y core-
percute con las letras, palabras, oraciones y parrafos de un texto. Ademads, esta
microestructura sirve de base para construir la macroestructura o intertexto.
Van Dijk (1978) emplea continuamente el término «secuencia» para dar cuenta
de las oraciones relacionadas entre si (que tienen coherencia local), mas adelante
denominadas «microestructuras.
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Golder y Gaonacih (2002, 2005) sostienen que la microestructura textual corres-
ponde a una representacion literal y esta formada por una red jerarquizada de
proposiciones que describen «la significacion local, literal del texto» (p. 130). Estas
proposiciones estan jerarquizadas segun la repeticion y tienen la forma: predicado
(Argumento 1, Argumento 2). En esta definicién de proposicion, el argumento
es de lo que se habla y el predicado califica un argumento o la relacion existente
entre varios argumentos (Golder y Gaonacih, 2005).

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores, se presentan los siguientes
ejemplos:

A los griegos les gustaba el arte. Cuando los romanos conquistaron a los
griegos, les copiaron, y asi aprendieron a crear arte bello» (Golder y Gaonacih,
2002, p. 130). Se aprecia la existencia de ocho microproposiciones existentes: «1.
Gustar (griegos, arte), 2. Bello (arte), 3. Conquistar (romanos, griegos), 4. Copiar
(romanos, griegos), 5. (Cuando 3, 4), 6. Aprender (romanos, 8), 7. Consecuencia
(3, 6) y 8 crear (romanos, 2) (Golder y Gaonacih, 2002, p. 130).

Elvino Riesling acompaia estupendamente los crustaceos, y combina de manera
ideal con la tradicional col agria» (Golder y Gaonacih, 2005, p. 81). Se aprecian
cinco microproposiciones en el texto: «1. Acompana (Riesling, crustdceos), 2.
Estupendamente (1), 3. Combina con (Riesling, col agria), 4. De manera ideal (3)
y 5. Tradicional (col agria) (Golder y Gaonacih, 2005, p. 81).

En los ejemplos anteriores se puede apreciar que las proposiciones tienen
predicados en la forma de verbo, adjetivo o adverbio y que las proposiciones se
pueden utilizar como argumentos en otras proposiciones evidenciando una rela-
cion de subordinancidn (Golder y Gaonacih, 2005). Estos autores reflexionan y
afirman que mientras mas proposiciones tenga un parrafo demandara mas tiempo
para comprenderlo, a diferencia del conteo y comprension de palabras; ademas,
«cuando un parrafo ofrece mas argumentos diferentes, la legibilidad de estos sufre
una disminucién» (p. 81).

Por otro lado, la macroestructura estd integrada por la informacién mas global
y general que caracteriza al discurso como un todo: coherencia global (Malaga,
2013). La habilidad de identificar y comprender la macroestructura implicaria
actividades como identificar el tema del texto, hacer un resumen del texto o
discriminar la informacién importante de la irrelevante (Guerra y Martin, 1992
y Malaga, 2013).

Alexopoulou (2011, parr. 12), basado en van Dijk (1980), afirma: «La macroes-
tructura (contenido textual) se refiere a la organizacion global del contenido del
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texto y es la que garantiza la coherencia textual al vincular las oraciones entre
si». Los géneros discursivos o textuales pueden diferenciarse mediante la iden-
tificacion de su macroestructura, asi Alexopoulou (2011, parr. 14) afirma que la
macroestructura:

Es la que nos permite procesar la informacién del texto y reconocer los géneros
gracias alos asuntos tratados. La macroestructura de una carta comercial yla macroes-

tructura de una carta de amor son dos ejemplos significativos.

Para Alliende y Condemarin (1998), la macroestructura o intertexto reconstruye
el texto identificando su estructura global de significado o contenido y permite
obtener el tema o asunto del discurso. Para obtener esta macroestructura o repre-
sentacion abstracta se realizan macroperaciones o macrorreglas. Van Dijk (1978)
llama macroestructuras a «las conexiones [de las oraciones] que se basan en el
texto como un todo» (p. 55). Estas relaciones se enmarcan en la coherencia global.

Golder y Gaonacih (2002, 2005) manifiestan que la macroestructura textual es
la representacion global del texto y esta constituida por proposiciones (macro-
proposiciones) vinculadas entre si y jerarquizadas que no tienen sentido literal (a
excepcion de proposiciones o microproposiciones que puede adoptar la forma'y
el sentido de una macroproposicién) y resumen la red microestructural mediante
la aplicacion de macrorreglas. Golder y Gaonacih (2002) expresan que las macro-
rreglas «consisten en suprimir o en organizar ciertas microproposiciones (supre-
sion de los elementos de detalles o resumen de varias microproposiciones en una
sola), o también en elaborar proposiciones mas complejas» (p. 131). Por ejemplo,
en las siguientes oraciones se aprecian microproposiciones y la macroproposi-
cion que los interpreta:

o Luis fue al paradero, adquirié un boleto, y se dirigié al bus (micropro-
posiciones).

o Luis sale de viaje en bus (macroproposicion)

« ElPinot Gris, ese vino opulento de una gran nobleza, es llamado también
Tokay (microproposiciones).

 El Pinot Gris es llamado también Tokay (macroproposicion).

 ElGewurztraminer, el Riesling, el Sylvaner y el Pinot Gris solo se comer-
cializan en botella (microproposiciones).

o Los «Alsacia» solo se comercializan en botella (macroproposicion).
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Entonces, para Golder y Gaonacih (2002) «la elaboracion de la macroestructura
se desprende la mayor parte de las veces de la interpretacion y de la construccién
de la microestructura» (p. 31).

Cuando se leen, las proposiciones que conforman la microestructura también
estan elaborando la macroestructura. En esta macroestructura se consideran
el conocimiento y las inferencias, ya que es una especie de resumen mental del
texto que elabora el lector para su comprension. (Guerra y Martin, 1992; Araoz,
Guerrero, Villasefior y Galindo, 2008). Identificar la macroestructura de un texto
tiene las siguientes funciones (Pallares, 2016):

» Dar coherencia global a las oraciones de un parrafo.

 Discriminar el grado relevancia de una idea respecto de otra, es decir,
individualizar la informacion.

« Reducir partes extensas de informacién en un nimero menor de ideas
comprensibles sin que se pierda informacién importante.

La macroestructura tiene diferentes niveles jerarquicos, por eso hay macroes-
tructura del texto completo, de un capitulo o de un parrafo (Malaga, 2013). Para
obtener la macroestructura a partir de la microestructura, se aplican las macro-
rreglas o estrategias (Pallares, 2016):

Tabla 14. Uso de estrategias para obtener la macroestructura a partir de la

microestructura

l(\;llif:l);ztcl:ll)c tura > Uso de estrategias => 1(\111?::10 ;lszll;t;clz)tura
YYYYYYYYYYYYYYYYYY | Supresion YYYYYYYY.
YYYYYYYYYYYY. Seleccién

YYYYYYYYYYYYYYYYYY | Generalizacion YYYYYYYY.
YYYYYYYYYYYY Construccién

Fuente: Adaptado de Pallares (2016, p. 42).

La macroestructura esta estrechamente relacionada con la coherencia. La cohe-
rencia es la propiedad inherente al texto que consiste en entenderlo como un
todo unitario con sus partes interrelacionadas. Esta propiedad trata de mantener
la cantidad y la calidad de informacion relacionada al tema. La macroestructura
incluye el tema y los subtemas, sin importar el tipo textual. En otras palabras,
todo texto, sin importar tu tipologia, tiene tema y subtemas.
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El tema muestra el asunto del texto, es decir, indica de qué se trata el texto a
través de los parrafos. El tema se expresa mediante una frase nominal o sintagma
nominal. Cada texto tiene un solo tema (Ministerio de Educacion, 2014 y 2015).

Los subtemas son los aspectos o partes del tema que se desarrollan en el texto.
El subtema también se formula por medio de una frase nominal. Cada subtema
puede desarrollarse en un parrafo o mas, dependiendo de la extension y la comple-
jidad del texto. La cantidad de subtemas varia o cambia con cada texto (Ministerio
de Educacidn, 2014 y 2015).

Tabla 15. Comparacion del titulo, tema y subtemas

Titulo Tema Subtemas

Puede ser sintagma

Estructura . - Sintagma nominal | Sintagma nominal
nominal u oracion.

Cantidad en el texto | 1 1 Varia segun el texto

Presencia del verbo | Puede tener verbo | No tiene verbo No tiene verbo

Fuente: Autoria propia.

Lamacroestructura no es igual para todos los tipos de textos. Si bien todos tienen
tema y subtemas, cada tipo de texto desarrolla estos temas de distinta manera: los
textos expositivos y descriptivos presentan idea principal desarrollada mediante
ideas tematicas; los textos argumentativos, tesis y argumentos; los textos narra-
tivos, hecho principal y hechos secundarios; finalmente, los textos instructivos,
regla o paso importante y reglas o procedimientos derivados.

La macroestructura de un texto expositivo incluye la idea principal y las ideas
tematicas.

La idea principal es el enunciado u oracién que comenta y explica un tema.
Las ideas tematicas hacen referencia explicita o implicita en todo el texto a la
idea principal. Cada texto tiene una sola idea principal que se expresa como una
oracion (Ministerio de Educacion, 2014 y 2015).

Las ideas tematicas son las oraciones que explican los subtemas. Se escriben
como una oracion, es decir, contienen al menos un verbo. Cada idea tematica
puede desarrollarse en un parrafo o mas, dependiendo de la extensién y comple-
jidad del texto. La cantidad de ideas tematicas varia en cada texto (Ministerio de
Educacion, 2014 y 2015).
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Tabla 16. Orden de identificacién de la macroestrutura

Tema Idea principal
Subtema 1 Idea temdtica 1
Subtema 2 Idea temética 2
Subtema 3 Idea tematica 3

Fuente: Ministerio de Educacion (2014 y 2015, p. 14).

Primero se identifica el tema, luego los subtemas, después las ideas tematicas
y, finalmente, la idea principal. Por otro lado, el Ministerio de Educacién (2013),
en su texto Comprension y produccion de textos escritos vi Ciclo, menciona
que primero se identifican el tema y la idea principal, después se identifican los
subtemas e ideas tematicas, luego se reconoce y emplea la estructura. Finalmente,
se elabora el resumen (p. 38).

Sanchez (1993) aporta al debate una serie de procesos y su relacién con conceptos
de lingiiistica textual, el marco lingiiistico de la macroestructura y las macrorreglas:

Tabla 17. Procesos en la comprension de textos y conceptos de lingiiistica

Procesos Conceptos de lingiiistica
Analisis perceptivo de las sefiales escritas Segmentacion
Reconocimiento de sefiales escritas Categorizacién-combinacion
Atribucién de un significado a las senales escritas Comprension-interpretacion
Organizacion de estos significados en proposiciones Proposicion

Reconstruccion de las relaciones entre proposiciones Microestructura

Extraccion del significado general de una secuencia de

proposiciones Macroestructura

Asignacion de las proposiciones a una categoria funcional | Superestructura

Construccion de un modelo de situacion en el que los Vinculo con la vida diaria del
hechos denotados tengan alguna virtualidad sujeto

Fuente: Sdnchez (1993), citado por Garcia (2014, p. 68).

2.4 Comprension de lectura
Para la autora Solé (1999, p. 137) la comprensidon de lectura «es un proceso de
construccion de significados acerca del texto que pretendemos comprender». En
esta misma linea, menciona que se debe considerar lo siguiente:
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o Antes de la lectura, se recomienda plantear propdsitos, objetivos o
intenciones.

« Durante el proceso de comprension, el lector asume un rol activo, por
lo tanto, necesita encontrarle sentido al esfuerzo cognitivo que realizara.

« La motivacion, recreada por los docentes, debe estar presente durante
toda la lectura.

« Eltexto debe tener una estructura légica y ser coherente.

Los conocimientos previos que tiene un lector acerca del tema del texto le
servira para que mejore su comprension y reorganice su conocimiento elaborando
su esquema de conocimiento (Coll, 1983 citado en Solé, 1999).

Sanchez, Orrantia y Rosales (1992) explican que las personas con pobre compren-
sién tienen deficiencias en el empleo de la progresion tematica del texto, solo
usan la estrategia del listado, asi como solo la de suprimir y copiar y presentan
deficiencias en la supervision de la comprension y en las estrategias de autorre-
gulacion. Por otro lado, los mismos autores mencionan que un lector con buena
comprension utiliza la progresion tematica del texto, las estrategias estructurales,
las macrorreglas de integracion, seleccion y generalizacion y aplica flexible y
adecuadamente estrategias y procesos.

De acuerdo con Pérez (2006, p. 51), el acto de leer tiene niveles y va mas alla
de la decodificacion de palabras y sumar el significado de las mismas, pues para
comprender un texto se debe recuperar informacion, configurar una interpreta-
cion y reflexionar sobre su contenido y forma.

2.4.1 Nivel de comprension literal
El nivel de comprension literal sirve para que el lector reconozca y recuerde. Estas
dos capacidades fundamentales permiten responder preguntas sobre el recono-
cimiento y recuerdo de ideas (principales o tematicas), detalles, localizacion,
caracteristicas de personajes, identificacion de elementos y relaciones explicitas
de causa-efecto. También puede considerarse en este nivel la reorganizacion de
la informacion, siempre y cuando esté explicita.

2.4.2 Nivel de comprension inferencial
El nivel de comprension inferencial implica que el lector una al texto sus hipdtesis
o conjeturas, producto de su conocimiento del mundo u otras lecturas. Este nivel
permite anadir detalles que no estan presentes en el texto, identificar el tema, el
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propdsito del texto, deducir los significados de palabras o el sentido de expre-
siones que no estén definidas explicitamente, distinguir las caracteristicas de un
personaje que no se expresen literalmente en el texto.

Este nivel también se denomina interpretacion. En las evaluaciones docentes,
se utiliza el término infiere para el logro de este nivel. En este nivel se reorganiza
la informacion, es decir, se ordenan las ideas utilizando procesos de clasificacion
y sintesis: clasificacion de personas, objetos y lugares, elaboracion de bosquejos
de la estructura del texto y resumen de este texto.

Por otro lado, Cisneros, Olave y Rojas (2010) citan a Martinez (2002, p. 154)
para clasificar las inferencias en enunciativas, léxicas, referenciales, macroestruc-
turales, l6gicas y argumentativas.

2.4.3 Nivel de comprension critica
El nivel de comprension critico-valorativo se refiere a la opinidn o juicio de valor
sobre distintos aspectos del texto. En la propuesta del Ministerio de Educacion,
en sus evaluaciones docentes, se basan en la opinion del contenido y los aspectos
formales del texto. Este nivel tiene correspondencia con la capacidad denominada
reflexiona en las mencionadas evaluaciones.

Para reflexionar u opinar sobre el contenido del texto, es necesario relacionar
la informacion leida con los saberes del lector, provenientes de la lectura de otros
textos o de su conocimiento del mundo.

2.5 El texto expositivo
Alvarez (2001) opta por emplear la denominacién texto expositivo-explicativo
debido a que en este tipo de texto frecuentemente se relacionan la intencién de
exponer y explicar.
« Exposicion: pretende presentar una serie de datos e informacion.
« Explicacion: persigue facilitar la comprension mas que solamente
brindar informacién.

Para Alvarez (2001), el texto expositivo-explicativo es aquel cuyo objetivo
primordial es expresar ideas para mostrarlas o hacerlas mas comprensibles.

Los textos expositivos son importantes en el ambito social y académico. Los estu-
diantes frecuentemente interacttian con este tipo de texto (por ejemplo, boletines,
exposiciones, monografias, etc.). Asimismo, su relevancia se basa en el proposito
de informar, generar nuevo conocimiento o modificarlo. Por lo mencionado, el

Lengua & Sociedad, vol. 18, n.° 1, Lima, enero-junio de 2019 51



Jeancarlo Joel Garcia Guadalupe

texto expositivo debe ser empleado de forma intensiva en los colegios para que
los alumnos dominen la comprension y produccion.

2.51

Caracteristicas del texto expositivo

Segun Slater y Graves (1990), hay cuatro caracteristicas que definen el texto
expositivo:

2.5.2

Caracter informativo: Presenta informacion organizada sobre teorias,
predicciones, personajes, hechos, fechas, especificaciones, limitaciones
y conclusiones en una estructura conformada por parrafos.
Connotacién explicativa: Incorpora elaboraciones textuales relacio-
nadas con las teorias, predicciones, personajes o hechos que desarrolla.
Caracter directivo: Guia al lector presentando claves explicitas que le
facilitan su comprension lectora y la seleccion de ideas principales. El
autor establece comunicacién directa con el lector por medio de la cual
relata, muestra y orienta la lectura y su comprension textual.
Contiene elementos narrativos que dan vida a la prosa. Las anécdotas,
fabulas o cuentos enriquecen la dinamica textual e ilustran deter-
minados temas.

Estructura del texto expositivo

Kintsch (1982) citado en Alvarez (2005) afirma que en el tipo de texto expositivo
hay formas o subtipos de organizacion debido a que los textos expositivos no se
cifien a una superestructura homogénea.

a.

o

52

Descripcion y definicion. Esta relacionada con conceptos como estruc-
tura, morfologia, procedimiento, proceso, mecanismo, sistema, compa-
racion, fases, etc.

Comparacion y contraste (semejanzas y diferencias).
Problema-solucion (pregunta-respuesta).

Causa consecuencia. Para exponer admite variaciones, de acuerdo a
como se ordenen anterior o posteriormente los antecedentes yel
consecuente.

La ilustracion mediante mapas, tablas, fotogratias, dibujos, esquemas,
etc. Es otra de las representaciones o subtipos de organizacion de la
informacién.
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Gonzalez y Marcilla (1996, citando a Meyer, 1984) y Viero, Peralbo y Garcia
(1997) afirman que los esquemas sirven en los procesos de comprension y por ello

exponen cinco esquemas retéricos que se encuentran en los textos expositivos:

Texto expositivo de caracter descriptivo: da informacion de un tema
particular, agrupa los rasgos, atributos o caracteristicas de un tema,
acontecimiento, o situaciéon. No presenta palabras clave que ayuden a
comprenderlo.

Texto expositivo de cardcter agrupador o coleccioén: agrupa temas
diversos en forma simultanea y sucesiva sin implicar un orden jerar-
quico, pero relacionandolos entre si. Emplea palabras clave para enfa-
tizar la continuidad como en primer lugar, a continuacion, etc.

Texto expositivo de caracter causal o causativo: organiza la informa-
cion teniendo como eje dos categorias, la ascendente y la consecuente,
y respeta la relacion antes y después. Se emplean palabras clave a causa
de, la razon por la que, por ende, de ahi que, etc.

Texto expositivo de caracter aclaratorio o problema-solucion: ordena
la informacion en torno al planteamiento de un problema o situacion
problematica y sus posibles alternativas de solucion. Se emplean las
palabras clave una posible causa del problema, la pregunta que surge es
y el problema consiste en, etc.

Texto expositivo de caracter comparativo: hace referencia a dos o mas
fendmenos que se confrontan sefialando sus semejanzas y diferencias.

Calfee y Curley (1984) presentan la siguiente clasificacion de textos expositivos:

Descriptivo. Presenta informacion al lector por medio de definiciones,
divisiones clasificatorias o comparaciones.

[lustrativo. Expone al lector el contenido del texto estableciendo compa-
raciones entre hechos, ideas, personajes o conceptos. En algunos casos
utiliza el ejemplo para ilustrar con mayor claridad un objeto o hecho.
Secuencial. Por medio de sucesos o ejemplos interrelacionados explica
allector la estructura causa-efecto implicita en el texto. Ocasionalmente
recurre a categorizaciones para complementar la explicacion.
Argumentativo. El autor del texto hace explicita su posicion en la
presentacion del tema tratando de convencer al lector. Para ello utiliza
argumentos de cardcter inductivo o deductivo.

Operacional. Presenta la secuencia de tres elementos: la introduccion,
que brinda una orientaciéon general al lector sobre su contenido; la
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transicion, que conecta la informacion existente y la nueva, y la conclu-
sién, que permite sintetizar la informacion.

Temporal. Expone una secuencia que refleja el paso del tiempo, o una
progresion logica entre los elementos que componen el texto.

De Rojo (1998) clasifica los textos expositivos seguin tengan trama narrativa o
descriptiva. Los primeros desarrollan procesos histéricos o naturales y presentan
los hechos en una secuencia temporal o causal. Los segundos caracterizan objetos,
personas 0 procesos por sus propios rasgos.

Por otro lado, se debe tener en cuenta que en los parrafos de los textos expo-
sitivos se puede encontrar las siguientes estructuras:

2.5.3

Analizante o deductiva. La accién principal, la idea principal o la tesis
va al inicio y, tras ella, se desarrollan los hechos, datos o argumentos
en el resto del parrafo.

Sintetizante o inductiva. La accién principal, la idea principal o la tesis
se muestra al final. Se deriva o deduce de lo escrito anteriormente.
Encuadrada. Lo importante se muestra al inicio y se vuelve a enunciar
de manera reforzada al final del parrafo.

Paralela. Toda la informacién tiene el mismo nivel de importancia. Se
tiene que inferir la idea tematica o accién importante.

Concéntrica. Laaccion principal, la idea principal o la tesis se hallaen el
centroy en torno a ella gira la narracion, exposicion o argumentacion.

Marcas lingiiisticas y textuales del texto expositivo

De acuerdo con Alvarez y Ramirez (2010), las marcas textuales y lingiiisticas
mas regulares en los textos expositivos son:

54

Organizadores textuales. Representados por elementos paratextuales
(tipo deletra, margenes, titulos, subrayados, epigrafes, signos de puntua-
cion, graficos, esquemas) o frases: citas textuales, como dijimos ante-
riormente, como se explicard mds adelante.

Reformulaciones. Se realiza el parafraseo empleando expresiones como:
dicho de otra manera, o sea, esto es, es decir, en otras palabras, etc. Ademas,
se puede utilizar férmulas para expresar ejemplos.

Uso de aposiciones explicativas.

Orden estable de palabras. Uso de la estructura sintactica sujeto-verbo-
complementos.
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o Precisionléxica. Se emplean préstamos y extranjerismos, asi como tecni-

cismos propios del lenguaje cientifico. En ese sentido, hay poco uso de

valores estilisticos y pocos matices variados debido a que se pretende

la universalidad y objetividad propias de los textos expositivos.
« Modalizadores o marcas de modalizacion. Presentan la opinion

ola

postura del autor. Hay empleo frecuente de modalizadores asertivos,

es decir, los que plantean si un enunciado es verdadero o falso.
« Uso endofédrico de los deicticos. Son marcas de cohesion textual

que

hacen alusién a elementos dentro del texto (anaforas y cataforas) y

ayudan al lector a ubicarse en el texto. Hay expresiones anaféricas como

lo dicho anteriormente o como ya se dijo. Asimismo, se utilizan expre-

siones cataforicas como mds adelante diremos, a continuacién sefialamos,

véase en el siguiente, etc.

« Uso frecuente de conectores de adicion (por ejemplo, y, e), continua-
cion, enumeracion (en primer lugar, en sequndo lugar, por ejemplo),
causa (porque, debido a que, dado que), consecuencia (por lo tanto, por
esa razon), comparacion, ejemplificacion (por ejemplo), explicacion (es
decir, en otras palabras), aclaracion, reformulacién, fuente, marcador

de cierre, conclusion y resumidor.

« Empleo del modo indicativo, especificamente de los tiempos presente
y futuro. Abundan, ademas, los verbos estativos, asi como el copula-
tivo ser; también se emplean regularmente verboides o impersonales,

propias de lenguaje cientifico-académico.

« Adjetivacion especifica, pospuesta y valorativa. Se particulariza el sustan-

tivo, en otras palabras, se agrega al significado del sustantivo. Es comtn

el empleo de términos en funcidn de adjetivos y asi tenemos sustantivos

en funcion de adjetivo, que se encuentran en aposicion especificativa.

« Usual empleo de conceptualizaciones, descripciones, citas, hipdtesis e

inferencias inductivas y deductivas.

« Empleo de formulas de cierre que se expresan gracias a una conclusion
o un resumen. Ej.: después de la breve exposicion ..., el presente ejemplo

representa sintéticamente...
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3 Metodologia

El enfoque es el cuantitativo porque se quiere elaborar un marco tedrico cuyas
premisas establezcan relaciones entre las variables abordadas y se midan las
frecuencias obtenidas mediante la aplicacion de cuestionarios y test. Se quiere
generalizar los resultados utilizando la estadistica inferencial mediante la adop-
cién de este enfoque (Bernal, 2006). Esta investigacion es explicativa o causal,
que se constituye como el nivel mas alto de las investigaciones no experimentales,
debido a que se estudiaron las causas de los hechos y los fenémenos. Se bas6 en la
prueba de hipdtesis y se pretendi6 que las conclusiones conlleven la formulacion
o el contraste de principios cientificos (Bernal, 2006).

El disefio es el transeccional correlacional-causal. Segin Hernandez,
Fernandez y Collado (2014), estos disefios evidencian relaciones entre variables
en un tiempo unico y es correlacional-causal porque establece relaciones de
causa-efecto.

La poblacidn la integraron 190 alumnos del segundo grado de secundaria de
la Institucion Educativa N.° 1190 Felipe Huaman Poma de Ayala. La investiga-
cién examinoé a todos los estudiantes que forman parte de la poblacion porque
lo considera mas ttil, por eso se desarroll6 un censo todos ellos (Cantoni, 2009;
Hernandez, Fernandez y Collado, 2014; Garcia, Flores y Parihuaman, 2019).
Ademas se consideréd como criterio de inclusiéon la matricula formalizada en
el aflo 2018; y como criterio de exclusion, la asistencia a clases durante ese afio
(regular, con pocas inasistencias). Asi, finalmente, se aplicaron los instrumentos
a 180 estudiantes.

Se empled la encuesta (Survey) para el uso de las macrorreglas y la prueba ( Test)
para la comprension de textos expositivos. El uso de las macrorreglas se midié
con un cuestionario (Questionnaire) y la comprension de textos expositivos con
una prueba de conocimientos (7Test) con alternativa multiple.

4 Resultados
Los resultados de la aplicacion del cuestionario sobre el uso de macrorregla
evidencia que el 5,0 % no usa la macrorregla de supresion; el 46,7 % utiliza la forma
poco frecuente; el 45,0 % la emplea de forma frecuente; finalmente, el 3,3 % la usa
de forma muy frecuente. Estos datos permiten afirmar que la mayoria utiliza de
forma poco frecuente esta macrorregla.
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El 2,2 % no usa la macrorregla de generalizacion; el 40 % que la emplea con
poca frecuencia; el 50 % que la utiliza frecuentemente; finalmente, el 7,8 % la usa
de forma muy frecuente. Estos datos permiten sostener que la mayoria utiliza de
forma muy frecuente esta macrorregla.

El 3,9 % no utiliza la macrorregla de construccion; el 37,2 % que la emplea de

forma poco frecuente; el 47,2 % la utiliza frecuentemente; finalmente, el 11,7 % la
usa de forma muy frecuente. Estos datos permiten enunciar que la mayoria utiliza
de forma muy frecuente esta macrorregla.
El 2,2 % no utiliza macrorreglas; el 47,2 % tiene un uso poco frecuente; el 48,3 %
las utiliza de manera frecuente; finalmente, el 2,2 % las emplea de forma muy
frecuente. Estos datos permiten afirmar que la mayoria utiliza frecuentemente
las macrorreglas.

En cuanto alos resultados de la prueba de comprension de textos expositivos, el
4,4 % se ubica en el nivel Inicio; el 15,6 % en Proceso; el 39,4 % en Logro previsto
y el 40,6 % en Logro destacado. Estos datos permiten declarar que la mayoria
presenta un valor de Logro destacado en el nivel literal.

El 2,2 % se ubica en el nivel Inicio; el 18,9 % en Proceso; el 49,4 % en Logro
previsto y el 29,4 % en Logro destacado. Estos datos permiten sostener que la
mayoria se ubica en Logro previsto en el nivel inferencial.

El 16,1 % se ubica en el nivel Inicio; el 28,3 % en Proceso; el 35,6 % en Logro
previsto y el 20 % en Logro destacado. Estos datos permiten decir que la mayoria
se ubica en Logro previsto en el nivel critico.

Finalmente, el 13,9 % se ubica en el nivel Inicio; el 29,4 % en Proceso; el 45 %
en Logro previsto y el 11,7 % en Logro destacado. Estos datos permiten manifestar
que la mayoria se ubica en Logro previsto en la comprension de textos expositivos.

En cuanto alas pruebas de hipdtesis, la prueba de la hipdtesis especifica1afirma
que el coeficiente de correlacion (R = 0.239) permite saber que hay relacion débil.
Asimismo, el coeficiente de determinacion (R cuadrado = 0.057) demuestra un
porcentaje de influencia de 5.7 % y el restante 94.3 % pertenece a otros factores
propios del azar. El valor Sig. 0.001 < 0.01 permite postular con un 99 % de confianza
que existe relacion y dependencia entre ambas variables. Por eso se afirma que
el uso de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension literal de textos
expositivos (p < 0.01; 5.7 % de influencia; 0.239 que indica correlacion débil).

En cuanto alas pruebas de hipotesis, la prueba de la hipdtesis especifica 2 afirma
que el coeficiente de correlacion (R = 0.316) permite saber que hay relacion débil.
Asimismo, el coeficiente de determinacion (R cuadrado = 0.100) demuestra un
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porcentaje de influencia de 10 % y el restante 9o % pertenece a otros factores propios
del azar. El valor Sig. 0.000 < 0.01 permite postular con un 99 % de confianza que
existe relacion y dependencia entre ambas variables. Por eso se afirma que el uso
de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension inferencial de textos
expositivos (p < 0.01;10% de influencia; 0.316 que indica correlacion débil).

En cuanto alas pruebas de hipdtesis, la prueba de la hipotesis especifica 3 afirma
que el coeficiente de correlacion (R = 0.100) permite saber que hay relacion débil.
Asimismo, el coeficiente de determinacion (R cuadrado = 0.010) demuestra un
porcentaje de influencia de 1 % y el restante 99 % pertenece a otros factores propios
del azar. El valor Sig. 0.000 < 0.01 permite postular con un 99 % de confianza
que hay relacién y dependencia entre ambas variables. Por lo tanto, se afirma que
el uso de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension critica de textos
expositivos (p < 0.01; 1% de influencia; 0.100 que indica correlacién débil).

Finalmente, la prueba de la hipdtesis general sustenta que el coeficiente de corre-
laciéon (R = 0.317) permite saber que hay relacion débil. Asimismo, el coeficiente
de determinacién (R cuadrado = 0.101) demuestra un porcentaje de influencia
de 10,1 % y el restante 89,9 % pertenece a otros factores propios del azar. El valor
Sig. 0.000 < 0.01 permite postular con un 99 % de confianza que hay relacién y
dependencia entre ambas variables. Entonces, se establece que el uso de las macro-
rreglas repercute en la comprension de textos expositivos de los estudiantes del
segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa 1190 (p < 0.01;10,1 % de
influencia; 0.317 que indica correlacion débil) (apéndice H).

5 Discusion
Los resultados muestran que el uso de las macrorreglas repercute en el nivel
de comprension literal de textos expositivos en estudiantes de segundo grado
de secundaria (p < 0.01), con un 5,7 % de influencia y una correlacion débil
(r = 0.239). En esa misma linea, Alva, Castrejon y Pérez (2007), en su investiga-
cion en alumnos de tercer grado de secundaria, concluyeron que la aplicacion de
macrorreglas logra resultados positivos en la comprension literal de textos narra-
tivos, porque en el grupo experimental se obtuvo un porcentaje mas alto (91,4 %)
con resultados buenos, en contraste con el grupo control que logré un porcentaje
elevado (48,6 %) con resultados regulares. También Malaga (2013) expone que la
aplicacion de las macrorreglas mejord el nivel literal de la comprension de textos
narrativos en alumnos de segundo de secundaria, ya que el promedio del grupo
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experimental en el pretest fue de 11.7 y en el postest, de 13.83. Asimismo, Vela
(2017) propone una macrorregla de adicion y afirma que su aplicacién obtuvo
mejores promedios (2,65) y porcentajes (69,9 % en logro previsto) en el grupo
experimental, en contraste con el grupo control, con promedios (1,82) y porcen-
tajes inferiores (p < 0.01). Se puede manifestar entonces que hay estudios expe-
rimentales que afirman la utilidad de las macroestrategias en la comprension de
diferentes tipos de textos.

También se encontraron resultados similares en estudios correlacionales, por
ejemplo entre el uso de macrorreglas y el nivel de comprension literal. Asi, Martin
(2013) expresa que este nivel tiene relacion con inferencias, valoracion, sintesis y
subrayado (se incluyen conceptualmente en las macroestrategias), y la diferencia
de medias se aprecia mejor en el grupo experimental (3,69), en contraste con el
grupo control (2,77) (p < 0,01). Estos resultados eran de esperarse, dada la natu-
raleza literal de la macrorregla de supresion, que permite tener un mapa o saber
la ubicacion de la informacion requerida por una pregunta para contestarla de
manera acertada.

En cuanto a los resultados de estadistica descriptiva de esta investigacion, el
nivel de comprension literal de textos expositivos esta en su mayoria en el nivel
Logro previsto (48,3 %) o Logro destacado (40,6 %); entonces se puede interpretar
que la mayor parte de los alumnos puede ubicar o localizar informacién en textos
expositivos complejos, es decir, textos con secuencias o bases (Werlich; 1975 y
Adam; 1992; 2005) instructivas, descriptivas, narrativas, transaccionales o argu-
mentativas, pero en los que predomina la secuencia o base informativa-expositiva.

Ademas, el uso de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension infe-
rencial de textos expositivos (p < 0.01), con un 10 % de influencia con correlacién
débil (r = 0.316). Analogamente, Alva, Castrejon y Pérez (2007) explicaron que
la aplicacion de macrorreglas tiene resultados buenos en la comprension infe-
rencial de textos narrativos en tercer grado de secundaria, porque en el grupo
experimental se obtuvo un porcentaje mas alto (48,6 %) con resultados regu-
lares, en contraste con el grupo control que tuvo un porcentaje elevado (94,2 %)
con resultados deficientes. También Malaga (2013) sefiala que la aplicacion de las
macrorreglas mejord el nivel inferencial de la comprension de textos narrativos,
debido a que el promedio del grupo experimental en el pretest es de 9.63 y en el
postest de 13.93.

Asimismo, en investigaciones correlacionales entre el uso de macrorreglas y
la comprension de nivel inferencial, Martin (2013) expone que este nivel tiene
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relacion con el vocabulario, sintesis, subrayado, valoracion, comprension literal y
en la diferencia de medias se muestra una mejora en el grupo experimental (1,59),
en contraste con el grupo control (1,06) (p < 0,01).

En cuanto a los resultados de estadistica descriptiva de esta investigacion, el
nivel de comprension inferencial de textos expositivos estd en su mayoria en el
nivel Logro previsto (49,4 %) o Logro destacado (29,4 %), es decir, la mayor parte
de los alumnos del segundo grado puede deducir relaciones logicas (causales, de
finalidad y de problema-solucion), el tema, las ideas principales y tematicas, el
tipo de texto, el tono del texto, el propdsito del texto, el significado de palabras o
frases con sentido figurado y elaborar conclusiones.

También se afirma que el uso de las macrorreglas repercute en el nivel de
comprension critica de textos expositivos (p < 0.01), con un 1 % de influencia
con correlacion débil (r = 0.100). Analogamente, Alva, Castrejon y Pérez (2007)
demostraron que la aplicaciéon de macrorreglas tiene resultados buenos en la
comprension critica de textos narrativos en alumnos de tercer grado de secun-
daria, porque en el grupo experimental se obtuvo un porcentaje mas alto (57,1 %)
con resultados buenos, en contraste con el grupo control que logré un porcentaje
elevado (82,9 %) con resultados deficientes. Ademas, Malaga (2013) considera que
la aplicacion de las macrorreglas mejoré el nivel critico de la comprension de
textos narrativos, puesto que el promedio del grupo experimental en el pretest es
de 9.03 y en el postest de 11.77. Es aconsejable plantear estrategias para desarrollar
y mejorar los niveles de comprension critica-valorativa, puesto que las macroes-
trategias no repercuten en este nivel. Esta sugerencia se basa en los puntajes bajos
del nivel critico de comprension de textos en comparacion con los niveles literal
e inferencial. Por ello se recomienda adaptar las actividades del uso de las macro-
rreglas y usar otros marcos tedricos para obtener logros significativos.

También se encontraron resultados similares en estudios correlacionales, por
ejemplo entre el uso de macrorreglas y el nivel de comprension critica (llamado
también valoracion). Martin (2013) sustenta que este nivel tiene relacion con el
vocabulario y las inferencias, y en la diferencia de medias se muestra una mejora
en el grupo experimental (1,19), a diferencia del grupo control (0,97) (p < 0,05).

En cuanto a los resultados de estadistica descriptiva de esta investigacion, el
nivel de comprension critica de textos expositivos esta en su mayoria en el nivel
En proceso (28,3 %) o Logro previsto (35,6 %); esto evidencia que los alumnos
del segundo grado pueden explicar, con dificultades, la intencion del autor con
respecto al uso de los recursos formales, la funcién de porciones del texto al
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sentido global, identificar la relacién entre una afirmacion externa al texto y una
idea del texto, opinar sobre el contenido textual y emplear ideas del texto para
sustentar opiniones de terceros.

El uso de las macrorreglas repercute en la comprension de textos expositivos
de los estudiantes del segundo grado de secundaria (p < 0.01), con 10,1 % de
influencia y con correlacion débil (r = 0.317). En otro contexto, Garcia (2014), en
un estudio en alumnos de cuarto de primaria, reporta que el grupo experimental
a nivel de postest logré como promedio 8,70, en contraste con el grupo control
que obtuvo 8,68. Si bien la diferencia no es significativa, muestra la eficacia de
las macrorreglas o macroestrategias. En resultados de investigaciones similares
que abordan otros tipos textuales, se puede mencionar el de Alva, Castrejon y
Pérez (2007), debido a que, en su investigacion en estudiantes de tercer grado de
secundaria, la aplicacién de macrorreglas en la comprension de textos narrativos
logro resultados buenos, porque en el postest el promedio del grupo experimental
(16), con un gran porcentaje (71,4 %) en resultados buenos, es superior al grupo
control (7,5), con un mayor porcentaje (82,9 %) en resultados deficientes (p < 0.05).

Asimismo, las macrorreglas mejoran la comprension lectora segtin Vela (2017),
esto se sustenta en sus resultados segun los cuales el grupo experimental logré
mejores promedios (2,65), en contraste con el grupo control, con promedios
(1,82) inferiores (p < 0.01). Ademas, Malaga (2013) investiga la repercusion de las
macrorreglas en la mejora de los niveles de comprension de textos narrativos en
estudiantes de segundo grado de secundaria y sefiala que el promedio del grupo
experimental en el pretest es de 9.94 y en el postest de 13.18. Los resultados de la
aplicacion de las macrorreglas demuestran eficacia en otros contextos, como el
caso de Pallares (2016), quien concluye que el modelo de Van Dijk, que abarca
categorias como la macroestructura, las microestructuras y las macrorreglas,
repercute en la comprension lectora en el noveno grado (p < 0,01).

En cuanto a los resultados de estadistica descriptiva de esta investigacion, el
nivel de comprension de textos expositivos esta en su mayoria en el nivel En
proceso (29,4 %) o Logro previsto (45 %). Estos resultados se pueden comparar
con los de Martin (2013), quien sustenta que la comprension de textos expositivos
muestra una mejora en el grupo experimental (6,98), en contraste con el grupo
control (5,06).

Elnivel del uso de macrorreglas esta en su mayoria en Uso poco frecuente (47,2 %)
o Uso frecuente (48,3 %). Esto indica que los alumnos del segundo grado emplean
regularmente actividades de supresion, seleccion, generalizacion o construccion
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en la lectura de textos. Es relevante este resultado ya que, como sefialan Guerra
y Martin (1992), las macrorreglas son primordiales en los procesos de compren-
sién y produccion de textos, debido a que tienen bases en la psicolingiiistica, la
lingiiistica textual y el enfoque comunicativo. Asimismo es factible su aplicacion
en programas (software) de procesadores de textos. Esta posibilidad de resumir
textos gracias a programas es una realidad e incluso puede usarse en los celulares
con aplicaciones (apps) como Resoomer, Herramienta Autorresumen de Microsoft
Word, Linguakit, SMMRY, Tio conejo, Free Summarizer, o AutoSummarizer son
ejemplos de aplicaciones de macroestrategias.

El nivel del uso de la macrorregla de supresion esta en su mayoria en Uso poco
frecuente (46,7 %) o Uso frecuente (45 %). Este resultado se compara con el de
Atencio (2014), debido a que, en su aplicacion en textos narrativos en alumnos
del mismo grado, el 38,3 % report6 notas entre 11 y 13, lo que sugiere que esta
macrorregla es mal empleada y seria recomendable orientar su uso adecuado.

Sobre el uso de la macrorregla de generalizacion, los alumnos de segundo grado
de secundaria en su mayoria se ubican en el nivel de Uso poco frecuente (40 %) o
Uso frecuente (50 %). Este resultado se compara con el de Atencio (2014) debido a
que, en su aplicacién en textos narrativos en alumnos de segundo grado, el 41,2 %
reportd notas entre 14 y 17, lo que indica que no es empleada adecuadamente, de
forma secuencial ni en tiempos establecidos para el desarrollo de una prueba.

Acerca del uso de la macrorregla de construccion, los estudiantes de segundo
grado de secundaria en su mayoria se ubican en el nivel de Uso poco frecuente
(372 %) o Uso frecuente (472 %). Este resultado se compara con el de Atencio
(2014), ya que, en su aplicacion en textos narrativos en alumnos de segundo
grado, el 49,7 % obtuvo notas entre o y 10, lo que evidencia que su utilizacién no
es adecuada: no muy empleada o no se usa de forma correcta. Entonces queda
como una linea de investigacion desarrollar el uso de esta macrorregla en distintos
tipos de texto y en distintos niveles, para ver sus posibilidades de aporte en la
identificacién de las macroestructuras textuales.

6 Conclusiones
a. El uso de las macrorreglas repercute en la comprension de textos expositivos
de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la Instituciéon Educativa
N.° 1190 Felipe Huaman Poma de Ayala de Chosica, 2018 (p < 0.01; r = 0.317;
influencia de 10,1 %).
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b. El uso de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension literal de
textos expositivos (p < 0.01; r = 0.239; influencia de 5,7 %).

c. El uso de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension inferencial
de textos expositivos (p < 0.01; r = 0.316; influencia de 10 %).

d. El uso de las macrorreglas repercute en el nivel de comprension critica de
textos expositivos (p < 0.01; r = 0.100; influencia de 1 %).

e. Se concluye que se debe seguir la adaptacion de las macrorreglas alos diferentes
tipos de textos y contribuir te6ricamente al analisis del discurso o a la lingiiistica
textual. Esta adecuacion posibilitaria seguir obteniendo buenos puntajes en las
pruebas de comprension lectora nacionales e internacionales. Ademas se deben
adaptar las macroestrategias a los formatos textuales discontinuos, debido a que,
por carecer de parrafos, imposibilita el empleo total de los pasos de la supresion,
seleccidn, generalizacion y construccion de informacion del texto.
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