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Resumen

El presente articulo aborda la deshumanizacién del ego poético en el
poema “Solo quiero despertar con la quietud del tiempo” de El reverso
tuyo de Ariana Lia. El poema menciona la creacién de dos espacios de
encuentro; en el primer escenario, la naturaleza se presenta como espa-
cio de liberaciéon y en el segundo escenario la ciudad se construye como
el espacio de alienacion, condena y sufrimiento. Esto nos lleva a plantear
que la deshumanizacién del ego poético en el espacio de la ciudad es
el efecto de la posmodernidad, producto de la cultura de consumo. Lo
cual afecta tanto al individuo (yo poético) y la sociedad. No obstante,
la naturaleza se presenta como una esperanza de solucion del hombre
contemporaneo.

El tema propuesto lo abordaremos desde la teoria del poder de Michel
Foucault y la teoria critica de la industria cultural planteado por Theo-
dor Adorno y Mark Horkheime.

Palabras claves: Poética, deshumanizacion, poder, discurso, posmoder-
nidad.

Abstract

This article addresses the dehumanization of the poetic ego in the poem
“I just want to wake up with the stillness of time” from El Reverso Tus
by Ariana Lia. The poem mentions the creation of two meeting spaces;
In the first scenario, nature is presented as a space for liberation and in
the second scenario, the city is built as a space for alienation, condem-
nation and suffering. This leads us to state that the dehumanization of
the poetic ego in the space of the city is the effect of postmodernity, a
product of consumer culture. Which affects both the individual (poetic
self) and society. However, nature is presented as a hope for a solution
for contemporary man.

We will address the proposed topic from Michel Foucault's theory of
power and the critical theory of the cultural industry proposed by Theo-
dor Adorno and Mark Horkheime.

Keywords: Poetics, dehumanization, power, discourse, postmodernity.

Resumo

Este artigo aborda a desumanizacao do ego poético no poema “Sé quero
acordar com a quietude do tempo” de El Reverso Tus de Ariana Lia. O
poema menciona a criacdo de dois espacos de encontro; No primeiro ce-
nario, a natureza é apresentada como espaco de libertacao e no segundo
cenario, a cidade é construida como espaco de alienacdo, condenacéo e
sofrimento. Isso nos leva a afirmar que a desumanizacao do ego poético
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no espaco da cidade ¢é efeito da pés-modernidade, produto da cultura de
consumo. O que afeta tanto o individuo (eu poético) quanto a sociedade.
No entanto, a natureza se apresenta como uma esperanca de solucao
para o homem contemporaneo.

Abordaremos o tema proposto a partir da teoria do poder de Michel Fou-
cault e da teoria critica da industria cultural proposta por Theodor Ador-
no e Mark Horkheime.

Palavras-chaves: Poética, desumanizacéo, poder, discurso, pés-moder-
nidade.

Introduccion

Los discursos de poder expresan formas oficiales de compren-
der el mundo y se enfrentan a la viabilidad de nuevas formas
de expresar discursos periféricos; es decir, discursos de las po-
blaciones vulneradas por los discursos hegemoénicos. Segun,
Foucault (1970): “En toda sociedad, la produccion del discurso
esta a la vez controlada, seleccionada y redistribuida por un
cierto nimero de procedimientos que tienen por funciéon con-
jurar los poderes y peligros, dominar el acontecimiento alea-
torio y esquivar su pesada y temible materialidad” (p.14). El
discurso de poder es controlado por un sector, este sector posee
conocimientos y domina los enunciados, tales instituciones son
las academias, las universidades, los gobiernos, etc. Los dis-
cursos se sistematizan y se asumen como verdaderos, dejan-
do de lado los discursos de los grupos vulnerables, tales como
mujeres, homosexuales, etnias, afrodescendientes, etc. En este
caso, este articulo académico pretende visibilizar el discurso de
la deshumanizacién, a través del conflicto entre la ciudad y el
campo. Los sujetos del poemario El reverso tuyo de Ariana Lia
se enfrentan a la ciudad, a través del discurso del ego poético, el
cual denuncia la deshumanizacion. Es importante mencionar
que es la primera vez que se aborda el tema de la deshumani-
zaciéon en el poema, “Solo quiero despertar con la quietud del
tiempo” de Ariana Lia.
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La liberacion del conflicto que produce a los hombres el es-
pacio de la ciudad, describe no solo el estado de sufrimiento,
sino también encubre un estado de transformacion a través del
espacio de la naturaleza. Este deseo de liberacion y transfor-
macién de los sujetos deshumanizados por la ciudad se puede
analizar desde los postulados de Foucault como se menciona
en el siguiente parrafo: “El discurso —el psicoanalisis nos lo ha
mostrado— no es simplemente lo que manifiesta (o encubre) el
deseo; es también lo que es el objeto del deseo; y ya que —esto la
historia no cesa de ensefiarnoslo— el discurso no es simplemen-
te aquello que traduce las luchas o los sistemas de dominacion,
sino aquello por lo que, y por medio de lo cual se lucha, aquel
poder del que quiere uno aduenarse” (1970, p.15). Siguiendo
esta afirmacion podemos coincidir que el poemario El reverso
tuyo manifiesta un deseo transformador en los sujetos. En este
sentido, el ego poético crea el espacio conflictivo en la ciudad
para demostrar el poder del campo, y la transformacion que los
hombres deben realizar para disfrutar del espacio de la natu-
raleza como espacio de liberacion y acercamiento a los ideales
humanos. En consecuencia, el humanizarse se entiende como
el ultimo proceso que debe experimentar el ego poético y los
sujetos de la ciudad.

La creacion de la poética de la ciudad puede llegar a enten-
derse desde los estudios de Foucault (1970) como la formacion
de un discurso nuevo, bajo patrones y conocimientos alternos
que son afirmaciones creadas por el escritor, como es el caso
del poemario EIl reverso tuyo de Ariana Lia, “La diferencia del
escritor, opuesta sin cesar por él mismo a la actividad de cual-
quier otro sujeto que hable o escriba, el caracter intransitivo
que concede a su discurso, la singularidad fundamental que
concede desde hace ya mucho tiempo a la ‘escritura’, la disi-
metria afirmada entre la ‘creacion’ y cualquier otra utilizacion
del sistema linguiistico, todo esto manifiesta en la formulacion
(v tiende ademas a continuarse en el conjunto de practicas) la
existencia de cierta ‘sociedad de discurso™. (p. 38). La poeta
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crea, a través de su arte verbal, la denuncia sobre el sentido de
la existencia de los hombres, sujetos condenados a vivir en la
ciudad y a sufrir los mecanismos de dominacion culturales y
sociales.

Adorno, en el texto La industria cultural. Ilustracion como
engano de masas, afirma que la industria cultural se muestra
como un espacio que no permite cuestionar las identidades y
productos de la cultura. La industria cultural aliena el arte vy,
por lo tanto, promulga el consumo de objetos como articulos
artisticos, sin cumplir un acercamiento con la experiencia sen-
sible del arte, el cual redefine el arte como un conjunto de siste-
mas culturales estereotipados, de consumo masificado y banal.

La racionalidad técnica es hoy la racionalidad del dominio
mismo. Es el caracter coactivo de la sociedad alienada de
si misma. Los automoviles, las bombas y el cine mantienen
unido el todo social, hasta que su elemento nivelador mues-
tra su fuerza en la injusticia misma a la que servia. Por el
momento, la técnica de la industria cultural ha llevado sélo
a la estandarizacion y produccion en serie y ha sacrificado
aquello por lo cual la légica de la obra se diferenciaba de la
logica del sistema social. (p. 1606)

La técnica del arte como menciona Adorno, solo ha lleva-
do a la produccion artistica a un consumo masificado y a la
banalizacion de la misma, creando de modo, mecanismo de
dominacion tanto sociales como culturales, y normalizando la
violencia, el cine, la radio y los medios artisticos con fines con-
sumistas. En consecuencia, la poética de la ciudad utiliza estos
elementos como formas de alienacion cultural que se encuen-
tran en la ciudad y como a través de estas formas artisticas los
sujetos se deshumanizan y se ven atrapados en la ciudad como
sujetos condenados al sufrimiento.

El poemario El reverso tuyo de Ariana Lia, utiliza el discurso
de poder de la ciudad para manifestar la violencia, crueldad y
sufrimiento de los sujetos, desde la invisibilidad. En primer lu-
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gar, el poema “Solo quiero despertar con la quietud del tiempo”
nos muestra la aprehension del tiempo y la ciudad como espacio
de sufrimiento para los sujetos.

Es importante analizar el titulo del poema “Solo quiero des-
pertar con la quietud del tiempo”, Este titulo describe la impo-
sicion del poético sobre su estado actual, nos hace referencia
a un estado de condenacion; el cual desea detener a través del
tiempo, un tiempo inamovible y por lo tanto eterno.

Solo quiero despertar con la quietud del tiempo

Solo quiero despertar con la quietud del tiempo
plagado en las paredes.
Imaginar que el sol que cubre mi rostro naufrago
sigue dormido.

5 Dibujar la sonrisa eterna de las mafnanas tranquilas.
Hay un sol saliendo al oriente
una figura malgastada pintandose los labios.
Y mis ojos, tristes viajeros
caminan despacio por la habitacion.

10 Caminamos por el mundo
intentando descubrir las respuestas.
¢Somos la lucha perdida de nuestros padres?

iSonrie! y las gotas se hacen mas pesadas y oscuras.
Son las flores del invierno

15 Las que me hacen recordar
la gota vacia de esperanza.

En la primera estrofa del poema se describe el espacio de la
ciudad como “las paredes”. En este sentido, el ego poético apela
al sol como espacio de escape, cuando menciona el siguiente
verso “rostro naufrago”, el ego poético describe al sol como el
punto de huida de los sujetos.

Sin embargo, luego el poético describe un sol artificial que
cubre el rostro perdido. “Imaginar que el sol que cubre mi rostro
naufrago / sigue dormido”, y “Hay un sol saliendo al Oriente
/ una figura malgastada pintandose los labios”. En el primer
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verso observamos la creacion de un sol artificial y como el ego
poético intenta construir una esperanza vacia como remedio y
respuesta ante la soledad de los hombres. En el segundo verso
el ego poético se ve reflejado, a través del pintarse los labios,
“una figura malgastada pintandose los labios”, el tiempo en su
rostro refleja la condenacion y la aceptacion de la derrota ante
el tiempo y la ciudad.

El tiempo se describe como rutinario y agobiante y la tris-
teza como expresion interior del ego poético “Y mis ojos, tristes
viajeros / caminan despacio por la habitacion”, el espacio de la
ciudad se convierte en el espacio intimo de la habitacion, y a
través de este, se manifiesta la construccion interior y personal
del ego poético.

La segunda estrofa describe la ciudad como un espacio des-
esperanzador. “Caminamos por el mundo / intentando descu-
brir las respuestas”, la esperanza para los sujetos se convierte
en la derrota de su humanidad. La culpa funciona como un es-
pacio dinamico, el cual reitera que la carencia de fe y esperanza
entre los hombres es apagada por la imposicion del tiempo y la
falta de respuestas ante las disyuntivas de los sujetos. La culpa
se manifiesta, a través del tiempo, como un designio que los
sujetos deben de resistir e interiorizar como forma de vida.

Los sujetos mantienen la esperanza como forma de resisten-
cia ante la ciudad. Esta afirmacion la observamos en el siguien-
te verso: “jSonrie! Y las gotas se hacen mas pesadas y oscuras”.
La voz lirica enuncia la comparacion entre la risa y el llanto de
los sujetos; la risa se manifiesta con la imposicion de la sonrisa
y el llanto con las lagrimas de los sujetos, quienes se encuen-
tran atrapados en la ciudad.

Los ultimos tres versos describen el recuerdo placentero del
campo, en el verso “Son las flores de invierno” se enuncia como
el tiempo dichoso en comparacion al tiempo actual, “las que me
hacen recordar / la gota vacia de esperanza” el cual configura
el tiempo de sufrimiento; observamos que, través del recuerdo
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se actualiza la infelicidad y el dolor de los habitantes de la ciu-
dad.

Es importante afirmar que la esperanza se vuelve lejana
para los sujetos; la tristeza e infelicidad se actualiza al rememo-
rar “las flores de invierno” este verso describe la desesperanza
de los sujetos que experimentaron el estado de transformacion
de los hombres, por medio de la naturaleza, y ahora, son conde-
nados a la ciudad convirtiéndose en seres de sufrimiento.

El analisis que realiza Foucault (2008) sobre las tecnologias
del yo y como el proceso de transformacion puede representar
un estado de libertad, felicidad o inmortalidad, a través de la
naturaleza, es decir, el espacio del campo.

A modo de contextualizacion, debemos comprender que
existen cuatro tipos principales de estas “tecnologias”, y
que cada una de ellas representa una matriz de la razon
practica: 1) tecnologias de produccion, que nos permiten
producir, transformar o manipular cosas; 2) tecnologias de
sistemas de signos, que nos permiten utilizar signos, sen-
tidos, simbolos o significaciones; 3) tecnologias de poder,
que determinan la conducta de los individuos, los someten
a cierto tipo de fines o de dominacién, y consisten en una
objetivacion del sujeto ; 4) tecnologias del yo, que permiten
a los individuos efectuar, por cuenta propia o con la ayuda
de otros .

Los cuatro tipos de tecnologias que plantea Foucault (2008)
pueden verse ejemplificados en el poemario El reverso tuyo de
Ariana Lia. En primer lugar, la tecnologia de produccion se evi-
dencia a través de la escritura del poemario, es decir, la grafia;
la letra y el objeto (libro) se convierte la produccién y transfor-
macion de la escritura, a través de la materialidad del poema-
rio. Las tecnologias del sistema de signos se dan por medio, del
espanol, lenguaje que nos permite poder entender el discurso,
en este sentido, signos y significados como la ciudad y el cam-
po, humanidad y deshumanizaciéon. El tercer proceso de tec-
nologias de poder, se le atribuye a la poética de la ciudad como
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discurso de poder que condena a los sujetos de la ciudad y los
convierte en seres deshumanizados. Por ultimo, el cuarto esta-
do, las tecnologias del yo, buscan la transformacién de los suje-
tos. En el caso del poemario El reverso tuyo esta transformacion
se realiza a través del espacio de la naturaleza, el campo se
convierte en el espacio de felicidad, equilibrio y bienestar de los
sujetos que recuperan su humanidad.

En conclusion, podemos afirmar que el poema “Solo quiero
despertar con la quietud del tiempo” de Ariana Lia plantea la
deshumanizacion del ego poético y los habitantes de la ciudad
como discursos que intentan explicar la poética de la ciudad
como un espacio de conflicto y deshumanizacion. Los temas
como la soledad, el dolor, la desesperanza, la rutina y la con-
denacion nos presentan una poética que busca crear en los
syjetos un estado de ruptura ante la dominacion de la ciudad.
La naturaleza representa el espacio de transformaciéon hacia la
felicidad, inmortalidad y bienestar de los sujetos, en consecuen-
cia, el ego poético crea este espacio como forma de liberacion y
denuncia ante la poética de la ciudad.
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Anexos

El reverso tuyo / Ariana Lia

Lisbett Ariana Cueva Ramos

Solo quiero despertar con la quietud del tiempo

Solo quiero despertar con la quietud del tiempo
plagado en las paredes.

Imaginar que el sol que cubre mi rostro naufrago
sigue dormido.

Dibujar la sonrisa eterna de las mananas tranquilas.
Hay un sol saliendo al oriente

una figura malgastada pintandose los labios.

Y mis ojos, tristes viajeros

caminan despacio por la habitacion.

Caminamos por el mundo
intentando descubrir las respuestas.
¢Somos la lucha perdida de nuestros padres?

iSonrie! y las gotas se hacen mas pesadas y oscuras.
Son las flores del invierno
Las que me hacen recordar

la gota vacia de esperanza.
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