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JuLio FABIAN SALVADOR

ENTRE FISICA Y POESIA

Was Du gepflueckt, was ich gepflueck
Das wollen wir verbinde

Und weil sich eins zum andern schickt
Den schoensten Kranz draus winden.

(Lo que td recoges, lo que yo recojo
queremos unir,

y nos lo enviamos el uno al otro

para tejer asi la mas hermosa guirnalda).

El cuarteto citado se puede leer en una de las cartas que Max
Planck envia a Sommerfeld cuando éste le decia que se habia li-
mitado a realizar un modesto esfuerzo para recoger unas esca-
sas flores en el gran nuevo campo de la fisica de los cuantos que
Planck habia transformado desde el estado de erial al de terreno
cultivado.! No hay que ser expertos en poesia para darnos cuen-
ta que las palabras de Planck tienen el sonido del lenguaje poéti-
co. Es que la Poesia y la Fisica, arte y ciencia, no han estado nun-

! Max, Planck. A donde va la ciencia. Editorial Losada, Buenos Aires, 1947.
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ca separadas, es mds se podria decir que siempre estuvieron jun-
tas aunque muchos de los fisicos se muestren reacios a aceptar
tal idea.

Es sabido que en Grecia, cuna de la civilizacién occiden-
tal, la poesfa sirvié como medio de comunicacién de las artes y
las ciencias, eran entonces todas las teorias dadas a conocer
por el medio oral y en forma de cantos poéticos. Grandes filé-
sofos de la historia tales como Parménides, Jenéfanes,
Pitagoras, entre otros, hacfan uso de un lenguaje poético, sin
mencionar el uso de metdforas como la caverna de platén; so-
fisticado para muchos en ese entonces, producto de la observa-
cién directa y la meditacién. La fisica nace de la filosofia y fi-
nalmente, como bien sabemos, estudia la “naturaleza” en s{
misma y trata de explicar todos los fendmenos que en ella su-
ceden. Por otro lado, si queremos definir la poesia como medio
de comunicacién o expresién, diremos que esta se diferencia de
los demds porque utiliza un lenguaje florido y en modo frecuen-
te a través de versos; sin embargo no perdamos de vista algo
trascendente en la poesia, y esto es que la poesia es bisqueda
y expresion ligados de modo mds indirecto a la naturaleza. As{
el fisico observa la naturaleza y obtiene leyes que pretenden
ser universales, objetivas y racionales. En tanto que el poeta ob-
serva la naturaleza y obtiene imagenes, construye metiforas,
las cuales alcanzan mas bien una universalidad subjetiva y emo-
cional. La poesia no sélo expresa sentimientos o emociones par-
ticulares que creemos reconocer en un poema; sino también
hay una observacion de la naturaleza, no intenta explicaciones
como nosotros los fisicos, mds bien nos hace descubrir sensa-
ciones insélitas, dificiles de explicar con el lenguaje cientifico.
Por eso hay poemas en donde la naturaleza cumple una funcién
vital, manifestando procesos fisicos, biolégicos, etc. Todo pro-
cede desde una observacién y luego fluye a través de una me-
ditacién. Para explicar mejor esta idea pongo un ejemplo, un
poema de Ana Maria Garcia, poeta peruana de la actualidad.
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LITICO?

El agua

no arranca la roca:
A causa de la roca
solo la cubre.

Nos damos cuenta que en el poema el agua cumple un proceso
fisico y biolégico, cuyo andlisis y/o explicacién serfa innecesario, ya que
nosotros los fisicos lo conocemos muy bien.

Observar la corriente de agua de un rio, el sentido del vien-
to, percibir la luz, estar inmerso en la oscuridad de la noche han
sido, para el hombre, misterios que €1 desde que tiene uso de ra-
z6n ha querido explicar. Puede sonar a especulacién si dijéramos
que los hombres de la antigiiedad podrian haber dicho: “La co-
rriente de agua me lleva/ se mezcla con la direccidn del viento/
me ilumina la luz el pensamiento/ a veces también me deprimo en
la oscuridad de la noche”. Los fenémenos naturales han servido
pues desde tiempos inmemoriales como fuente de inspiracién para
los poetas y lo sigue siendo y lo seguird siendo. (Es qué no es
acaso que las ciencias fisicas tratan de explicar los fenémenos
naturales a nivel macro, micro y ahora nanodimensional? Lo es, y
lo seguird siendo.

La fisica comiinmente se divide en cuatro areas especifi-
cas: mecdnica, termodindmica (o mecdnica estadistica), electro-
magnetismo y éptica. Grandes poemas han sido escritos sobre el
movimiento de los cuerpos, planetas y los astros, es decir poe-
mas mecanicos. También hay grandes poemas que refieren el ca-
lor, el frio, el movimiento del aire y el agua, es decir sintonizados
con la termodindmica. Hay poemas que hablan de la electricidad
y del magnetismo. Sabido es que frases populares suelen hacer

2

2 Ana Maria, Garcia. Juegos de manos. Editorial Caballo Rojo, Lima, 2000.
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uso de la ley de atraccién y repulsién de cargas para intentar
explicar el comportamiento de los seres humanos. Por dltimo, es
ampliamente conocido que existen grandes poemas sobre la luz,
la reflexidn, los espejos, la iluminacién, es decir poesia relaciona-
da con los conceptos 6pticos.

Por ejemplo, en el poema de Chao Su Cheng, poetisa
china, podemos apreciar la concurrencia de diversos elementos
fisicos. Veamos:

Gira el sol irradiando su lumbre que abrasa el

vacio infinito.

Henos aqui de lleno en las tres décadas ardientes
de la sexta luna.

Nubes enjutas se aglomeran a miriadad, purptreas,
silenciosas.

La tierra se abre a grietas. El rio est4 seco. El polvo
se levanta al empuje del viento.

Sin tregua, sin descanso, acarrean el agua para

la sed de sus cosechas.

El implacable sol agrava su miseria. Les arden

las gargantas.

El esfuerzo les hace sudar gotas de sangre. ;Quién
hablard por ellos?

Siembran, trasplantan, cavan, rastrillan. ;No es
bastante?

(Han de sufrir atin el dolor de no ver madurar

sus mieses en otofio?

Si las nubes no llegan gravidas de lluvia, serd vano
su esfuerzo presuroso...

Las ciencias fisicas han influido de manera directa e indi-
recta. Por ejemplo, al principio del siglo pasado, especificamen-
te el 20 de febrero de 1909, el poeta italiano Filippo Tommaso
Marinetti, creador del futurismo, un movimiento literario de la
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vanguardia europea, publica el primer manifiesto del Futurismo
en Le Figaro. En esa misma fecha, el ingeniero electrotécnico
Guglielmo Marconi obtiene el Premio Nobel de Fisica. En este
manifiesto literario, en el octavo punto, dice: “El tiempo y el es-
pacio murieron ayer. Ya vivimos en el absoluto, puesto que no-
sotros criamos la eterna velocidad omnipresente”. Podemos
notar una formulacién figurada, directa y precisa, de la teoria de
la relatividad, postulado fundamental de Albert Einstein. Cuan-
do analizamos la frase: “eterna velocidad omnipresente™, si con-
sideramos a ésta como algo constante, que no varia, cambia o
muda, tenemos la evidencia de la velocidad de la propagacién
de la luz, velocidad méxima que puede existir en el universo. Es
claro, entonces, que los postulados fisicos siempre han estado
relacionados con la poesfa. En 1919 Vicente Huidobro, poeta
chileno, coincide con las ideas revolucionarias de Einstein. Sa-
bemos que la famosa equivalencia einsteiniana de masa-energia
es E = mc?.

Mencién aparte podemos hacer con la misica y es que
su vinculo con la poesia es eminente. ;Pero no es acaso la mu-
sica la emisién de ondas mecédnicas arménicas que se difunden
en el aire? Las ondas sonoras que emanan de los instrumentos
musicales, son resultado de ondas estacionarias, estas se produ-
cen por medio de dos fuentes de onda de igual frecuencia que
avanzan en el mismo medio pero en sentidos contrarios. El tono
de una nota musical se refiere a su posicién en la escala musi-
cal, y se determina por la frecuencia de los impulsos sonoros
emitidos por la fuente vibrante. El tono es una medida subjetiva
y, por lo tanto, su magnitud sensorial depende del individuo,
mientras que la frecuencia es una medida fisica del ndmero de
vibraciones por segundo. Hay tres caracteristicas fundamenta-
les en todos los sonidos. Las objetivas son: intensidad, frecuen-
cia y forma de la onda. Correspondiéndoles de modo subjetivo:
sonoridad, tono y timbre, respectivamente. La sonoridad es una
medida subjetiva de la potencia del sonido y, por lo tanto, es
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una magnitud sensorial. Por otra parte, la intensidad es una me-
dida objetiva-de la potencia liberada del sonido. Las frecuencias
de las diferentes notas musicales se escogen por lo general de
modo que se produzca el médximo de melodia o armonia posible.
La diferencia entre melodia y armonia radica en que la primera
consiste en una sucesién de notas y lleva implicita la idea de
algo que tiene movimiento y que prosigue. Mientras que la ar-
monia consiste en el sonido simultaneo y a menudo sostenido
de varias notas.® Lo descrito arriba es la relacién entre fisica y
musica y, porqué no decirlo, también con la poesia. Los miisicos
profesionales saben diferenciar los diferentes fenémenos sono-
ros, es decir manejan la fisica por intuicién y saben cuantificarlo
de un modo cualitativo, aunque esto suene contradictorio.

Los grandes fisicos de la historia como Galileo y Newton
usaban consciente o inconscientemente un lenguaje poético, sus
libros escritos en latin difundfan sus observaciones, analisis y
conclusiones. Es que todo cientifico de aquel entonces tenia
muy presente la capacidad de usar un lenguaje ritmico y musi-
cal, aunque quiza no poético en todo el sentido de la palabra.
Las obras de Dante Alighieri y de Shakespeare ya habian sido
escritas en la €poca en la cual los dos ffsicos mencionados pu-
blicaban sus investigaciones. Y nos aventurariamos a afirmar
que los libros de los poetas mencionados fueron parte de su lec-
tura. Es que la poesia en si enriquece el sentido de andlisis y
dota de un poder de conclusién imponente.

Los fisicos del siglo XX como Planck, Bohr, Einstein,
Schrodinger, Oppenheimer y Fermi, por citar algunos, han sido
amantes de los libros de poesfa. Pero podemos mencionar tam-
bién a Maxwell, pues él, padre de la teorfa electromagnética,
hacfa uso de cierta capacidad poética para exponer sus grandes
ideas que como sabemos revolucionaron la fisica de finales del

3

Erwin, Schrédinger. What is life. Cambridge University Press, 1967.
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siglo XIX. Los fisicos alemanes antes mencionados han sido
amantes de la poesia del gran Goethe. Fermi, fisico italiano, es-
cribié un poema muy conocido en el cual describia la naturaleza
de los neutrones. Algunos libros de Bohr participan de una
perspectiva que integra planos filoséficos, fisicos y poéticos.
Oppenheimer, padre de la bomba atémica, puso como condicién
para trabajar en una universidad norteamericana que ésta tu-
viera una biblioteca llena con libros de toda la poesia francesa.

Los versos de Goethe: “Das sein ist ewig, denn Gesetze/
Bewahren die lebend gen Schatze,/ Aus welchen sich das All
geschmiickt”. (El ser es eterno; existen leyes para conservar los
tesoros de la vida, de los cuales el universo extrae su belleza),
son el epigrafe de uno los capitulos del libro de Schrédinger
What is life.! Es notorio el conocimiento de este fisico de la poesfa
de Goethe, es decir de la poesia germénica. Uno de los padres de la
mecanica cudntica, como lo es Schrédinger, escribe en el citado libro
sobre la relacidn de las ciencias bioldgicas y las ciencias fisicas inte-
gradas con la metafisica para explicar desde su punto de vista la
evolucién microscopica de la vida. Medita teniendo una amplitud fi-
loséfica impresionante y hace uso tal vez de la irracionalizacién de la
poesia con conjeturas asombrosas. La poesfa también es filosofia, y
ya sefialamos que los sabios de la Grecia antigua hacfan uso de la
poesia oral para difundir sus alcances cuasi-cientificos. El avance y
separacion de las ciencias naturales, las cuales han surgido a partir
precisamente de la filosoffa, ha hecho desligar el vinculo, en particu-
lar, entre fisica y poesia.

Todo buen fisico debe tener la capacidad de manejar un
lenguaje literal y matematico, pues a la hora de presentar una
teorfa o dar a conocer los avances de su investigacién debe ha-
cerlo de la manera més sencilla posible, porque esto hard posi-
ble que su difusién tenga mayor alcance entre los demds, y esto
solo se logrard como ya dijimos si el fisico sabe manejar un lenguaje

4 Op. cit.
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escrito refinado, usando figuras literarias o metéaforas. Es conocida la
figura empleada por Rutherford acerca de su experimento al bombar-
dear atomos con particulas alfa para explicar que los nicleos atémicos
tienen particulas cargadas, y que expresé de la siguiente manera: “Es
casi como disparar balas a una hoja de papel y éstas rebotasen al
impactar en ella”.

Se debe mencionar, de manera singular, a fisicos que han
hecho de su vida parte de la literatura, como Ernesto Sabato, y
de manera especial al poeta chileno Nicanor Parra, notable y
excelente poeta, creador de la antipoesia, quien ha recibido va-
rias distinciones como creador lirico. Parra siempre ejercié su
oficio de fisico, fue profesor de fisica en varias universidades y
centros superiores de Chile y del extranjero, fue invitado a di-
versos paises por su condicién de cientifico. El es un claro ejemplo
de que la fisica y la poesfa pueden ir de la mano.

No puede el fisico pensar que lo suyo nada tiene que ver
con el conocimiento de un lenguaje poético porque demoraria en
dar a entender sus objetivos logrados. La poesia siempre ha es-
tado cerca de los mejores cientificos del mundo, jpor qué no
incentivar su acercamiento a las futuras generaciones de fisicos?





