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Debido a la pandemia ocasionada por la COVID-19 y el consecuente co- " UPlicado: 05/10/21

lapso de gran cantidad de sistemas de salud nacionales, muchos gobiernos
optaron por el aislamiento social obligatorio como medida de salud pu-
blica . En el Pert, la Superintendencia Nacional de Educacién Superior
Universitaria (SUNEDU), en concordancia con las politicas de preven-
ci6n sanitaria, aprobd la virtualidad de carreras con un fuerte componen-
te practico % Esta rdpida inmersion en el uso de plataformas virtuales ha
llevado a que los estudiantes descubran nuevas formas de aprendizaje en
el drea tedrica, sin embargo, ha significado también una limitacién en el
desarrollo de habilidades précticas y destreza psicomotriz.

Una de las dreas de educacion en salud mds afectadas es la Odontologia,
ello debido a que los aerosoles generados al realizar los diversos pro-
cedimientos dentales generan alto riesgo de contagio °. Pese a haberse
detenido las actividades practicas en esta drea, es cierto que los cursos
de ciencias bdsicas se han visto beneficiados por la rdpida adaptacién al
uso de plataformas abiertas como Zoom®, Google Meet y Classroom,
Moodle y Cisco Webex, que son alternativas virtuales interesantes a los
entornos de aula '. Su uso ha generado ciertos beneficios para los estu-
diantes, como la facilidad para presentar trabajos, participar activamente
en clases sincronicas, retroalimentacién asincrénica y la gran ayuda que
es el poder revisar las clases grabadas.

La educacién virtual, si bien no es un 4rea o forma de ensenanza nueva,
se vio en la necesidad de ser rdpidamente mejorada y optimizada tanto
por los prestadores de servicios como por los mismos consumidores.
Es asi que plataformas de uso bdsico y cotidiano, como las redes so-
ciales, se volvieron fundamentales para la comunicacién y difusién de
actividades de contenido académico, principalmente tedrico. Ademds,
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se desarrollaron plataformas exclusivamente para la co-
municacién docente-estudiante, tales como los entornos
virtuales de aprendizaje (EVA) y Moodle, que han sido
adoptadas incluso por instituciones de educacién supe-
rior como universidades e institutos *.

El desarrollo de clases tedricas en el dmbito virtual no
ha presentado grandes trabas, el uso de metodologias
de aula invertida asi como el aprendizaje combinado
que tiene elementos sincrdénicos y asincrénicos puede
ser efectivo para ensefiar contenido integrado. Ademds,
los enfoques de aprendizaje basado en problemas que
permiten la comprensién de conceptos importantes y
ayudan construir el pensamiento critico * se ven benefi-
ciados por la ficil interaccidn que estas plataformas posi-
bilitan. Se debe mencionar que el desarrollo de las clases
estd supeditado al acondicionamiento y adiestramiento
de los usuarios en el manejo de estos espacios de inte-
raccién virtual, aspecto que puede generar dificultades.

Pese a los beneficios obtenidos por la adaptacién al uso
de plataformas virtuales, la educacién odontoldgica si-
gue siendo un caso especial debido a que requiere una
combinacién tnica de aprendizaje diddctico y practica
clinica, donde la experiencia y el tiempo operativo son
cruciales para construir a un profesional competente °.
Es por esta razén que los métodos de ensenanza virtual
actuales no deben ser considerados como suficientes
para sustituir, como principal punto, la adquisicién de
destreza manual y habilidades motoras finas, que son
necesarias para realizar adecuadamente los diversos pro-
cedimientos clinicos inmersos en dreas odontoldgicas
como lo son la endodoncia, operatoria, rehabilitacién
oral, cirugia, odontopediatria; asi como para el contacto
clinico-paciente que estos implican °.

Es cierto que, para no desfavorecer las pricticas presen-
ciales, se ha utilizado métodos didacticos innovadores,
como el uso de simuladores modernos 7. Siendo asi, el
uso de programas de realidad virtual tales como el Si-
mulador Haptico Virteasy -compatible para computa-
dora- han permitido emular en cierta medida diferentes
tratamientos dentales pero con la ventaja de no dispersar
aerosoles ®. En consecuencia, estos programas se usan
como un espacio de adiestramiento alterno para el es-
tudiante de Odontologfa en un contexto de virtualidad
peri-pandemia.

En suma, la educacién virtual odontoldgica en tiempos
de pandemia es un reto para el docente, asi como para
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el estudiante en el aspecto intelectual y econémico, que
en muchos casos ha conllevado a la suspensién de sus
estudios. La ensefianza tedrica ha presentado beneficios,
mientras que la parte clinica se ha visto comprometi-
da negativamente. Es refutable la compatibilidad de la
ensefianza virtual con carreras de ciencias de la salud,
como la Odontologia, que requieren del aprendizaje y
desarrollo de habilidades practicas que solo son obteni-
das mediante la atencién directa en pacientes.
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