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Resumen
El presente artículo tiene como objetivo conocer la percepción de los estudiantes de 
odontología sobre su proceso de aprendizaje bajo el contexto de la virtualidad. Para ello 
se realizó la búsqueda de artículos científicos, artículos de revisión y tesis publicadas 
desde el año 2020 hasta el 2023. Las bases de datos de donde se recopilaron los estudios 
fueron: Pubmed/MEDLINE, Scopus, SciELO, y Google Académico. Las opiniones de 
los estudiantes fueron positivas en su mayoría. Los aspectos positivos de la virtualidad 
se relacionaron a la flexibilidad de horarios, ahorro de tiempo y gastos extras; así mismo 
indicaron que resulta ser una manera didáctica de llevar las asignaturas teóricas. Por otro 
lado, los aspectos negativos se vincularon a las asignaturas clínicas y de laboratorio, seña-
laron que su proceso de aprendizaje durante la pandemia fue deficiente en estas materias. 
Sin embargo, algunos estudios demostraron que la virtualidad es una buena alternativa 
complementaria para los estudiantes de preclínica, debido a que los prepara para abordar 
al paciente con mayor confianza y seguridad. Se puede concluir que la virtualidad es 
un buen aliado en el aprendizaje de educación dental, algunos de los estudiantes alien-
tan a que esta modalidad continúe a través del tiempo, sobre todo en cursos teóricos y 
preclínicos. La virtualidad puede seguir siendo parte de la educación dental en nuestro 
país, pero de ello también depende de las estrategias y metodologías de enseñanza que 
lo acompañen. 

Palabras clave: aprendizaje a distancia, educación virtual, aprendizaje en línea, curso 
por correspondencia, educación en línea, estudiante de odontología (fuente: DeCS  
BIREME). 

Abstract
The objective of this article is to know the perception of dental students about their lear-
ning process under the context of virtuality. For this purpose, a search was carried out for 
scientific articles, review articles and theses published from 2020 to 2023. The databases 
from which the studies were compiled were: Pubmed/MEDLINE, Scopus, SciELO, and 
Google Scholar. The opinions of the students were mostly positive. The positive aspects 
of virtuality were related to the flexibility of schedules, time savings and extra expenses; 
They also indicated that it turns out to be a didactic way of carrying out the theoretical 
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Introducción
La COVID-19 llegó a la humanidad como una enfer-
medad desconocida, y una de las primeras medidas para 
mitigar el rápido avance de los contagios fue el aisla-
miento social. Esta medida, trajo consigo la repentina 
transición del aprendizaje presencial a la modalidad vir-
tual, las universidades en el Perú y el mundo tuvieron 
que adaptar sus asignaturas a esta nueva normalidad. 
Una de las carreras universitarias que más dificultades 
tuvo que superar fue odontología, debido a su naturale-
za teórica y práctica debía adaptarse a nuevas metodolo-
gías que el docente y estudiante fueron aprendiendo con 
el transcurso de los meses. 

El Proceso de Aprendizaje (PA) en odontología está 
comprendido por tres componentes principales: asig-
naturas teóricas, cursos de laboratorio y prácticas clíni-
cas. Esta triada tuvo que ser reemplazada por el apren-
dizaje a distancia (AD)1. Algunas de las estrategias 
implementadas fueron en su mayoría muy didácticas 
para el estudiante, y uno de los grandes aliados fueron 
las tecnologías de información y comunicación (TIC). 
Hoy en día nos presenta una variedad de herramientas 
y plataformas para el estudiante. Cabe destacar tam-
bién que, el AD y lo presencial comparten muchas si-
militudes, ya que los estudiantes deben entregar tareas, 
analizar lecturas, organizar seminarios, y responder 
ante evaluaciones. 

El AD puede desarrollarse bajo la modalidad sincrónica 
o asincrónica. De forma sincrónica, los estudiantes re-
ciben e interactúan con el docente en tiempo real. Por 
otro lado, la educación asincrónica permite acceder a 
clase en horarios diferentes, esto resulta ser más flexible 
para aquel estudiante con dificultades de acceso a clase 
en tiempo real 2. Otro método que se ha incorporado 
es el aula híbrida, consiste en integrar estudiantes pre-
senciales, y a su vez estudiantes remotos. Los resultados 
del aula híbrida demostraron beneficios pedagógicos y 
organizacionales 3.

El aprendizaje invertido en línea, aprendizaje colabora-
tivo, aprendizaje combinado, y la inclusión de las redes 
sociales; son algunas de las estrategias académicas que 
durante la pandemia fueron implementadas en el plan 
de estudios de odontología. 

En cuanto a las asignaturas prácticas, desde cursos de 
anatomía dental en 3D, videos educativos de procedi-
mientos clínicos, software educativo bidimensional, son 
algunas de las herramientas electrónicas que han permi-
tido continuar con los conocimientos prácticos durante 
el confinamiento. 

Durante el período de pandemia se ha podido recabar 
diversos estudios sobre las metodologías y herramien-
tas utilizadas en este proceso de enseñanza y aprendiza-
je virtual. Sin embargo, resulta importante conocer el 
punto de vista del estudiante desde su experiencia bajo 
esta metodología; si resulta ser un valor agregado en su 
aprendizaje, y considerar o no este método como parte 
del plan de estudios. Además, la información proporcio-
nada aporta un material importante a otras investigacio-
nes en búsqueda de la mejora continua del aprendizaje. 
La educación es un tema de interés social, y debe ser 
visto de manera conjunta. 

Referente a la justificación anteriormente planteada y 
con los estudios que han sido tomados como fuente de 
información, el presente artículo tiene por objetivo co-
nocer la percepción de los estudiantes de odontología 
sobre su proceso de aprendizaje bajo el contexto de la 
virtualidad. 

Materiales y métodos
La búsqueda de la literatura se realizó en bases de datos 
como: Pubmed/MEDLINE, Scopus, SciELO, y Google 
Académico. Se consideraron las siguientes palabras clave 
en español: aprendizaje a distancia, educación virtual, 
aprendizaje en línea, curso por correspondencia, educa-
ción en línea, estudiante de odontología. Palabras clave 
en inglés: education distance, distance learning, online 
learning, online education, correspondence course, den-
tal student. Además de ello, para mejorar la búsqueda 
se emplearon los operadores boleanos: AND y OR. Los 
criterios de selección fueron aquellos trabajos publica-
dos en los últimos tres años (2020 al 2023), donde la 
población estuvo conformada por estudiantes de pre-
grado de odontología, artículos con texto completo, y 
sin restricción de idioma. Se llegaron a incluir artícu-
los originales, artículos de revisión y tesis. Así mismo, 
se consideraron estudios de diferentes nacionalidades, 
tanto de países de Asia, Europa y Latinoamérica, esto 

subjects. On the other hand, the negative aspects were linked to clinical and laboratory 
subjects; they indicated that their learning process during the pandemic was deficient in 
these subjects. However, some studies have shown that virtuality is a good complemen-
tary alternative for preclinical students, because it prepares them to approach the patient 
with greater confidence and security. It can be concluded that virtuality is a good ally 
in learning dental education; some of the students encourage this modality to continue 
over time, especially in theoretical and preclinical courses. Virtuality can continue to be 
part of dental education in our country, but it also depends on the teaching strategies 
and methodologies that accompany it.

Keywords: education distance, distance learning, online learning, online education,  
correspondence course, dental student (source: MeSH NLM). 
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con el fin de contrastar las diversas opiniones de los 
estudiantes en distinto contexto cultural. Posterior al 
análisis de los estudios se seleccionaron 40 artículos y 5 
tesis que cumplían con todos los criterios de búsqueda 
señalados.

Revisión de la literatura
Antecedentes de la virtualidad en odontología

El e-learning también denominado como aprendizaje 
en línea, aprendizaje a distancia, e-enseñanza, aprendi-
zaje virtual, o aprendizaje combinado 1. Es una forma 
de aprendizaje, que se diferencia del aula tradicional por 
utilizar la tecnología y herramientas electrónicas para su 
difusión tales como: internet, computadora, teléfonos, 
tablets, entre otros medios tecnológicos. Esta tecnología 
que va de la mano del aprendizaje virtual permite que 
el estudiante reciba sus clases desde el lugar donde se 
encuentre 4,5.

En ciencias de la salud el aprendizaje a distancia ha sido 
empleado hace mucho tiempo atrás, y la odontología no 
ha sido la excepción. A finales del siglo XX, el odontó-
logo Robert Ledley, aplicó por primera vez la tecnología 
en la odontología, así mismo, hizo importantes aportes 
sobre implementación de sistemas, y su importancia en 
las ciencias médicas 6. De la misma manera, en varios 
países desde mucho antes de la pandemia ya se había 
integrado las TIC como complemento en la enseñanza, 
obteniendo una buena aceptación por parte de los estu-
diantes 5,7. Y en los últimos años, a partir de la pandemia 
provocó un incremento de los recursos digitales en las 
distintas áreas de odontología, desde la inclusión de las 
redes sociales, videoconferencias, canales educativos, y 
programas educativos en 3D 8. 

Manejo de la educación virtual en odontología

El AD proporciona varios beneficios, beneficios como 
la comodidad, flexibilidad de tiempo y horarios que 
brinda al estudiante, y el aprendizaje autodirigido 3,7. 
Sin embargo, se debe tener en cuenta que depende de 
ciertos factores para que esta modalidad sea integrada 
a nuestro sistema educativo. Se debe contar con docen-
tes y estudiantes capacitados en el uso de herramientas 
electrónicas, un diseño de aprendizaje tecnológico, y 
lo más importante contar con los equipos electrónicos 
necesarios 4. 

En el Perú, la Universidad Nacional Mayor de San Mar-
cos (UNMSM), empezó a utilizar el modelo Flipped 
Learning Online, aquí el estudiante recibe sus clases de 
manera sincrónica con su docente y compañeros de cla-
se, y de forma asincrónica donde el estudiante trabaja 
solo 9. El aula híbrida es otro diseño de aprendizaje com-
puesto simultáneamente por estudiantes presenciales y a 
su vez estudiantes remotos 2.

Otro de los aspectos a tener en cuenta es la formación 
práctica que requiere la carrera de odontología; ante ello 
se han incluido novedosas experiencias de aprendizaje, 
que integran el aprendizaje con la tecnología 3D 10. Ade-
más de ello, otros estudios han incluido a la inteligencia 

artificial y al sistema educativo de simulación virtual, 
obteniendo muy buenos comentarios por parte de los 
estudiantes 11 - 13. La simulación virtual con tecnología 
háptica, se viene desarrollando en diferentes áreas tales 
como, periodoncia, rehabilitación, cirugía, anestesia, y 
endodoncia. Esta técnica ha demostrado tener un im-
pacto positivo en cuanto a las destrezas manuales que 
el estudiante debe adoptar en la etapa preclínica 14. Así 
mismo, la UNMSM implementó como herramien-
ta tecnológica para la asignatura de PPR un software 
educativo bidimensional llamado SEDUPPR. Los re-
sultados mostraron que fue aprobado por el 90.60 % 
de estudiantes, y el 100 % lo recomendaría como una 
herramienta útil en su aprendizaje 15.

Por otra parte, Latinoamérica se ha posicionado como 
la región con mayor uso de las redes sociales. Es así que, 
en los últimos años la inclusión de las redes sociales 
en la comunidad odontológica ha ido en incremento. 
Las plataformas que más destacan por sus resultados y 
buena aceptación son: YouTube, Facebook, Instagram y 
WhatsApp. Cada una de las plataformas mencionadas se 
caracterizan por su utilidad en distintas áreas de odon-
tología; YouTube por difundir canales educativos, Face-
book muy utilizado para difundir congresos en tiempo 
real, Instagram permite discutir casos clínicos, y por úl-
timo WhatsApp, una herramienta muy útil para recibir 
y compartir información académica de forma individual 
y grupal 16 - 18. 

Herramientas tecnológicas más empleadas durante la 
enseñanza virtual 

En la mayoría de los estudios revisados nos indican 
que para las clases sincrónicas emplearon plataformas 
de videoconferencia, siendo las más utilizadas: Zoom, 
Google Meet, Moodle, Classroom, y otros sistemas de 
aprendizaje en línea como Merlin y Webex 4,19. Den-
tro de las plataformas vía telefónica se destacan: Zoom, 
Skype y Google Hangouts 9. Además de ello, se integra-
ron materiales educativos de manera asincrónica como 
vídeos de demostraciones prácticas, audios, diapositivas, 
grabaciones de conferencias, sitios web y literatura 19. 
Del mismo modo, el estudio de Pérez 20 señaló que ade-
más de los anteriores métodos, se usaron también las 
plataformas propias de la institución. Además, se iden-
tificó que aquellas menos usadas fueron el Blackboard y 
Sangoma Meet. Para el desarrollo de las evaluaciones, se 
utilizaron notas de opción única y preguntas de respues-
tas corta. Mientras que para la práctica se emplearon 
exámenes prácticos estructurados 4. 

Oportunidades del aprendizaje a distancia en odon-
tología

El cierre de las escuelas de odontología nos llevó a avan-
zar en el aprendizaje en línea, Anwar et al. 21 mencionan 
que las ventajas que nos ofrece son amplias. Sin embar-
go, cada estudio resalta una característica más que otra, 
esto tal vez se deba al contexto cultural, las metodologías 
de enseñanza, el plan curricular e incluso el nivel socioe-
conómico. A continuación, en la (Tabla 1) se muestra 
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un resumen de las principales ventajas que destacan al-
gunos estudios.

Limitaciones del aprendizaje a distancia

Esta modalidad de aprendizaje también tiene sus propias 
limitaciones y desafíos. Algunas de las desventajas que 
nos muestran estos estudios señalan: costo en internet 
y aparatos tecnológicos, deficiencia en el manejo de las 
herramientas electrónicas, y el déficit en capacitación 
clínica. A continuación, en la (Tabla 2) se presenta un 
resumen de los estudios que nos muestran los aspectos 
desfavorables del aprendizaje a distancia.

Discusión
El objetivo del presente artículo fue conocer la percep-
ción de los estudiantes de odontología sobre su proceso 
de aprendizaje mediante la virtualidad. Se ha podido re-
copilar diversos estudios, donde los resultados nos refle-
jan diferentes opiniones y perspectivas de los estudian-
tes. Por tanto, se ha integrado los resultados de todos 
estos estudios con realidades diferentes, a nivel cultural 
y socioeconómico, y así poder conocer las oportunida-
des y limitaciones que conlleva considerar el AD en la 
odontología. 

Es así que, en estudios realizados en países de Asia y Euro-
pa se encontró resultados tanto favorables como aspectos 
en contra. Acerca de la flexibilidad y didáctica que ofrece 
el AD, Anwar et al. 21 y Herr et al. 11 señalan que resulta 
ser menos costoso y a su vez accesible en cuanto al ahorro 

de tiempo. Lo mismo para Bharath et al. 22 donde el 67,6 
% de los participantes encuestados describieron el apren-
dizaje en línea como más interactivo. 

Por otro lado, respecto a sus beneficios en cursos teóri-
cos, Schlenz et al. 23 encontró que 54,3% y 28,6% estu-
vo entre muy de acuerdo y de acuerdo respectivamen-
te, ya que lo consideraban una buena alternativa para 
las asignaturas teóricas. Esto coincide con el estudio de 
Fong et al. 24, donde se evaluó su efectividad en el curso 
de patología oral, en el cual se reportó que el aprendizaje 
en línea fue más eficaz que el presencial. Sin embargo, 
este último resultado se contradice por lo encontrado 
por Noor et al. 25, aquí los estudiantes del 1° año opi-
naron que las materias teóricas como Histología den-
tal (38,29%) y Anatomía (82,97%), fueron difíciles de 
comprender. Lo mismo para el 3° año de estudios, don-
de demostraron estar insatisfechos con su aprendizaje 
en las materias de Medicina general (56,25%) y Cirugía 
general (43,75%).

Otra característica que resaltaron los estudiantes es res-
pecto a las relaciones comunicativas con sus docentes. 
Así lo demuestra Kui et al. 26 y Bahanan et al. 5, cuyos 
estudiantes respondieron que podían interactuar más fá-
cil en línea que cara a cara. Opuesto a ello fue lo encon-
trado por Alam et al. 4 donde indicaban que el 43% de 
los estudiantes no estaban de acuerdo en que esta mo-
dalidad proporcionara mayor satisfacción de aprendizaje 
comparado al cara a cara con su docente. Esto concuer-

Tabla 1. Resumen de las principales ventajas del aprendizaje a distancia.

Autor(es) y Año Ventajas

Bahanan et al. (2022) 5 A los estudiantes de este estudio el AD les resultó rentable, flexible, económico, y destacaron tener el material 
educativo accesible y disponible las 24 horas del día.

Bharath et al. 
(2022) 22

En este estudio manifestaron tener un ahorro de costos adicionales; además de ello,  los estudiantes manifestaron 
que incrementó su motivación y rendimiento académico.

Pratheebha et al.
(2022) 43

Destacaron poder llevar clases desde lugares lejanos sin requerir la presencia física y el alto grado de flexibilidad en 
los horarios.

Alharbi et al.
(2021) 44

Los estudiantes en la actualidad refieren que el salón de clase tradicional es rígido, constrictivo e impracticable. De-
bido a esto las universidades ahora pueden brindar una excelente instrucción en el aula a través de la web gracias a 
los avances tecnológicos significativos en la actualidad.

Anwar et al 
(2021) 21

Respecto a las conferencias en línea indicaron que estas fueron mejor organizadas y los motivaban a prestar mayor 
atención. Resaltaron también que el material educativo se aprovechaba mejor que en modo presencial, debido a 
que no había restricciones al acceso.

Tabla 2. Resumen de las principales desventajas del aprendizaje a distancia.

Autor(es) y Año Desventajas

Alam et al. (2023) 4 Los estudiantes indicaron el alto costo asociado a la compra de material tecnológico como computadoras portátiles 
y teléfonos inteligentes.

Anwar et al. (2021) 21 En este estudio se señala que en países de nivel socioeconómico bajo como Pakistán, el principal problema es el 
limitado acceso a internet y lo costoso que pueden llegar a costar los recursos electrónicos.

Farias Bezerra et al. 
(2021) 45

Indican que una desventaja es la falta de interacción cara a cara con el docente y compañeros de clase. Esto limita a 
que el docente pueda supervisar el desempeño del estudiante.  

Herr et al. (2021) 11 Este estudio se centra principalmente en las prácticas clínicas. Los estudiantes refieren que bajo la virtualidad el 
docente no puede dar una instrucción directa y una retroalimentación de los tratamientos que realiza el estudiante. 
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da con el estudio de Anwar et al. 21 donde el 33,2% 
de estudiantes señalaron que su relación con su docente 
no había mejorado. Por su parte en la investigación de 
Herr et al. 11 se mantuvieron opiniones neutrales sobre 
la comunicación y retroalimentación entre docentes y 
estudiantes.

En relación a los congresos y conferencias, Vražić et al. 9 
consultaron a los estudiantes acerca de sus preferencias, 
los resultados mostraron que el 82,9% señalaron que 
se deberían seguir impartiendo de manera virtual. Sin 
embargo, en otros estudios las respuestas fueron mixtas, 
según el estudio de Anwar et al. 21 el 30,0% estaba de 
acuerdo, mientras que el 27,6% no estaba de acuerdo. 
En contra parte, Noor et al. 25 encontraron que el 68,9 
% de sus estudiantes consideraba que las conferencias en 
línea de naturaleza práctica no habían llegado a ser de 
mayor provecho, el 29% lo consideraba regular, mien-
tras que solo el 1% consideró que mejoró.

Se les consultó a los estudiantes si el ingresar a clases 
fue de fácil acceso para ellos, es así que, Etajuri et al. 7 
, Cheng et al. 27 y Nguyen et al. 28 coincidieron acerca 
de que fue fácil conectarse a clases, ya que además de 
ello contaban con una alarma de recordatorio antes de 
ingresar a sus clases. Así mismo en el estudio de Kui et 
al. 26 estuvieron muy de acuerdo en que la plataforma 
utilizada para sus clases en línea fue muy útil y eficiente. 
Muy parecido a los resultados de Herr et al. 11 donde los 
estudiantes calificaron haber estado satisfechos con sus 
clases. A diferencia de los anteriores resultados, Azzam 
et al. 29 encontraron que el único factor que considera-
ban los estudiantes como deficiente era el acceso a las 
herramientas virtuales. 

Referente al proceso de aprendizaje práctico, clínico y 
de laboratorio, en varios estudios coincidían que fue el 
mayor problema durante el tiempo de pandemia, esto 
debido a la falta de contacto con el paciente, y supervi-
sión directa del docente. Estos estudios indicaron que, 
durante el tiempo de confinamiento por pandemia, 
estuvo afectada su experiencia clínica y sus habilidades 
manuales en trabajos de laboratorio 22,27. Estos resulta-
dos coinciden con Noor et al. 25, aquí los estudiantes de 
2° año indicaron que fueron las materias de laborato-
rio en odontología conservadora y prostodoncia las que 
consideraron de mayor problema para su aprendizaje. 
Por otro lado, los resultados anteriores se contradicen 
con el estudio de Kui et al. 26 donde el 88,6% de los 
participantes respondieron estar satisfechos con sus cla-
ses prácticas en línea, y el 16,1% de ellos consideró que 
era mejor que su clase tradicional. Un detalle adicional 
es respecto al estrés percibido por la transición a las cla-
ses virtuales, el estudio de Nguyen et al. 28 revela que el 
76% dijo sentir menos estrés en su aprendizaje virtual.

Por otro lado, tenemos los resultados encontrados en 
países de américa latina, estos fueron muy parecidos a 
los reportados en otros continentes. Un punto a favor 
que ha sido solicitado por los estudiantes, es llevar a dis-
tancia los cursos teóricos 30,31. Lo anterior coincide con 
otros estudios, los cuales lo relacionan a la ventaja de ser 
más didáctico, tener los videos de clases para volver a 

revisarlos, poder llevar los cursos desde cualquier parte y 
el ahorro y libertad de tiempo 20,32.

Referente a las desventajas relacionado con la tecnolo-
gía, un estudio llevado a cabo en universidades públicas 
y privadas de Brasil, llama la atención el hecho que la 
principal limitación para llevar a cabo clases en línea fue 
no contar con una laptop propia o un lugar adecuado 
para recibir las clases, este porcentaje fue mayor entre 
estudiantes considerados no blancos y que habitan en 
regiones del medio oeste de Brasil 33. Otra desventaja 
que resaltaron en este país fue referente a las clínicas y 
prácticas de laboratorio 30, 34. 

Un estudio realizado en una universidad pública en el 
Perú indicó que el 84% de estudiantes calificaron su 
aprendizaje como muy bueno, cabe destacar que los 
participantes encuestados pertenecían a los ciclos de IV, 
VI, VIII y X 35. Este resultado coincide con otros estu-
dios, donde además alentaron la continuación de esta 
modalidad para las asignaturas teóricas, indicando que 
son más fácil de llevar 31, 36,37. En dos estudios realizados 
en universidades privadas de la ciudad de Lima, se les 
preguntó a los estudiantes por su proceso de enseñanza 
– aprendizaje y el desempeño del docente. Los resulta-
dos fueron alentadores, dado que casi el 80 % de los 
estudiantes aprobaron las técnicas de enseñanza plan-
teadas 38,39. Por su parte Ogawa y Aguilar 40 hizo una 
encuesta en estudiantes tanto de universidades públicas 
y privadas de la ciudad de Lima frente a su actitud ante 
asignaturas de salud pública, investigación y clínica. Los 
resultados fueron entre muy de acuerdo y de acuerdo 
respecto a las dos primeras asignaturas; sin embargo res-
pecto a clínica los estudiantes se mostraron indiferentes 
ante la virtualidad. Por otro lado, Gutiérrez 41 se basó en 
evaluar la eficacia para el aprendizaje a distancia en la 
plataforma Moodle en universitarios peruanos, el 59 % 
de los estudiantes lo utilizó de manera eficiente, seguido 
de un 31 % que fue un nivel regular. En líneas generales 
la mayoría de los estudiantes aprobaron seguir con esta 
plataforma, señalando que además de permitirles reali-
zar diferentes actividades académicas, facilita una mejor 
interacción con sus compañeros y docentes. 

Por último, un punto interesante fue lo que encontró 
Passos et al. 42 , donde los resultados mostraron que 
un mejor desempeño se asociaba a la capacidad del 
aprendizaje autorregulado, esto en comparación con 
estudiantes que no contaban con esta habilidad de au-
torregulación. Esta información resulta ser importante 
debido a que, el aprendizaje autorregulado se define 
como la capacidad del estudiante por generar estrate-
gias que optimicen su aprendizaje, esto involucra ges-
tionar sus tiempos y actividades que le permitan logran 
sus objetivos académicos. 

Conclusiones
Los beneficios que nos ofrece el aprendizaje a distan-
cia son diversos, la mayoría de los estudiantes coinci-
dió en su flexibilidad de horarios, ahorro de tiempo y 
gastos extras que conlleva la presencialidad. Así mismo, 
se pudo obtener resultados alentadores acerca de su  
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continuidad de este método en las asignaturas teóricas, 
donde se resaltó su didáctica y una mayor motivación en los  
estudiantes.

El punto débil del aprendizaje a distancia se relaciona 
a la práctica, la mayoría de las investigaciones coinci-
de que este método no podría llegar a reemplazar en su 
totalidad a una clase presencial, ya que debe existir una 
relación directa entre paciente y estudiante. Sin embar-
go, es una buena alternativa para los estudiantes de los 
primeros años, o aquellos que se encuentran realizando 
sus prácticas preclínicas. 

De acuerdo a estudios llevados a cabo en el Perú, se ob-
tuvo una buena aceptación por parte de los estudiantes. 
Parte de sus respuestas positivas se debían a que su do-
cente supo formar al estudiante a pesar de las dificulta-
des y la poca experiencia en la educación virtual. Esto 
nos indica que parte del éxito del aprendizaje a distancia 
se debe a la habilidad y métodos de enseñanza del do-
cente para llegar al estudiante de una manera eficiente.

En líneas generales, el aprendizaje a distancia en odon-
tología resulta ser un coadyuvante en la formación de 
sus estudiantes. La experiencia previa durante el tiem-
po de confinamiento nos invita a considerarlo como un 
método de enseñanza que podría continuar en el futuro 
de la educación dental. 
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