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MODERNIZACION EN LA CONFECCION DE UN PROTOCOLO DE
INVESTIGACION

Dr. Celso Guillén Borda. *

El avance wertiginoso de la ciencia vy
tegnologia ha generado que los profesionales de
salud podrian consultar de inmediato sobre la
enfermedad del Sistema Estomatognatico, gracias
a la Nueva Red llamada INTERNET 2 que es una
Red de computadoras capaz de transmitir los 30
volimenes de la Enciclopedias de Cabeza y
Cuello en un minuto. EI INTERNET 2 une a 100
Universidades con una velocidad de 100 veces
mayor que el INTERNET. Con esta sofisticacion
los profesionales de la Salud podrin efectuar sus
investigaciones por intermedio de la Fibra l'.i'.'plica
de acuerdo ala época de la modernidad motivo por
el cual el objetivo de este aporte es precisar las
diferentes etapas para la elaboracion de un
protocolo de investigacion siguiendo las pautas
generales aceptadas universalmente.

Esperamos que sea ttil para los profesionales
que se involucren en estas agtividades. Los
trabajos de investigacion por lo general se dividen
en 2(} secciones, las cuales estin enumeradas, en
sumario y que comenzaremos a describir en forma
SUCESIVA.

1.- Titulo

Es el nombre genérico de la investigacion que
debe ser breve, descriptivo y a la vez reflejar
claramente el contenido de estudio, donde se debe
dar a conocer en sintesis el asunto de la
investigacion. debe facilitar su clasificacién en los
indices correspondientes.

2.- Introduccion

Es la presentacion general del contenido de la
mvestigacion. Asi como la descripeion sucinta de
los objetivos, hipotesis, resaltando la trascenden-
cia del problema. Debe incluir la justificacién de
la investigacidn. Asi mismo, se debe exponer en
forma resumida ¢l contenido de dicho trabajo.

3.- Marco Tedrico
Este capitulo esta constituido por: los
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antecedentes del estudio, plancamiento del
problema, justificacién, formulacion de los
objetivos de la hipdtesis. a continuacion vamos a
detallar cada uno de estos componentes.

a) Antecedentes

En este punto deben expresarse las experien-
cia anteriores sobre la investigacion, es decir, todo
lo que se sabe o conoce hasta el momento sobre el
tema de la investigacidn. Se deberd recolectar
informacion bibliografica en libros, revista,
folletos o por medio del acceso a INTERNET
sobre el tema.

b) Planeamiento del problema.

En éste item, se debe precisar y delimitar el
problema entre signos de interrogacion: Cudl es ¢l
problema? En que consiste? Haciendo hincapie
que el problema siempre ha de estar relacionado
con otro.

Es asi que su planeamiento se efectda
mediante preguntas, las cuales deberan ser
contestadas.

¢) Justificacion

Consiste en dar la razéon o motivo de la
investigacion y buscar la contribucion de la
investizacién en la solucion del problema.
También se podrd justificar para el auxilio
financiero y horas de trabajo.

d) Formulacion de los Objetivos

En éste acdpite se debe expresar el propasito o
finalidad de la investigacidn y el beneficio directo
o indirecto que recibird la poblacion. Los
objetivos podrin ser de tipo general o especifico.

e) Formulacion de la hipdtesis.

En este capitulo se expresa una respuesta
provisional sujeta a comprobacidn.

Serd correcta cuando ha sido comprobada y
aceptada. Se expresa como una generalizacion a
priori y se le formula para deducir conclusiones.
Debe ser clara, precisa y sencilla.

4.- Material y Métodos

En este capitulo deben enumerarse las
caracteristicas especiales del material empleado
en la investigacion: Edad, sexo, condicién
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genética y fisioldgica. Asi mismo efectuar las
informaciones siguicntes: Lugar, fecha, y tiempo
que se utilizo en la investigacion. Asi tenemos por
ejemplo que si el material son células, se anotard la
cspecie, la raza y edad del donante. Por otra parte,
¢l metodo es un procedimiento que se aplicaen la
investigacion que también se puede definir como
el camino a seguir mediante una serie de
operaciones para alcanzar el resultado de la
investigacion. El material y método también esta
constituido por:

a) Poblacion de estudio y muestreo
b) Recoleccion de datos
¢) Andlisis de datos

d) Procedimientos experimentales o de encuesta

A) Poblacion de estudio y muestreo

La palabra poblacién no se aplica a personas
en forma exclusiva, ella puede significar
poblacién de camas clinicas, animales o una
poblacidn de personas. Asi mismo, la unidad de
poblacion es el nimero, ejemplo unidad
poblacional de un diente pucde ser caduco o
permanente, molar o incisivo.

Cuando hablamos de seleccidn de muestranos
referimos al hecho de selcccionar nuestra
poblacion de estudio.

B) Recoleccion de datos

Describir de cémo y bajo que condiciones son
obtenidos los datos. La informacién puede ser
recolectada por medio de exdmenes clinicos y los
resultados registrados en una licha de examen
para luego almacenarlos en la computadora.
Ademds se utilizara cuestionarios con fichas pre
establecidas segin la investigacion en las
entrevistas si asi fuere.

C) Anailisis de datos

Se efectuara el resumen de los datos mediante
la tabulacidn computarizada. Asi mismo, se
registraran los cuadros estadisticos ulilizando los
datos mds importantes de la investigacion donde
sc debe de utilizar todo tipo de test estadisticos.

Con el test estadistico o prueba de
significacion se determinara si la hipdtesis es
verdadera o falsa.

D) Procedimientos experimentales o de
encuesta.

Aqui se describe los métodos del experimento
operacional de la encuesta donde se describe las
actividades del grupo de trabajo o de cada persona
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a realizarse. Si asi fuera la investigacion y el plan
de cntrenamicnto de los encuestadores para
realizar tarcas similares y piloto.

5.-CONCLUSIONES

Es encontrar la solucion del problema y serd
redactado en forma sencilla concisa y clara. Estis
deben presentarse en orden siguiendo los
resultados obtenidos que serdn cortos con un
numero no mayor de quince enumeradas.

6.-RECOMENDACIONES

Sugerir la aplicacidn de la verdad encontrada
en la investigacion.

7.-RESULTADOS

La presentacitn de los resultados deben ser
objetivos, concisos y claros que estardn represen-
tados en cuadros y grificos estadisticos, asi
mismo, el titulo debe explicar totalmente el
contenido del cuadro, los resultados también serdn
comparados con otros trabajos de investigacion
similares,

Del mismo modo los resultados serdn
comparados con la hipdtesis y se obtendrd la
confirmacion parcial o total de la hipétesis.

8.-DISCUSION

En la interpretacion, aclaracidn y justificacidn
de los resultados y su relacion con las
conclusiones, asi mismo se formula comparacio-
nes, criticas con otros trabajos similares como
también que le atribuye a los resultados.

9.-RESUMEN

Es una sintesis de todo el trabajo de
investigacion donde se establece claramente las
conclusiones que ha llegado al investigador
indicando el objetivo principal y el alcance de la
investigacion, asi mismo, se describird los
métodos empleados y se resumirdn los resultados
mils saltantes asi mismo como se enunciara las
conclusiones principales del trabajo de investiga-
cion. Esta parte de la investigacién serd redactada
una vez [inalizado el trabajo.

10.- BIBLIOGRAFIA

Es la ciencia auxiliar de la investigacion
constituida por la lista de publicaciones de la
literatura médica actualizada y moderna que se
relacionan con cl proyecto.

Las obras consultadas deben ser enumeradas
consccutivamente por orden de aparicion en el
texto de investigacién y en forma alfabética, es
decir, primero el apellido del autor y el numero de
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la pagina del libro consultado, Asi mismo, la
bisqueda computarizada se realizara con las
conocidas bases de datos MEDLINE y LILACS
CD ROM gque poseen la bibliotecas universitarias.
Del mismo modo, se clasificara la bibliografia en
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clases, basica o fundamental, complementaria o
secundaria y especializada. Ademds, el orden para
anotar las bibliografias son: libros, ensayos,
revistas, periodicos, archivos, encuestas entrevis-
tas.



