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El avance le'lisinoso de la ciencia y
res¡olo8ía ha senemdo que los profesionales de
salud podrán consultar de inmedialo so6E ¡a

entl ñedaddelSistcnaEstomatosDatico, g¡acias
, la Nueva Red llamada INTERNET 2 que es una
Red de conputadoms capaz de ransnnn los 30
volúmenes de la Enciclopedias de Clbea y
cuello en un minuro. El INTERNET 2 une a 100

Univcsidades con una lelocidad de 100 veces
myor que el iNTERNET. Co¡ era sofisticació¡
los polcsionales de la Salud podr.in erectua! sus

investisáciones po¡ inÉrñediódé l¿Fibr¿ Oprica
de &uddo a la época de la modernided molivo por
el cual el objerilo de este apore €s pEcnd hs
diferentes eupd pam la elaboració. de un
proto.o¡o de inve§igación sisuiendo las pauld
generales aceptadas universalnente.

Esperamos que sca úlil para los púfesionales
que se invólucren en stas a.¡ividad6. t s

túbajos de i¡v¿sigación po¡ io general se dividen
en 20 §4cio¡cs, las cu¿les e§1i¡ €numemdas, €n

suBario y que comcozdei¡os a descnbir en fóma

1.- Titulo
Es el nombE genéri.o de la i¡vestigación qu€

dcbc ser brcve, descri¡tivo y ¿ l¿ vez rcfl.ja¡
claramenle el conte¡ido de esludio. dorde se debe

en sínresi§ el ,smto de la
i¡vesligació¡. debe faciliiarsu.lasiR.aciónen los
índices coreslo¡dienles.

Es ia prese¡¡ación Beieral del contenido de la
inresrigació¡. Asicomo ladescripción sucinkde
los objcrivos. hipótesis, resalt¿ndo la k¡sce¡den-
cia del probteña Debe i¡clun Ia j u stiñcación de

ld investis&ióñ Asi nisao, se debe erpone¡ €n
lomu Esunida cl conre¡ido de dicho tmbajo.

3.' M¡rco Teórico
Ere capnub er¡ co¡srluido Doi: los

antecedenies del estudio, planeamiento del
pobloma, jusincación, fomulación de los
objétivos de lahipórsis. a continuación ranos a

det¿llxr cada u¡o de estos conponentes.

¿) ArtecEdentes
En ere punlo d€bén exprcsme las experien-

ci, mteriors sobre la inveslisación, es decn, todo
Io que se sabe o co.oce nasta el nomenio sobÉ el
tema de la invesrigació.. Se deberá @oléclar
inlo¡mción bibliog¡áfica er lbros, evhta,
follelos o por medio del acceso a INTERI.JET

b) Pl €m¡eDto del pobl.m¡.
En ése irem, se debe precisa¡ y d¿imne el

pob¡ena e¡lE siC¡os dc inreEoEación: Cuál es cl
pobl€m? E. que consisEl Haciendo hincapié
qúe el problema siedple ha de srar relacionado

Es si que su plúeamiento se ef€túa
nediante pEsurtasi las cuales deberán ser

Cobsiste en dd la r2zón o norivo de la
inv€stigación y büscü la contribución de la
investi8aci& en la soltr.ión del prcbleúa.
Tanbién se podni justific pao el auxilio
ñra¡cierc y hor6 de tEhajo.

d) Forhulaciótr de los ObjetiYos
En ésle acápite se deb€ exprsú el PóP6sito o

tin¿lidad de la inveíisaciór y .l be¡eñcio düecro

o indntrto que r4ibi6 la población. Los
obj€tivos pod¡ín ser de üpo Ceneral o especiiico.

e) rormulación de l¡ hipótesis.
E¡ est€ capitulo se exprcsa una Espuera

prolkional suira a coñprobacióñ.
Será core.¡a cumdo ha sido conpúbada y

aceprada Sé expresa cono un¡ sene¡alización a
prloli y se le iornula para deducir conchsio¡es.
Debe serclára, p¡ecisay senci¡¡a.

4.- Materiál y Métodos
En €re capilulo deb¿ó enumerase las

ca¡&teris¡icas.speciales del nuleri¡l ¿mpl¿ado

en la inlesrigació¡: Edad, sexo, co.dició¡
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Eenética ! risiológicu Asi ñismo elc.rLxr tas
nüofmloones rgul.me§ l.uca¡,fechr. r ricnrpo
qmseuhlizócn 1¡inve*islción. Asi(cncmos por
cjcmpl.q0.sic1m r¿nrl so¡c¿lut!\,s¿¿norarál¿
csFBCi¿,la ¡aza y edxd del donrn. Poror¡x p¡ne.
cl mébdo es un pro.eJiüi.nLo.lk se ¿l)licx en la
iureiigrnin que r¿nrbr¿n sc ¡ucde de¡nn.omo
el .nñino a seguir mcdrr.ie nnx s¿rie de
opcracnrncs p!¡a ¿lca¡zÍ ¿l rr{'l¡ado d¿ tl
invcstls¡.rón. El nnrÍi¿1y mélodo lo¡triéñ esra

xl Població¡ d.eru.lio y mucfrto
IJ) Recol¿.clón .lc drh(

d) l¡o..dimientosexpcilmenrrles.dcc.cuer¿

A) Pobl¡cnin de erudio y macsfreo
I-¡ pal¿bri pobl&ión no sc xpli.x a pe$onas

en lorn¡ cxclusivx, clia pucde sienlnc¡r
poblacióD dc .¡m¿s .lñicas, aninlles o u.a
población dc pe^onrs Asi ñirn , lr uni¡a¡ dc
población .r el núi¡ero, cJemplo rni¿¿d
poblacio0al dc r¡ diente pncdc se¡ caduco o
pemanenre, i¡oln¡. incisivo

Cú¿ñdo hablamos dc sclcccLó!.lc nuestr¡ nos
reJ¿rt¡o: xl hecbo de sclcc.ionr¡ nuerr¡

8) Rccolccñn d€ d,tos
Desqibi.dccóñol brjoquccoDdicioncsson

obte¡idos lü dalos. L¡ inlorm¡ción p(ede ser
re.ol¿.tad¡por r¡edio de exáme¡esclínlcos y los
rcsulrrdos ¡elirlrados etr ün, nch¿ d. cramco
pÍa lucgo á1,¡xcetra¡os c¡ lr úo'n¡uladon
Ademís sc u(iüzlra ctre*o¡ ios cor nchxs pre
eskble.l¿as según Ia inreiig¡ció¡ ¿D l¡\

C) Análisis dc d¡tos
Sc cfc.ru¡tu el re{nne0 dc 10s d¡r.\ 

'ncdirnlcla kbularión co,¡puraiz x. Asi rnirmo. sc
regAturan los ctrndrus.rMíni.oi uLilizr¡do los
drlo\ n,Á i,nporLmres d.lü invc*i8a.ión d.¡de
sc dcbe de urrlúa¡ rodo lipo de ¡cserrdi§icos

Con cl res( efadistlco o p¡ueba dc
signiti.a.ión se dete¡r¡inxn si l, bioóres¡ cs

D) Pror€dimieDtos experitu€ntrles o de

AqDisc d€scrlbe losmórodos del expcrimcnn
operacio.¿l de la encrcr¡ do de sc ¡¿scibc t¿\
activlda¡esdel Enrpode trub¿jo odec¿da penon,

r NxliTa¡s!. Si n§i tiÚr lr rnve§iigaclón)' el ptan
dc cntrenamicnró Je los encrcr dores pru
¡¿nIz¡r tarcas si,¡il¡res y pilob.

5.-CONCLUSION¡:S
Es e¡oontar la n úlrin del prolrl.úx y \e.á

rcd&udo en lorña s.ncilla c.nc¡a y cldx. EfÁ
dcbc¡ p¡esenrame en ordd¡ siguiendo lor
re§ullados obleni¡os !¡e será¡ cor.5 con un
oumero no ñnlor de qulncc eDrmeradrs.

6..RI]COMENDACIONES
Strge. rla aplicrción de l¿ v¿rdadcncon!¡d¿

T..RESULTADOS
Lx preseniáci,ii dc los resuhados delr.ñ ser

objeüvos. .on.¡os y cl¡ros que cstarán ¡epresen
tados en cúxdro¡ ), SráÍicos crxdn¡cor, $í
mii¡o, .l ¡rúlo debe explic roraln¡enk el
co¡ten do dcl.u¿dtu, l$'¿$'l¡ados r¡nrbr¿n serntr
co,¡p¡rados .o¡ obos txbrjo§ de i¡vcri!¿ción

Del nisi¡o modo los iesullados serán
compandor .on la hipótcls y se obtendrá la
conlrm¿ció¡ parcialo r.rrl dc lahipóresis.

E."DISCt,SION
En la inierprel¡ció., a.lú¡.ión y juf iricación

dc los r.sukados t su ¡elaciotr con l¡s
...clusnrnes, asi misno se lor mrla ..mpancio
¡es, cri¡c¿s co¡ or.\ tmbajos sinilxr¿s .ono
ramhlón quele atribule a losrc lhdos

9..RDSUMEN
Es útu sinte\is de n,d. el trabxjo de

nrvéfilacrón donde se e§ublece clarañcnte l.r
concLNiorcs quc hx llega¡o I inve§tigador
indi.xndo cioblctiro p¡incip¡l y elnlca¡ce de la
inveri8ació¡, ¡si misnro, se {lesc¡ibi¡á los
mit.dos entlexdos ] se renmiri¡ los resulrados
miis snhxnt4 así Dlsr¡o cono se e¡unci¿¡a las
.onrl$ion¿§ p¡ncilalcs dcl úab¡jo de DverLC,
ción. Eiapare de la invc*iga.ión será redncrad¡
uia vcz liniliz¿do el l.¿baio

10., IJIBI,IOGRATTA
Es la .ieDcia rxilia¡ {le Ia invcrigación

c.Drtu,da por la llst. de pnbli.acio¡es de la
lilc¡alur¡ i¡ódi.x r.tualizada y nodem¿ qne sc
relnclonan con cl pmteclo.

I-as oh¡¡\ con\ultadas debcn ser enúme¡adas
consccu¡v¿mcnte por o¡de¡ de aparició¡ en el
terki de invcrigacióD y ¿¡ tu¡ña ¡ll¿b¿tica. cs
decir, prin¡croel ¡pdllidodel autorr cl ¡uñerude
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la ¡rginr del libro coñrLh ó, Así mñmo, la
búslucdu .ompuranzad¡ re Enlizara con l,s
con.cidas bascs dc daros MEDLINE y LILACS
CD ROM quc lose¿n la bihliorecas univcsn,¡i¡s
Del hisno oodo. sc cl$ilicara la bibliogr¡fí¿ en

clases, básic¡ o iundañen1al. complemenrxria o
stru.drriayespecializ¡da.Adcnís, ¿l o¡den p¿¡r
anota¡ las hbliograifas son. libros, ensayos,
EvNtas, periódicos, a¡chiros, encueras cntrcy¡.


