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CAMBIOS MORFOLOGICOS DEL COMPLEJO DENTO-ALVEOLAR EN
ESTADOS CARENCIALES DE VITAMINA A: Estudio Experimental.

LUIS H. GALVEZ, Mag., Dr. Odon, *

Resrmer

Je empled 200 ritor athings machos de raza Holumon, de 20 dias de edod Luego de 35
didis de faber nocido (o especimenes, se formaron des grapos de 10 rasas cada uno, alearoriamente
confermados; ahe de conirol ¥ ofrg de precha, fonediarareise ambor grepos ferren romelidos
@ eETicie rdpimen dietéfica seqin Ménder, durante ¢l resio del Lempe del pracesn investigatario,
Aderds, of prupe condrol recilie and deosts semanal de 800 U de retingd via sonda Saringea para
completar el balance dieréica rormal

Dresprnds dy o sépiome v ootava semvani de (o fase experimenal, Tos animales fieeron micertas
par decapiiacion v lni reglones mandibalares fueran disecadas v saenerpidns en formol al 10% por
s e F2 hovas. Livege e oy procedimienior hobiales de descaleiffcacion en doide ritrico al
I8 5%, fog refidng fueron seccionzaas en femigreos sandiieares guivndos v dereches gue a s
ves faeron dividides en dog sab-blogues, ano melar v olve ineisive, Poxteriorarente fueron inchidos
£r rarapias, corledos a ¥ de espesor v colereadar con hémetoriling ¥ LORT,

El anddlisis hirioldgico de oy tejidns canprrendidas en i base aroniopdnica de of ineisves
de rata can avitamingsis A, miwstron gpesicidn edamanting deide resistenre, gue v de @ o 3 de
edpesor iy 38 con ameablgstor cilfndvicas fancionalienre infaliddes; en alyunss caros, con péndida
de sk conexiones plasmdtices laterafes. En 2onas alefodes de la boare odontogénica, of epitelio
redacicy fos espacias inferameloblisticos v procimales exisiente en ef perfsde de maduracion del
armaite,

Ademds, preseita diferenciacion de sdentoblastns beoales con rediicida prodiccidn de
MRFENT Aeiviiaaeia ¢ ahselcia de odorfeblaifos Ungasler iy 31 La pulpa dentaria adyacente a
far cdliwlas expeciolizadus ox merenguimpiera v varmlarizada  (Ge.J),

Log ponites fodpiialingles v ransversales cororariar de malores e rado oo avitaminesic
A, rsesivan it compleie pelposdendingrio con escasa produccion de prederting, er alganos easor
e exisre. Se pbiend coerpas de odontalinrtas en relaciin cor e frense inermo g2 mineralizacidn
dentinaria, Fl eomplefe periodonial masird wn apacente engrosaniento de fa eeesra alveolar sin
it Etrey e rearedelacian (a4l por lo demds, vo se aprecio canbios inerfoldgioos giparentes.

Loy combies morfoldgices del complein dento-alvelar exiztente en los extados de
quikamiredis & [Hipdiesis de oo}, presbado con el caadrade 2 ur mivel de confianza del 99%
ef aliuineitte sghdficeliva, g excepoiin del Hpameats peefodorral que fee presestamenie rignificanie,
v alel comento radicalar no sigeificone,

Foalislipesn Dl f:'r.l\.nr..'ﬁ'u Penfpaipar-Foanlogio Pelper Vidaming A,

Snammnary

We sesedd 20 ras, white snales, breed Holsimar with 21 davs age. After 35 daye of birdh, the
apecimens were preuged i 2 proup af N each, alestery r.'fmﬁ;nwnrﬁ:rrjnﬁ control and ather hest
Inmediately both group were placed within very sirfct dieteric reginne, thir was made according o
Mendez during the rest of e of research process, Tn addivion, the control group received @
seeekiy dosis of JOF LU of reninal wieh e formpeal cafeeier o complere the diereile hoermal Balanes.

Afrer the seven ard eipht week of experimental phare, the aeimsls were sacrificed Iy
decapitation and the mandibular regions were disected and nirerged in foemol T for more of
72 howrs, After the nermal procedire af descalcification in aitric aciad 0% the tismes wene
seccionaied innandilalers heend areh left and eipdls, trose Pockeds were sulelivided in 2 additioral
sub-bileekes, one imelae and ovver incinive, Lender o borth weee embedding in paraplast, recionared
a kool thickness and colored with bemptoxifyn and cosin,

Thve fistolpgival arglvsic of e tsoees within the sdantogenis bave af the incisors of rat
with avitmrinasic A shown acid resistan eowmiel gppositon whiich gees frve D do 7 af thickness
(Fig 35 with oy evlindeioal conelollsi indiBited favcionally and in some with lost ol heir conexrion
plaemtic oo complex side. Firther of the ooloniopenne base, tee gmeleblosiic epiielivan war
Mnireined wmrfolegicaly novmal; bowernve, i same cases the spaces rferameloblugfic reduced
suare a8 the provimal exiiiant in the caoamel dnedareinon phase.,

Begides, if sbovwes deferniiomion of teca adontoldarrs with redieced produciion af deniine
mtrix and pbrence af ngeal odsnmoblast {Fig. 33 the devded prdp mest to the specialized cells is
merengrimanic and vascnlarized (Fip, 3L

The rransverse and lorgiiudinal hisological cots of the crmwn of molaers with curaminess
A, sivewn & palpodeatinary compler with lnck of prodction of predentine, and in o caies
altmost anexistani. it was ohserved bodies of cdontoblasis in refasion with the internal front of
deatingry mineralizaiion. The periodonmal complex showr o relaive enfarpement af the alvealar
crest withoot sign of reenodelation [ Fig. 41 however it does gprear precfologival charges aprareas

The meerfological cfanges of the complex denioelvealar exisran in coses of aviraminosis 4
{ Hyporhesiz of thiv research), terted with Chi Sgrare ar g level of confidence af #95% 05 Righly
megninglil, except &f Wi peripdonted lprmeat witef 08 presicnnively ahd e radiowlar cemeni s
Aof sigeificand,

ey Wiirele: Dearinsoelnar Compler Pular Pherisdapr: wmie Deficfency A

* Professr Ascciade DE el Departaments de Ciencias Sdsizas o (1 Facutae o Debntalenta oo 13 LALLM S M, dictants en Fregrade § Posigrade,
fvesiigador daf inslita o fvestigasion Exomalaidgicn. Magsler an Exlanalalegd, Docfer an Odordologia. LIMA - FERL.
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. ANTECEDENTES

Ademads del papel que cumple en la visidn, la
vitaming A intervienc on muchos OIos proccsos
fisioldgicos, A la luz de los conocimicntos actuales,
csta claro su participacidn en ¢l metabalisme! 47,
en la. respuesta immonolégica®?, en la
espermatogénesis, en el crecimiento.  Casi todos
ellas dependen directa ¢ indirectamente de la
diferenciacion celulas'.

El reciente descubrimiento (L19E87T) de cuatro
receplones de dcido retinoico, denominado RAR-
a RAR-a, en los nicleos celulares permite
comprender el modo de accidon molecular de esta
vitamina®™ ", El receptor de dcido retinoico,
aclivado por su unidn al dcido retinoico, inlcraciis
con ¢l clemento de respucsta hormonal de los genes
adecvados. No hay duda de que durante el
desarrollo embrionario e activan genes homeobox
{L. CGudas, comunicacidn persanal, 1989, v gquc
en los macrafagos y queratinocitos se produce una
transcripeidn precoy del gen de la transglutaminasa®,
Mo se ha descubierto un receptor nuclear inducen
patronegs de diferenciacign en algunos tipos
celulares, aungue algo distntos.

WOLBACH and HOME (1925)" ([933)™,
describieron por primera ves en rotas los cfoolos
adversos de la hipovitaminosis A en los dientes,
caracterizados por un aumenta en el engrosamicnto
e la dentina por [abial v disminucidn de la misma
por lingual. Encasos graves, observaron hipoplasia
o ansencia del esmalie por alteraciones en ¢l cstratn
ameobldstico, desorientacidn de odonloblastos v
formacion de dentina defeciunsa.

Estos resultados fueron confirmados
ampliamente por olris investigacioneg™t= -2,
Ademds reportaron defectos en la estructura de [a
dentina, con cdmara pulpar desplazada hacia lingual,
atrofia del drgano adamantine v melaplasia de
ameloblistos,

BOYLE (1992)° v (19511, ohservaron en
germenes dentarios de nifios con hipevitaminosis
A, un reticulo estrellado reemplaziado por una capa
no gueratinizada de epitelie escamoso ¥ una
defectuosa aposicidn v calcilicacion dentinaria.

IRVING (194%, 19567, en estudios
sucesivos, demosted que la deficiencia de vitamina
A origina una hiperproduccién de huese nuevo de
tipo muy celelar.  Ademds, enconled una
desordenada hiperactividad osteoblistica, gue
praoduce en forma secundaria un aumento de la
actividad osicoclistica en un intenta infructuoso de
controlar 1a actividad osteoblistica.

DEULOFEU vy MARENZD, dicen: La
vitaming A regula principalmente el desarrollo y Ia

funcidn normal de los icjidos blandos que rodean
al diente, incluyendo cl cpitclio subgingival y [os
tejidas conectivas relacionados con el. Esta funcidn
no =5 mMas que una consecuencia de la accidn
reguladora de la vitamina A& sobre el desarrollo de
los epitelhos.

Experimentalmente en perros!, se ha ohservado
que la auseneia de vitamina A provocs espesemiento
del tejido que constituye toda la regidn gingival,
gueralimizacitn ¢ irregularidades en el epitelio
adozado al esmalte dentario, hiperirofia del epitelio
subgingival, desarrolle normal del corium que
presenid reaccidn conectiva c© infilirucidn de tipo
eldstico y cspesamicnto irregular de la membrana
periodental,

Laalteracidn de los tejidos gingivales trac como
consecusncia una disminucion de la resistencia del
epitelio o la infeccidn baclenana ¥ consimye un
punto vulnerahle, que una vex invadido por
micronrganismos pucde dar lugar a reaccionas
locales de intensidad variable, gque ven desde la
simple inflamacidn gingival hasta estados similares
a los observados en la periodontosis,

La carencia de vitamina A modifica twmbién la
estruciura dental. La deficiencia primaria consiste
enuna atrofia de los ameobldstos, que en los casos
severos puede ser completla; dando resultados
hipopldsicos e incluse ausencia del esmalte. Los
odontoblistos se atrofian deteniéndese o formacion
y calcificacidn dentinaria®,

Los carotenoides y Ios retinoides dan ciertas
reaceiones coloreadas gue scoutilizan para su
reconocimiente y determinacitn cuantitativa’.

ROSENHEIM v DRUMMONDY, demostraron
gue el tricloruro de arsénico (CLAs), en solucidn
clorofdrmica produce con la vilamina A una
coloracidn asaz fugaz que pasa al parpura y después
desaparcce.

CARR v PRICE', encontraran que la reaccion
es mds sensible con tricloruro de antimonio. A unos
0.2 v 0.3 ml de solucidn al 20 % de aceite, cn
cloroforme, Aparece de inmediato una coloracidn
azul intensa, que dura unos segundos y luego pasa
#l rojo y fimalmente al amarillo,

L1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La difecenciacion celular, una de las funciones
mis importantes de la vitaming A, no solo cstd
limitada al orpenismo en desarrollo, sino que
también participa activamente en el cambio y
recamhbio constante de células cspecializadas.

Numerosas investigaciones St han
demostrade los cfecctos  adversos de la
hipavitaminosis A cn el campo estomatalbgied,
carsclerizados por atrofia de las células
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ectomescnguimales y desordenada hiperactividad
osteoblistica durante la fase del desarrollo
embrionario; sin cmbargo, ¢s limitada la
informacidn acerca de las manifestaciones
histoldgicas por deficiencia en elapas posteriores
al nacimiento. También son insuflicientes |os
contenidos de la curricula, en cuanto g los
conocimientos en cuestidn, donde fallan enfatizar
los aspectos bdsicos de aplicacidn clinica,

La intencidn del presente proyecto, cs estudiar
histoldgicamente los cambios morfoldgicos del
complejo denta-alveolar por deficiencia de vitamina
A

L2, OBJETIVOS

4. Estudiar cambios morfoldgicos del complejo
dento-alvelar en Ratas Albinas Holstman de 35
dias d nacido, que consumicron dietas sin
vitamina A por un periodo de 7 a 8 scmanas.

b. Fomentar cambios de conducta profesional, gue
propicie su parlicipacidn activa en programas
intcgrales de rehabilitacidn del paciente
desnutrida, .

¢. Relormular los criterios del contenido curricular
en asignaturas bisicas ¥ clinicas afines.

1.3 HIPOTESIS
“Existen cambios morfoldgicos en ¢l complejo
dento-alveolar por deficiencia de vitamina A

[l MATERIAL ¥ METODO

Se empled una muestra de 20 ratas albinas
machos de razs Holstman que constituyd &1 total de
le poblacion. Estos fueron seleccionados
aleatoriamente por orden de destete en ¢l dia,
después de 21 dias de haber nacido,

Durante lode el proceso de la investigacian, los
animales permanccicron alojados en jaulas
individuales en el bioterio de la facultad de
medicing, bajo estrictas condiciones sanitarias.

s¢ considend en este estudio una fase preliminar,
otra experimental propiamente dicha y finalmente
una fase de recoleccidn y procesamiento histoldgico
de muestras quirirgicas.

2.1, FASE PRELIMINAR

Lucgo del destete, las ratas permanecicron en
observacidn por un periodo de dos semanas de
reostumbramiento, alimentados con dieta normal y
agua. Simidllaneamente, se lomaron acciones
correspondientes a la preparacidn de la dieta
experimental siguicnie:

13

REGUERIMIENTD WITAMINICD
FARA MEZCLA

Eagin Mondaz?

HCl de Tiamina 0.6 gr,
Aibofiavina {6 gr.
Aciclo Micolinico 1gr
Pariplenaln do Ca 2gr
Plridoxina 0.6 gr.
Binfina 2 mgr.
Acido Félico 4 mgr.
B, & mgr.
Inositol B gr
HCI Calina 30 g,
Acido Paa-Amine Benzoleo Bgr.|
Manadiana 0.2 g

Alcg e Elfice: 842 ml,
Campletar con agua dostilada o 1 B,

REQUERIMIENTDO VITAMINICO

PARA MEZCLA
Zagin Mandez™ par 100 gr. de paso
Casgma 10 ge
Matoning 0.3 gr
Calulosa 2gr
Aliméddn 2.7 ml,
Acaite 10 gr,
Mineralas 40r
Mazcla de wiamines 5 ml,
Vitamina D 20,000 UL

Calorlas en 100 gr, de dieip: 439 Keal.

2.2, FASE EXFERIMENTAL

Luego que las especimenes cumplicran 35 dias
de nacidos, estos fucron reagrupados aleatoriamente
en dos grupos, une de control y otro de prueba
constituido por 10 ratas cada uno; éste dlimo fue
wlentificada por una tincidn roja en el lomo.
Inmediatamente después fueron sometidos a estricto
régimen alimenticio, a base de la dieta experimental
en mencién ¥ de agua que les fue proporcionada
diariamente o libitnm, regisirado en gramos. Se
efectud también, el control diario del paso del animal
registrado en gramos redondeado al entera proximo.
Ambos procedimientos se realizaron durante ¢l resto
del tiempo del proceso investigatorio.

Para demostrar 1o hipdtesis de 1rabajo, sélo cl
grupo recibid una dosis semanal de 100 UL de retinol
viu sonds faringea, con el fin de completar el balance
dietético normal. El grupo cxperimental continud
hasta el final de la investigacidn sometida a una
dicta carente de vitamina A.

2.3. FASE DE RECOLECCION Y
FPROCESAMIENTO HISTOLOGICO DE
MUESTRAS QUIRURGICAS

Los ammales fueron mueros por decapitacidn
en gl transcurso de la séptima y octava semana de
la fase experimental. Las regiones mandibulares
fuerom disecadas v sumergidas en formol neutro al

10% por espacio de 72 horas. Luego las muestras
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se descalcificaron en dcido nitrico al 109,
camhbiados una y otra ver hasta conscguir
reblandecer los tejidos duros en aproximadamente
3 semanas, controlados con un fing inslrumento
punzo cortante.

Cada una de las muestras se sCCCionaron en
hlogques constituidos por hemiarcos mandibulares
derchos e izquierdos, cada hemiarco a su véz fue
dividido en des sub-hlogues correspondientes; uno
a la zona molar y otroe 4 la 2ona incisiva: luego ambos
fucron inciuidos en parafina de modo que los
malares del lado derecho han sido cortados en
sentido lengitudinal 2l complejo dento-alveolar ¥
los del lado izquicrdo en sentido transversal al
mismo. Los incisivos derechos e izquierdos fueron
cortados longitudinalmente, ambos & Sp de espesor,
Por dluma, los cortes se colorearon con
hemataxilina y eosina.

En todo momento del procesoe las muestras de
control v de prueba han sido identificados v
codificados.

lll. RESULTADOS

La informacién se obtuvo del examen
estructural de 80 cortes histologicos de 3 de espesor,
de un nimero igual de blogues dento-alveokares
mandibulares, consiste en: 20 de molares derechos
de cone longitudinal ¥ 20 de molares izquicrdos
cortados transversalmente a nivel coronario.

Los blogues quinitgicos fucron obtenidos de 20
rats de 35 dias de nacidos, que conformaron dos
grupos de estudio, une de contral (n=10} y otro de
prueba (n=10); luego de 7 a 8 semanas dc
cxperimentacidn con dictas normal y con digta
carente de vitamina A, respectivamente,

El andlisis histologico para ambos grupos de
gstudio, comprendid a:

1.- Ameloblastos v sistesis de matriz adamantina.

2.- Odontoblastos v sintesis de matriz dentnaria-
predenting.,

1- Complejo penodontal.

.1 ANALISIS HISTOLOGICO DE LOS
BLOQUES DENTO-ALVEOLARES
MANDIBULARES DE RATAS CON DIETA
NORMAL, DESPULS DE 7 A 8 SEMANAS
DE EXPERIMENTACION (n=10)

Referente a

1. Ameloblastos v sintesiz de marriz adamanting:

Los cortes longitudinales de incisivos muestran
aposicidn dcido resistente de aproximadamente Jp
en la base odontogénica v de 5p més distalmente
{fig. 1), cubierta de un epitclio smelohlistico a

célelas cilindricas activas, con conexiones laterales
en sus extremos distales.

Fig.d. Code langiuding de incisivo da rata con dista nommal, luegoda 7
4 & semana ds expeimerdazicn. Mussta zona pderlogentca,
Ladn bueal: aposicidn adzmanling (1) y denlinania (2] Lado
lirguil: ura capa derfnana (3| mas gelgana urio g odontoblastos
(4 mids o manos cllindrizos. Le pulpa es mesanquimsdtica
vasgulerizads. Aumento 20 5, HE.

2. Odontoblastos v siiresis de mareiz denraria-
predentin:

En la base odontogénica de incisivos {corle
longitedinal, se observan odontoblastos cilindricos
vestibulares v linguales bien alineados ¥
difecenciados que sinletizan matriz dentinaria
primaria de aproximadamente 5 a Tpoen el lado
vestibular v de 3 a d4p en ¢l lado lingual (fig. 1)

Los cortes longitudinales v transversales
coronarios de molares, muestran franjas de
predentina adyacente a una capa de odontoblastos
cilindricos ricamente abastecidas de células
indiferenciadas suhodontohlistices. En tdrminos
generales, la pulpa es un ftejide mesenguimaloss
predaminantemente celular y vascularizado (figs. 1),

3, Complejo periadantal:

Los incisivas son de erupcidn conlinua ¥ no
ticnen raices, de modo de que presentin una porcidn
labial convexa cubierla de esmalle ¥ una porciin
lingual concava cubiera por una delgada capa de
cemento acelular de aproximadamente 1 4 2p de
SEPESaT,

La membrana pericdontal ubicads lingualmente
es de aspecto fibrilar con plexo intermedio v con
células Tormativase indiferenciadas junio alaz
paredes alveolar y comentaria. En el lade lubial no
existe una membrana periodontal aparente, mds bien
sg aprecia un epitelio amelobldstico a células
cilindricas (proximales), cibicas v aplanadas
(distales), con citrato inlermedio  gue
superficialemente se contindga con el periostio
alveolar, A mayor aumento s¢ ohservan amplios
espacios interamelobldsticos y proximales en la zona
de maduracion del esmalie. En molares la
membrana periodontal cs predominaniemente
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tibrilar.

L mucosa gingival esta constiluida por un
tejido concctive denso a griesos haces de fibras
coligenas {fig. 2).

El huesa cortical alveolar. es de tpo lsminar
campacto com [ihras de sharpey (fasciculado) en
zonas do eresta inciziva v molar; ademis en ésie
dlumae, los tercios radiculares medio v apical es de
aspecto irregualr, trehecolar, eribiforme con
canductos nutricios amplios que comunican con
zonas medulares. Las crestas alveolares hocal y
lingual de meisivos presentan signos de acliva
remodelacion dsea (fig.2).

se ohservan también, gruesas capas de comento
celular en el tercie apical de las raices de molarcs
multirradiculares |

' !

Fig. 2. Coe knginadinal de incisvo de @t con dista nomal, hegada 7
- 8 somanras ce sepaimarsacisn - Muesiz 2l lacs bzl del
cemplajn parigdontal a nivel da cresle dsea. S0 absemwva:
canecti dense da la muoosa gingival 8 graesos haces o filras
calagenas it Crysla abeclar con supemekz inlema inegudar (2]
Epilale amaoblisico con células alrdicas bajas Ll:ﬂ:l'ms 1.
Esmialie [4) [espaciol. Denlina (3). Aumenla 300, HE

3.2 ANALISIS HISTOLOGICO DELOS

GLOQUES DENTO-ALVEOL ARES
MANDIGULARES DE RATAS CON DHETA
ACRENTE DE WITAMINA A, DESPUES DE
7 A8 SEMANAS DE EXPERIMENTACION

{n=10}:
Belorente a

I Amelablagros v vintesiz de maiviz adamamiing:

Loz costes longitudinales de incizivos muestran
en la base odontopénica, aposicidn adamantina
dcido resistente gue v de Op a 3p de cspesor (fig.3),
con omeloblastas mis o menos eilindricos que en
algunos casos piceden sus conexiones plasmaticas
laterales distales. Mas alld de la base odontoaénica,
el epitela presenla cspacios interameloblasticos v
proximales reducidos.

2. Odontoblastos ¥ sintesis de warriz dentinaria-

predentina;
En la base odontogénica de incisivos cortados

15

longitndinalmente, se observan cdontoblastos
cilindricas vestibulares, abincados v diferenciados
que producen malriz dentineria primaria de
aproximadamente 2 a 3p w hasta Sp miis distalmente.
No se aprecian en ningin ¢aso, diferencizcidn de
adontoblastos hinguales (fig. 3).

Los cortes longitudinales y transversales
coronanas de molares, muestran una cstrecha capa
de predenting que en oiros no existe. Se vid cusrpos
odontoblisticos cn relacidn al frente interno de
mineralizacidn dentinaria. En términos gencrales
la pulpa es senciblemente menos celular v mds
librilar

3=

Fig. 3. Core eagucinal do ingisivo darala con avizmingsis &, legods
T-8 semanas dg eapermeaniiacion. prazsenta; epdelio emaicbiasios
hutales dilprerciides (o} can regucida aposckin denlinasia jd),
ausencia de adanlahiastios linguales ¥ denting Pulpa
messnguimalica vaseulaizada, ferenta 2ie, HE

1. Complejo periodonial:

El tejido concetivo de la mucosa gingival es a
delgados haces de fibrus coldgenns. En la superficie
mtegrna de la cresta alveolar bucal v linoual de
IMeisivos, se aprecid un aparente engrosamicnio
esea sin signng de remodelecidnd fes. 4.

Ef periodone en el lado bucal de ingisivos, estd
tarmado por un epitelio de ameloblastos
diferenciados y un esirsio intermedio que sc
contindi con el periostio alveolar v proximales. No

amarl WL i’ 1 s B |

Fig. 4. Corg lgngiludinal de inciziva o= r21a can aviaminesis &, oo 7.3
sernanas da aepeeimanlacidn. B2 gozevar denling |, psmate
la} [espacial, spisio amectiastion (2], husso avenlar (bt asn
aparendemenle engresado sin mueslas de ramodalacidn,
Aumanle 290x. H.E.
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se aprecian disturbios merfoldgicos aparentes en la
membrana periodontal de molares.
IV, DISCUSION

Estudios anteriares*', demostraron quec la
delicicncia de vilamina A influye alterando la
diferenciacidn cclular duramte ¢l proceso del
desarrollo cmbrionario. Mo hay informacion hasta
cl momeno acerca de cslos procesos cn csladios
postnatales, producidos a nivel del eido demario.
En éste estudio, que reune estas caracterisiicas,
luego de 7 a B semanas de avitaminosis A
experimental, el proceso de diferenciacidn celular
no tene caracter regresivo; es decir. las células no
retornan a la condicidn de indiferenciados, salvo la
alteracitn morfolagica gue conlleva en la mayoria
de los casos la pérdida de sus conexiones
plasmiiteas laerales distales v la disminucidn de la
potividad metahdlica (Figs: 3), Ademis, nuesiros
resultados muestran una mayor resistencia de los
adontoblastos bucales a la carencia de vitamina A,
e influven considecablemente en la diferenciacicn
de odonoblastos linguales (Fig.3). Esma situacion,
posihlemente se deba a] lactor, tiempo de
diferenciacidn, que chviamente son diferentes para
amhos odontoblasios: siendo los bucales, los que
e diferenciaron antes que los linguales.

Mo se ohservd atrofia del drgeno del csmalle ni
cambios metaplisticos en los ameloblastos,
reportados por otras investigaciones™!Hi21820
Prohablemente por el momento postnatal en el gue
fué sometida la muestra a dieta carente de vitamina
&, Ohviamente cuando el drgano del esmalte va fué
formado a los 17 dias sin utero, aproximadamente.

Los ameloblazios v odontoblastos alcjados de
la base vdontogénica no sulrieron cambios
iparentes. en noesiras observaciones, lo gue
demuestra que Ia falta de vitamine A influye
scrismcnie en las ctapas mniciales v en el mismo
proceso de diferenciaciom v no despuds: sin
embargo, algunos casos mostraron un cpitelio
ameclobldstico con  cierre prematuro  de
compartimientos intercelulares v proximales,
aparcniemente asociados o la falta de vitamina A
gue guizds influyan en los mecenismos
histofisinogicos de maduracidn v calcificacion del
camalte.

La produccidn de matriz adamantina dcido
resitenle se mosmd sustancialmente inlibida en la
base odontogénica, aumentando aproximadamente
hasta 3p de grosor en las partes alejadas (fig.3).
Deulofey y Marenzi™ mencionaron similares
resullados en la defliciencis primaria severa de
vilamina A en porres, incluse con atrafia de
amelohlastos v por consiguicnie, con auscacie do

esmalte. Los estudios de Boyle! v Dinnerman, en
gérmenes dentarios de nifios con hipovitaminosis
A, han demuestrada cambios del reticula estrellado
a una cupa de células escamnsas, supuesiamente con
graves alteraciones del ameloblasto ¥ de la
produccion del esmalie.

La informacidn cruzada de estudios anteriores™
¥y o nuestra, indican gue la falta de vitaming A,
na solo influye en ¢l desarrollo prental del esmalie,
si no que ademds sugiere que ol eslado careneial
despuds de 1a diferenciacion daf esmalte (Fig. 3)
La escasa resolucion del microscopio dplica no
permite la evaluacion cualitativa.

El engrosamicnto dentinerio por labial v
disminucidn de la misma por lingual con
desorientacidn de odontoblastos v formacion de
dentina defectunsa en ratas con hipovitaminosis A,
observado por primera vez por Wolbach v Howe™
Hooampliamente conlirmade por pumerosas
investigaciones™ =20 ud alay conluso en los
sitins alejados de la base odontogénica, y muy clam
en el lado lingual de la base, con eusencia  de
odontoblastos, (Fig. 3}, La cansa de este dltimo por
atrotin o por falta de diferenciacidn, cs desconocido;
sin embargo, podria atribuirsele a la falta de accidn
molecular de fa vitamina A en los niicleos de los
ondoblastos que activan a los receplores alfa y gama
del dcido retincico, que a su vez activan genes
homeabox, en etepas miciales del desarrollo
demtario,  Ademds, se observd una signilicante
disminucidn del grosor de la parcd dentinana bucal
en la zond germinativa. (Fig.3).

En la mayoria de los casos. luego de 7-8
semonas de estado carencial de vitamina A, el
complejo periodontal presentd un engrosamienio
imusual de la cresta alveolar sin resorcion dsea
(Fig.4), Coincidicndo de alguna forma con los
restltados de [rving''", No obstanle, que mingin
catsn manifestd una desordenada hiperproduccion
osteobldstica,

La reacecidn concctiva del periodonto, gue
Marenzi? menciona, no fué categdrica. Mis bien,
cn algunos casos el conectivo Mué a delgudos haces
de fibras coligenas,

La actividad proliferativa post natal de
fibroblistns en el lipamento periodontal, estd
ligeramente sumentada en la avitominosis A; siendo
mis noteble en etapas tempranas del desarmollo.

La prucha de significancia estadistica de los
cambios morfoldgicos del complejo dento-alveolar
en avitaminosis A, a un nivel de conlianza del 99%,
resulté positivay a excepeion del comento radiculr
que fué no significativameniento del cemento y la
reaccidn fibroblistica del ligamento por otros
factores no detcrminados cn ¢sie catudio,
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V. CONCLUSIONES

1. La vitamina A es csencial en los mecanismos
histofisioldgicos de las células diferenciadas,
presentes en el desarrolle post natal del tejido
dentario,

2. Easten cambios morfoldgicos en el complejo
dento-alvealar por carencia de vitamina A, tales
COTTICH,

a) Pérdida de conexiones plasmiticas laterales
distales v pérdida dc la altura celular del
ameloblasto.

b} Auscncia de odontoblastos linguales.

¢} Inhibicidn de sintesis proteica.

d} Engrosamiento dseo de la cresta alveolar

¢) Rercoidn libroblistica del ligamento
peradantal.

3, Scinhibe la produccidn de esmalte post natal
en estados carenciales de vitamina A, Las
prucbas estadisticas som altamente
significativas,

4, No existe diferenciacion de odontoblastos

linguales, ni produccidn de dentina
correspondiente en la base odontogénica por
carencia de vitamiena A. Los pruebas
estadisticas son altamente significativas.

5. Disminuye la produccion  dentaria en el lado
bucal de la base odontogénica por avitaminosis
A. Los prushas estadisticas son altamente
significativas.

V. RECOMENDACIOMNES

1. Dar un mayor énfasis en los contenidos basicos
v clinicos del Plan Curricular de las facultades
de odonologia, acerca de la importancia de los
micranutrientes, en especial de la vitamina A,
en el procesa del desarmollo pre ¥ post natal de
los tejidos dentarios,

2. Deben incluirse en campafias educativas para
la salud, aspectos nutricionales orientados al
campo estomatalégico comop una de las
principales actividades del soporie bio-psico-
social del individuo,

-
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