
SITUACION DELAPARASITOSISHEPATOINTESTINAL HUIIIANA EN EL PEBÚ
MED¡ANTE COPFOMICBOSCOPIA
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Lu\páNnosis i.reniid hum.raso¡ alramcnic
pf.v¡lemes.¿spc.i n.rleen losPiiscscide${ollo
y,¡ú¡ mmhcne¡ pr¿v ci.i5 reladY¡mc c mcror¿s

crlosd¿s¡rollrdos. Luscinf,\so. tr,uydivc6as, hi
[, cnrÉ 0ane§ como c rc cs]t. ics pam:irarir\, ñ¡.

F¡ hccho tlu¿ l¡\ Büsi(osis ,{xn m.sarir"
ne.E monlh\. dldoqucsl p¡fá$ro hr$rcndido!
$trvÑnnuy inr¿lig¿ilemnle"$ndn.cic euhos

p.dfto, mcrcedanecan*ñoscoD,nlcjó§ignotos, riI
cmb¡rgo. riEn.utr!¡mtundaEpcrcusiói etr el erdó
nuúi.ionalydeMlud, yporlanrolmhi¿i ¿nlacapa

cidad de aprcndi¿aje dc lücsol¡res.

E¡ d P¿.ú los crudior rDdi!iduaLcf' sotr 
'nuy

nún,¿rcsos y, quizás hryx xlguno o dgu.os que lo\
hayan analiz¿do y strDNz¿do. aútrsi.ndodi,ellfq
* e$ u¡rinvenisxlió¡ ¿csNpuv¡con k\ n'úlú

rle§!nr,,ñcs.É ífi«x rcal,ldos po¡ lo§ irvcrigr
doEs p¿ra\nób8os peDrno§ cn lo§ últimós 25 años y

qucélloradquicrri ui 5¿didop.ádi!o, a tavésde hl



ric¡ luente inf(ma¡iy¡ pü¿ conlisü lá snúcióno

bnbiéñ rcl¿iór .nh l¡sp¡tusno5isy los B.rdol il¿
nún.ión y Lor sÉdós dc +rc¡¿r{c Arera¡ que n,

¡grglf quc.icr¡ñunb .xisrc ruhllón dcl parasilimo
.oi ercsbdod.sartrdvfrddi{trfhioiuri.ion¡ri por

eje'nplo * ha demoslado que h nemrodidn inGri.
ial en corde¡os ei¡blece um disniució¡ del róslorc

dcFc Ti'mbión hayquc¡rrcarquc¡raintum¡.ión

Odoñrologí4 ci hdoélnis vrñ!¿onrohrloscqúi
ps de s¡lud sci¡|, y p.r ranro nec$i¡a¡ del ñ¡oci-
ñi¿rtoctrlrüúlconple'nsbrio'tuesob,t d parunis
mo humaio e x isc cn cl Pcrú. Coro oko j uslin.divo
§ ptr¿d¿ adictumr cl hcdtu qü.. .núc lG I ne*s y 3
año! d. edad Eur¿ ¿L pn,.d$ dc .¡lciflcmión. vi¡
rosrro cálcico, de rosdi¿ es¡sm¡¡d.¡rsnu$iói
y hpso e¡ el que e pamstislro prdc bncr uD úl dc

El ¿$trdio muesú¡ rrmbién la gm¡ o sp.cko
paüslrrio,tuc úuna roroda'n.i@ num.ro*, que

¡brc¡ r¡ o ¡ loi ¡cmátodos césrodos. úemrodds y

E]obldodel¿du¿io.sp'§Ña'elrc{nmdel

dios rcaln¡dos por lsu¡lñ.rt iumuo$s mvesist

Grrio dcl sglo psrdo, y por úlnledio prcpoeiorú
un3 roma de dcñonrxr h snu¿cm¡ rm¡sir¡rir
hqritoimcsiml humana c¡ rl Pú 

'l

Er mdri31 de ésh mycrigi.iór d¿scripuva
licr. oris¿n e¡ lu\ inl@'aioñ¿s dc 16 numefoios
¡ab¡Jos dc invcrisrión de kN p ü¡ólogos pcfl¡
noselüdo!¿ntos'1x,mos25añosy fificadosen
Iós Coñgrcss de P¡6irologfa. y dc Microbiohgia y

Pusnolosí¡, dur¿nr dhho Ll|t$. Las mdo¿ólocfxs
usdss por los invcri-s¡dorcs pmer di¿s rtro del

p snñmo rucon rrs ,é.nus ropdnicn$óI)n!§.

D¿ mrncra que ei ¿sú public¡ción, lss cirms

"pmmcdiór'd.l Ctrdó 1. son ródüdo d¿l proñcdio
dc l¡s pÉval¿icirs mrific¡das por los mYerig¡dor.s:
cn bnh que ld cirrñ dc t xrrcm6", §or los oxrrcmos

dc |rs prcv,l¿n.iás publicadas. por ejemplo, p¡n
¡rca¡ücn cl la|]y, r97o. lsBi l$ prev,ldn.ia norili

0.5 ¡ 31.3 %, de lás qu.
prcmc¡i¡lm.nte $ ¿nconúó 33 0 %

'Isles estrdios (curdm l) v prcentan cn dos

I¡psos: anrcs dc 1935. coi 16 022 ñ@$rs, y cntc
1990.97. con l5 134 

'nüBtrtrsi 
rotu¿queclprime

cn lo d¿rcd¿ a sólo helnintos,yds$ndo,cn r9t '.
quc abdaba ¡denis ¡ Los Pdohs

cai 15 tohlrd¿d dd Eúono r&n»al
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inlomeión coñplrdiadr, las mismm quc $dnán ¡d.

'nás 
p ¡ hsdissioi¿srque hubÉrlu3¡r

Lr siña püanrú diasnorica& s¡ d P,t.
rgrup¡dos en su qnr«poidienc srupo parasiraiio

s»:5 ró renárodos, dúoqu¿ h .opmm,úosopia
io pue& d¡liisüir ríc,lmsrc a ¡/..¿roa ¡,¿1/,r¿,r¿
oq!tárot¡ unclrdrir"iI ¡,1.ésodos, dldó qu¿ por

lr'nisñüvón ¡nlerior hmro.os pued¿disúngun¡

rci,áiodo (¡cr.,rla) y. 9 ftorozoor
Er ¿i c¡$ dc los P¡douoos. en el ssundó lspso, 199G

mcró. ¿¡ r¿ói ¿ ¡luo or lx d¡.¡da del 30 $ des$rió a

ld Td.ri.r ¡lclze ihl-Nel5da ¡mdLficado que l¡izo Dosi

hle el diagrórico dc Los .oc.idis: ,¡dr,.rd{
C d, tu' to t id i t¡t y Crc t a s¡, a r¿ -

Ei rleEms ñü*rt¡l para ls cit§ dcprcv¡len-
oa so4 ls rl l0ó obs¿rvtioD¿s, dispucr§ ei los

En seneml, lo\ oáráshor nir Ircvalor¡cs s,t los

remó61doq y cnrrc éllos: ,tu.¿ru y ¡.i.rr¡¡, pá¡ los

qtre hmhiÚñ s hm iitum.do lfvalercia txh

ciirNe 
' 

¿ rapvN o fl crti.mpo, sn Flcri.¡m¿nb ri
DiLai cor rm lige.r rcnd¿.¿h mcnor ¿n cl sc8utrdo

lapso Si uEútr hÉho müido cnrÉ los l¡ps6 resis

h¡G y que srlria explid rdl rcrd.lEic se puede po!
olü a la "epidmia del cóiuú"duddo 0l inicio d. la
déada d.l 90, cuys n.did¿s hisién:c¿s btrdír' qu.

b¿8s las enfcm¿drd.s



úansmhibres, o quiás knrbiú0. i t¡ t¡bú dc
.ip¡cirrcifi conunirf irdc lúFr.ulkdcs fcoft rs,
c!¡do paDsnaao) dc las unive^iJ¿des quc o los

úl¡imos l5 .20 años se han in.remenrado ium¿rica

En cl cao de los cé§odos, el 
'nás 

Fcv,lc c
rc$xx Irr,,Dl+¡ Aquí es ne.*dio roor rlso
sobrc 15 lr¿,,a, que rd .oño s. d!o rn1cs, hien puede

noúlrc¿dar en er p¡¡. es ¡prorúdo pem¡f quc sc.
t i,¡r,irdado que rclualne.t es u¡ snn problcms
d¿ sllúd, pa¡enriz¡d! en 1a Neu¡ócisriccrcosn,
.onrormrc d. lo que 3¡or¡.oÑnuy. cl ¿oñÍlclo
Taú¡d e|¡tñ ct a¡t?rtB ..ttúto:d¿, y tzs cit¡t
Es kt¡db en e1 Cuadro l, d.ü ririvamcnb no rcflcjan

Resr¿do ¡ ¡ar.irla, los *rudios soi ¡ocos y
arp!..cr io L§rj ñúy .r¡rf.id!. Es un p¡Enisno
rfuoamente ligadoacoruñb$s alimcnricias(ej:en
$rada de beÍo, y iD, coi ros háhi'os hisiÉiicc

Los protozoos l¿ ssuen etr impo ai.iá a los
nemrlo¿os. Emrc élkÁi aancc como h ¡ú§ pÉvslcNe
Endol¡h1ax, s\Eti¿r ¿c Ertunú¿bt y c¡t ¡a, W¡t
rosqrranhién\cha¡i,,rom o¡rcvlh¡diA".xrs,
r¡ssupenorej'de530.537y531r¿.Esp*Úvme¡
rc. L¡s riñas enrre l¡p$s o en d liempo. $n prádic¡
rEnrc siñiliEs. En elscgundo hpso. ¡parc.cn los
coccidios: A/¿ro.)r;r, c\r¡ostotidirh y
cr.ldp,¿, dcbido aqrc m lN de los 30rdesu
brió a l3 Té.ni$ dcl z.ihl Nc¿ls¿i 

'nodificado 
qü. hizo

posible el dia8nórico d. ¿$os coccidios La prcva-
leicia 

'le 
CDr¡,votrnir,¿ pugdc $r ircal &rudlmen

re.rodavezqEhry u¡,imi'nari3¿ó¡.otr rosc{¡do5
d¿innu.ostr¡aióñ ongin o 0of.ivnu\ detsrDA.



I Añbxo y ¡lenc6 d. ¡s i.llrllmión
kiilommiónprcviei.pri¡.irJ¡lñ¿ cdchos

pederos scdmi óriu.dor de div.ños lugaes del

nErcsos erudic .fedmdos 5 lo lrso dc ¡lrd¿dof
de25años,mtr*h, ó lusafes de príc¡icamenc hdo
el pais¡ dado que hay inromeiói de lus¿§ d¿ iodos
los Deparbm.nrós, exceptoando ¡: Tumbes, Anazo
ns y Madrc dc Dids. E omes,esposibteinfernbtes
infommiones pra coNidüatus coño rprceibri
vrsdc laprbleñá¡i€rardi¡ana¡acional.

1Ir urilii¡d d¿ r,irfomeión

c,i@¡edshas: l) púvicnc d¿ hospedefx scol¡rcs,
dtrde *orrciomn m.jor ror parasiri$os! ,) Íusm
corecb&s .n p¿dhh§dc r{lo ¿ Eribno pru¡
noi r)s rr¡nrs,§radoaro rqrsod. 25!ñosi y4)tas
cirtu d. pÉvalencia s m¿núen¿tr prádicmenr. con-

EncoNecuenci¡,esposi6lcañm qu.l,inró.
úeiói Ésuh, trprsit¡úvrde liprcblcmítcrpm
si6ia laslud dslo\pquuós; y por bdo sus

ceptible de valorarl¡s como un bucn mmco r¿lcÉ¡cial
pmp¿mddlarcesid¡ddgirplem4ufPrcsIo6

co¡lcLUsloN

l¡ .a idád dc
álcsicc o ámbito compromc¡ido, cl l¿pso o ti¿mpo
¡cfcÉncül y ld impon¡n&s orrü de prcvalencir

hep ointrinal huñ¿¡a en ¿l Pcr'1 .s slramenre

ApÉi,lr.ñt de escolarcs, h¿ria bici pcnsr .n
l¡necesidrd dc una do.isiói Polí¡ic¡8ubú¡m¿ ¡l
p¡ú i'ipo'nc ú progra'nas de co rol Qucsc
corozca, m hay ninguno, ! ¿xc¿pclón de los mtu¡
lcs, o prórimos prsdos. intenros de úiúolft l,
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