
PFEVALENCIA DE PLACA BACfERIANA, CAFIES DENTAL Y
MALOCLUSIONES EN 3OO ESCOLABES DE 6 A 14 AÑOS DE EDAD
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OBJEI VOS

1 D.rermiurtiprcv¡lcnoadc ptacahm.cn¡mñc,
dianre ¿rirdice Je hrgieie oütrñrltficido d¿
GffANYVERMILL¡ON,

2 Dd¿mln l!pfey¡Lcn.údctrcf icsdenbr.¡di.n
tslirmiriosycidie §par¿n. csredknGet
índi.cco d y cro Drc§p4¡va,n¿irc.

:. Ddrennmr ta prev¡r¿trrü dc mdo.tNroms me.
di¡nLc ti dlrifi cicirj¡ de Anlte.

sccquJi¿fon lnñ ¡rios !üon*y InuiFes cuy§cdid-¡sit unúrqr¡ \6r t4 rñorp;ldenrr
dedo, c.dn\Edr{ns d. f ii¡

M¡¡,ilo ir¿ hh4opam dfurmur
¿l indic. dc pbú brdcrilm.

sc dej! u¡er una loo de ta sorlció¡ rcvctadora
$bre el $cb de r, b.c¡ La sotúció¡ * crriende
ririd!ñc c §obre lilupúñlie dcnr is, cn d róma
qu. riñcdc.otltrlcld¿ sávc¡quelaEgiónhdotulc
eiisr pc i.utaoculicura ini.i,t cn Iom¡ mts irjÉr4
como!c'do ptutundo. la v¿rdldcf¿ praca brrcnrir
c¡isrenr ydctn¡dooni'coktriai!6t, dc{ués de m
c¡.ru¡gne.¡qüdhpanctibrcdepobt..ión6ade rn¡

s¿ pr{cde tu.go xt cx¡ cn en et sisuiedc
o't]en:P(4\: ], 3, 14. 19. 24y 30

L¡sd osquc$encoedmrcrdt.hapi.zasse
a«nmn c¡ ur fi¿h¡qu! s rien¿p,ncre ripo de

eiamii.dosycrliñ.rdoss.e¿,cl ñdice apticnndo h

IHo s (su má de varorcs oblen dos en pleas
éxamlnads y Número d6 piezas enm nadas

Mehi¿ryMáiodr paE dtuiú¿t íxüÉ cpGDy

E\psros bu.rlcsi .¡plomdoEs shnd¡rdj pinzs
p¿a ¿lgodón, rLcohol yod¿do

M¡tui¡r yMé6do p,Bdáeni,¡r ér íDdic.de

soluciói cvelado¡a d¿ ,lú¡, vaos d*caü61.s.

Máodo pná.1 Esisrrcde pt¡e:

0 Atrs,cn de pr¡c, bac¡erüi¿ ei h $pdñci.

r Prcs.¡.i¡ d¿ ptaca cubricñdo ro nás d¿ ui bdo

2 PEsncis,r. ptaca cubri¿ido ñá. d¡ un rercio, petu
no mrs dc dos Ercios dc h §upe¡ficn cxminad¡.

3Prcsnciadcplaca.ubficndo mís d¿ lo5 dos re.
cios de lasupedl.ieeiui¡ada.

¡. se coisid.E coñó ceiado (c) un dienE, cuaido:
pre§¡ra una r¿sión crioicamenr¿ obvir: ta op,.idad
ddc$ c Lidica exisr¿r.i de caries subye¿nrci
b puiú dcl erprdador penck ¿i ñsúr$, hala
¡ivcl dc al suavc, cediendo o lx pesiói

b s¿ .onsidcr¿ como obtumdo 10) úi dieiE, oando:
pre§nh uñacofond ánificül ei bEn *bdo: pE-
§itr ui! o ñd\ obrumciotrs sii Midiv, de c¡Íi€s.

c sc coi\id.r .ono cir¡ íd o (E) un dmq cühdo:
¿rí ausent dc la bocr dcspué§ &l pÚiódo cn qu¿
nomalñci¡edeb€rírhabererup¿!Ón¡do

d. secoi\id¿m.oi'ooxrá.ción indi$d¡(EL) !idi¿n.
re, cuandor prc*¡b caviddes abi¿ asy scñ¡tes
ohvid d¿ .xposi.iór o ,ñu¿r¿ putpü.

.. No deben sr coEidcnd.s q,mo erEídos tr oh¡'
údos lor dicnrs ¿use es o rerau¡¡do¡ dcbido ¡

s. No dcbci sc¡ lonsid.rados cómo qhf¡los los diÚ
ts consánfmen¡c lu\etus o los di¿ { ¿rrai
dos p.r r¿ones onodó.ci.6.
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MAÍEBIAL Y MÉTOOO PAFA DEfERMINAN EL
ÍNDrcE DE ft¡atocLusLoNEs

M,t.rial: espejos bucrlcs; silt6n detriat.o¡ tuz
anifidali uu conpás dc ,los punr¿s mcr¡tic6; un b¡j¿

Mérodo pm dcEmrnar el indicc dc m¿todusion¿sl

En io Ercrcnb J í¡dica.eó c¡ ct *xo f¿ñ¿rino
$ obsrva d¿ r50 qqnafes examiidoi de 6 i
qu¿ trn Lor¿l de 645
.icue ún rfeckdos, de los cüJe! 424 presúatr
cdios, mi¿núd qu¿ 213 crán pof er.aee y. sóto 3
piezas p¡¿scit§n r!¡amio o (óbrurrciotre,
Erpronedia d¿r f¡di.¿ ceo es de 2.37, alcan4ndo
su nrxima .x prc§,ói . r¡ ¡dad dc 7 $os, equiv¿lenb
x 5.33 y va dhmiruyc¡do paurariname e har¡
lLes a 020, a los 14 do! d¿ edad

En el cudro 4, dc rL,0 eedáa cxañin¡dos
d¿ 6 r4 ¡ños. dc añbos s¿ror, tá sumi dc tos
.ompo¡c cs CPO nos mo{ta qxc un km de
l5¡rl die s p€nnatrefies s cncuc r¿n ¡leclados.
de los .Biles 129?pie¿ar prc$nrai cares. 176
piczrs p.¿id'§ y ióro 63 pie¿¡s prc$nratr
rdamienb (obrumcioner.
CPO cn in,bos sexos es de 3.1s.
cPo su müror .xpresión a ros 6 ¡ños d¿ ¿drd,
cquiv¡lcmr r6.93. E¡ o rcrcrñc 0Ltidi.cc.o ¿i

ob:e¡Y¿: de r00 escolires

coDrponenres .eo mtr*r, qu¿ oi roral dc ¡lt2
dicrcs rcñpodlcs s cicucnl.rn lfecudos, de

hbñidñ'o loblü¿.ior.s).
ñáriña ¿ipr*ió¡ !

la cdad dc 7 aios .qulvrei¡e a 5.94. y v¡

¿n.odútrdose ¡ los 14 años h 
'níiima 

expresió¡,

El Cúrdro smuernel indicede phcabaccnma
en 100 escolrc§ Jc añbos §ros de 6-14 aáos. y

.I id ddplrs0 0e (bueno) s aas.olaB
El prcúcdio del Indice d¿ plm es d. 149o/o.

equival¿nE r 5.3olo, atanu¡ndo su márim¡

-P.úvcnfic elídtredd¡ill{Elusionsschó
cmo ft i6 o hclsiñqciónde angtc

Par los di{ñ4ros mesio di§dcs d. tos dic s
pemaE¡ts $ uMmn los crireios o púonér
in@meior¡les dcr m¡yordiá'ner6 ñc§iodishl

cPo nor múerh que un loril
de 693 dient¿s pei,nan¿ cs -.c Enruenkan
dfechdos, de ios ctrsr.s600Di¿zsprcsúrúcines,
ó3 piez¡s perdidas y sólo 30 rri.ns presora¡
hrmie o (o6ruracions). El pm.{dio dc índi.. cPo
en los vamnes esde 3.10r ren endo el indicc cPo sú

ncnor cxprcsi6n a los 6 años de edad. equñ¡l¿ñc a
¿rp*tón, ta.d¡d de

lá suma dc ls cmpo¡cntcsccomu.§raqüc un rokl
de 667 dÉd* r¿mpomles se encuenhn ¡fecbdos, d.
16.ualú41§pB¿nlac ia.mientrüque23ó. erán

(obruncionet. El poDedio de íidh..eo.s 2.96,
dlahrñdo u mfxim! crprcsñi r lr .dad dc 7 rños

En ol Cúodó 3 dc 150 c\úlm5 .:,ñiidos
dc §dro lcmciino. dc 6 1.1¡ios.lx su'n¿ de los

343 di.r¡s p.Írmnents s encu.rrron ¿Icd¿dos. d¿

los cu¡les 697 pica prcsc m cries. 103 piez:s
perdidar y sólo 32 ¡!d2ss pr¿señrañ t¿l¡mienro
(obrur¿cñn*). El pro edio d¿ fidrc CPO en las

niñas cs dc 3.71: reniordo clrrdicc CPO su m¿mr
expr*,ón a la ed¿d d.6 !ño\ cqüiv,l.nre a 043,
¿l.u¡ndosu míüma e¡presión r h.n¡d dc l4 aóos,

Indiedephca r"¡.9(Rcgul4¿n94e$okrcs
ElIrfmcdio dcl íidhe d¿ plmcs ]1i q,. bniendo
su m.mr cxprsión a la edrJ d¿ r0{ños.cqúiv¿lcnrc
r l5 9 t¡, alcanzodósúnári'n¡e4rcsó§ ¡ lr.drd
de 6 lñs, equiHlolc ¡ 56.2 % ¡ndi.¿ de Dlrú2 3(Malo)

e¡ 162 colars El proñ¿dio J¿l índi.c dc pl&¡
§ 53,3 4, t¡iendosüDcmrexpEsión al¡edadde
6añd\,cquivlldrs 131%.alc¡n¿ndosumáxir¡er
pEión r la edad dc 13años,¿quiv¡leiE¡?3 ? %



DE6-14aÑos,

% r-1s

Er ñdj.¿ ¡tum.d o cP.o cs d. 3.13 y d eco s
2.91 pmlos r00er«, ¡csd¡mbossexos.de6r ¡a
xios de ed¡d o sca ó picas daúr ¡s ar.dad como
pro,.edLopanc r.*oLri o quc mr cií indila¡do
h nlgrntrd del drño

A¡¿Li¿&do los componc c d¿ los ífdiccr

,icncclvalorr¡tis¡l'rú octrlr'l.núció01cr0oial

obrú{rs § muy b¡io Pr¿ rhÁdc 
'uúcs. 

s

PhiLcdd d probLcnr ú l..arics dcilil c0lor
.scol $ cx¡mlnados. vcmos que h $luriói ¡e$e

En x{ruálldrd*

üog r¿nüc ión y .pl i.ñ ión ¡doüádr de los mótodor
dirroiibler (-ré.i'cr de lcrrlr¡¡o. ú!i ¡lc h o denhl

'n¡d'dN 
de Lri!i$¿ oml, rplicac,onA kjrcxs de núo¡,

dc ) * pü.dcn clirr trid8o.xsitr a\ l¡s lesioms

T¡ii.ndoe¡ cue ¡l.dr *bs meddas pFv?niÑ¿i
s podria logRr un! clcdilx slud denlal que ;dd;,
¿¡ d bicner de bd!h.oi'u¡id¡d

Los ciudlos rcdicúcs han deronrádo. d.

'¡.im.oduyenE,qur 
l,.d,es denral cn ros¡i¡os

obbnida de ota ym'cdad d¿ ¿{udios suBicrc q!.1¡
m{yor¿ d¿ Los niños no pur¡lctr ¡k z 6csúdod.
slt.rcjx !úmdo pradi!u h higicnc bu.J clLos

niidr,l d.l .o roL dc l¡ pl¿.¿. P¿ft Pr¿vÍir h

cic ili.i¡Eñrc.draEr^ssoN.PYLLNDHs,l (iq??)¡

En el oldro 6 obseNrmor que Jcl url d. 3L$

esñl{§ J¿ .¡rbos sxó\ ¡d€ l,s .drdes de 6 a ¡4

año!. cótusponde cl sigu is ¿o,JNdenecue¡li,dc
mlro!ru§ioi¡:dass i (l2o r.), iormo orL!1ón
r43¿n):d*xdnrre o*)it ¡sndix2«r.0f¿))
p*údodxseIII(l ó7,) Efcordeodcr¿.uenüaio
si¡cid¿ m kxb¡Fs ¿c r6s efedu.dos o' Lima y
ea dir!ftnres dqr.fumenlos dd Perl por BAZAN
01,5Ir clrza ( l!,5)¡iQLrn-L¡u\O 0¡r1)r..No1¡\

¡t f¿l¡ciún .o¡ lo!
otro\t¡h.iosi¿rLwndos{Lj'u}.omp ¡blu.onlor
rsrnxd trh!úú!{Ñ¡ Eosúo por h¡



{.odr¡ro o rih¡i!tr.úitr- E ¡¡rú!!e ¡

mi,rNhrLó¡ cr§ ruo Pdr¡r(|j. dc 4051

CONCLLJSIONES:

pfom.dio deñdnedcpliLcr 0 0e(B(¡, I er
t9(R.s!r1r)ydj:r.:rr

unplotrj¡di¡,doi¡di..dcdlu2.r(Mio) i(¡roorsrrn(


