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La i¡fl2nación es ü¡a ¡¿spu¿r¡ d¿iensivá
icEi6a de los ¡eiid6 a u¡a as6ión lmal E! la
innMión asud¡ pEvalcn la dilaEción de ¡6 @
§ansni¡eos, la exudación de líquido y p¡or¿íus
plimlrica, y la ¿misnción l¿ucocibria En la
cóniG, la pe¿ria de rinlocirG y ec6fagos, asi
como ra prolif¿mciór de ves sryuínús y rejido
moiÍivo E! mb2s 6iá pcede el ed@, el ruhor,

P¿n los'dolors de bñ3" y óh inJümioEs,
los E ems de la conu¡idad selvíica 6há¡i¡l¡
del Perú usd ra U,.¿,i, ,o,¿,¡,r, (Willd.) DC. UD
ü a de 13 a 19 metG de altui que cftce en Ios
bosques al@s con ablndmcü de lu slar, a 70C30{)
Gnm Esu rubiá@ pwnu uE co¡@ de color
rosado y 6 tr.ladora. apoyándo§ en 006 platrB
ndian¡e ea¡rlos que paEcetr un6 & ga¡o, Los
cumdercs Nenen en agua duEn¡e t boB la cotua
del rallo y h¿..¡ bbü ¿l erfub ¡ to l¿¡3o del dla.
Se rom alrededor de I lih didio bah qüe los
sl¡bña desapú%ú. l^ aplicáciorcs ñedici¡rl§
d¿ l¡ Dtu de g¡ro abarcm u sim¡lñm d. cudos
cllnicos, siendo tos nás conocidos ¿l üso
dii¡flm¡rorio, cl drioúoral y el aticomep¡ivo
(CabieB, 1994i Joc, 1994; SEitrb.r8, 1994).

T¡mbiú h¡y cvidencus pr¿limimres de un éfecb
¡¡¡iinfl¡Darorio de la f¡acción esGrolia (Sembre y
.ok. 1939), ¿tibüyéndosele priñ,paloente al B
siro*rclk (s.heda i¡fomariva. 1994)

Pm eválú la aeión aíiinflm.bri. ¡le Iá U.
¡¿ñ¿l¿ra, divslos invedieadoe se hú v¡lido de un
ñodelo cxp€rihendl q@ conshte ¿n la indu6ión de
irJ].mión m @ p@ posEior de la Eh por inyüión
ubplá¡@ de @ solución de {jzmseniu y b medició!
subsuflt det edem co¡ m ptetismóscfo (Wirr y
@1s..1962). ls Dh tahda a baé de ¿ ¡o,¿/¿t¿
¡nt6, dulu¡e, o dspués de la ütusión del edem son

corpalad¿s coo ¡a¡¡s de contol que no recibe¡
lredimúooBib.¡uo¡iini l@rclryeEion l.

El¡ c¡4c¡a Anü¡nllamator¡a
ln studios realiz.dG.¡ A6ni¡. s Epoturon

redrcio¡es esúdlsrimc¡¡. sttrifi c¡¡ivs del edem
ñ¿didre el No d. ¡lc¿loides de la U. hn ¡@e
(Keplingá, 1932). li efrcimiá diinnmiori¡ (EA)

* ¿valúá .rculando el porcenhje qu. r.!res.¡@ cl
volmd.l edm¡ indDci¡iD en las M experim¡¡16

fig.2:
Evolución del dm¡

(adaptuión de Aquim, oh., 1991, Fis. t)

Coroporetus de ta unúúo 1 mab

. Glicóddos del ácido quiróvico

. TrilerDors polihidrcxilad$

. Acelil deivadc dc estlol6

Ios princip¿les coDponeúes idetuific¡dG en l¡
U. ¡rm¡¡rr¿ m aquéllos lishdos en la FEum I (I¡ck
de Ugas, 1994). l¡5 que h¿¡ nosrado acción
antiirflarato¡i¡ sisteñátic¡ son lG ¿lcaloides
(Keplinxn.1932) y 16 slicósd6 (Aquim y ols., l9l).

:

i



Ekda qtihlt@tüb d. b lEtÁ hwn

espeb al d. ¡quélld de co ml. Po¡ ejúplo, la
Figum 2 Drsenú la aolución del edmá ú rabs
taodas 6n et elucósido 7 de1 ácido qDinóvico de Ia
¿ ¡¿n¿n¡¿r¿ y en iaras no t¡rad4 (Dén¡ es ]a
difeM.i¡delvolúe! tsydesruésdelainysií
de6mgmin¡) En el pu¡to más al¡o del edem (Ho¡a
3), l¡s mes htadas exhibiso¡ u¡ volumm que era
33 % ñeror que el de las no t¿ádas.

Pos¡b¡6 Me6nismosd€ ae¡óñ
l¡s ¡lc.ioid6 de h U. ¡oD¿-os sn 6rimul2nB

del sisiema imünológico. Proruven la edvid:d d¿

16 g,dleiG mtufi16 y lo re¡alagGde la sgE,
asI coño de los m¡crófags tisularcs de¡ sÉ¡ero
dicule¡doclial (W¿gnd y cols., 1935). Es posiblc
q@ ¡os maoóhtos acrivados p.¡ l¡ ¿ ,m¿r¡.r¿
elimi¡ú po¡ fagniiosis los omplejd imu¡imres
que pfovña¡ las inn¡mcio0es. L¡s glicósidos, á ¡u
vez, riúú ura ¿ccióñ ¡¡¡ioxida.¡e qu¿ Foiege a ld
élul,s de piesú dcefte¡ivos (Rjz¡ y cok., 1993).

E. rúbruck. ún l¿bo¡¿b¡io di¡igido p.¡ el Dr.
K. Kepli¡Cer, hódal Phmk¡, oft@ cápsulas dc

ng 3:
C6os cunics aus¡ia@s

Mujer. 6¿ áños. Poliúrosis c¡ó¡ie dumnE 4 alos
o 16 rodill,s... Huho un mbio f¡vombl. dspues
de 14 dí6 (de htmiento 6n U. rondos)...
Mejoo la @ülidad y dsapá¡eciror lú dolors.

Mujer. 36 ános... sufE ¡le ¡rritis Ematoide. A
lzs ¿ *]lr,m d. @tim..- U. bmMs dismimró
coNidf ibl¿ñenr.l dolor...

Mujer,42 ¡nos . surredeaúi¡isEua¡oide.. Se

aplicó U. bmedoe.. El dolor en 16 arialaci(E
há des¡pdeido casi por coDtlet¡...

erúaÚo de uña de saro hajo la ñ¡¡c¡
KMLLENDORN. En h Fbum 3 ¿pacú bisodas
clitriB Mid4 qú ilútus3eled @péüti6.
E¡ NiDoles, el D¡, F. P. l¡ccúift usa r¡bletrs y u
sEay oml de exfero d. uña ds Saio D6ducido por el
Laboratorio llálo-Perua¡o de lnvestigación
Honeopá¡¡ca. Afima qI¿ en rodos los casos de
pmcAos inllmroiid, au¡ lquéllos m los q@ se

{teposib cuepos sólidd, sc h¡ podido loem¡ um
mejoE del .st¡do de sálud. No s¿ obervan.fectos
mndados, aun bajo p@l@gtdá adbi¡jmión de l8
Ebletrs. En cuso. ho¡eópaás del lnsriruro ?¿dúo
de lNesE¡ción Fib¡erápi.a A¡dim nm i¡fom¡do
quc l¡ o ¡rr¿¡rord iiéne uú ñlcnÉ áeió! .tr
cuados reuma¡ológicos, sin efecc scündarios. Por
oto l¿do, l¡ Eiena popularüación de prcp5¡ados

indutuial6 de es6 p¡an6 ñedicin¡l ¿n.l P¿¡i há
e$ado ¿comp¡ñada por uú grár ¿bundamii d.
btimnios de alivio enpeúB que $frend. pl@ss

E! rulia, Aquino y coh. (1991) ob*fl.ron un
cfs¡o dliil¡nma¡orio de ,¡ U. tÚen@ qne ea
mnpa¡able al de la indoreEcin¡. EsE h¡¡la4o ha
sido exrendido en el Peru (Pemle y-Zámblm, I 992).
L¿ Tabla I .omlaE l¡ EA ¡le ú ex¡nc¡o de ü
¡m¿rrr¿ a be de cloDfommend a 9: (0,l6mE/
tg po) co¡ el de l¡ indomeEcim (1,07n9/fu po),

Diroxim (0,3s9/kg po), y demúsm (0,04rg/kg

Do). b! valDr$ so¡ ploDedios dc l¿ EA c¡lculad¡
cáda redia ho¡a bóh la 5¡. El eúacto de udá dc
garo ñosró ún electo a¡tiinfiañ¡rorio
signi6cativamente mayor que el de los fáMos

Aquino y coh. ( l99r) námon la Mción sobre

hp6ible sinérgia útiinf¿furü de los om!úmcs
de la ¿ ¡r,r¿rrord, Priñco obtuvie@ 5 exf¡ctos y
évah¡on su ellciúciá. En el cxú¡cb ná§ eñcimc
(EA=69,2%) aisla@r 5 ft¿ccimes. rirgum dc 16
cDales tue 6 eñciúre cmo .l .xa¿do, y vrias de
las fácdro tuco¡ imcriv¿s. En la fráeió¡ mtu
.ftrid6 (EA=¡16,39J6) aislmn 9 mpuM, Dügw
d.los oáles tuc k eficiot úm la fr¡cció0 y vdios
de los compuesos tue¡on i¡acrños. l¡s autores
popr§irú la hipóBh de qm ¿lgms coñpraN (v.A.

el glicósido ?) iienen ün¡ ¿cción ¡úrii¡flamatoriá
intinsécá nie¡tus qu¿ ótós, que no la tien n
conúibuyen indirecbme e al eletu a¡tiüflmdorio
de ¡as fraccio.¿s y exracros a actiraae en 1¡
mbi@¡ón. El erdo adirivo y mlrl?lrmG Ef.u dó
de los a¡aloid6, slicósidG, , ereroles de Ia ¿r.

¡rnu¡osa es mateña de studic en plm rali@ión.

Eficiencia Antiinflarobria Prcmedio en 5 Horas
(Adapado de Peml6 y ZmbEnq 1992, Tabl¡ lü)



úütdada tuuqúa vd. t N. 6t!üaüd¿ú. r@
El4bütiit1wntud.h@mñ

I¡s mtii¡l:Morid 6rvencidr6 É bus m
difeEG M¡tus de *ción p6o ri¿úo con¡n
ñEtus deros seúndriG gdroinrsri¡aiB. La U,
/or¿¡rora 6 ú úliitrÍ@b¡io nás recietu y no
pwnb los indesbles efebs ffidrios de é16.
C.N€ndrfa re¿lia see¡imietuc cllnios ri¡mss dc

ldgo plm @n vigilada de v{iabl6 hepálid y
En¡les de squdd¡d, asf mm mpdr Ia €lciencia
diinnmbda de l¿ ¿ ¡¿rer¿rd m la de l. Ur.¿n?
3u¿r¿6Ú, um un2de 3¡o más abud.¡E en la slva
Derllm(lfkdeUlÉz, lC94).
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