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P¿raetrmarc el anrculo es o trv¿¡ ienrc prc*nkr el
siguieme ñ¿rco conc.prual, El .éa¡irc .ire'm¿'lrd
Dúiodomal (EP) ¡lúd. ¿ pñsos p olfuicos de riF)
rcvcBiblc.oño s o1 ciso de l¡ gingiviris y los quc
u$ionn pórdidrs de l¡s effuctúús del periododo:
Lie¡ñetr¡o y hGo nlvol,r cr.rv¡ dc púiMonú¡. siendd
éros d. caráder irev.r§ibl¿ El turtr drl'tico smcirl
es la biopelícul¿ deplÍ,d.nhl. (1)
Cúaido se dBaroll¡ un¡ gingivnis o trmpcridotunhen
rálid¡d Ió que §e In)dr.. c\ tri 

'lcwtúiLihrio 
ente ls

micrmr!¿nismos (MO) y hs m¿

Acercademld¿l¿pkcadcnh cn ! cli. ogi¡ de la EP se

l'la.,nospoílic¡ qúcc.nsidcraqucc dc\¡ñlLode
la EP e§ el resulhdo dc la inrcr¡cción dc k)s MO con el
hospcdero.lr rcrn$ión dc 16 MO d.vcnido¿n lr
Dr.vcmñn yconkl dc llsinsiv isy¡c¡iod.ntnis.(?)
Pl{r cológicxr B)rdr qr bs Lmb$ cn L$ lrt ¡ds

rmbienr¿lesetru0s rio.$hclrv.p u Laprcdirposiri'ii
de l¡ E¡ Ur canbio er el ..osirenr oroduoe unr
rlrcnci¡indc h sbbiLi¿¡d. (l)
P¡¿co spccífic$ c.ns dcm qr s

nLlmeo d. MO $iln rclrciofldos.otr h IIP Sin cnbireo

k ha obsenado carN cn qlc io se hatr ¿¡contrdo los
Mo espúínc.s. ó si los h¿y. no se h¡ pre*nhdo l¡

P{tr ud.,la conceptuallzrcnin dc h criologír de lalP
.adirrí¿ cn una @mpleme i¿dd dc lds rÉs reorí¡s

T¿mbién s hr inhdúcido el concepe¡ dc qu¿ dguós
ripos d¿ IjP pucdcn s irleccion
ac¡urlidrd cnas int4ciones .xóge
m'nbrc dc inl¡.cionA paiodon¡llc!
que16cndóse sse.onside(¡ i¡re

til sr,blL{imienb y 1as prcp.tolor.§ fthtivasde MO
sut gingivnls en e«c sirios profunds crín influid.s por

.éluld cpúLirl¿s e inilamdori6 y por L6 pr)durt s

ñn¡16 dcL iicúbolhno Mcreri¿no. Fiia íGt rcicnüv¡
d¿remiir un ncdi,)enelcu¡l puedea «noniz los MO
que no puedcn üh.rnse con lacilitlad a las supcrlicics
drÁ perx qnc si pulicn ¡dhernsc ¡ otxs ba.tei6 y ¡
a¡eliodel¡bole.hluzdul¡bohiesun¡.cesodirero
I 1,^ narienles (principalm.nic p«trcinrs) prcshres en

el .xudldo d.l surco y lr Dlrc¡ suhs nsiv¿l (Pss)
p'opor. on¿ un xmbientlñicocon b¡.loiivc dcóridc
reducción quc pcmiEr q@ llegue

dcl hospcdcro liiciln¡r ur¡ ñicruhnfa subgitreivd
dmbioEfu]',gido,

L¿s obscrvrtun¿s re¡liz d¿s hdi dc



dé I¡ Psg vinsuld¡.on e1 épnelió
cl relido coiecdvo ringivrl y

pérdid¡ dd adh*encir (16)
§p€ci.s priodoo¡o.

pl.casé inc,lne c de riBgos. ( 17)

Sin mb¡rgo aún quen¡ l¡ inicmg¿nrc rcspcúo a la
pÉ*nlia dc 16 misoorlani$o cspccíficos conD un
ücú dc ricslo ó un indi.adr dc ricsso p¡.r h EP

E. los cutrdms I y 2 se nu6tx¡ k dñtibución y
coñBrsicitln dc L n.ft micn)hiln! pc¡ ,donlal, ¡srüd¡s
¡ srudo\dc l¡ cnrcrmcd¡d pr odoni¡l

3. PRU EB A S D¡ AGNó S T'I C A S

Exnrndiv¿r$smér¡dosyrécni.rspara¿lesudioy
la idcñifi.rc ón de p¡nisenos perlod
rr¿d ic ioM es: m lcmsc. pia, currivos. i m unológ¡r, h 6r!
los mís mod¿rno§ como los de ¡plic¡ción de la
6idctrolosíx réciicrs moleularas.

3,1 MICROSCOPiA DIRECTA
Pucdc ptup.rcñnar d x úril¿s- ñedirnre la

micoscopi¿ dc ca,npo orcum y c.ntmie d. f¡se,
pennne el moniror4 de lr rerrpir Deriodonol no
qurúrgicr. cotr ia evrluaciói de las proporciones
rehriv.s de l¡s fo¡mas y ñorilidad dc l¡ flor¡
subginBi va L Los c! m bios son d¿ in pon¡ich clí¡ica,
debido ¡ la cnehción que erisre enrre l¡ Drororci¡n
de forñ¡s ñóviles- en espe.ial las espimquer.s y la
pofundid.d de l¡ bols¡reriodonkl. Snycdc r¡ñi¿y
ñoriv¡ción dc los Drcienles. L¡ ñicr.scopí¿
clc.tónic¡ pcmitc 61u¿i¡r l¡ c{ruclura, diribucnin
y crmbios comFútivos dc los MO o la phcr In
dcsvcnuja dc I micm*opír cs qrc sóh er posiblc
cs¿blcccr morlolipos y no géictus ni cspccic\

3 2I!ÉTODOS DE CULTIVO:

pmir.r¡liz¡rrcúenlosb¿creri¿nos p¡ú er¡bleer
p porcioncs reL¿ri!as- ñe¡i¡ne ñ¿1odos co i
krños h¡!icndou$den.di.sn.sclcctiv,a.cncrc
c¿so h¿y nc.clidx¿ de consnb¡r o\ crorcs cn L¿

¡, icúnjn dc ks m¿r.d6 uriliztul.s.
Cumdoruriliz¡nlGms}$\cldims.csposblc

rc.u|crrr dct.mrlnaú)s r¡icrtu-s¿nisros, ¿qtrí 6

qne bdas r¡s .orotrias conside,ldas f¿.1ñe e
c.resp.id.n ¡ h ¿spe.i¿ ¿i enldi. r.f.r.l.do
h ¡r que .6drd¡r q E no rodos hs br.rerirs pr.Émes
ei lañuero d¿saroll,ünei un 

'¡erlñde.úl1ivoAlsuras relir.n.ia Düede ser G Chrh$pher.(19)y

L¡s r.nccio¡es lnmunolóaicas pu.detr ser

En l,)§ úlriños riémpós sc hr losrdo rv¡nces en
oud o al coneimic.b dc lxcom|Ñsicióf y Brucruia
de 1a piicl dúnlrr ci c§p.cr¡i de h t sg. Esros ayxnccs *
dcbci v,brc ro'lo ¡lenpleo de.oles.i¿n dc,nucnr¿s,
dirpersói y.uLrilos baceri¡nos cn rmcmbiosÉ que
pmirmrecl'pcnrnumctusa b¡cEriasasícomoertrdios
eipcrlmcnú ¿s r observacioñ.s p¡r ñi.r\corír

D¿nrm de ere mtr(o.oi.cpru!I, crarícuto revG¿
prin.ip3lmefie ¿l rqied! de l.s micrr¡9!rismos y su
halLxzso ¿r¿vés d¿ los diy.f$s nérxlos dülróricos
$mcf¡mcnte desri¡6. se pÉsñk igu¡lmc¡r- oneptus
sobrc biope icuL¡ br(.rhi¡ y .omposicnin de ta

2. BIOPELÍCULA DE 1"4 PL4CA DENTAL

L{í cotrnfn¡dr por los mi.fode¡nismos adhe.i¿os
a l¡plrcndcirxl. r m¡ie6 de dcñsiro hlando. d¿n$;
que drnticnc ld¿más noríñefos s¡lñ¡t.s y poduc¡rs
crrrcltri@s. Lsirvarig¡cioncsúimts l¡memion¡n
.ono una comunid¡¿ oc.lósic¿.19). Se le coiside¡l
úmbién .oúo ¡gcnrs dc la c¡rie§ den¡al y Er,' Noci!¡los
x l!s rorm¡.iones n'praginsiv¿l y subBiieival,
qDecrivrme¡ro. Lr p¡rca puede crLclficar fom.ndo el

COM?OSICIóN DE LA MICROI'LORA
N.rmrlnenre ra nic¡ofto¡a pertodonr¡t crr

..mpuern dc una compleja m.ci¡ción de espe.es
b¿cErim6.( l0) r-a n¡yoria de los esr'dnr dcscrihen más
de :r00 esp¿cies bacrdan¡s, o glúp.s, cn ¿Psg.(ll)
¡n rcunón de la Acldemia Amric.n. de Peri.donblogi¿
én 1996. §e rribó al concerso d. qnc: ¡1

adiiaDMdrt ot¡nanr, P. sn¡8iv¡tu . R. ¡otslrhks, 1,.

nr¿ n?¿iayT.¿¿ i.oh,Duene¡ sd corsideradas coú.
c s¿nrcs v¿rdrd¿§ priopdop óe.ros. Dc ¿ Los ,4

úi d\. drtdr¡ta t ! P. (ttx ¡vt 1¿r erln .onsidcfrdo s

como crógcno\ i in vr§ocs y t¿rs mnibhs. ñlcn kas quc
R f¿»nm. P. i¡úüted¡d y T. Aoú(o¿r son endlgcnos

Lrs ovi'lcnc xs dcl rol b¿dai¡no en l¿ cnfcrnrcdad

Dcr donr¡l implica lo sigui.nrc:

. L, cxisrcnca dc diler€nies pe,{l¿s lEr.ri¡l.i un:
$ü1. ! nAÑ iÉ exDerinenb!. siipÑiri5 (]ni!¡, y

. rr prcsenc rdeunmcmBlopfo¡rdo¡ dúltsun¡s
cspccicscnlus e§ co¡ evitlencir de pédi,.l¡ a.i.n1e

. C rcicriz{ióf de }i¡cnaes de úuleictr ( t5)

. Corelicin0 enne blc¡eri!s perndontisúnicrs y



p¡cieúes posi¡ivos. ++ = Menos del 50 t{, de p&ieiEs posiriv.s. +++ = Más del 50 % de paciena posnivos. ? =

Cúado L Micñoe¡risnosesoclrdca !.ria foms de priodonriú

cüad m 2. Lpsies m¡crebians McidL .on l' \'ld J rnf.rm.dd pcriodotrkl

Sarnd: . Eik¿n¿||¿ eo¡a¿a\

. st ?pt¿.<..":n . | . ,ttq¡in p

' ve l-¡,. aprryttu | t."Lo.ct,.4 -p

,4dr¡t).?n¿lu.dr lPeriodonri¡n,3rÉivr.nnióos.
I ' A']"aÑ''ttL'¿ tiln"' a- d" tr-

CinEiriri§: Penodon.ids 's6ir! en.dulo§
. Act¡notaeillús adnútryctutú itunr
. P¡4.1t,ña ra,s.qtvrlt.

. t4ttn¿ta\p | 3¡''4¡.¿" Jd'th, '
I td\r t¡húE' r'Ú"

, P.c -r. a. \.r ..1n I Pcriodnnriri.,efi,rb,h
P.,'odonüürtu c¡. . A n"ab¿.ri'a titdt-..a\! n"r.

. P.¿úl¿tla it ¿nn¿¿id
. Paúbnronassnrs^at¡ . B¡td¿.oi¿¿s Jox!¡hr:. uaetera¡.let foxynn§ | ünvtlobdatrt¡as

| . Pqrorq¡Koc.tt üi.ñr
. Ca'npylob¡cGrr*rus I . Bacil$dnl¿ricos

cl,sitlcrd$ como pnmúi (inremcción diEh A,!
a.). securdarirs (reacciones observabres como
puipnrión. rslü'inrión y 6j,ción de conplemento).

L¡s Geilrias e refieretr a cfdós biológi.os c.m.
orsoñi¿¡ciói. iiloc «xn y quimiobiis (22 23)

Er sendal en l,x inmunMayos. cxbren tú.ni.as



.¡; inñunommc.do. {luc medir¡ie p$ccdimiennx
dlvesos- pcrmnen deEdlr y curn¡ fic hn¡o
.rlicu¡rpo\ cono !ñisros. I¡cp¿ndiendo de l¡ sus
rrnci¿s util,zad! como m¿turdor se pueden.lr{illúr
en inmumorluo¡cscenci¡ (lF. c.i .!ijus,do
¡uorescemc). lnmun€n$yoenzihridd(Ir,rSA.con
ñ¡fcrdof enu imánco) y mdioin,ñúñor.í isis (Rr\. on
isrrlopo mdsc¡v.) s. ÉqtrieÉ de ¡micucfpos
monoclonxlcs d nolir.mles. L¡s vcrrrl$ sn su
s.nsibirid!d, senciltez y rrpid¿,. l,e¡mir. t¡
«)ifi rmr.!ón de p¡rebaspd\niv6 medi. c inmmo
rlüort$ercia por ejemplo. D¿sve¡hlas dc oros
ptucedimr¿nros es quc ln especificidad p(cdc
JilicuLlaÁe r hay reacriv$ que r cruan con cspccis

s¿ id. ir!¡n gener¡rmcrrc dc¡crnir&k cspoics.
sruF\ rel¡cion¡dos. El coro elcv¿do es or¡
dc\!cr,'ja especi¡lmcnrc ci Rl A 

^leunrs 
E ferenc ij

Jc n munoe ns¡yos: 12a 26)
l]n r¿prácuc¡clinucsúril lapiulb¡dcasturi¡r

liónen rrex.nofcqüicicde ifuuñsnk\ y demo.r
¡p'o\ m¡damenre l0 n¡ltruros, se pu.dc d¿reúrr
p óEenos en derermimdos snios comó mndúos
fadiculafü infsrrdo§ ó L¿ dhribución de é kñ.

cuytr lsnm cs pdr ru¡r¡diog¡afú y coló¡irúír
r¿§pútivrñcñG AL3ud6 réñicas srn ct s.u¡hem
bLdriis- PCR(re¡cciónenodcmdel¡Dolimer¡s)
y (h¿ckeóor.d». ¡f! 

'llrimr 
desmrolhdi por

sEmnsky Plm ln mLcroflon oá1, se ¡plic¡n parr
e§p¿cics c.mo,4. r./n¡,,r.¿n¡¿tr.,,¡n¿"r, F
er¡.li&tit, 3¡.rr!¡hr', P i¡únt¿¿¡o, y f. d¿ú¡.¿le
G L¡cio nad¡s cor poesos pdi.doni¿ lcs. Des¿e I 9r5
se.v¡lú¡npf¿sraplicadxco'nosardrrdsptrÉ I3
cspc.ies pern p¡rosenas,xlcoooel anílisñdculñr
y sen§i!llidd e¡(ibióti.a 

^lgur!s 
r.lcrcncia de

réciicxs ñor¿cur¡f es:{23-3¡)

Elxs réciic¡s molc.úlare\. snve para erud§
epideñioló icos. a nñcl scneml parr derermln¡ción
xlgun¡s eirerob¡inrs, ide fic¡ción de e¿nes dc
És¡1er.ia. idcntlñcacnin de *peE d,lí:il de cüxiw
o nocnkñ¡bls,cLomc ói de secuercirsd.Ecncs¿¿
L6 dcslcntj 6 el tiempo. coso. dúrtrción dc ldi
re¡.rivos y disFlnucnin de la senrbilidrd I,
espoiticnhd p¡rr uso cn muena\ en fo r dne.h.

4, YENTAJAS f UMÍíACTONES DE 1.1
P R U EB A S DUGN óS T I C AS M ICROBI ANA S
EN L4 DETECCION DE PATóGENOS DE IA'

E N F E RE ME DA D P ER] D O N TA L.

Lx\ ró.nicrs de cuhrvo preseú t¡ venr¿i¿ dc dciccu.
espccrcs in§osf¿chrd"s. auoque h¡y dinculr¡d par¿ h
.btcnci¡nd¿un¡muest!slgni|c{iv¡mmuchoscrsos.
r direcnciade l¡s otls Iécnic6 coño inmumensayos.
l)NA erc En er. Lllrim¿ es norofla cl aumenro de la

I ¡ .plicación ¿. er¡s pn'cbas p
p¡róe.nos periodonrales ro $n indi.ados en tudos los
cr«x. se re.omietrda en pa.ie es con pcrñdo nÉ
rsrcsiv¡,.oi eofemedad reii.cl¡ri¡, c.n t¿hmi¿mx
pnrésicos. mpLonres, rcmfh regei.raliv¡. k* {tue
p¡dc7x!tr o rensln riesso de ertirmed¡d .a,ni,Naru ¿r

3 4PRT¡EBAS ENZI¡'ÉTICAS
E$J pruebxs ro dcrc.ran esD€cies b.dcri¡nrs

s|)crí,]!s.sinoqucindicm ¡p.esenci¡dccnzln s

rclrcioi{l¡s.o. dctuccú de rejid¡s pcrir)donkles
y p$lenen p¡inc,palm¿fie de b.c1e¡ir\ pdégen¡s
perlodonlal¿s. rünque m excluslvamerie. ll
.ól.s¿n¡sr. por ejemplo es de origcn bac¡e.i,no (a
¡¿^11tm, P. git¡e^olis, 7:.1¿¡¡iüln, capnoc\.
¡¿rr,Í,1 ¡'l como de l¡s célul del hosp€d¿ro, y
puc'lc e. detecr¡do por l¡ dcg.¿drciún de ütr surnb
sinÉúr (llANA). medi.mc h pre\encLx delcolor
¡zr! nesruzco. F*¡ en¿imr sc rctrcLon¿ coi
p.fáddr\ crin@Jr s!ryr¡do. ptufund drd de t¿ bols,
pdiddonhr y prescnúción .Líni.r. oÍrs enziñ¡s

'úpotu¡rcs: 
p.prid¡{s, prouMi cnTimas cm¿!ú.

PRLTEEASCoNTI|CNlr]AsMoi,!l.InARFs
con er n.mbrc dc Di¡gr¡niü) Motecutrr se

eislobatr Im \cdc dc ¡é¡ic¡sb*¿d§en el¿ñlnñ
der DN^ o úcido desoxirrtbonLc.i.o. qk es t¡
mdlé.trrr,t@,.ose bdr tr maoflnx.iti e.nú .¡ .

gturi$! L¡ingeiie¡írlcúricr Di.hoiniills spuene
rcrcf dos obieÑos: h deEciói de mic¡ulrnrü.s
de lom¡ rápidr y ¿fic¿2. lsi como cl ¿rudio de
!¡ri¡cioics cn o§ seEs h(ñinos que pueden
condiciomr lr rDrriciói d. cnacmcdades. La
ide ilic¡cnii mcdirni€ réciic.s d. h brldrción se
rüliz¡concl u$dcfrdrs(*Emcnr,onsectreocLa
conpl¿mcnrr a r un¡ de I¡s h.bfardc DNA). que
yin mar.rdrs mn utr iniloñ, rudi¿dlvo ó enzimr.

5. COIVC¿USTON¿S

Lor d ve \os máodos y rérd.a quc * oftcd$ plr¡
¿l c{údid y l¿ deErñiración de lrs d,larcnrcs cspeoies
rsLcbfud¡s con la.rferñed¡des p{i,)d.nr¡. Deimne
\¿lc.so arlas de icuefdó ¡l oblerivo dcIsrudlo. y¡qtre
úd¡ unxdeÉnós ú¿nen vciixjx§ r limiricion.s qtr..s
nec rri,) cvrLu. p¡rnobrcner h 0re.lor iótbmr.i(in cn
be¡cll.i.d. kx pxcicÑcs y hcomutridad.
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