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SINOPSE:

Os autores relatam um caso clinico de dermatite de contato,ao uso de luvas, em consultério
odontolégico. Frazam consideragoes a respeito dos sinais e sintomas desta doenga, comentando
aspectos relacionados ao tratamento.

UNITERMOS:
doenca ocupacional - dermatite
INTRODUCAO
Muitos sao os produtos quimicos encon- hipersensibilidade a certos sabonetes, em

trados nos consultorios odontolégicos. Todos algumas situacoes, passa desapercebida pelo
os produtos quimicos, quando manipulados cirurgiao dentista, sendo, por muitas vezes,
inadvertidamente podem provocar danos a causa de dermatites.
saude do cirurgiao dentista. Entre as doencas GRAZIANI* (1976) preconiza, comomeio
que provocam danos a saude do cirurgiao de desinfeccao das maos para o ato cinirgico,
dentista estao as dermatites, entre estas as de oacidofénico 2,5 a 5%. Este anti-sépticopode
contato, provocado pelo uso das luvas ou das causar danos ao cirurgiao dentista, quando
substancias quimicas. utilizado inadequadamente. O manuseio de
DAHL?(1971), em analises laboratoriais, medicamentos e solucoes quimicas sem a
concluiu que as resinas epdxi, utilizada para devida protecao leva a dermatite, como afirma
base de dentaduras e para outros fins praticos, DAMASIO? (1982), que cita como exemplos
bem como os liquidos utilizados como agentes destas substancias a procaina, as solucoes
endurecedores, sao sensiveis a pele. esterelizantes a frio, os materiais para
Relata BURKET!{(1973) que a forramento, revestimiento, moldagem, resina

43




sy Facultad de Odon [OIOQia A A A A S A A A

entre outros.

Em pesquisas realizadas,
GUILLET®(1991) concluiu que o eczema de
contato poder ser o modo de expressao deuma
sensibilidade ao latex, mas também, como na
maioria, dos casos, uma sensibilizacao aos
multiplos aditivos utilizados no processo de
fabricacao das luvas (estabilizadores,
plastificantes, corantes, antioxidantes,
fungicidas e bactericidas).

NASCIMIENTO®%(1992) relata que a
dermatite por procaina acomete com maior
frequencia os tres primeiros dedos da mao
esquerda. Ocorre na pele, ao redor da ponta
dos dedos e nas membranas interdigitais. Cita
tambén, que o glutaraldeido alcalino a 2% tem
provocado dermatite localizada entre os dedos,
maos e antebraco dos odontélogos.

Tem este, o objetivo de relatar um caso
clinico de dermatite de contato ao uso deluvas
de latex, em consultério odontolégico.

~ CASO CLINICO
Um cirurgiao dentista de 36 anos, do sexo
masculino, sem antecedentes de eczemas to-

pico, sem lesoes pré-éxisténtes nas maos.

Relatou como principal sintomatologia a
urticaria de contato que desaparecia de tres a
quatro dias, apdscessado o uso das luvas. Os
sinais apresentados foram, edema eritematoso
nas duas maos, com a presenca de vesiculas
de tamanho variados, havia uma irritacao
predominante nas areas de maior atrito (figu-
ral}. A urticaria apresentada, era un fator de
muito incomodo segundorelato do profissional.

O diagnostico foi o de una dermatite de
contato, causada por uma polisensibilizacao

as luvas de latex, confirmando os aschados de
GUILLET5 (1991).

Ao cirurgiao dentista foi desaconselhado
ousodasluvas delatex, e a correta higienizacao
das maos. Fez-se usado de anti-histaminico
por via oral, de oito em oito horas durante
cinco dias, foi proibido ao cirurgiao dentista
qualquer atividade em clinica até a perfeita
cicatrizacao das feridas.

Uma semana apos iniciado o tratamerto,
as maos do cirurgiao dentista apresentavam
estado ‘de normalidade, foi dado “alta” e
aconselhado a este substituicao das luvas de
latex por outras de vinil..

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. BURKET, L.W. Medicina Bucal. 6a. ed.
México: Interamericana, 1973.

2. DAMASIO, LM.L. Riscos potenciais no
servico odontolégico. Rio de Janeiro:
UERJ, 1982, 43p.

3. DAHL, M.V, Cuse of dermatites. J. Amer.
Dnet. Ass. 83(2): 1187-89, 1971.

4. GRAZIANI, M. Cirurgia Buco-Maxilo-Fa-
cial 6a. Ed., Rio de Janeiro; Guanabara
Koogan, 1976. '

5. QUILLET, M.H. Sebilisation de contact.
aux. gant en vinyl. Ann. Dermatol.
Venéreol, 118(10):723-724,1991,

6. NASCIMENTO, R.J.M. .Doencas
ocupacionais do Cirurgiao Dentista. Rio-
de Janeiro; UERJ, 1992, 117p.

Endereco para correspondenci: Prof.
Paulo Cesar Saquy, Departamento de Odonto-
logia Restauradora, Faculdade de Odontolo-
giade RebeiraoPreto, USP, 14049-904 Ribeirao
Preto, SP, Brasil.

FIGURA 1. Edema eritematoso nas
duas maos, predominando maior irritacao
nas areas de atrito.




