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RESUMEN

El autor examina su propia producciéon bibliografica en el campo de la psicologia del
aprendizaje. Al resefar cada una de las cuatro publicaciones se sefialan: a) las circunstancias
que le dieron origen y que rodearon su elaboracion, b) los rasgos mas caracteristicos en
relacion a otras publicaciones sobre el tema en el Pert, c) su contenido, seflalando su
organizacién y los tdpicos abordados, y d) los probables aportes del libro al conocimiento
en la disciplina, en el pais, y sus posibles proyecciones a la practica profesional.
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ABSTRACT

The author examines his own bibliographic production in learning psychology area. Each of
four publications is examined according to: (a) circumstances of its origin and elaboration,
(b) main traits in respected to other Peruvian publications of same subject, (c) its contents,
including how it is organized and topics, and, (d) probable contributions to knowledge on
learning psychology in Peru and probable projections to professional practice.

Keywords: Psychology of learning, cognition, bibliographic contribution.
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CONTRIBUCIONES EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE

INTRODUCCION

El titulo del articulo alude a mi actividad en el campo de las publicaciones psicoldgicas,
campo en el que probablemente haya hecho la mayor cantidad de contribuciones.

Con ocasiéon de una conferencia, en la que se me pidi6 hablar de mis publicaciones
bibliograficas y hemerograficas y las circunstancias en las que esos libros y articulos se
habian producido, me percate que una de las 4reas tematicas en las que habia hecho el mayor
nimero de contribuciones bibliograficas era el &mbito de la psicologia del aprendizaje. De
modo que el articulo se organiza a partir de una mirada a mi propia produccion dentro de
la psicologia del aprendizaje. Con el riesgo de ser considerado autoreferencial, me referiré
pues a un conjunto de cuatro contribuciones bibliogréficas en el campo de la psicologia
del aprendizaje.

La Figura 1 dar4 una imagen parcial de mis publicaciones. En ellas puede notarse que
las primeras publicaciones en revistas fueron precisamente en el campo de la psicologia
del aprendizaje (Meza, 1978, 1979, 1980, Meza y Lazarte, 1993) y que la publicacion de
libros sobre el tema va de 1979 (mi primer libro) a 2007 (mi dltimo libro).

Topicos basicos
en psicologia del
aprendizaje

Psicologia del
aprendizaje
cognoscitivo: hallazgos
empiricos en los enfoques
de Piaget y Gagné

Para conocer la
psicologia

Introduccion a la
psicologia

Psicologia del

aprendizaje
v Dos asedios (bibliométrico y
La produccion psicologica psicométrico) a la Revista ¥
en el Pert: una mirada a de Psicologia PUCP .
través de la Revista de Manual de estrategias para
Psicologia PUCP el aprendizaje auténomo y
eficaz

Figura N.° 1. Produccién bibliografica de Anibal Meza.

Ubicacion de la psicologia del aprendizaje

Hay muchas maneras posibles de organizar los temas de la psicologia. Una de ellas es
organizarlas en psicologia basica y psicologia aplicada.

En el 4ambito de la psicologia basica ingresan temas y materias de la formacién universitaria
que tienen que ver con los procesos psicoldgicos basicos y superiores como atencion,
percepcion, memoria, pensamiento, lenguaje, etc. Ademas, contenidos concernientes a
los procesos complejos como desarrollo psicoldgico y psicologia del aprendizaje. De alli
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que cuando me preguntan a qué me dedico dentro de la psicologia suelo decir que me
dedico a la psicologia bésica.

Intereses académicos tempranos

Comenzaron a interesarme particularmente los temas de la psicologia del aprendizaje,
a partir del contacto que tuve con estos en las clases de Rail Gonzalez Moreyra, en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, por el afio 1970, y de mis lecturas de los
primeros afios de esa época de textos como los de Ardila (1970), Hill (1973), Hilgard y
Bower (1973 ), Montpellier (1973) y, por supuesto, Gonzélez (1971).

Mis intereses en este campo se fueron definiendo aun mas cuando José Anicama me invitd
a participar como jefe de practica en el curso de psicologia del aprendizaje que €l dictaba
en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y mas aun cuando me involucré en el
proyecto de sacar adelante la seccion de psicologia en la Facultad de Ciencias y Filosofia
de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Como quiera que Carlos Reyes Meza conocia mis intereses por la psicologia del aprendizaje,
me hizo llegar un ejemplar de un articulo de Gagné (1968), Contributions of Learning to
Human Development, articulo cuyo contenido suscité en mi una serie de interrogantes.
Eso debido a que Gagné afirmaba que las psicologias del desarrollo habian propuesto una
serie de fendmenos y procesos que solo estaban en la mente de sus creadores, pero no en
la realidad; consideraba que los fendmenos del desarrollo cognitivo propuestos por Piaget
podian ser explicados por la psicologia del aprendizaje como meros cambios acumulativos
del aprendizaje.

He mencionado a Piaget, al respecto serd pertinente decir que al mismo tiempo que se
perfilaban mis intereses por la psicologia del aprendizaje también se configuraban mis
inquietudes por conocer la psicologia genética de este autor; estas inquietudes se generaron
a partir de un curso electivo de epistemologia genética que dictara Rolando Andrade y el
curso de psicologia del pensamiento dictado por Gonzalez Moreyra.

Al término del ciclo de asignaturas del bachillerato académico en San Marcos empecé a
vivir una temporada de angustia puesto que no me interesaba la psicologia clinica como
opcion de especializacion, pero tampoco la psicologia educativa tal como era concebida en
el momento, reducida a lo que hoy llamariamos psicologia escolar o a lo que llamariamos
orientacion y tutoria, menos me interesaba la psicologia social a pesar que Mario Tueros
me persuadié que trabajara con él y Carlos Franco. Estando en aquellas tribulaciones es
que hubo una convocatoria para postular a plazas en psicologia educacional pero en el
campo de la investigacion, en el Instituto Nacional de Investigacién y Desarrollo Educativo
(INIDE). Me incorporé a los equipos de investigacion de la Direccion de Investigaciones
Educacionales que estaba a cargo de Rail Gonzalez. Por mis intereses fui asignado al equipo
encargado de la investigacion de los efectos psicoldgicos de la marginalidad social que
lideraba José Aliaga, quien me pidié hacerme cargo de la linea de efectos psicoldgicos en
el area de la cognicion, con un enfoque netamente piagetano. A la impronta de San Marcos
se agregd la experiencia muy particular en INIDE, en donde era cotidiano el contacto
y la discusién con expertos en otras disciplinas (lingiiistica, antropologia, sociologia,
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educacién, matematica, fisica, e inclusive arte —recuerdo a Victoria de la Jara y Ada
Bull6n, por ejemplo, en ésta &rea—. El encargo de Aliaga me llevo a estudiar con cierta
profundidad los escritos de Piaget y un conjunto de piagetanos, Inhelder, Greco, Flavell,
Furth, Ajuriaguerra, entre otros.

Transitar por los dominios de la psicologia del aprendizaje y la psicologia piagetana me
llevaron a conocer un par de publicaciones interesantes y valiosas para la investigacion
que luego conduciria por mi cuenta en la Universidad Peruana Cayetano Heredia: The
course of Cognitive Growth de Bruner (1964) y Aprendizaje y estructuras del conocimiento
de Inhelder, Sinclair y Bovet (1975), muy especialmente este tltimo libro, situaban muy
claramente los temas de la polémica aprendizaje-desarrollo y ofrecia un conjunto amplio
de experimentos de aprendizaje de vena piagetana.

La investigacion en induccion de nociones de conservacion en base a dos modelos de
aprendizaje

Esa combinacion de intereses por las psicologias del aprendizaje y genética plasmé en un
proyecto de investigacién que preparamos Julio Inga y yo y que discutiéramos en algtin
momento inicial con Ratl Gonzalez, ain recuerdo esa reunion en su departamento de la
residencial San Felipe y una de sus frases “me parece un proyecto muy maduro”.

Un conjunto de circunstancias afortunadas se dieron la mano para que el proyecto se
concretara en una investigacion, que darfa lugar después a mi primer libro, el cual fue
prologado precisamente por Gonzélez. Por ejemplo, mi conocimiento y dominio en temas
de tecnologia educativa por mi experiencia en INIDE y en los cursos que sobre ese tema
dictara en la Universidad Cayetano Heredia; mi dominio sobre temas y procedimientos
piagetanos de evaluacion; el interés que despertd la investigacion en profesores de la
Facultad de Ciencias y Filosofia de la Universidad Cayetano Heredia y que dispusieron la
fabricacion de los materiales que se requeririan en la investigacién para el entrenamiento
con los procedimientos operatorios de Inhelder et al.

EL PRIMER LIBRO: Psicologia del aprendizaje cognoscitivo: hallazgos experimentales
en los enfoques de Piaget y Gagné (1979)

ninal Mew Borfs

Figura N.° 2. Carétula del primer libro.
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El libro fue publicado en agosto de 1979 y surgié de la necesidad por comunicar a la
comunidad psicoldgica toda la literatura reunida y procesada para la elaboracién de la
investigacion que Julio Inga y yo habiamos realizado.

Releyendo el libro a fin de preparar este articulo me han llamado la atencién, como nunca
antes, las primeras frases del prélogo escrito por Gonzilez. Decia él:

Es este el primer libro de un psicélogo joven, en un pais donde se lee poco y se escribe
menos. Por tanto, nos encontramos frente a uno de esos hechos que de vez en cuando
suceden y satisfacen, devolviendo la confianza en la propia tarea: alguien, una persona,
da mas de lo que recibe (Meza, 1979, p. 9).

”»

Gonzalez pudo decir , “es este un libro de ..... , 0 “ este es un libro de.....”, pero él
escribe “Es éste el primer libro.....”, conociéndolo y tal como manejaba el lenguaje no
creo que fuera una frase escrita fortuitamente; al releer la frase he pensado que algo le hizo
presumir que seguiria escribiendo. Hace algunos afios estamos marcando y remarcando
que nuestro pais ocupd uno de los dltimos lugares en una evaluacion internacional de
lectura y matemadtica. Ya en aquel prélogo de 1979 Gonzalez sefialaba que éramos un
pais en el que se leia poco y se escribia menos. A propdsito de escritura, algunos afios
después, en 1983, Roberto Lerner, por entonces director de la Revista de psicologia de la
Pontificia Universidad Cat6lica del Pert, me hablaba de sus tribulaciones para conseguir
contribuciones que se pudieran publicar en el segundo niimero de la revista y me decia
“es que los psicologos en el Pert somos 4grafos”; felizmente, dirfa hoy, esa caracteristica
se ha ido revirtiendo; el nimero de revistas de psicologia que se publican en el pais asi
lo prueba, por ejemplo: la revista de Psicologia del Instituto de Investigaciones de la
Universidad Nacional de San Marcos, Persona (revista de la Facultad de Psicologia de
la Universidad de Lima) y, aunque irregularmente atn Teoria e investigacion (revista de
psicologia de la Universidad Ricardo Palma) y la Revista de Psicologia de la Universidad
Catdlica, ya mencionada antes.

Rasgos distintivos del primer libro

e Se publicé en 1979 con el sello del Nucleo de Investigaciones en Ciencias de la
Conducta (NUCICC) y el editor fue Antonio Rojas.

e Fue el resultado de la sistematizacion de informacion recogida para la investigacion
de la tesis en bachillerato.

e  Fue el tercer libro de aprendizaje en el Pert: el primero de Walter Blumenfeld (1957),
el segundo de Raul Gonzalez (1971).

® Fue el primer libro de psicologia del aprendizaje en la perspectiva cognitiva en el
Pert, en el seno de una seccién de psicologia que pretendia constituirse en bastién
del enfoque conductual en el pais.

e Contrastaba tedrica y empiricamente dos psicologias: una del aprendizaje (Gagné) y
otra del desarrollo (Piaget); una de caricter racionalista y otra empirista.

RevisTA DE INVESTIGACION EN PsicoLogia - VoL. 13, N.° 1 225



CONTRIBUCIONES EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE

Contenido

El libro esta organizado en una introduccion y tres partes. La introduccion ubica el
libro dentro de los contextos de la psicologia del aprendizaje cognoscitivo y de una
psicologia de la conservacion; en ella se ofrece una apretada sintesis de la panoramica
de la psicologia del aprendizaje, con un especial énfasis en la vertiente cognitiva de
la misma; asi, se presentan variedades del aprendizaje cognitivo: el aprendizaje de
expectativas de Rotter y Tolman; el aprendizaje perceptivo de Brunswik, teoria del
aprendizaje probabilistico de sefiales; de Ames, Cantril e Ittelson, teoria del transac-
cionalismo; de Bartlett, teoria del esquema; de Piaget, teoria de copia motriz a esque-
mas, y de Bruner, teoria del New Look; luego se trata acerca del aprendizaje verbal
y sus diferentes paradigmas de transferencia, el aprendizaje lingiiistico —haciéndose
referencia a la polémica nativismo versus empirismo, y a los procesos en juego en
la codificacion y decodificacion lingiiistica—; se termina esta seccién presentando
las teorias del aprendizaje significativo (Ausubel) y por descubrimiento (Bruner). Se
concluye la introduccion realizdndose una revision comprensiva de una psicologia de
la conservacidén: se define nocién de conservacion en el sentido piagetano, se discute
el problema del criterio en las evaluaciones de dicha nocidn, y se trata acerca de la
conservacion de cantidades continuas por ser la nocién alrededor de la cual se realizan
los procedimientos experimentales descritos en la tercera parte del libro. Vale sefalar
que la introduccién fue elaborada a instancias de Raul Gonzélez quien considerd que
debia ofrecerse informacién previa al interior de la cual anclar la profusa informacién
que en el libro se ofrecia.

El contenido nuclear del libro es presentado en tres partes. En la primera, titulada
Procedimientos de induccion de conceptos de conservacion presenta en tres capitulos la
ingente literatura empirica en torno a los procedimientos disefiados para provocar cambios
en la nocién de conservacion en nifios no conservantes, tanto desde la escuela de Ginebra
(Inhelder, Sinclair y Bovet), como desde la escuela de Montreal (neopiagetanos como
Pascual-Leone, 1976) y los numerosos modelos de entrenamiento generados en el 4mbito
americano —estadounidense— Brainerd (1974), Gelman (1969), Hamel (1971), Hamel
y Riksen (1973), Kuhn (1972), Smedslund (1970), Strauss (1972) y otros; el formato
estandar de resefia de los experimentos consideraba una definicion del procedimiento (por
ejemplo, experimentos en extincién), sus hipdtesis directrices, descripcién del experimento,
la presentacién de resultados y conclusiones del estudio.

En la segunda parte del libro se presentan con amplitud los modelo tedricos de Jean
Piaget (asimilacion cognoscitiva) y de Robert Gagné (aprendizaje acumulativo) dandose
a conocer los postulados de base de cada uno de los modelos, destacindose la nocién
que cada uno tiene acerca del fendmeno del desarrollo cognitivo; luego se presenta el
modo en que cada modelo implementa los procedimientos de induccién de “conductas
operatorias” y se termina con la revisiéon de las aplicaciones mas generales al ambito
educativo desde cada uno de ellos: desarrollo de una didactica, desarrollo curricular
y desarrollo de instrumentos para el diagndstico psicopedagdgico desde la perspectiva
piagetana y la planificacion de la ensefianza, disefio del curriculo, el disefio instruccional
desde la perspectiva de Gagné.
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La tercera parte del libro esta dedicada a la presentacion de la investigacion cuyo propdsito
fue contrastar empiricamente los modelos de entrenamiento operatorio y acumulativo,
derivados de los modelos tedricos de Piaget y Gagné, respectivamente.

El problema de la investigacion fue: ;nifilos no conservantes en la nociéon de cantidades
continuas pasaran a conservantes al ser entrenados segiin procedimientos de los aprendizajes
operatorio y acumulativo?

Las hipotesis fueron:

H': Nifios no conservantes (N-C) en la nocién de conservacion de cantidades continuas
(CCC) al ser entrenados segiin el modelo del aprendizaje operatorio (AO) pasaran
a conservantes.

H2: N-C en CCC entrenados segin el modelo del aprendizaje acumulativo (AA) pasaran
a conservantes.

H3: No existiran diferencias significativas en los resultados del entrenamiento segin los
modelos del AO y del AA.

H*. Habra transferencia de los efectos del entrenamiento segin el AO a la conservacion
de sustancia (CS).

H5. Habra transferencia de los efectos del entrenamiento segin el AO a la conservacion
de longitud (CL).
H¢. Habra transferencia de los efectos del entrenamiento segtin el AA a la CS.

H’. Habra transferencia de los efectos del entrenamiento segtin el AA a la CL.

Método

Diserio. dos grupos experimentales y uno de control, con medidas antes y después (Selltiz,
Jahoda y Cook, 1970).

Variables. VI, modelos de entrenamiento; VD, conductas de conservacion; VC, edad,
nivel educativo, género.

Participantes 30 nifios de 6 y 0 m. a 7 y 6 m., de primer grado de EBR, de un distrito de
la provincia de Huancayo, seleccionados luego de los pretests.

Instrumentos. Materiales preparados segtin un disefio instruccional (AA) y juego de vasos
superpuestos (AO) (ver figuras).
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Figura N.° 3. Juego de vasos superpuestos, materiales para el modelo del aprendizaje operatorio.
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Figura N.° 4. Secuencia del aprendizaje resultante del anélisis de tareas para el modelo del apren-
dizaje acumulativo.
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Procedimientos

e  Pretests: en conservacion de cantidades continuas, conservacion de sustancia,
conservacion de longitud.

e  Entrenamiento: en una semana se realizaron tres sesiones de 40 minutos, en cada uno
de los modelos de aprendizaje (AO y AA).

e  Postests: a una semana de la finalizacion del entrenamiento, para evitar amenazas a
la validez interna.

Resultados

La naturaleza de los datos llevo a la eleccion de una prueba no-paramétrica para su
tratamiento; la prueba seleccionada fue Distribucion libre de la suma de los rangos de
Wilcoxon.

Comparaciones en los pretests: no hubo diferencias

Comparaciones pretests y postests: estas comparaciones fueron realizadas intergrupalmente.
Las comparaciones no arrojaron diferencias significativas al interior del grupo de control;
las diferencias fueron significativas al 0.05 de confianza en el grupo del aprendizaje
acumulativo en las nociones de conservacion de cantidades continuas y de longitud y no
asi en el de sustancia, mientras que las diferencias son significativas al 0.05 de confianza
en las tres nociones de conservacion en el grupo del aprendizaje operatorio.

Los resultados a favor de los postests en los grupos experimentales permitieron asumir
que los cambios se debieron a la variable entrenamiento.

Comparaciones en los postests: estas comparaciones fueron hechas intergrupalmente; la
unica diferencia significativa al 0.10 de confianza entre los grupos “acumulativo” y control
fue favorable al grupo acumulativo en la nocion de conservacion de cantidades continuas;
las comparaciones entre el grupo de control y el grupo operatorio revelaron diferencias
significativas al 0.05 a favor del grupo operatorio en las tres nociones de conservacion
exploradas; las comparaciones entre los dos grupos experimentales revelaron que no habia
diferencia significativa en los efectos del entrenamiento para la induccion de conservacion
de cantidades continuas; sin embargo, las diferencias eran significativas al 0.05 y 0.10
de confianza para la nociones de conservacion de sustancia y longitud, respectivamente,
siendo estas favorables al grupo operatorio.

Solo como una muestra de los resultados presentamos graficamente lo que ocurri6 en los
tres grupos en relacion a la conservacion de cantidades continuas (lo que indagaria por lo
que se denomina transferencia especifica).
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Figura N.° 5. Resultados de los pre y postests en los grupos de control y experimentales respecto
de la conservacion de cantidades continuas.

Conclusiones

1. El modelo de aprendizaje operatorio resulta efectivo en la induccioén de conductas de
conservacion en cantidades continuas en nifios no conservantes.

2. El modelo de aprendizaje acumulativo resulta efectivo en la induccién de conductas
de conservacion en cantidades continuas en nifios no conservantes.

3. No existen diferencias significativas entre el aprendizaje operatorio y el aprendizaje
acumulativo en la induccién de conservacion de cantidades continuas

4. Hay transferencia de los efectos del entrenamiento en la adquisicion de la nocién
de conservacion de cantidades continuas y la conservaciéon de sustancia en nifios
entrenados segin el aprendizaje operatorio.

5. Hay transferencia de los efectos del entrenamiento en la adquisicion de la nocién de
conservacion de cantidades continuas a la conservacion de longitud en nifios entrenados
segun el aprendizaje operatorio.

6. Hay transferencia de los efectos del entrenamiento en la adquisicién de la nocién
de conservacién de cantidades continuas a la conservacion de sustancia en nifios
entrenados segtn el aprendizaje acumulativo.

7. Hay transferencia de los efectos del entrenamiento en la adquisicion de la nocién de
conservacion de cantidades continuas a la conservacion de longitud en nifios entrenados
segun el aprendizaje acumulativo.
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Aportes del libro

Probablemente no resulte el mejor juez a la hora de evaluar los aportes del libro, sin
embargo, sin 4nimos de autobombo diriamos que esos aportes podrian ser:

Se mostrd, a la comunidad psicoldgica peruana, un territorio tematico desconocido dentro
de la psicologia en general (por lo menos en nuestros medios académicos).

Se ampli6 el conocimiento dentro de las tematicas de la psicologia del aprendizaje.

Se mostr6é un modelo de investigacién experimental con humanos en el momento en que
estaba haciéndose dominante una aproximacion al modelo experimental con animales en
la Universidad Peruana Cayetano Heredia y en menor medida en las universidades de San
Marcos y San Martin de Porras.

Se introdujo de manera muy frontal la psicologia de la cognicién, cuando en el pais
estdbamos asistiendo al fuerte desarrollo del movimiento conductual por el trabajo del
Niucleo de Investigaciones en Ciencias de la Conducta (NUCICC), de la Asociacion
Conductual Aplicada a la Educaciéon (ACAE), de la Sociedad Peruana de anélisis de la
Conducta (SOPTEMOC) —1a filial peruana de la Asociacion Latinoamericana de Analisis
Conductual Aplicada (ALAMOC)—, la actividad académica con sello conductual en la
Universidad Peruana Cayetano Heredia y del ingreso de literatura conductual con la
editorial mexicana Trillas.

La contrastacion experimental documentada en el libro sentaba las bases para experimentos
cuasi cruciales que permitieran validar o las hipdtesis organismicas (Piaget) o las del
aprendizaje (Gagné) en la determinacion del desarrollo intelectual (Lazarte, 1984).

Los psic6logos educacionales (y educadores) podrian encontrar en el libro descripciones de
procedimientos instruccionales para la ensefianza tanto desde la perspectiva psicogenética
piagetana como desde la perspectiva del aprendizaje.

El libro sistematizaba una psicologia de la conservacion y ofrecia informacién para conducir
la evaluacion de las nociones de conservacion tanto en el contexto de la investigacién como
de la evaluacion psicopedagodgica per se.

A la hora de los balances no se puede dejar de decir que el libro es complejo y de dificil
lectura (como lo advirtié6 Gonzalez en su lectura para elaborar el prélogo), en descargo
podria decir que era mi primer libro, ain no tenia el entrenamiento en escritura que con
los afios, creo, he logrado; de manera que hoy el libro no lo volveria escribir del modo
en que lo hice treinta afios atras.
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EL SEGUNDO LIBRO: Psicologia del aprendizaje (1987)

PSICOLOGIA

DEL
APRENDIZAJE

Anibal Meza Borja

v

BIBLMYTEC A PERLIANA DE FSICOLOGIA
Disector: Chardes Ucslmana Swdres

Figura N.° 6. Caritula del segundo libro (1987).

El libro fue publicado el afio 1987 y su origen estd en un pedido expreso de Charles
Uculmana para elaborar un texto de psicologia del aprendizaje que se integraria a su
Biblioteca peruana de psicologia, publicada por Editorial Caribe. La idea de Uculmana
era producir textos de autores peruanos que permitieran el acceso “democratico” al
conocimiento psicoldgico, poniendo al alcance de psic6logos y educadores y estudiantes
de psicologia y educacion libros de bajo costo (Meza, 1999).

Uculmana en la presentacion del libro destacaba que el autor anteriormente habia publicado
“un libro pionero en la psicologia cognoscitiva en el pais” (p. 6). Sefialaba también que
Psicologia del aprendizaje era una introduccién breve pero a la vez panordmica a la
psicologia del aprendizaje.

Rasgos distintivos del segundo libro

e Se publicé en 1987, con el sello de Editorial Caribe y el editor fue Charles
Uculmana.

e Fue el resultado de la sistematizacién de informacion recogida para el dictado del
curso de psicologia del aprendizaje en distintas universidades limefias, particularmente
Cayetano Heredia.

® Fue el quinto libro de psicologia del aprendizaje en el Pert: el primero de Walter
Blumenfeld (1957), el segundo de Rail Gonzalez (1971), el tercero de Meza (12979)
y el cuarto de Campos (1985, publicado también por Charles Uculmana como
editor).

e  Ofrece un panorama amplio de la psicologia del aprendizaje.
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Figura N.° 7. Modelo hipotético de la “estructura psicolégica” (Meza y Heredia, mimeo, s/f).

Contenido

El libro est4 organizado en tres partes. La primera, Generalidades ubica los temas de la
psicologia del aprendizaje al interior de las tematicas de la psicologia en general, para
lo cual se parte de un modelo hipotético de la “estructura psicoldgica” que habiamos
preparado conjuntamente con Manuel Heredia para un Mddulo de psicologia general, en
la Universidad Nacional de Educacion “Enrique Guzman y Valle” (ver Figura 7).

Luego de definir aprendizaje como producto y como proceso se hace una clasificacion
exhaustiva del aprendizaje (que es destacada por Uculmana en la presentacion). Se usan
cuatro criterios de clasificacion.

Clasificaciones del aprendizaje

Un apretado resumen de las clasificaciones de aprendizaje (que abarca 14 paginas del
libro) es presentada a continuacion:

Por la naturaleza del sujeto que aprende:

e Aprendizaje animal: habituacién, sensibilizacién, improntacion, condicionamientos
clasico y operante, aprendizaje motor, aprendizaje de discriminacion.

e Aprendizaje humano: todos los tipos de aprendizaje presentes en el aprendizaje
animal y ademas: aprendizaje motor complejo, aprendizajes verbal, de conceptos, de
principios, de solucién de problemas y aprendizaje lingiiistico.
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Por la organizacion del aprendizaje:
e Aprendizaje por asociacién: condicionamientos respondiente y operante.

e Aprendizaje por principios o reglas: aprendizajes lingiiistico, de principios y de
solucién de problemas.

Por el nivel de compromiso del aprendiz:

e Aprendizaje receptivo-repetitivo: aprendizaje de cadenas verbales y aprendizaje
imitativo.

e Aprendizaje receptivo significativo: aprendizaje por comprension y aprendizaje
prospectivo.

e Aprendizaje por descubrimiento: aprendizaje de principios y de solucién de
problemas.

Por los aspectos de la conducta afectados por los aprendizajes:

e Aprendizaje afectivo-emocional: aprendizaje de emociones, aprendizaje afectivo,
aprendizaje de motivos y aprendizaje de actitudes.

e Aprendizaje motor: aprendizaje de cadenas motoras y de habilidades y destrezas.

e Aprendizaje cognitivo: aprendizaje perceptivo, de conceptos, de principios o reglas,
de solucion de problemas y aprendizaje lingiiistico.

e Aprendizaje social: creencias, costumbres y valores.

Hoy agregariamos el siguiente criterio:

Por los niveles del aprendizaje:

e Aprendizaje preasociativo: habituacion, sensibilizacién e improntacion.
e Aprendizaje asociativo: condicionamientos clasico y operante.

e Aprendizaje cognitivo: aprendizajes perceptivo, verbal, de conceptos, de principios,
de solucion de problemas y aprendizaje lingiiistico.

* Aprendizaje metacognitivo: aprendizaje de estrategias de aprendizaje.

Luego de abordar las clasificaciones del aprendizaje se examinan los factores de la misma,
seccion en la que se prefigura la organizacion de las condiciones de aprendizaje desarrollada
afos después al hacer presentaciones de la psicologia educacional:

Factores (condiciones) del aprendizaje:
e Externas proximales: familia, escuela y comunidad local.
e Externas distales: sociales, econémicas, culturales, ecoldgicas.

e Internas bioldgicas: integridad anatomo funcional, estado nutricional, dotacién genética
y estado general de salud.

e Internas psicoldgicas, afectivas: motivacion, actitudes, autoestima, control de la
ansiedad.
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e Internas psicoldgicas, cognitivas: estructura cognitiva, estilos cognitivos, estilos de
aprendizaje, estilos de pensamiento, capacidades mnémicas, nivel intelectual, tipos
de inteligencia.

Se finaliza esta parte del libro haciendo una serie de consideraciones acerca de las teorias del
aprendizaje, justificando la conveniencia de hacer un curso introductorio de psicologia no
organizado por teorias, sino mas bien por tipos de aprendizaje y los procesos psicoldgicos
que entran en juego.

En la segunda parte del libro, titulada De las modalidades del aprendizaje (que es la
mis extensa y abarca 120 paginas), se presentan con mucha amplitud los t6picos de las
psicologia del aprendizaje organizados a partir de la tercera clasificacion del aprendizaje
y que es la clasificacién correspondiente al autor, de modo que en algiin sentido es la mas
personal de las secciones del libro.

Los contenidos de los cuatro capitulos de esta parte del libro son:

Aprendizaje afectivo-emocional, en el que se presentan los contenidos referidos al tema
del condicionamiento clasico, en la medida que las respuestas emocionales estin ligadas
a una serie de cambios de naturaleza visceral y glandular.

Aprendizaje motor, en el que se aborda fundamentalmente el condicionamiento operante
en la medida que las operantes suponen la intervencion del sistema esquelético motor
(respuestas instrumentales).

Aprendizaje cognoscitivo, 69 péaginas estdn dedicadas a la presentacion de una amplia
variedad de aprendizajes, las cuales habian sido abordadas en el libro del afio 1979, pero
que en este libro de 1987 merecian nuevas aproximaciones. En esta seccion del libro
primero se redefine el término conducta, usufructuando desarrollos tedricos de Luis
Pinillos y autores soviéticos como Leontiev o Luria. Luego se sitian los antecedentes del
aprendizaje cognitivo en los aportes de la psicologia de la Gestalt primero y los aportes
de Tolman con su teoria del conductismo intencionista o propositivo, después. Hecha esa
inicial configuracion de la temética del aprendizaje cognitivo que incluia una caracterizacion
del enfoque cognitivo, se desarrollan los temas del aprendizaje cognoscitivo organizados
en tres bloques:

El bloque mediacional, aqui se plantea que el mecanismo basico para el aprendizaje es la
transferencia y la mediacion y en seguida se hace aproximaciones al aprendizaje perceptivo a
partir de los planteamientos de Postman; el aprendizaje verbal a partir de los planteamientos
de Bourne, Ekstransd y Dominisky, de Chaplin y Krawieck, de Ellis y de Reese y Lipsitt;
el aprendizaje de conceptos, apartado en el cual se presenta la perspectiva mediacional de
Bruner y la perspectiva ortodoxa de Saltz; se termina la presentacion de este bloque con
informacion acerca del aprendizaje lingiiistico, en base a los planteamientos de Chomsky,
Titone, Brown y Bellugi.

El bloque organismico y de los neopiagetanos, el aprendizaje de tareas piagetanas. En esta
seccion se retoman los temas de psicologia del aprendizaje cognoscitivo, pero se hace una
aproximacioén mas didéctica y de caricter mas taxonémico; asi, luego de situar el problema
del aprendizaje en tareas piagetanas y de abordar el concepto de la equilibracién como
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mecanismo bésico de aprendizaje, se describen los procedimientos de aprendizaje de vena
operatoria desarrollas por Inhelder luego de su pasantia en el Centro de estudios Cognitivos
de Harvard donde interactu6é con Bruner y otros psicélogos americanos dedicados a la
psicologia del aprendizaje. Se organiza la descripcion de los procedimientos de induccion
de conductas piagetanas en tres grupos de experimentos: el grupo piagetano de Ginebra,
el grupo neo-piagetano de Montreal y el grupo anglosajon, en el que se presenta el trabajo
de investigadores como Bruner, Gail y Ames, Gelman, Hamel, Khun, Liebert, Murray,
Riksen, Siegel y Siegler, quienes conducen, experimentos en desequilibrio adaptacional,
en operaciones mentales y experimentos en extincion.

El bloque del procesamiento de la informacion, luego de discutir la metafora de la
computadora se focaliza sobre las memorias como procesos fundamentales en el proceso
general del aprendizaje, siendo Neisser y Miller citados como figuras fundamentales en
la perspectiva cognitiva de procesamiento de la informacion.

El bloque nativista y de la psicologia de Chomsky, luego de describir la naturaleza de la
teoria de Chomsky, se hace una presentacion de la gramética generativo-transformacional
en la que anclan los desarrollos de la psicolingiiistica y de sus explicaciones acerca de la
adquisicion del lenguaje.

El bloque cognitivo soviético, se presentan los aportes de Vigotsky a la psicologia de
la cognicién y se hace una resefia de sus puntos de vista acerca del interaccionismo
aprendizaje-desarrollo.

Aprendizaje social, apenas cinco paginas son dedicadas al tema del aprendizaje social.
Se resefian los aportes de Bandura y la teoria del aprendizaje social por imitacién de
modelos.

La tercera parte del libro esta dedicada a la presentacion de las dimensiones aplicativas
de la psicologia del aprendizaje. Aqui se presentan las aplicaciones de la psicologia del
aprendizaje a la psicologia clinica y a la psicologia educacional. En el caso de la psicologia
clinica la psicologia del aprendizaje ha contribuido a una redefinicién de lo que es lo
patolégico, proponiendo que los problemas de la conducta son resultado de experiencias
de aprendizaje, en los cuales el ambiente juega un papel fundamental (se hace un abandono
de explicaciones organismicas y subjetivistas); se presenta una tabla en la que se comparan
los modelos médico, psicodindmico, social y del aprendizaje, comparacion en la que se
utilizan los siguientes criterios: conceptualizacion de lo psicopatoldgico, causacion distal
de lo psicopatoldgico, causacion proximal de lo psicopatoldgico, datos enfatizados en la
entrevista, estrategias de evaluacion, tipos de diagndstico, orientacion del tratamiento
estrategias del tratamiento y relacion terapeuta-paciente.

También se redefinen los conceptos clinicos desde la perspectiva del aprendizaje: 1a neurosis
como conducta-en-exceso, la deficiencia mental como conducta-en-déficit. Asimismo, se
resefian los aportes de la psicologia del aprendizaje a las terapias de la conducta, enfatizando
en los diagnosticos de caracter funcional e intervenciones en el entorno del paciente para
el logro de los objetivos terapéuticos.

En cuanto a las aplicaciones de la psicologia del aprendizaje a la educacion, se discuten
las relaciones entre psicologia y educacién, y se vinculan la educacion y las teorias del
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aprendizaje. Entre los aportes de la psicologia del aprendizaje a la educacion se sefialan:
el desarrollo de una tecnologia de la ensefianza con base en los principios del aprendizaje
(Gagné y Briggs), la ensefianza programada (Skinner), el sistema de instruccion personalizada
(Keller) modelos para el entrenamiento del paraprofesional y, muy particularmente, el
disefio y elaboracion de programas para el desarrollo de conductas académicas: programas
de escritura, de aritmética, de lectura, de readaptacion del lenguaje.

El libro se finaliza con un balance del aporte de los psic6logos peruanos en el campo de
la psicologia del aprendizaje y de las intervenciones en los &mbitos clinico y educacional a
partir de las propuestas de una psicologia del aprendizaje, organizados en torno a institucio-
nes académicas y profesionales como NUCICC, SPAMC, SOPTEMOC, ACAE, etc.

Aportes del libro
Los aportes podrian ser:

e  Se logré una presentacion panoramica y altamente actualizada de la psicologia del
aprendizaje, hasta ese momento.

e Se amplié considerablemente el nimero de temas abordados por la psicologia del
aprendizaje, para los estindares de conocimiento que habia en nuestro medio sobre
la disciplina.

e  Se reforzé la aproximacion cognitiva a los temas del aprendizaje.

Los psicologos y estudiantes de psicologia podrian disponer de un texto de autor nacional
que les ofrecia la temaética de la psicologia del aprendizaje en forma sistematica y a la
vez didActica.

Haciendo un balance de lo que aport6 el libro no puedo dejar de decir que resulté un
texto escrito con un cierto nivel de sencillez y considerable “didactismo”, de lo cual
estoy particularmente satisfecho; es un libro que permitié organizar mas coherentemente
la presentacion de los temas en los cursos de psicologia del aprendizaje, que lo he visto
plasmado en los silabos de muchos profesores de la asignatura, aunque claro ocultan su
fuente. Pienso que es urgente una reedicion ampliada y corregida del libro, para la cual
ya tengo ciertos avances y el titulo: Para aprehender el aprendizaje, y la urgencia es
porque hay una distancia de 23 afios desde la primera edicién del libro y el campo de la
psicologia del aprendizaje se ha transformado muy sensiblemente, asi tenemos todo el
asunto de las estrategias del aprendizaje y la metacognicion, y los aportes al campo desde
la perspectiva de las neurociencias.
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EL TERCER LIBRO: Tépicos bdsicos sobre psicologia del aprendizaje (2005)

Topicos Basicos
sobre

Psicg}ogia
Aprendizaje

Figura N.° 8. Caratula del tercer libro (2005).

El libro fue publicado el afio 2005 y su origen estd en un encargo del doctor Ernesto
Viacava en la Facultad de Teologia Pontificia y Civil de Lima para elaborar un texto
de naturaleza autoinstructiva que serviria para los estudiantes de la complementacion
pedagdgica en dicha facultad.

Rasgos distintivos del libro

e Se publicé en el afo 2005, con el sello de la Editorial de la Universidad Ricardo
Palma.

e Tiene un caracter de texto autoinstructivo.

Contenido

Preside la presentacion de los temas del libro un “Esquema metacognitivo de la lectura”,
que comprende nueve tareas: la preparacion de una lista de conceptos clave, la definicion
de cada uno de los conceptos de la lista, la busqueda de ejemplos para cada uno de los
conceptos —se insta a dar ejemplos recurriendo a la memoria episddica del lector—,
la preparacién de un resumen, la preparacion de organizadores iconicos o gréficos, la
elaboracion de conclusiones, la proyeccion de eventuales aplicaciones de lo estudiado,
la elaboracion de comentarios y la comparacién de los productos de su trabajo con sus
pares. En buena cuenta el esquema es uno que demanda una actitud metacognitiva durante
la lectura del texto.

El libro esti organizado en tres médulos. El primero denominado El aprendizaje y sus
formas bdsicas comprende dos unidades que presentan los temas concernientes a los
condicionamientos clasico y operante, respectivamente. El segundo mddulo cuyo titulo
es El aprendizaje como proceso se desarrolla en tres capitulos cada uno de los cuales esta
vinculado a las tres instancias del aprendizaje como proceso: las condiciones, los procesos
y los resultados del aprendizaje.

REevISTA DE INVESTIGACION EN PsicoLoaia - VoL. 13, N.° 1
238



AnisaL Meza B.

Con respecto a las condiciones para el aprendizaje, estas se clasifican en condiciones externas
y condiciones internas. La primera a su vez se clasifica en proximales, si las condiciones
resultan de ambientes proximos o cercanos al aprendiz (su familia, su centro educativo y
su comunidad) y distales, si esas condiciones son distales (0 mascroestructurales), tales
como condiciones sociales, culturales, econémicas y ecoldgicas.

También se describen las condiciones internas del aprendizaje, en las que ademis de
considerar las condiciones bioldgicas (integridad andtomo funcional, estado nutricional,
caracteristicas genéticas y estado general de salud) se consideran las condiciones psicoldgicas
afectivas (motivacion, actitudes, autoestima, control de la ansiedad) y cognitivas (estructura
del conocimiento, estilos cognitivos, estilos de aprendizaje, tipo de inteligencia, nivel
intelectual, capacidades atencionales y mnémicas, etc.).

En la cuarta unidad se hace una presentacion del tema de los procesos del aprendizaje y
se toma como referencia la propuesta de Jests Beltran Llera, hablandose de los procesos
de sensibilizacién, atencidn, adquisicién, personalizacién y control, recuperacion,
transferencia y evaluacion (metacognicion).

La quinta unidad presenta los resultados del aprendizaje, considerandose que todo
aprendizaje resulta en un conocimiento y se define conocimiento como todo lo almacenado
en memoria de largo plazo, y que las clases de conocimiento resultan de sus formatos
de representaciéon en dicha memoria. Los resultados del aprendizaje considerados son
los conocimientos: declarativos (factuales y conceptuales), iconicos, procedimentales,
afectivo-valorativos y metacognitivos.

El tercer médulo, cuyo titulo es Aportes significativos a la educacion desde la psicologia
del aprendizaje, se justifica en tanto que la demanda provenia originalmente de la seccion
de educacion de la Facultad de Teologia Pontificia y Civil de Lima. Los tres capitulos de
este modulo son el aprendizaje social, la metacognicion y las estrategias del aprendizaje
y las bases psicoldgicas del constructivismo.

Aportes del libro

Pudiera ser que el principal aporte del libro sea que es un texto breve pero a la vez
inclusivo de las teméticas fundamentales en un texto inicial en psicologia del aprendizaje
para estudiantes de psicologia, pero principalmente de educacion.

Como es un material pensado como autoinstructivo antes de cada moédulo se presentan
el objetivo general y los objetivos “operacionales”. Del mismo modo, cada unidad de
aprendizaje va precedida de sus objetivos generales y operacionales.
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EL CUARTO LIBRO: Manual de estrategias para el aprendizaje autonomo y eficaz (2007)

ual
e
EStrategias

para el
Aprendizaje
Autonomo y Eficaz/

Figura N.° 9. Caritula del cuarto libro (2007).

EINTORIAL UNIVERSITARLA

El libro fue publicado el afio 2007 y su origen esti en un encargo de la doctora Elisa Perea
de la Facultad de Educacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia para elaborar
un manual de estrategias de aprendizaje a fin de desarrollar talleres de capacitacién a
personal de alguna institucién con la cual tenian un convenio. El manualito resultante que
no tenia mas de 60 paginas luego fue creciendo y reorganizandose una y otra vez por la
persistencia de Carmen Lazarte, coautora del libro. Creci6 tanto que hubo peripecias para
su publicacidn, por asuntos presupuestarios. Inclusive a la versién publicada le faltan como
cuarenta paginas de la versién “manuscrita”. El libro termin6 publicdndose por el Fondo
Editorial de la Universidad Ricardo Palma, cuyo director, Miguel Angel Rodriguez Rea,
puso interés en que el libro no quedara inédito.

Fue escrito, en parte debido a la frustracion de encontrar tanta literatura tedrica sobre
el tema, pero escasos libros que apuntaban al aspecto practico, y si lo hacian estaban
restringidos a pocos contenidos.

Rasgos distintivos del libro
Se public6 en el afio 2007, con el sello de la Editorial de la Universidad Ricardo Palma.

Es estrictamente un manual, pues prevalecen los procedimientos para realizar actividades
académicas, en este caso.

Contenido

A la parte nuclear del libro, las estrategias de aprendizaje, le anteceden dos breves apartados,
el primero presenta aspectos generales acerca de la metacognicién y las estrategias del
aprendizaje, aqui se ubican la metacognicion y las estrategias del aprendizaje al interior
de un modelo de aprendizaje desde una perspectiva cognitiva, se establecen las relaciones
entre ambos conceptos, se hace un deslinde conceptual entre estrategias del aprendizaje y
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conceptos como aprendizaje significativo, competencia, estrategia de ensefianza, habilidad,
tactica y técnicas de estudio; se examinan las variables de las estrategias del aprendizaje y
metacognicion: tipos de tarea, edad, nivel de conocimientos, creencias, estilo atribucional,
motivacion, inteligencia y otras mds; se termina este apartado con alcances acerca de la
ensefianza de las estrategias del aprendizaje y un conjunto de sugerencias a los profesores
acerca de los usos que como docentes podrian inducir en sus estudiantes.

El segundo apartado previo define metacognicion y, justificando su condicién de manual,
presenta una serie de actividades que el lector debe realizar para experimentar distintas
formas de metacognicién (metatencion, metalenguaje, metapensamiento, etc.).

La parte nuclear del libro va precedida de un mapa conceptual que resume todo lo abordado
en el libro —ver Figura 10— y estd organizado en cuatro secciones.

Una primera seccion (pp. 36-42) estd dedicada a la presentacion de un primer grupo de
estrategias generales de aprendizaje, denominadas estrategias de matizacién afectiva (que
se corresponderian con las estrategias de sensibilizacion, en la clasificaciéon de Beltran
Llera, 1996). Estas estrategias se refieren a capacidades del individuo para gobernar sus
procesos, contenidos y actividades afectivas, siguiendo un conjunto de procedimientos que
facilitan el logro de objetivos. Sus componentes son estrategias motivacionales, orientadas
a la instalacién de motivacion intrinseca, alta motivacion de logro y el desarrollo de la
atribucion interna (locus de control interna), estrategias para el control de la ansiedad,
entendiendo que es deseable un nivel moderado de atencién como elemento activador del
aprendizaje y que existe una ansiedad “incapacitante” que es deseable controlar mediante
estrategias de respiracion profunda, relajacién muscular profunda, etc.; estrategias para el
incremento de la autoestima, asumiendo que una persona con una buena autoestima y que
se considera capaz, valiosa e importante, tiene un mejor aprovechamiento académico.

Una segunda seccion (de mucha mayor extension, pp. 43-98) esta dedicada a la presentacion
de un grupo de estrategias generales del aprendizaje, denominadas estrategias de
procesamiento —que se corresponderian con las estrategias de atencidn, de adquisicion
y de personalizacion y control, en la taxonomia de los procesos del aprendizaje de
Beltran Llera, 1996—. Estas estrategias estan relacionadas a los procesos de recepcion,
registro, almacenamiento y recuperaciéon de informacidn, tales como las estrategias
atencionales (conducta exploratoria, atencidn selectiva, concentracion, atencion dividida,
atencion global); estrategias de elaboracién verbal (repaso, parafrasis, uso de preguntas,
mnemotecnias verbales diversas, es decir, el uso de acronimos, construccion de versos
o rimas, elaboracién de historias); dado que las imagenes tienen mucha fuerza en el
almacenamiento de la informacidn, se presentan algunas estrategias de elaboracion iconica
tales como uso de memoria episodica, uso de figuras (pictogramas, bloques figurativos,
diversos tipos de mapas cognitivos —tipo sol, tipo malagua, diagramas radiales, etc.—).
También dentro de este mismo grupo de estrategias de procesamiento se incluyen
aquellas de elaboracion conceptual, algunas de las cuales son: comparacion (que supone
la habilidad de generar categorias), uso de esquemas (esquemas de llaves, de nimeros,
redes conceptuales, flujogramas, uso de metaforas, analogias; estrategias de razonamiento
deductivo e inductivo). Quizé pudo incluirse en este grupo de estrategias la elaboracion de
mapas conceptuales y del diagrama V (UVE) de Gowin, pero preferimos incluirlo dentro
de las estrategias situacionales del aprendizaje.
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Un nuevo grupo de estrategias de aprendizaje corresponde a las estrategias de ejecucion
(pp. 99-120), aquellas que ayudan a recuperar y utilizar adecuadamente la informacién
ya almacenada en memoria de largo plazo, en funcién de los objetivos del caso (que se
corresponderian a las estrategias correspondientes a recuperaciéon y generalizacion, en
la clasificacion de Beltran Llera, 1996); dentro de este grupo se incluyen las estrategias
para recuperar y usar informacion especifica, estrategias de generalizacion, estrategias
de identificacién, representacién y solucién de problemas, estrategias de creatividad
(generacion de ideas creativas, cambio de foco, cuestionamiento, provocacion).

Un dltimo grupo de estrategias de aprendizaje incluidas en el Manual... son rotuladas
como estrategias situacionales de aprendizaje, aplicables en situaciones académicas, por
ejemplo estrategias para abordar una tarea, desde realizar un ejercicio en clase, elaborar
un ensayo, monografia o investigacion (aqui es muy qtil la técnica de elaboracion de fichas
bibliograficas, de resumen, conceptuales), estrategias para mejorar la “capacidad auditiva”
(captar, interpretar y entender material de aprendizaje transmitido oralmente en una clase,
conferencia), estrategias para mejorar la toma de apuntes (se ofrecen prescripciones
para hacer una anotacion lineal o modular; la elaboracién de mapas conceptuales, mapas
mentales, diagramas UVE; estrategias para aprender cooperativamente, y estrategias para
leer comprensivamente.
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Figura N.° 10. Estrategias de aprendizaje.
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Aportes del libro

Que se sepa, es el primer libro publicado en el pais cuya tematica es la de las estrategias
del aprendizaje. Uno de sus aportes es el ofrecer material teérico indispensable para situar
los temas y, luego, ofrecer ejemplos de la aplicacion de las estrategias presentadas en el
manual y proponer ejercicios para la practica con las estrategias.

Uno de sus aportes es que para todas las estrategias presentadas en el libro se ofrecen
“tips” para como usarlas adecuadamente y, de pasada, se procura ampliar los horizontes
culturales del lector ofreciéndole textos y materiales diversos provenientes de la literatura
tanto de ficcién como de variadas ciencias (biologia, ciencias sociales, psicologia, ecologia,
etc.).

Otro aporte es la amplitud de estrategias del aprendizaje y la exhaustividad con que son
presentadas y ejemplificadas.

De ser implementadas estas estrategias en talleres tanto con docentes, como en estudiantes
se alcanzaria lo que con el libro se pretende: la formaciéon de aprendices auténomos y
eficaces.
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