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ESTUDIO COMPARATIVO DE TRES METODOLOGIAS
CUANTITATIVAS DE EXTRACCION DE SAPONINAS DE LA

MELISA OFFICINALIS “TORONJIL”

T. Flores', J. Huaman?, G. Tomas?

RESUMEN

En nuestra investigacion se realizé un screening fitoquimico por el método de Cain-Bohmann modificado
obteniéndose presencia de buena cantidad de saponinas, las cuales fueron identificadas como saponinas
triterpenoides utilizando pruebas cualitativas que dieron positivas como la prueba de la espuma, reaccion
con el reactivo de Salwosky, reactivo de Liberman-Bouchard y reaccion con el acido sulfdrico.

Se desarrollaron tres metodologias cuantitativas para la extraccion de las saponinas a partir de un extracto
hidroalcohdlico de la planta y su posterior hidrdlisis. La diferencia de los dos primeros métodos consistid
en emplear un método con la muestra desengrasada con cloroformo y el otro sin desengrasar. Para el
tercer método se aplico el procedimiento segin M.E.Wall et al. (1958).

Los porcentajes de extraccion de saponinas para las tres metodologias fueron de 3,90%, 2,40% y 2,02%
respectivamente. Igualmente se obtuvieron las agliconas correspondientes luego de hidrolizar por via
4cida el crudo obtenido.
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COMPARATIVE STUDY OF THREE METHODOLOGIES SAPONINS QUANTITATIVE
EXTRACTION OF MELISA OFFICINALIS “TORONJIL”

ABSTRACT

In our research, a phytochemical screening was performed by the method of Cain - Bohmann modified
yielding presence of good amount of saponins, which were identified as triterpenoid saponins using
qualitative tests that were positive and the test of the foam reaction with the reagent Salwosky, Bouchard
Liberman reagent and reaction with sulfuric acid.

Three quantitative methods for extracting saponins from a hydroalcoholic extract of the plant and subsequent
hydrolysis were developed. The difference of the first two methods was to use a method with the sample
defatted with chloroform and the other without scouring . For the third method according to the procedure
applied M.E.Wall et al. (1958).

Extraction rates for the three methods saponins were 3.90%, 2.40 % and 2.02% respectively. Similarly the
corresponding aglycones after acid were obtained by hydrolyzing the crude obtained via.

Keys words: saponins, triterpenes, detergency, aglycones, hydrolysi.
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I. INTRODUCCION

El término saponina deriva del latin: sapo =
jabén. Los vegetales que contienen sapo-
ninas se han usado en muchas partes del
mundo por sus propiedades detergentes,
tienen sabor amargo. Las saponinas son
compuestos glicosidados con glucosa,
galactosa o pentosas. Los contenidos de
estos metabolitos varian del 0,1% al 5 % en
muchos vegetales. Después de una hidro-
lisis se obtienen sapogeninas, triterpenicas
o esteroidales.!"!

Las saponinas son productos de defensa
de los vegetales contra sus patégenos, es-
pecialmente hongos, y se encuentran sobre
todo en las zonas mas externas de las plan-
tast®l. Se denomina saponina a sustancias
de tipo heterdsido que tienen propiedades
comunes. Son afrégenos: producen espuma
persistente por bajar la tensién superficial.

Tienen propiedades fisioldgicas comunes:

- Hemodlisis: producen ruptura de la membra-
na de los glébulos rojos.

- Son toxicos para animales de sangre fria.
- Irritantes de la mucosa nasal y faringea.

Se han usado también como veneno de pe-
ces, macerando en agua un poco del érgano

vegetal que lo contiene, con la ventaja de
que los peces muertos por este procedimien-
to no son toxicos.

Quimicamente no pertenecen a un mismo
tipo de compuesto. Segun la estructura
de la sapogenina se dividen en saponinas
esteroidales y saponinas triterpénicas pen-
taciclicas. Ambas presentan un enlace he-
terosidico en el C-3. Las saponinas poseen
elevado peso molecular, y su aislamiento
en estado puro ofrece ciertas dificultades.
Son solubles en agua, etanol y metanol
diluidos y en caliente. Las sapogeninas son
practicamente insolubles en H,O, solubles
en solventes poco polares como CCl, y éter.
Se pueden localizar en cualquier 6rgano de
la planta, raiz, hojas, semillas, corteza, etc.

Estructura: Las saponinas son glicésidos
(Figura N.° 1) en los cuales varias unidades
de monosacaridos se enlazan mediante un
enlace glicosidico a un resto denominado
aglicon. El aglicon puede ser de naturaleza
triterpénica o esteroidal y en funcion de esto
las saponinas se clasifican en saponinas
triterpénicas y saponinas esteroidales res-
pectivamente. Las saponinas esteroidales
estan menos ampliamente distribuidas en
la naturaleza que las saponinas triterpénicas
pentaciclica

ENLACE GLICOSIDICO

MONOSACARIDOS
Rha —Glu
Rha

FiguraN.°1
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Il. PARTE EXPERIMENTAL
Screening Fitoquimico:

En nuestra investigacion se realizé un
screening fitoquimico por el método de Cain-
Bohmann modificado y se obtuvo presencia
de buena cantidad de saponinas, las cuales
fueron identificadas como saponinas triter-
penoides utilizando pruebas cualitativas que
dieron positivas:

La prueba de la espuma

Reaccion con el reactivo de Salwosky
Reactivo de Liberman-Bouchard y
Reaccion con el acido sulfurico.

Metodologia de Extraccién de Saponinas:
METODOLOGIAN.° 1

Se maceraron 50 g de la muestra seca y
molida de la planta en 150ml de etanol al
70% durante 48 horas,se filtré y se repitio la
extraccion con la misma cantidad de dicho
solvente durante 24 horas. Se reunieron los
extractos y se concentraron hasta la seque-
dad en bafo maria.

El residuo obtenido se disolvié en 10 ml de
agua destilada, se coloco en una pera y se
extrajo hasta el maximo agotamiento con
n-butanol se concentraron los extractos a
sequedad en un rotavapor hasta la obtencién
de un residuo seco.

METODOLOGIAN.° 2

Se maceraron 50 g de la muestra seca en
70mL de cloroformo durante 48 horas, se
filtrd, el extracto cloroférmico se concentrd
a sequedad en un bafo de agua. El mate-
rial vegetal se secd en la estufa a 35 °C y
se extrajo en Soxhlet con 50 ml de etanol
hasta total agotamiento de la droga, se
filtrd el extracto obtenido y se concentrd a
sequedad en un bafo de agua. El residuo
obtenido se disolvié en 30 ml de agua satu-
rada con 10 ml de n-butanol y se reflujaron
con 30 ml de n-butanol durante tres horas.
La mezcla obtenida se llevd en una pera
y se separaron las dos fases, el extracto
butandlico se dej6é reposar 24 horas para
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filtrar a vacio sobre sulfato de sodio anhidro
(Na,SO,). Posteriormente se concentrd el
extracto butanolico a sequedad de color
verde oscuro pastosa, que es el crudo de
saponinas y luego se peso.

METODOLOGIAN.® 3

Para la extraccion de saponinas se sigue el
proceder de M.E.Wall et al.(1958).

Se macera 50g en 300ml de etanol al 80%
durante 10 dias, luego el extracto se con-
centré a sequedad en un bafio de agua, y se
disolvio en etanol acuoso 50%. Se le afiadio
igual volumen de benceno saturado con
etanol al (25ml/g del extracto bruto); se agitd
vigorosamente y se centrifugd la mezcla.

Se repitié dos veces el proceso de extraccion
y se elimind en cada paso la fase bencénica
con las grasas y pigmentos extraidos. La
fase hidroalcohdlica se evaporé hasta la
sequedad y se obtuvo un material de color
pardo oscuro, que es el crudo de saponinas.

HIDROLISIS DE LAS SAPONINAS:

En las tres metodologias al final se pesa el
residuo (crudo de saponina), y se disolvio en
20 ml de etanol y se afiadio igual volumen de
acido clorhidrico 2N y se reflujé durante tres
horas; se dejo refrescar para luego evaporar
hasta la tercera parte de su volumen inicial y
se vertio sobre igual volumen de agua fria,
la solucién acuosa obtenida se extrajo con
acetato de etilo y se concentr6 a sequedad
para obtener los cristales, los cuales fueron
recristalizados con acetona.

Ill. RESULTADOS Y DISCUSION
METODOLOGIAN.° 1

Obtencién del crudo de saponinas

Después de reunir los extractos hidroalcoh6-
licos obtenidos por maceracion y concentrar
a sequedad, se obtuvo un residuo seco de
extracto de peso W = 6.60 g de consistencia
pastosa y color carmelita-verdoso, para un
13.20% de extraccion.
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Calculo:

% Extracto = % x 100 =13.20%
g

Prosiguiendo con el proceso de extraccion,
se obtuvo un residuo n-butandlico de con-
sistencia pastosa y color pardoverdoso, con
un peso de m = 4.39 g para un 68.58 % de
extraccion del crudo de saponinas.

% Crudo de saponina = % x 100 = 68.58%

Hidrdlisis de las saponinas

A partir de los residuos n—butandlicos ob-
tenidos, se obtuvieron las agliconas en la
extraccion con acetato de etilo teniéndose
un residuo de 3.95 g de color verdoso.
Calculo:

% Saponina hidrolizada = 3—22 x 100 =87.97%

Porcentaje de la saponina-
En la purificacion se obtiene 1.95g

% Saponina = % x 100 =3.90%
g

Metodologia N.° 2

Obtencion del crudo de saponinas

Se obtuvo un residuo de aspecto gomoso,
olor a caramelo y coloracién verdosa, que
peso6 5.34 g corresponde al extracto seco
que corresponde a 12.74%.

Calculo:

% Extracto = 4553;29 x 100 =11.52%
g

Para el crudo de saponinas, se obtuvo 3.48g.

3.48
% rudo de saponing = T X100 =6517%

Hidrdlisis de las saponinas

Apartir de los residuo obtenido, se obtuvieron
las agliconas en la extraccion con acetato de
etilo teniéndose un residuo de 2.94 g de
color marron.
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Calculo:

% Saponina hidrolizada = % x 100 = 84.48%
-40g

Porcentaje de la saponina-
En la purificacion se obtiene 1.20g

% Saponina = % x 100 =2.40%
9

Metodologia N.° 3
Obtencioén del crudo de saponinas.

El residuo de maceracion de aspecto go-
moso, olor a caramelo y coloracion verde-
marron, que pesé 9.40 g corresponde al
extracto seco que corresponde a %.
Calculo:

% Extracto = % x 100 =18.80%
g

Para el crudo de saponinas.se obtuvo 5.12g.

% Crudo de saponina = glzg x 100 =54.47%
4Ug

Hidrolisis de las saponinas

A partir del residuo obtenido, se obtuvieron
las agliconas en la extraccién con acetato
de etilo teniéndose un residuo de 4.18 g de
parda marrén parda.

Calculo:

% Saponina hidrolizada = ;1% x 100 = 81.64%

Porcentaje de la saponina

En la purificacién se obtiene 1.01.g

% Saponina = % x 100 =2.02%
9
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Resumen general de los porcentajes de los diferentes métodos:

% Extracto % Crudo % Hidrolizado % Saponina
Método N° 1 13.20 68.58 87.97 3.90
Método N° 2 11.97 65.17 84.48 2.40
Método N° 3 18.80 54 .47 81.64 2.02

IV. CONCLUSIONES

Se desarrollaron tres metodologias éptimas
para la extraccién de saponinas a partir de
un extracto hidroalcohdlico de la Melissa
officinalis y su posterior hidrélisis.

Los porcentajes de extraccion de sapoge-
ninas para las tres metodologias fueron de
3,90%, 2,40% vy 2,02% respectivamente. Se
obtuvieron las agliconas correspondientes
luego de hidrolizar por via acida, el crudo
obtenido.

Para comprobar la presencia de las sa-
poninas y otros metabolitos relacionados,
se realizaron ensayos de identificacion
cualitativa con reactivos de reacciones de
coloracién, comprobando la presencia de
saponina triterpenos.
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