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ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE Y ANTIMICROBIANA DE
LOS TANINOS DE OENOTHERA ROSEA L’HER. EX
AITON

M.l Kasay ?, J. Huaman ?y J. Woolcott ?

RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la actividad antioxidante de los extractos alcohdlicos y
acuosos de Oenothera rosea L'Hér. Ex Aiton, aplicando el método del DPPH obteniendo como
concentracién inhibiteria para las hojas en extracto etandlico (IC,) de 34,99 pg/mL.

También se realizo el ensayo de la actividad antimicrobiana donde se obfuvo una respuesta antibacteriana
frente a Escherichia coli, mas no frente a la Salmonella gallinarun, para todas las concentraciones
de los extractos acuosos y etanolicos.
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ANTIOXIDANT AND ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF TANNINS OF OENOTHERA
ROSEA L'HER. EX AITON

ABSTRACT

The objective of this research was to determine the antioxidant activity of alcoholic and
aqueous extracts of the Oenothera rosea L'Hér. Ex Aifon by using the DPPH method
getting as an inhibitory concentration for leaves in ethanol extract (IC,)) 34,99 ug/mL.

We also performed the antimicrobial activity assay which yielded an antibacterial response
against Escherichia coli, but not against Salmonella gallinarun, for all concentrations of
the aqueous and ethanol extracts.

Keywords: Qenothera rosea, tannins, antimicrobial activity, antioxidant activity, ethanol
extract, agueous extract.
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I. INTRODUCCION

Los taninos estan asociados a las carac-
teristicas sensoriales (sabor, astringencia,
dureza), las caracteristicas nutritivas y las
propiedades antioxidantes de los alimentcs
de origen vegetal. La caracteristica antioxi-
dante de los taninos se debe a la presencia
de compuestos fenolicos. [

Los compuestos extraidos de las plantas
gque poseen actividad antimicrobiana gene-
ralmente son compuestos fendlicos y polife-
noles entre los que se encuentran: quinonas,
flavonoides, taninos y cumarinas. ¥

Los taninos han sido utilizados como colo-
rantes de pieles y alimentos, tienen gusto
amargo y suelen acumularse en las raices,
cortezas y en menor medida en las hojas. Los
taninos pueden tener varios usos por ejemplo
en la clarificacion del vino mediante la preci-
pitacién con gelatina, asi como también la
capacidad de precipitar proteinas sirve para €l
curtido de pieles. En ese sentido, los taninos
se intercalan entre las fibras de colageno,
estableciendo uniones que permiten crear
una gran resistencia frente al agua y el calor,
haciendo que la piel se convierta en cuero. @

Esta combinacion de los taninos con pro-
teinas de la piel, forman precipitadcs re-
sistentes a la putrefaccion, lo cual priva a
las bacterias contaminantes de su sustrato
nutritivo. Su poder astringente lo hace apto
para la cicatrizacion de heridas, scbretodo
administrado en forma de cataplasmas. ¥

El uso terapeutico tradicional de Oenothera
rosea L'Hér. Ex Aiton dentro de la medicina
tradicional en nuestro pais, es para aliviar con-
tusiones, heridas e inflamaciones, lo cual se ha
visto confirmado en estudios farmacoldgicos,
donde se demuestran sus efectos antiinfla-
matorios y anticoagulantes ¥ por otra parte,
esta especie presenta efecios analgésicos
y relajantes, lo cual explica su usc reiterado
tradicionalmente para calmar dolores. &+ 8

Por el uso muy difundido en la medi-
cina popular para el tratamiento de diversos
padecimientos de la piel como cicatrizante.
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Se decidio6 realizar el estudic de esta plan-
ta, comprobando la actividad antioxidante y
antimicrobiana de los taninos en los extrac-
tos alcohdlicos y acuosos de la Oenothera
rosea L 'Hér. Ex Aiton.

Il. PARTE EXPERIMENTAL

1. Obtencion y Tratamiento de los Ex-
tractos

La especie fue recolectada en el distrito
de San Agustin de Cajas, Junin. Se realizo
la seleccion de las ramas y hojas en buen
estado. Estas fueron colocadas en la estufa
para ser secadas durante 48 horas a 30°C.
Una vez secadas tanto las hojas como las
ramas fueron cortadas en pequefios trozos
y molidas.

Para la obtencion de los extractos
acuosos se peso 20 gramos de ramas, éstas
fueron colocadas en un balén con 200 mL
de agua, el cual se llevo a ebullicion durante
una hora. Se enfrio, se filtré y la solucion
resultante se conservo en un vaso de preci-
pitades. Se realizd una segunda extraccion,
la cual se juntd con el extracto anteriory se
llevd a sequedad total en estufa a 30°C.
Igualmente se procedio con las hojas.

Para la obtencidn de los extractos
etandlicos se pesd 20 gramos de ramas,
las cuales fueron maceradas durante 24
horas con 200 mL de alcohol al 50%. Se
filtrd la solucién resultante, se conservo
en un vaso de precipitados. Se realizé una
segunda extraccion, la cual se junto con el
extracto anterior y se llevo a sequedad total
en estufa a 30°C. Iguaimente se procedio
con las hgjas.

2. Actividad Antioxidante

De los extracios secos obienidos, se
pest 0,5 gramos y se le afladié 10 mL de su
respectivo solvente. Con estas diferentes so-
luciones se realizaron pruebas con el DPPH
(2,2-difenilpicrilhidrazil) para determinar el



factor de dilucion (se observo mediante el
cambio de color de parpura a amarillo) gue
se utilizara en los posteriores anélisis.

De la concentracion inicial de los extractos
desecados en agua y alcohol al 50% (50
g/L) se realizaron diluciones sucesivas de 1;
5: 10; 20: 40; 60; 80; 100; 150 y 200 mg/L.
En una bateria de 10 pipetas eppendorfs se
colocaron 5 L de cada dilucion preparada,
luego se afiadié 995 ul de DPPH. Se coloco
la bateria de eppendorfs bajo oscuridad du-
rante 30 minutos a temperatura ambiente.
Se midi¢ la absorbancia de cada dilucion a
517 nm.

3. Actividad Antimicrobiana

Se prepararon los precultivos de los microor-
ganismos en el medio liquido correspondien-
te (agar nutritivo), se dejaron crecer durante
24 horas a 37°C. Los microorganismos se
inocularon en el medio agarizado correspon-
diente, previamente fundido y mantenido a
45°C. Luego de la solidificacion del medio,
se hicieron 4 perforaciones de 7 mm de
diametro, donde se colocaron 100 plL del
extracto obtenido con agua destilada a di-
ferentes concentraciones (se realizé todo
el procedimiento en presencia del mechero
para obtener asi un ambiente esterilizado).
Las placas (forradas con papel kraft) se
incubaron a 37°C durante 24 horas y des-
pués se evaluaron los resultados mediante
la lectura del diametro del halo de inhibicion
del crecimiento de los microcrganismos. Lo
mismo se rezlizo con los extractos obtenidos
con alcohol al 50%.

El método utilizado fue el de difusion por
discos basados en la metodologia de Bauer
et al., las cepas utilizadas estan deposita-
das en el ATCC (American Type Culture
Collection): Escherichia coli (ATCC 25922)
y Salmonella gallinarun (ATTC 9184). Se
utilizaron placas de control con las cepas
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para observar los efectos de las soluciones
utilizadas. Se utilizaron concentraciones de
5; 25; 50 y 100%. Se obtuvo como resulta-
do que los extractos de hojas tienen mayor
actividad antimicrobiana frente a Escherichia
coli desde una concentracion del 5% (1,5
mm de diametro) hasta 100% (4,0 mm de
diametro) en solucién acuosa; y en solucion
etanolica desde 5% (2,0 mm de diametro)
hasta 100% (6,5 mm de diametro), mas no
frente a Salmonella gallinarun.

lll. RESULTADOS Y DISCUSION

Enla TABLA 1 se muestra los resul-
tados de la concentracion inhibitoria (IC,)
para los extractos etanolicos y acuosos. De
acuerdo con el parametro de coeficiente de
inhibicion (IC, ), bajos valores de IC,; reflejan
una alta actividad para inhibir radicales libres
(Ancos; Gonzales; Cano) [, lo que nos de-
muestra que el extracto de hojas en solucion
etandlica presenta la mas fuerte actividad
antioxidante con una IC,, de 34,99 pg/mL.

Para el ensayo de actividad antimicro-
biana se utilizaron las siguientes cepas:
Escherichia coli y Salmonella gallinarun.

Se observa que los extractos acuo-
sos y etandlicos (de hojas y ramas) pre-
sentan actividad antimicrobiana frente
Escherichia coli, desde el 5% hasta el 100%
de concentracion con halos de inhibicion
de 1,5: 1,5; 2,0; 2,0 mm; respectivamen-
te. Como era de esperarse los extractos
etanolicos presentan mayores valores de
inhibicion, ya que el alcohol es un bactericida
de potencia intermedia y es activo frente a
bacterias Gram negativas.(®! Las bacterias
Escherichia coli y Salmonella gallinarum,
ambas son bacterias Gram negativas. 1'%
Sin embargo, los extractos obtenidos frente a
Salmonella gallinarun no presentan actividad
antimicrobiana.
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TABLA 1. Concentracion inhibitoria (IC,)
de DPPH con los extractos acuosos y

etanolicos
SOLUCIONES ACUOSAS
HOJAS RAMAS
IC 50 (ug/mL) 42,08 53,98
Desviacion 0,0047 0,0225
estandar
SOLUCIONES ETANOLICAS
HOJAS RAMAS
IC 50 (ug/mL) 34,99 3737
D:st"éisg:” 0,0109 0,0130

TABLA 2. Valores de inhibicién observados en
Escherichia coli

Escherichia coli
EXTRACTOS EN AGUA EXTRACTOS EN
DESTILADA ALCOHOL AL 50%
RAMAS HOJAS RAMAS HOJAS
@ mm @ mm g mm @ mm
5% il 1,5 20 2,0
25% 2,0 25 3,0 30
50% 30 40 4.0 50
100% 4,0 50 55 6,5

Los extractos obtenidos frente a Salmonella
gallinarun no presentan actividad antimicro-
biana.

IV. CONCLUSIONES

La mayor actividad antioxidante se ob-
servo en el extracto etandlico de hojas
con 34,99 ug/mL, frente a los radicales
DPPH.
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Los extractos obtenidos con agua desti-
lada y alcohol al 50% poseen actividad
antimicrobiana frente a Escherichia coli
desde una concentracion del 5%, mas no
frente a Salmonella gallinarun.

El extracto etandlico al 50% tiene una
buena actividad antioxidante y a la vez
actividad antimicrobiana por lo que ser
de suma utilidad en la industria cos-
mética ya que actualmente se prefieren
productos naturales en la preparacion de
cremas con propiedades antimicrobianas
y antioxidantes.
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