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RESUMEN:

Este estudio es una investigacién cuyo objetivo principal es determinar de qué manera se relacionan las
estrategias de aprendizaje con la produccion de textos académicos, en estudiantes de una universidad
publica peruana. La investigacién es de tipo cuantitativo, descriptivo, disefio correlacional. La muestra se
constituyd por 200 estudiantes del primer ciclo de estudios generales seleccionada mediante el muestreo
no probabilistico; se aplicé la encuesta a través del CEVEAPEU (Cuestionario de evaluacién de las estrate-
gias de aprendizaje de los estudiantes universitarios) para la primera variable y para la segunda variable la
prueba diagndstica del desempefio en redaccién académica (PDDRA); adaptados a nuestro contexto. Las
hipdtesis han sido procesadas mediante el método estadistico, coeficiente de correlacion de Spearman.
Se determind que existe correlacion estadistica significativa entre ambas variables de investigacion en los
estudiantes universitarios, sin embargo, se concluye que solo el 13.5% utilizan eficientemente las estrate-
gias de aprendizaje y que un porcentaje significativo de estudiantes presenta dificultades en la produccién
de textos académicos esto evidencia la necesidad de superar esta dificultad en la educacidn universitaria.

ABSTRACT:

This study is an investigation whose main objective is to determine how learning strategies are related to
the production of academic texts in students of a Peruvian public university. The research is quantitative,
descriptive, correlational design. The sample was made up of 200 students from the first cycle of general
studies selected by non-probabilistic sampling; the survey was applied through the CEVEAPEU (Question-
naire for the evaluation of university students’ learning strategies) for the first variable and for the se-
cond variable the diagnostic test of academic writing performance (PDDRA); adapted to our context. The
hypotheses have been processed using the statistical method, Spearman’s correlation coefficient. It was
determined that there is a significant statistical correlation between both research variables in university
students, however, it is concluded that only 13.5% use learning strategies efficiently and that a significant
percentage of students present difficulties in the production of academic texts, this is evidenced. the need
to overcome this difficulty in university education.
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RESumMoO:

Este estudo é uma investigacdo cujo objetivo principal é determinar como as estratégias de aprendizagem
estdo relacionadas com a producdo de textos académicos em estudantes de uma universidade publica
peruana. A pesquisa é quantitativa, descritiva, de desenho correlacional. A amostra foi constituida por
200 alunos do primeiro ciclo de estudos gerais selecionados através de amostragem nao probabilistica; A
pesquisa foi aplicada por meio do CEVEAPEU (Questionario de avaliacdo de estratégias de aprendizagem
de estudantes universitarios) para a primeira variavel e para a segunda varidvel o teste diagndstico de
desempenho em redac¢do académica (PDDRA); adaptado ao nosso contexto. As hipdteses foram proces-
sadas utilizando o método estatistico, coeficiente de correlacdo de Spearman. Foi determinado que existe
uma correlagdo estatistica significativa entre ambas as variaveis de pesquisa em estudantes universitarios,
porém, conclui-se que apenas 13,5% utilizam estratégias de aprendizagem de forma eficiente e que um
percentual significativo de estudantes apresenta dificuldades na producdo de textos académicos, isso evi-
dencia a necessidade de superar esta dificuldade no ensino universitario.
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l. Introduccion

A través de los afios nos damos cuenta de que existe una problemdtica perenne en nuestra educacién, la
deficiencia en la apropiada produccién de textos. Los jévenes en un gran porcentaje leen muy poco y algunos
casi no lo hacen; lo cual conlleva a dificultades y carencias en el progreso de las habilidades comunicativas
elementales como son producir y comprender. Esto debido a que muchos de ellos no manejan las estrategias
apropiadas de aprendizaje, ya que, con esto, lo ayudaria a mejorar su capacidad cognitiva y asi mejorar las
habilidades de produccién y comprensién textual en los educandos. Dentro del dmbito de la educacién
superior, suele ser comutin que los educandos presenten dificultades para comprender los textos académicos o
bien para producir los trabajos escritos que les demanda el contexto estudiantil. La escritura es una habilidad
clave ya que permite a las personas continuar aprendiendo incluso después de haber completado su educacién,
por ello en el dmbito universitario se ha convertido en un reto y en un problema, a la vez.

Las dificultades de la escritura segiin Rodriguez y Garcia (como se cité en Vine-Jara 2020) se evidencian
en tres momentos: antes de la escritura, la ambigiiedad de los propésitos que orientan la escritura, como
considerar a los lectores potenciales; la falta de planificacién de la escritura, asi como los aspectos socio
cognitivos. El desafio de presentar varios puntos de vista en el texto durante el proceso de escritura. La
construccién de la propia voz, rechazar lo que otros autores tienen que decir y redactar sobre un determinado
tema, la carencia de un lenguaje especializado, la ausencia de pruebas para sustentar la informacién escrita;
también, la complejidad de concluir la informacién escrita después de ella: la velocidad a la que se distribuyé
el escrito sin ninguna reformulacién; carencia de parrafos que dificultan la creacién de la versién final del
texto; el desafio de incorporar los comentarios de los editores o lectores en el texto.

Por ello, redactar se convierte, para ellos, en un proceso dificil y complejo, sumado a ello, se ven las
limitaciones a las que se enfrentan a nuestros estudiantes a la hora de expresar, comprender y producir por
escrito, como muestran los resultados de las evaluaciones del censo nacional que se realizan cada ano, las
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pruebas ECE, aplicadas a los alumnos de nivel secundaria por el Ministerio de Educacién de Pertt (Minedu,
2023), en su deseo de elevar los niveles de rendimiento educativo peruano, por medio de la Unidad de Medicién
de la Calidad Educativa (UMC), para determinar el nivel de rendimiento de logro de cada estudiante. Entre
el 2015 al 2018 se incrementd unos 7,6 puntos porcentuales en el nivel satisfactorio obteniendo un 20,2%,
en el nivel de logro en proceso se tuvo un 56% si bien ha disminuido favorablemente atin es insuficiente y
preocupante ya que en el nivel inicio se aprecia un incremento del 20,5% al 23,8% esto evidencia que hay un
cantidad significativa de educnados que solo logra algunos aprendizajes elementales, sin embargo, debemos
tener en cuenta que no hay un incremento significativo del nivel satisfactorio. Los resultados presentados son
importantes puesto que los estudiantes de pregrado de las universidades publicas egresan de las diferentes
instituciones donde se evidencias estos resultados.

Los estudiantes no se encuentran totalmente preparados para mejorar sus habilidades de escritura porque
cuando se les pide que escriban, mayormente utilizan frases gramaticales mal estructuradas y desconocen las
propiedades de produccién textual como la coherencia, la cohesion, la idoneidad y la ortografia; los jovenes
pasan a la universidad carentes de habilidades de redaccién necesarias para continuar su educacién (Zambrano
y Guerrero, 2015).

Segtin, Ferrucci et al. (2013), al iniciar la etapa universitaria, un estudiante se encontrard con situaciones
que requerirdn accién ante la variedad académica, para difundir ideas y construir conocimiento. No obstante,
como resultado de una evaluacidn realizada se pudo demostrar que muchos de los ingresantes universitarios
no se desempenan debidamente al elaborar textos expositivos-explicativos. Se consideraron a 150 estudiantes
de primer ciclo; Gnicamente el 18% de los estudiantes aprobaron, lo que indica que realizaron un rendimiento
inferior a las expectativas. Asimismo, Nanez y Lucas (2018) mencionan que el inadecuado dominio de las
habilidades de escritura hace imposible lograr competencias en este nivel de educacién superior, debido a
ello la escritura en la entrada de los estudiantes universitarios causa gran preocupacién. En este sentido,
la escritura es un eje fundamental de todos los temas que conforman los curriculos de diversas carreras
profesionales; es imposible imaginar una educacién de calidad que no progrese en la direcciéon contraria a la
escritura clara, original y relevante.

Por otro lado, Gallego y Mendias (2012) dan a conocer en las conclusiones de su investigacién que es
viable deducir, en el dmbito universitario, que el 56% de los casos llevan a cabo operaciones que componen el
proceso de planificacién escrita; en el 44% de los casos, no realizan el proceso o lo realizan incorrectamente.
Los estudiantes universitarios encuestados tienen mds dificultad con ciertas operaciones cognitivas que
intervienen en el proceso de planificacién, como la forma en que se registran y organizan los pensamientos.
Estas deficiencias tienen un impacto notable en el proceso de redaccién, que se caracterizan por la falta de
vocabulario, errores ortogréficos y gramaticales, la falta y uso de conectores adecuados.

La capacidad de producir textos escritos tiene una influencia significativa en el éxito académico y
profesional en el nivel universitario, sin embargo, numerosos estudios han encontrado que el desempefio
de los adolescentes en este tema crucial es deficiente y que los estudiantes de secundaria egresan del sistema
educativo con habilidades textuales débiles generando gran preocupacion. Por otro lado, cabe mencionar
que las estrategias de aprendizaje son fundamentales para que se adquieran conocimientos y aplicarlos a sus
propios procesos de autoaprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje y la produccién de textos son variables que se involucran para encontrar una
formacién integral en la competencia comunicativa; nos preguntamos si las universidades estdn promoviendo
en sus estudiantes la utilizacién de las mismas para mejorar el desempeno académico (Anaya-Figueroa et
al., 2023). De acuerdo con lo anterior, la pesquisa asumié como propésito principal establecer la relacién
entre las estrategias de aprendizaje y la produccion de textos académicos (pertinencia y solidez del contenido,
organizacion del contenido, competencia léxico — gramatical, puntuacién y ortografia) en los estudiantes
universitarios quienes cursan el primer ciclo de estudios. En la educacién superior, nuestro campo de estudio
exige la formacién integral estratégica de los alumnos, de acuerdo a lo que demanda la sociedad moderna. Para
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enfrentar este desafio, es necesario elevar la calidad de la investigacién y educacién, la deficiencia presentada
en la produccién textual y en particular la produccién de textos académicos, dado que el conocimiento estd
sometido a procesos de renovacion cada vez mds acelerados.

Las estrategias de aprendizaje se describen como la seleccién de medios, técnicas y actividades que se
adectian al grupo al que se dirigen para lograr un objetivo especifico y mejorar la eficacia del proceso de
ensefianza. Como lo expresa Monereo (1999) son procesos que toman decisiones en los cuales desarrolla la
accién, el alumno selecciona y rescata los conocimientos necesarios para completar una explicita demanda o
meta de forma sistemdtica. De manera similar, Diaz et al. (2002) mencionan que son herramientas adaptables
que los estudiantes pueden usar para aprender de manera significativa y resolver problemas de manera
consciente, deliberada e intencional; se caracterizan por tener aplicacién controlada no automdtica; requiere
control sobre la planificacién y ejecucion que estd ligado a la metacognicién y eso implica el uso selectivo
de los propios recursos y habilidades. Un estudiante debe tener una variedad de recursos para elegir una
estrategia, dependiendo de los requisitos de la tarea. Ademds de lo anterior se adiciona que son secuencias de
actividades o proyectos destinados a lograr objetivos de aprendizaje. En esta situacion, serian procesos de alto
nivel que involucrarian una variedad de técnicas de aprendizaje (Romdn y Gallego, 2001).

La investigacion se realiza a nivel universitario, por lo que es importante mencionar a Gargallo etal. (2009),
quienes afirman que son un conjunto de acciones organizadas, deliberadas e intencionales que realizan los
estudiantes para lograr objetivos de aprendizaje en contextos sociales predeterminados. A diferencia de los
autores mencionados anteriormente, Gargallo centra su investigacion en estudiantes universitarios.

Para fines de la investigacion, se tomd la clasificacién fundamentada por el autor mencionado en el pérrafo
anterior, puesto que ha articulado diversas definiciones y clasificaciones de nuestra variable de estudio y ha
concluido en su propia clasificacién para utilizarse en el 4mbito universitario. Abarca las tres dimensiones
mentales humanas centrales de voluntad, habilidad y autonomia. Se encuadra dentro de las categorias de
estrategias afectivas, estrategias de apoyo y control, y estrategias cognitivas.

Se han realizado estudios sobre estrategias de aprendizaje en muchos contextos, incluido el caso de
Gamboa (2018) donde los puntos destacados incluyen la identificacion de los perfiles de los estudiantes
(alto, medio y bajo), las variaciones en el desempeno estudiantil por género y drea temdtica, un mejor uso
de las estrategias de instruccién cuando la asistencia en vivo a las clases por videoconferencia aumenta en
relacién con la instruccion en persona; por otro lado, Salazar y Heredia (2019); Chirinos (2019) confirman la
importancia de su uso para elevar el estdndar y el nivel de aprendizaje del estudiante universitario, los autores
que se mencionan aplicaron el cuestionario CEVEAPEU debido a su especializacion en el nivel universitario
con respecto a otros instrumentos.

Por otro lado, la produccién de textos académicos es un procedimiento complejo y sistemdtico que exige
un arduo esfuerzo mental. Estos tipos de textos suelen producirse en las universidades por investigadores,
profesores y estudiantes universitarios de diversas especialidades. Asimismo, Inga (2009) lo define como
un proceso cognitivo multietapa que implica una variedad de habilidades mentales (atencién, comprension,
andlisis, creatividad, abstraccién, etc.) para convertir el lenguaje en un texto legible. Por otro lado, Cortez
et al. (2010) afirman que es la transmisién de informacién a través del uso del lenguaje escrito consiste en
un conjunto légicamente conectado de temas unidos por signos gramaticales. Las palabras y los parrafos se
valoran no sélo por su contenido semdntico, sino también por su cardcter comunicativo, estructura y funcién
especifica.

La produccién de textos académicos es un proceso complicado y sistemdtico que requiere un intenso
esfuerzo intelectual, investigadores, profesores y estudiantes universitarios de muchas disciplinas desarrollan
con frecuencia este tipo de literatura en entornos académicos. La planificacion, la textualizacién y la revision
son las etapas que intervienen en la creacién de estos textos. Al respecto, Cassany (2010) afirma que su
propésito es ser un medio transmisor de conocimiento; son discursos elaborados con lenguaje formal,
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vocabulario preciso y un fuerte énfasis en la descripcién y la argumentacién, con un alto grado de abstraccién
y generalizacién; la informacién que contienen se presenta de manera ordenada, jerdrquica, y que utilizan
al intertexto. Los textos expositivos-explicativos y los textos argumentativos son los tipos mds comunes
utilizados en la educacién superior (Capomagi, 2013).

El proceso de escritura involucra tres etapas fundamentales: la reflexién y la planificacion, la escritura
y la edicién. La escritura es el proceso a través del cual se expresan las ideas. En la fase de planificacién, se
elige el tema, se desarrollan esquemas y herramientas de lluvia de ideas; estas se desarrollan en la fase de
textualizacion; en la fase de revisidn, se refina el texto y en la fase final de escritura, se abordan los aspectos
formales y de formato de la presentacién del manuscrito. Ademds, Capomagi (2013) sugiere que la edicién
de textos académicos es un proceso laborioso que demanda una intensa actividad cognitiva para recopilar
informacion, seleccionar la informacién mds relevante, organizar esa informacion y realizar ediciones hasta
producir el texto final.

Para lograr el impacto deseado, como la persuasién o la transmisién de informacién sobre un tema en
particular al lector, la creacién de un escrito académico debe apegarse a ciertos estdndares gramaticales,
ortograficos y estilisticos. Los siguientes criterios se tienen en cuenta al realizar una investigacién: relevancia,
caracteristicas textuales propias de la temdtica, la organizacion del contenido, la coherencia de la articulacién
del texto como un todo (estructura introduccién-desarrollo-conclusién), precisién de sus parrafos y oraciones,
competencia gramatical y léxica.

Il. Método

La investigacién fue de tipo bdsica, para CONCYTEC (2018), esta tipologia genera nuevos conocimientos a
partir de la comprensién de los aspectos fundamentales de situaciones observables. Esto implica profundizar
en el andlisis teérico de las variables de estudio, pero no necesariamente generar resultados inmediatos.
Asimismo, present6 un enfoque cuantitativo, de alcance o nivel descriptivo correlacional, con un disefio no
experimental de corte transversal (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018)

El estudio incluyé la participacién de 200 estudiantes de primer ciclo de las dreas académicas: Ingenieria,
Humanidades y Ciencias Juridicas y Sociales de la UNMSM de la ciudad de Lima, realizado mediante el

muestreo por conveniencia. De estos 200 participantes se conformd la siguiente distribucién:

Tabla 1
Composicion de la muestra por drea académica y facultad

Cantidad de estudiantes

Area académica Facultad encuestados
Ingenieria Ingenieria Quimica 15
Ciencias Fisicas 7
Ingenieria de Sistemas e Informatica 19
Ingenieria Electronica y Eléctrica 5
Ingenieria Geoldgica, Minera, Metallrgica y Geografica 19
Ingenieria Industrial 21
Humanidades y Ciencias  Letrasy Ciencias Humanas 24
Juridicas y Sociales
Derecho y Ciencia Politica 42
Educacién 16
Ciencias Sociales 32
Total 200

Como dato adicional, se consideré también la muestra por edad, sexo y escuela de origen. De ello se tiene
que el ndmero de estudiantes varones es 104, lo que equivale al 52%; mientras que las mujeres 96, lo cual

Revista peruana de investigacion e innovacion educativa, Diciembre 2023, Vol. 3, Num. 3, e24674



Maria Elena Cortez Cuzcano

representa el 48% del total. En cuanto a la procedencia de la educacion bdsica, los estudiantes de colegios
privados son 97 alumnos (48,5%) mientras que los de colegios estatales son 103 (51,5%).

Se empled la técenica, la encuesta y el instrumento CEVEAPEU, elaborado por Gargallo et al. (2009) y
para la variable, produccién de textos académicos; en el caso de la segunda variable, se adapté la PDDRA,
este instrumento fue elaborado por Ferrucci y Pastor (2013). Los resultados del alfa de Cronbach para el
cuestionario de evaluacién de las estrategias de aprendizaje se obtuvieron, un coeficiente de 0.940 indicando
un nivel excelente, en el caso de la prueba de la produccion de textos académicos se alcanz 0.736 revelando
un nivel aceptable.

1. Resultados

En la tabla 2, se observa un resultado de 0,948 y una Sig. = 0,000, presentando correlacién directa (positiva)
fuerte entre las variables. Al relacionar, la dimensién Pertinencia y solidez del contenido y las estrategias de
aprendizaje, el resultado de 0,763 y una Sig. = 0,000, correlacién directa (positiva) moderada. Asimismo, con
la dimensién Organizacién del contenido, muestran un resultado de 0,802; con la dimensién Competencia
léxico — gramatical se observa un 0,879. Por otro lado, con la dimensién Puntuacién, muestran un 0,838. Por
tltimo, con la dimensién Ortografia, evidencian un resultado de 0,839 y una Sig. = 0,000, existe correlacién
directa (positiva) fuerte entre la variable.

Tabla 2

Presentacion de las correlaciones

Coeficiente Correlaciones Valores

. o L ,948

Rho de Spearman Estrategias de aprendizaje - Produccion de textos Sig. = ,000
Estrategias de aprendizaje - Pertinencia y solidez 763

8 P | v Sig. =,000
Estrategias de aprendizaje — Organizacién del contenido 862

Sig. =, 000
Estrategias de aprendizaje — Competencia léxico — gramatical 879

Sig. =,000
Estrategias de aprendizaje — Puntuacion 838

gl p ) Sig.=, 000
Estrategias de aprendizaje — Ortografia 839

Sig.=,000

IV. Discusion

Con respecto a la hip6tesis general del estudio, las estrategias de aprendizaje se relacionan notablemente con
la produccién de textos académicos. Los resultados estadisticos hallados permiten evidenciar que existe una
correlacion positiva de ,948 en el coeficiente de Rho de Spearman, se afirma que las estrategias de aprendizaje
CEVEAPEU tiene relacion significativa con la produccién de textos académicos, en la muestra estudiada.

De igual manera, de la primera hipétesis especifica se deduce una correlacién directa positiva moderada
de ,763 entre la variable estrategias de aprendizaje y la dimensién pertinencia y solidez del contenido.
Asimismo, en la segunda hipétesis especifica existe correlacion estadistica significativa el resultado de ,862
entre la variable estrategias de aprendizaje y la dimensién organizacion del contenido. Del mismo modo, en
la tercera hipétesis especifica, el resultado de ,879 entre la variable estrategias de aprendizaje y la dimensién
competencia léxico — gramatical. En cuanto a la cuarta hipétesis especifica se afirma que el resultado de ,838
con la dimensién puntuacién. Igualmente, la quinta variable de 0,839 con la dimensién ortografia.
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Los datos coinciden a los alcanzados por Gamboa (2018) quien corrobora que en los educandos de la
Universidad Nacional Federico Villarreal las estrategias de aprendizaje y la escritura expositiva estdn
relacionadas, por ello se debe tener en cuenta que los textos expositivos pertenecen a los textos académicos
como se detall6 en el marco tedrico.

Se reconoce que es crucial desarrollar estrategias de aprendizaje y produccién de textos académicos dentro
de los contextos educativos, sin embargo, se necesita ir mds alld de eso. Dicho de otro modo, el desarrollo de
estas habilidades debe utilizarse no solo en los aspectos educativos, sino también en los sociales y laborales. Por
estas razones, se ha vuelto crucial emprender programas destinados a mejorar la creacion de textos académicos
y las estrategias de aprendizaje de forma transversal en el sistema educativo, caso contrario estos problemas
continuardn presentes en los estudiantes del dmbito universitario.

V. Conclusiones

Con base a los resultados se obtuvo lo siguiente: las estrategias de aprendizaje se relacionan notablemente con
la produccién de textos académicos de educandos del primer ciclo de la UNMSM.

Con base en la investigacion, se infiere que implementar programas encaminados al perfeccionamiento
de la creacién académica textual en todos los niveles educativos y el desarrollo de estrategias de aprendizaje es
fundamental. De lo contrario, los problemas que se estin viendo actualmente continuardn, particularmente
los problemas académicos que son mds frecuentes entre los recién ingresados a la universidad. Se sugiere que
en las universidades se tome en cuenta la evaluacién y su mejora con el fin de contribuir a elevar los estandares
académicos. Se recomienda que los maestros de nivel superior utilicen algunas estrategias discursivas que
apoyen las habilidades fundamentales de escritura, para comenzar este proceso e incorporar estrategias
motivadoras y técnicas de ensefianza; ademds, se debe trabajar los procesos de la produccién de textos,
actualizar periédicamente las clases de puntuacién y ortografia, realizar presentaciones, leer y analizar textos
académicos (tanto expositivos como argumentativos).
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