El discurso oculto delosjovenes universitarios

Zenon Vargas Morales

RESUMEN

En este articulo se esbozan algunas reflexiones generales acerca de | os discursos
del amor y la sexualidad delosjdvenes universitarios, basandose en unainvestiga-
cion empirica de los mensajes que apar ecen escritos en los bafios de las facul tades,
y en una encuesta de opinion a los alumnos del Ultimo afio de estudios. Esta infor-
macion nos ha permitido realizar algunas reflexiones tedricas sobre la subjetivi-
dad, la socializacién y la socialidad propiamente juvenil. Se estudia el amor y la
sexualidad delosjo6venes, entendidos como construcciones social es histéricamente
gestadas, que configuran las experiencias, las préacticasy «lo que se dice» sobre el
sentimiento amoroso y la sexualidad experimentada.

INTRODUCCION

Nos preocupan las condiciones y estilos de vida de |os jovenes universitarios, en par-
ticular nos interesa comprender como construyen su identidad juvenil y de género,
como manifiestan sus sentimientos mediante € discurso smbdlico y entender como se
perciben y actlan en tanto jovenes. El articulo tiene dos partes, la primera es una
interpretacion de los discursos por medio de los graffiti que los alumnos escriben en
los bafios de la universidad; la segunda parte es un andlisis de |os resultados de una
encuesta de opinion redlizada en julio de 2002. El interés empezé en € 2001, con un
estudio piloto a los jovenes de la Facultad de Ciencias Sociaes, y luego en & 2002
realizamos, sobre la base de una muestra probabilistica, un cuestionario alos alumnos
que estaban cursando el Ultimo afio de estudios en la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos. Lafinaidad era conocer sus estilos de vida sociad y palitica, y también
sus opiniones acerca de su formacion profesional, la eleccion que hacen en términos
de sexualidad, participacion socid y politica'.

1 VarcasMoORALES Zenon: Identidad sociocultural y formacion profesional de los jovenes universitarios
(UNMSM), Lima, diciembre, 2002.
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1. EN BUSCA DE LA IGUALDAD DE GENERO

Ladécada del sesenta es considerada como ladécada de larevolucion sexud. El para
digma que se habia construido desde |a Colonia, teniendo como esencialamasculinidad
y aceptandola como parte de la cultura en larelacion de género, empieza a dar cambios
sugtantivos, principa mente por lainfluenciade laideologiasocidista?. Esenlos epacios
univergitarios donde empieza a gestarse la necesidad de un reconocimiento de igualdad
entre hombres y mujeres®. Las jovenes empiezan a exigir que las responsabilidades se
compartan en igualdad de condiciones. Apuestan por & cambio de la sociedad, partici-
pan en la militancia politica y sus actitudes contestatarias se dan en condiciones de
iguadad con d de los hombres. Luego vendria la exigencia de compartir las tareas
dométicas. Es la década donde la moda de la minifalda se impone y la mujer decide
mostrar sus encantos anatdmicos. Al respecto, Salazar Herrera sefiadla que «unido ala
sexudidad esta también latematica del uso cosificado del cuerpo eimagen delamujer,
transformandose a partir de los sesenta en una de las principaes banderas de lucha
feminista, que en este caso involucra un cuestionamiento abierto a una sociedad
consumistay mercantilizada, donde € cuerpo de lamujer adquiere condiciones de mer-
cancia que s lucray se vende, tanto smbdlica como fisicamentes*.

En los afios setenta, la poblacion femenina adquiere mayor presenciaen las aulas
universitarias y en e mercado laboral. En la Universidad de San Marcos, s bien no
logran ocupar cargos de importancia como lideres o dirigentes estudiantiles, forman
parte activa de la actitud contestataria que 1os jovenes asumen frente a los gobiernos
autoritarios del PerGl y América Latina. «Los setenta van a ser escenario de una
vishilizacion y politizacion de la situacion de tréfico y progtitucion del cuerpo de la
mujer por su sola condicion de género/sexo. Una situacion tolerada, normada y en
muchos aentada, principa mente en paises del tercer mundo. Situacidn quelos grupos

2 Flora Tristan, llamada Mujer Mesias, en 1835 participa en el socialismo y grupos feministas de Paris
analizando el modo cdmo debia organizarse la clase obrera. Propugnd una declaracién de los Derechos de
laMujer para que ésta no se deje oprimir ni envilecer por lainjusticiay latirania del hombre. En 1889,
durante el Congreso delall Internacional Socialista, Clara Zetkin y Enma Lherer demandan la procla-
macion del derecho de lamujer a trabajo en condiciones de igualdad con el hombre. (Catalina SALAZAR
HEerrERA, Actuacion politica de las mujeres peruanas durante el siglo xx, Edit. Manuela Ramos, 2001).

3 Enoctubrede 1911, en el Perl, Maria Jestis Alvarado Riveraexpuso el Primer Programa Feministade la
Mujer Peruana, demandando el derecho de las mujeres para intervenir directamente en los destinos del
pais. Asimismo, el derecho a voto de las mujeres es resultado de tres momentos: el primero, 1933,
corresponde al acceso a voto de las mujeres en el @mbito municipal; el segundo, 1955, al voto universal,
que sigue siendo restringido pues excluye a la poblacion analfabeta constituida mayoritariamente por
mujeres; el tercero, 1979, durante la redaccion de la nueva Carta Constitucional, una estrategia politica
que amplia el sustento social de los politicos, permite el voto delosiletrados, quienes votan por primera
vez en las elecciones nacionales de 1980 (SaLAZAR HERRERA: 45).

4  Sdazar Herrera: Ob. cit., p. 43. Desde esa fecha hasta la actualidad el sexo ha dejado de ser tabu. La
television nos presenta a diario jovenes vedettes quitandose las ropas interiores e incluso desnudandose en
programas que nadatienen que ver con lapornografia. Pero, ademas, las jévenes se hacen tatuajes cercadel
pubis o las nalgas y se colocan prendedores en el ombligo en un acto de sutil provocacion alos hombres.
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feministas cuestionan abiertamente, colocandolo en € nivel de violacion de los dere-
chos fundamentales de la vida y las libertades humanas.» (Salazar Herrera: 53). En
los afios ochenta, con @ surgimiento de Sendero Luminoso y  Movimiento Revolu-
cionario Tupac Amaru, las mujeres fueron involucradas en estos grupos ya sea como
parte de los mandos de direccion o como parte activa de los mandos de gecucion®.
Pero la participacion mas importante de las jovenes mujeres fue su tenaz lucha contra
ladictaduray la recuperacion de la democracia.

En los afios noventa juegan un papd importante como protagonistas en las dife-
rentes organizaciones de base como los comedores populares, |as organizaciones de
vaso de leche y en movimientos como € del lavado de la bandera, hasta la participa-
cion activa en lamovilizacion naciona de los Cuatro Suyos®.

En este contexto de activa participacion publica, |os jévenes no son gienos al tema
dd amor y la sexualidad. En la poblacién universitaria e amor pasa por no tener
historia, sdlo ocasionamente es tomado como objeto de estudio’. Sin embargo, €
amor y la sexualidad constituyen la otra cara de la vida académicay politica. A decir
de los propios aumnos, son historias de la vida diaria: d flechazo o € amor-pasion
significan mucho para comprender alajuventud actudl.

El término «amor» en € lengugje cotidiano tiene varios significados. Segun los
usos més corrientes del lenguaje comin son: aquello que designa a unarelacion entre
sexos cuando va acompariada de amistad y de ternura que se sustenta en |o puramen-
te sensual 0 en relaciones sexuales. Denomina también una gama de relaciones
interpersonales, como cuando se habla de amor del padre a hijo o inversamente, €
amor reciproco entre los conyuges; e amor referido alas cosas, animalesy vaores
como amor alapatria, aloslibros, alauniversidad, alacarrera que uno estudia; amor
alos vaores como lajudticia, laigualdad, lalibertad, etc. Estos tipos de amor tienen
gue ver con nuestros sentimientos, que pueden ser permanentes u ocasionaes. En

5 Unaprofesorabilinglie relaté como «las mujeres de SL, cuando han venido a atacar, venian en columnas
intercaladas: un hombre, unamujer, un hombre, asi varios. Las mujeres cargaban flechas en cantidad para
las emboscadas y ataques, las mujeres sabian manejar armamentos, lanzaban bombas...» (FABIAN ARIAS,
Beatriz y EspiNozA DE RIVERO, Oscar: Las cosas ya no son como antes: la mujer ashaninkay |os cambios
socio-culturales producido por la violencia politica en la Selva Central. Centro Amazdénico de Antro-
pologiay Aplicacion Practica, Serie, Documentos de Trabajo, Lima, febrero 1997, p. 116).

6 El 27 deagosto de 1998, Mujeres por laDemocraciarealizaunavigiliafrente al Congreso delaRepiblica
aunandose a la protesta estudiantil y poblacional ante el inminente dictamen de improcedencia del
referéndum contra |a re-reeleccion del presidente Alberto Fujimori. El 30 de setiembre, mujeres de los
diversos sectores participan en la jornada civica de protesta en defensa de la democraciay de mejores
condiciones de vida. El 27 de abril de 1999 se realiza la vigilia de «fin de siglo» bgjo lainiciativa de un
amplio sector de mujeres sindicalizadas, politicas, feministas, OSB, etc.

7  Liuba Kocan: «Género, cuerpo y sexuaidad. Jovenes de la clase media en la época de las tecnologias
interactivas», en Gonzalo PorTocARRERO (editor): Las clases medias: entre la pretension y laincertidum-
bre. Edit. SUR; Hurtapo MEzA: «Ellos si (pueden), ellas no (deben). Discurso sobre €l amor y sexudidad y
género en | os bafios de la Facultad de Ciencias Sociaes delaUNMSM», en Cuadernos de Antropol ogia, N°©
2, Julio, 2001. Federico TonG: «Las chicas sdlo quieren divertirse o los chicos también lloran. Amor y
sexualidad juvenil en los 90», en Méargenes, Sur Casa de Estudios del Socialismo, Lima, 1996.
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cambio, cuando hablamos de sexuaidad inmediatamente se relaciona con € deseo
erético, y en esa medida estd ligada ala vida intima de las personas.

2. PARA COMPRENDER A LA JUVENTUD HOY EN DIA

Serd sumamente importante realizar un recorrido historico para comprender cOmo se
han formado |as teorias hegemonicas sobre e temay reflexionar entorno a conflicto
gue suscitaen laactualidad € enfrentamiento de las doctrinas existentes. Al respecto,
Roxana Kreimer® afirma que no solo la psicologia esté en condiciones de responder a
preguntas como: ¢Por qué sufro por amor? 0 ¢cdmo hago para aplacar mi pena de
amor? Si bien la comprension filosdfica e historica tiene mucho que aclararnos a
respecto, principa mente las ciencias sociales como lahistoria, sociologiay laantropo-
logia son los |lamados a responder esas interrogantes. Estudiar € amor en la antiglie-
dad, pasando por e amor en € contexto biblico, e amor entre losvarones dela Grecia
antigua, como laliteratura erética de la antigliedad. Como también estudios que ten-
gan que ver con amor y sexuaidad en la época prehispanica, amor y matrimonio en la
colonia, & amor en los dglos xvii, xix y xx, € amor en las ciudades y sociedades
rurales, e amor segun las clases sociales y nivel es socioecondmicos, |os discursos de
emancipacion sexua de los afios sesenta, la politica y € sexo. Asmismo, resulta
importante andizar las diversas reflexiones filostficas de Marcuse, Reich, Fromm,
Marx, Goffmann, Mead, Platon, entre otros. Como se puede observar, es uno de los
temas que se puede estudiar desde diversos enfoques. Pero los cientificos socidesle
han dedicado muy pocas paginas, a pesar de ser uno de los temas arededor ddl cua
giralavida cotidianadel hombre y lamujer.

Finamente, en este contexto de crisisy de incertidumbres para los jovenes, seria
importante andizar € amor y la sexuaidad en tres grandes ambitos de laidentidad y
que a respecto ha precisado muy bien Mercedes Orz(i de Wilson®:

Primero, € delas sensibilidades, en € que tratala configuracion de los sentimien-
tos en sus multiples formas y su demarcacion por género. En este punto se hace
ausion ala existencia de sentimientos de tipo «romantico», entre |os que se encuen-
tran la nocion de predestinacion, € amor a primera vista, «hasta que la muerte nos
separe», 1os hijos como fruto del amor, etcétera, frente a otro tipo de sentimientos
«pasionales»; por gemplo, d riesgo, & placer como fundamento de las relaciones, 1o
fortuito, lacasudidad, laimportanciadel momento, entre otros. También seinvolucran
sus medios de expresion favoritos, lo cua habla del despliegue persona de ciertas
actitudes, capacidades y habilidades.

8 Roxana KREIMER, licenciadaen Filosofia, es docente delaUniversidad de Buenos Aires einvestigadoradel
Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas de Argentina.

9  Mercedes OrzU pE WiLsoN, Amor y familia: Guia practica de educacion y sexualidad, Ed. Palabra,
Madrid, 1998, pp. 32-36.
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El delo estético, en @ que seincluyelapercepcion del propio cuerpo, € genoy los
criterios de belleza y salud a partir de los cuaes son juzgados como deseables o
amables. En este terreno se expresa de modo deliberado 1a imagen mediatizada de
model os preferidos: los jovenes. Estos son vistos como sindnimos de la bellezay per-
feccion de lavidahumana. En laestética, € mercado tiene un papel destacado, como
productor de ropa, zapatos, maquillges, dietas, alimentos «supernaturales» y objetos
de variada especie, cuya adquisicion trae consigo identidades que dentro de lahomo-
geneidad proporcionan la diferencia.

También resultaraimprescindible observar alos jévenes en su accion concretay
cotidiana, en sus lugares naturales de convivenciay en € espacio publico. Asmismo,
sera pertinente analizar @ contexto. En primer lugar, no perder de vistalas campafias
de salud publicaemprendidas por € Estado; las movilizacionesy propuestas de orga
ni zaciones conservadoras como Providay de las que luchan por los derechos huma:
nos, reproductivos y sexuales; ademas de las posiciones del mercado ante, por gjem-
plo, la venta de condones.

En segundo lugar, no pueden dgjarse de lado las of ertas mediéticas paralos jove-
nes. Tratandose de television: andizar |os programas juveniles, los de debate, de mu-
sica para jovenes, en la radio: los programas de consulta psicoldgica, |os de apoyo
ante problemas de al coholismo, drogadiccion, obesidad o busgueda de pargia. Exami-
nar los mensges, significados y vaores que contienen, y cdmo son recibidos por la
audiencia juvenil, abonara en gran medida ala comprension de la juventud.

En tercer lugar, los estudios sobre expresiones artisticas: € cine, laliteraturay la
musica, abordadas desde e punto de vistadel consumo cultural por parte de los jéve-
nes, congtituyen toda una veta de posibilidades de acceso a la vinculacion entre €
plano delo estético y € de las sensibilidades.

Huelga decir que laagenda queincluye @ andlisisdel amor y lasexuaidad en los
jévenes, desde una perspectiva objetiva y subjetiva como la que aqui se propone,
requiere e trabao apasionado y creativo de todos los interesados.

3. LOS DISCURSOS OCULT OS ¢PRIVADO O PUBLICO?

Lasexuaidad de losjévenes tiene un fuerte componente ssimbdlico, repleto de signi-
ficados. En laactualidad, los jovenes practican € sexo no con fines biolégicosy de
reproduccion, sino que es eminentemente social. Pueden hacerlo como expresiéon
de amor, con e propésito de estrechar lazos, con lafinalidad de afirmar la masculi-
nidad o lafeminidad o, simplemente, como expresion de madurez. Uno de los jove-
nes de la Facultad de Matemética sefialaba que para algunos de sus compafieros el
sexo es parte de su hobby, y lo hacian con la finalidad de «vacilarse» y sdlir del
aburrimiento. Pero, estan también aguellos que afirman que € sexo para los hom-
bres es unamuestrade poder. A esto se agrega el sexo como un medio de vida, que
es el caso de la prostitucion, ya sea femenina o masculina. Entonces, en larelacion
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heterosexual delosjovenesesdificil comprender como conjugan €l amor y la sexua-
lidad, laamistad y laternura, €l deseo erético y la préctica sexual. Lamanifestacion
del amor y la ternura resultan muchas veces una demostraciéon aparente con la
finalidad de vacilarse con aguna de las amigas més «facilonas» 0 «lornas» —como
dicen los més «avispados»—.

Los jovenes viven su sexualidad mediante discursos e imégenes que ellos mis-

mOos crean, con pintas que realizan principalmente en los servicios higiénicos.
Lourdes!® recogi6 en los bafios de la Facultad de Ciencias Sociales, declaraciones
de amor y consgjos que las jovenes solicitaban a sus comparieras acerca de su
sexualidad:

Teamo Carlos (base 97) Trabajo Social
Tu admiradora secreta
Ayudame.

Me gusta un pata recontra juerguero
Pero yo tengo mi enamorado. Ya tenemos
un afio y 4 meses y también lo amo

¢qué hago?

Sugerencias

Amiga, ¢t crees que es malo pedirle a tu enamorado
quete haga el amor? Es que tengo ganas.

Por otro lado, los alumnos del cuarto afio de Sociologia han recogido de |os bafios

de las diversas facultades de la universidad sobre este tema (octubre, 2002).

10

218

Baro de mujeres de Ciencias Contables:

Amo a un chico del 205 no sé su nombre pero me muero por él.
Suefio con estar a su lado por siempre.
RpTA: Ridicula.

Aconséjame: Me encanta un chico del 205 M (Manuel)
Un favor, dilequeloamo. R. Z

Estoy enamorada de un hombre casado y con 2 hijos
¢Quéhago? Y él dicequemeamay lecreo

Es capaz de dejar a su familia.

Pero me da miedo y sé que no podré aceptarlo.

Hurtapo MEza, «Ellos si (pueden), ellas no (deben). Discurso sobre el amor y sexualidad y género en los
bafios de la Facultad de Ciencias Sociales de la UNMSM», en Cuadernos de Antropologia, N° 2, Julio,
2001.

INVESTIGACIONES SOCIALES




RpPTA. 1: No creo que debas aceptarlo

porgue siempre vas a llevar el remordimiento
que por tu culpa se separ6 una familia.

RPTA. 2: Asi como por ti se separ de su esposa,
por otra se puede separar deti.

Quiero hacer el amor con mi enamorado
pero tengo miedo porque nunca lo he hecho.
RpTA. 1: Eslo méasrico del mundo.

RPTA. 2: Te apoyo.

Como afirma Lourdes, efectivamente, estas inscripciones «dan cuenta de las sub-
jetividades mas reconditas de algunos alumnos de las facultades, que encuentran en
un lugar tan poco agradable y margina como un bafio publico, un espacio propicio
para expresarse Sin reservas y sin mecanismos de censura.

En lapared del bafio de mujeres de la Facultad de Derecho, una dumna expresa
sus sentimientos:

Cuanto daria por un abrazo tuyo; jqué bella mirada!

j Qué hermosa sonrisa!

i Qué gran bondad!

i Qué alma tan pura!

Pero tan inalcanzable para mi.

j Qué hombre!

RpPTA.: S setrata de Juan Vazquez 2002 jolvidate!

Es un asco, un corrupto, oportunista, jugador, estafador, charlatan.

Y todo con sustento, pregunta a la gente de su basey te corroborarén todo.

Losj6venes sefidlan que «las condiciones de la sociedad actual donde se consume
imégenes con mucha violencia matizado de drogas y sexo, peliculas pornogréficas
que se pueden aquilar o comprar a bgjo precio, favorecen no solo alas prematuras
précticas sexua es en |os adolescentes, sSino que € erotismo en |os jovenes es mucho
mas acentuado, hecho que se puede constatar con la proliferacion de los hostales que
se pueden encontrar desde cinco soles la hora». !t

En d bafio de mujeres de la Facultad de Ciencias Sociales, las dumnas manifies-
tan sus sentimientos de sexualidad sefidlando hasta nombres'y apellidos:

Mauricio... te amo. Carmifia

Ok. Ami me gusta Rubén ...

RPTA.: Aguantadas y ademas tontas pénganse a pensar
en algo mas entretenido que en chicos estUpidos.

11 Ricardo, dela Facultad de Mateméticas, setiembre de 2002.
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En € bafio de hombres de la Facultad de Economia, un alumno, en formadirecta,
expresa su erotismo. Aqui se puede observar que es la busgueda de una paregja con
fines sexua es que nada tiene que ver con €l amor o laternura que generalmente van
juntas en lavisién clésica del amor y sexuaidad.

Bario de mujeres de Economia:

Un consejo: mi mejor amiga me traiciond y estoy decepcionada.
RpPTA.: Haz lo que tengas que hacer aqui y no escribas por favor.

Amigos: ya no soy virgen, aungque no he llegado a la copula.
Me siento triste, quiero matarme.
RPTA.: Se creen universitarias escribiendo estupideces.

¢Qué opinan delavirginidad?
RPTA. 1: Tengo 25 afios y espero conservarla hasta el matrimonio
RpPTA. A 1. Que envidia amiga te felicito.

En € bafio de mujeres de la Facultad de Derecho:
Amo a mi profe de Econo: Bortesi (italiano)

Amo ami primo hermano y quiero casarme con él, pero no sési laley melo permite.
RpTA: NoO, €s0 esincesto
RpPTA: Es una ley estUpida

Efectivamente, cada vez més o privado o o intimo de las personas, se hace pablico.
Hoy en diase aceptacomo ago natura y como parte delavidacotidianalasimégenesde
erotismo y de pornografia que la televisén muestra. En élla las jovenes han hecho un
medio devidaexponiendo sufiguracontotal desnudez y desinhibicion. Pero, principamen-
te estalaredidad virtua, através de la cud |os jévenes experimentan su sexudidad por
medio de lared: @ chateo, didogos sobre juegos sexudes, invencion de personges que
cambian de sexo, ademés de una variedad de paginas web sobree sexoy d erotismo.

Asimismo, en laactualidad, la sexualidad de los jovenes esta relacionada con la
busqueda de la perfeccion y belleza de o corporal, para ello recurren no solo a
maquillgjey pintado del pelo, en € caso de las mujeres, Sho que se van generalizan-
do las précticas del body piercing'?, que consiste en perforar partes del cuerpo
para adornarlo con diversas joyast. A esto hay que agregar los tatugjes en los
brazos, ombligos e incluso en las zonas intimas'*. Ademés, estén las chicas que

12 Lapalabraproviene del inglés pierce que significa atravesar, perforar, agujerear.

13 Conunasimpleanestesialocal, las perforaciones pueden realizarse yaseaen el ombligo, lascejas, lengua,
labios, nariz, orejas, pene o clitoris.

14 Comentario de los alumnos de Antropologiay Arqueologia. Octubre, 2002.
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padecen de bulimia y anorexia. En €l bafio de la Facultad de Economia de San
Marcos, se escribe lo siguiente®®

Yo soy anoréxica desde los 16 afios, tengo 25 afios.
Yo soy bulimica y no puedo dejar de serlo
RpTA.: Pidele fortaleza a Cristo, confia en él.

Yo también soy bulimica pero quiero curarmey estoy en tratamiento.
Soy bien gorda ¢qué hago?
RpPTA.: Dieta o liposuccién.

Definitivamente, estas practicas no solo constituyen mecanismos de provocacion
y atraccion hacia el sexo opuesto, sSino también es una manifestacion de su individua
lidad y la conformacion de su identidad'®.

Al respecto Liuba Kogan sefida: «[...] ainicios de los noventa, la reflexion sobre
lo corporal empieza a hacerse mas rica a raiz de las reflexiones que surgen en los
bordes de diversas disciplinas, que sin embargo, configuran ‘fragmentos' reflexivos
sobre € cuerpo humano [...] y es hacia la segunda mitad de los noventa, que las
reflexiones parecen haberse solidificado en torno a la influencia de las tecnologias
interactivas y sus consecuencias sobre la identidad de género, la sexudidad y la
corpordidad»'’. Esto expresa que € imaginario cultura y los estilos de vida sexua
estén cambiando en los jovenes.

Estos cambios son simulténeos a los cambios sociales en este mundo cada vez
mas globalizado. Tanto los padres como los profesores siguen insistiendo en que ni €
hogar ni la escuela proporcionan alos jévenes una adecuada orientacion que les per-
mitaasumir una actitud responsable respecto ala sexualidad. Gran parte delaeduca
cion sexua selibrad azar o alo que dicen u ocultan, por desconocimiento o prejuicios,
los padres 0 maestros y, con mas frecuencia, los comparieros de escuela®. El hogar y

15 Lainformacion fue recogida por unaaumnadel quinto afio de Sociologiade laUNMSM. Octubre, 2002.

16 Segln laencuesta que elaboraron mis alumnos del curso de Introduccion ala Investigacion Cientifica, la
mayoria de jévenes de la Universidad de San Marcos, 11 de 28, se hizo la perforacion corporal por
razones personales (gusto, cambio), 5 por curiosidad, 5 por mejorar la imagen, 4 por moday 3 por
rebeldia. Al igual que afirman, 15 delos 28, que |a motivacion para colocarse el piercing fue propiay no
intervino nadie, mientras que 10 respondieron que fue por influenciade los amigosy 2 por la publicidad.
(junio, 2003. Lima, Ciudad Universitaria).

17 Lacoleccién de ensayos sobre el cuerpo humano que editd Feher, Fragmentos para una historia del
cuerpo humano (Taurus, Madrid, 1990), muestra simbdlicamente que |os ensayos de | os tres vol imenes
parecen fragmentos reflexivos sobre fragmentos del cuerpo humano, sin una teoria o conjuntos de
teorias que animaran el conjunto de textos. Citado por Liuba KocaN, «Género, cuerpo y sexualidad.
Jovenes de clase media en la época de | as tecnologias interactivas», ob cit. p. 219.

18 Lacomunicacion acerca de temas sexuales es una situacion ambivalente para muchos padres e hijos. Los
jovenes no hacen preguntas por tres razones. 1) los padres se hubieran enfadado, acusandolos de mala
conducta; 2) los padres se hubieran sentido ofendidos, avergonzadosy probablemente mentirian; 3) los padres
no hubieran podido contestar. En consecuencia, laespontaneidad no parece ser un atributo delacomunicacion
sexual familiar en nuestro medio, lo que dificultadesde € principio € darle ala sexuaidad € significado real.
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la escuela tienen que proporcionar a los jévenes una adecuada formacion que les
permitaasumir una actitud responsable de su sexualidad en una sociedad de pobreza,
insertado en la globdizacion.

Seglin los jévenes, en la actudidad es dificil sostener afirmaciones un poco inge-
nuas como: «Quedé flechado con solo vertex», «fue amor a primera vista», «cuando te
Vi por primera vez, supe que pasariamos juntos € resto de nuestras vidas», porque
existe una mayor raciondizacion por € mismo pragmatismo de los jovenes. Asmis
mo, en la consideracion de los jovenes, este aparente «encantamiento» a primera
vista, termina a veces en un embarazo no deseado.

En & 2002, sdlo en unade las escudas de la Facultad de Ciencias Sociales, nada
menos que nueve alumnas quedaron embarazadas antes de concluir sus estudios uni-
versitarios. Un alumno de la misma facultad sefid 6: «Es que la prueba del amor fun-
ciona». Perolo rea es que aqui interviene un conjunto de hechos culturalesy psicol 6-
gicos, desde la fata de un soporte afectivo de sus padres 'y amigos, y determinados
estilos de vida socid de su medio ambiente.

En € bafio de la Facultad de Ciencias Sociaes, una dumna comunica secreta
mente su problema de embarazo no deseado:

S estas embarazada ¢ qué piensas hacer?

RpPTA.: ¢ Abortar? S |o haces estara en tu conciencia

por siemprey te arrepentiras.

Pero si lo piensastener: afronta con valentiay piensa en él,
no dejes de estudiar si puedes, ahora hazlo por él, tu hijo.

Asmismo, en € bafio de mujeres de la Facultad de Ciencias Contables, unaaum-
na manifiesta posiblemente & problema que esta afrontando:

¢Qué opinan de las chicas que abortan?

RPTA. 1: Nada... a veces es necesario pero no esta bien.

RPTA. 2: Que si sus mamas hubieran hecho lo mismo, ellas no estarian aqui
matando seres indefensos.

RPTA. 3: Que nunca recobrarén la paz (si no son asesinas por excelencia)

Otro asunto que esta presente en estos discursos e imaginarios juveniles es «la
libertad en la orientacion sexual delos jovenes», que s bien aln no es aceptada como
algo naturd, los jovenes gay y |éshicos han emprendido su aceptacion através no solo
de discursos ocultos en |os bafios de |as distintas facultades, Sno de manera abierta,
organizando charlas, conferencias, como la organizacion de la Semana del Orgullo
Gay-L éshico.

Baro de la Facultad de Ciencias Contables:

S tienes manos de artista y dedos de pincel, pintate el culo y no pintesla pared.
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Soy gay, ya estoy harto, hace rato quiero tirarme con un pata, quiero que me penetreny
nada, ya pues no sean cabros llamenme, por qué no se atreven a llamar sean machos,
hasta ya parecen maricones o ¢son gays?

Los griegos practicaban el amor homosexual abiertamente, ¢por qué nuestra sociedad
involuciond en ese sentido?

Bafio de mujeres de la Facultad de Derecho:

Soy gay, teléf... (he omitido € nlimero) y quiero experimentar con una mujer.
RPTA. 1. Esa es una depravada, pone su nimero en todas las facultades.
RPTA. 2: No llamen puede tener sida, hongos vaginales.

S te gustan los homosexual es escribe aqui (Bafio de Contabilidad)
Soy de Electroénicay gay, solo vengo a cach... (Bafio de Ciencias Sociales)

En & mes de junio con motivo de la celebracion de la Semanade Orgullo Gay, en
las paredes de la universidad se colocaron afiches con € siguiente mensgje:

EL ORGULLO

¢La Semana del Orgullo Gay-Léshico?

Yo no me siento orgullosa de ser una leshiana.
¢SAlguien se puede sentir orgulloso

de ser un cojo?, ¢un mudo?, ¢sun ciego?

La sociedad te hace sentir asi,

como gue debes esconderte...

Ja! Una doblevida

Quetu vergiienza se esconda

en la penumbra de la noche...

Te empuja a besos embrujados de licor

Amores de una sola noche...

Sexo, sexo y maslicor.

Yo no me siento orgullosa de ser una lesbiana
Porque no es algo para enorgullecerse.

No es algo que yo haya conseguido con mi esfuerzo.
Es algo que soy y punto, algo que no escogi.

Como no escogi €l color de mi piel, de misojos...
Como no escogi mi estatura, ni el tamafio de mis senos,
ni la fecha de mi nacimiento.

No estoy orgullosa de ser una leshiana, perolo soy
iy que masda!

Mujer Firma PIWY
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La homosexualidad es practicada por hombres y mujeres. Frente a esto se han
dado manifestaciones de intoleranciay ato grado de actitudes homofébicas. A pesar
de que estas précticas estén asociadas a la historia de la humanidad, en América
Latina se ha mostrado un fuerte rechazo.

Para Salazar Herrera, la homofobia esta vinculada, entre otras cosas, ala cons-
truccion de la identidad femenina y masculina mediante un sistema de exigencias y
prohibiciones paracadahombrey mujer. Sociamente se estimulala heterosexualidad,
lamaternidad en ellay € rol de proveedor eficiente en é. Unarelacion de dominacion
sostenida en la diferencia fisicobiol 6gica, que se transforma en desigual poder entre
géneros, alimentado por una cultura de doble mora y machista, cuya maxima expre-
sion eslaexacerbacion delavirilidad masculinay € desapego delafamilia, adiferen-
cia de una marcada represion sexud femeninay sobrevaloracion de lafamilial®.

Aqui lo importante es sefialar que los dumnos a pesar de que comparten € mismo
espacio, agunos de dlos, prefieren manifestar aspectos de sus sentimientos relacio-
nados con la sexualidad através del discurso oculto. Esto expresa que ciertos temas
siguen siendo un tabu en € imaginario delos jévenes. Augque mediante estas practicas
los jévenes no logran acanzar una mayor sociabilidad e integracion entre ellos, Sno
gue asumen distancias y actitudes de discriminacion.

Un alumno de la escuela de Sociologia, con una actitud critica frente alos discur-
sos ocultos escritos en los barios, afirma que ello es la expresion de una crisis moral
por la que estén atravesando y que han perdido su autoestima como estudiantes uni-
versitarios. Paradl, launiversidad debe ser un espacio donde € debate (incluso en los
bafios) debe tratar ciertos valores como la justicia, la generosidad, la solidaridad, la
libertad, la democracia, la cooperacion, capacidad para hacer la vida agradable alos
demés, € individudismo, entre otros valores®.

L os servicios higiénicos son espacios privados pero a su vez publicos. El uso de
estos espaci os esté en relacion con actividades que culturalmente seidentifican como
propios de la vida intima de una persona, tales como € cuidado y aseo corporal y las
necesi dades fisiol Ggicas.

En la construccion smbdlica de estos espacios, genera mente 10s jovenes procu-
ran que no les sean usurpados y son concebidos como un «lugar frontera entre lo
publico y lo privado» de manera circunstancia y no fija. Se trata de una experiencia
cotidiana donde en un momento de privacidad y soledad pueden manifestar sus sensi-
bilidades hacialos otros. Asmismo, los discursos smbdlicos en estos lugares facilitan
gue los jovenes puedan compartir y a veces apoyarse mutuamente en sus fantasias
sexuales.

Finalmente, en |os Ultimos afios, los medios de comunicacion estén cada vez mas
al alcance delosjovenes; las cabinas de internet, por gemplo, se convierten en espa

19 SaLAzARHERRERA, Cataling, ob. cit. p. 53.
20 Radl, alumno de la Escuela de Sociologia. Setiembre, 2002.
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cios en donde no sdlo se distraen con los juegos, sino también desarrollan su sexuali-
dad en unarelacion ya no presencia, sSino compartiendo sentimientos con otros jéve-
nes que se encuentran en distantes espacios geogréficos. A través de este medio los
jovenes tienen acceso a imagenes y peliculas con mucho erotismo y pornografia.
Todo esto hagenerado cambios en e comportamiento de la sexualidad en losjovenes.
En la actualidad, los jévenes ya no son simples usuarios que intercambian mensgjes,
sino que pueden mantener hasta rel aciones sexuales por red. «Nuncaantes habiasido
tan fécil paralos casados buscar unaaventura», sefiala Beatriz AvilaMileham, autora
delainvestigacion. Con € «cibersexo», continla, «no hay necesidad de vigjar a oscu-
ros hoteles. Unarelacion online puede tener lugar en la misma habitacion donde esta
el otro esposo», ingste. En su estudio, Mileham encontr6 que 24 de los 76 hombres
participantes terminaron teniendo relaciones sexuales —en la vida real, es decir, de
carne y hueso— con a menos una de las personas que conocieron en internet; un 37
por ciento de los hombresy un 22 por ciento de las mujeres admite tener relacionesen
lared. Y eso, Sin contar que existen 72 mil sitios de sexo explicito y un promedio diario
de 266 paginas nuevas de sexo?.

4. OPINION DE LOS ALUMNOS ACERCA DE SUJ SEXUALIDAD

Para |a caracterizacion sociodemogréfica de la poblacion juvenil, utilizamos @ disefio
muestral que guarda relacion con la eleccion del tipo de muestreo, y paralograr las
estimaciones confiables en los niveles de inferencia preestablecidos, se determiné €
tamafio de la muestra mediante la teoria de las probabilidades?.

El disefio muestra se eabord teniendo como poblacion objetivo alosaumnos matri-
culados en & quinto afo del semestre 2002-1 de las escueas profesionaes de la Uni-
versdad Nacional Mayor de San Marcos. Por lanaturalezadelainvestigacion, lamues-
traserealizo en tres etapas: probabiligtica (laprimeray segundaetapa), no probabilistica
y edratificada (en latercera etapa). En la primera etapa se seleccionaron las escuelas
académico-profesiona es, en lasegunda etapa se sel eccionaron secciones de quinto afio
y en latercera etapa se seleccionaron alos dumnos. Es probabilistica porque las unida:
des muestral es fueron sel eccionadas mediante métodos deatorios, |o cua permitio efec-
tuar inferencias ala poblacion en base alateoria de probabilidades. Estratificada, por-
gue antes de la sdleccion, la poblacion estudiantil fue dividida en &reas académicas

21 Beatriz Avila Mileham ha realizado una investigacion sobre la vida sexual de los estadounidenses en la
Universidad de Florida, publicado enEl Tiempo de Bogotay enPeru.21, Lima, 18 de agosto de 2003, p. 21.

22 Laencuestaserealizo en julio de 2002. La preparacion del marco muestral, la seleccion de las unidades
primarias, secundariasy terciarias de muestreo para la operacion de campo, asimismo, el seguimiento y
laevaluacion del comportamiento de lamuestraen el campo, estuvo a cargo del profesor responsabley
profesionales de Estadistica. Estafase de trabajo comprendi6 la determinacion de la poblacion objetivo,
el nivel deinferencia, ladeterminacion del tipo de disefio muestral, las unidades de muestreo, la determi-
nacion del tamafio y la distribucion de la muestra.
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(ciencias de lasadud, humanidades, ciencias basicas, ciencias economicas-empresaria-
les e ingenierias) con d objetivo de megjorar |a representatividad.

L as unidades de muestreo fueron:

» La Unidad Primaria de Muestreo (UPM), representada por las Escuelas Aca
démico-Profesionales de la UNMSM.

 LaUnidad Secundaria de Muestreo (USM), representada por |as secciones de
quinto afio de cada Escuela Académico-Profesiona dela UNMSM.

e La Unidad Terciaria de Muestreo (UTM), representada por los aumnos de
quinto afio de cada Escuela Académico-Profesiona de la UNMSM.

Se calcul6 con laformula del tamafio de muestra estratificado con afijacion pro-
porciond.

L
2 W, *227?
1

n? Z

f)

EZ 2 Llo W +02?

222 N°
Donde:
Wh = Ponderacién del estrato h N = Tamafio delapoblacion
E = Error deestimacion Nh = Numero de elementos del estrato h
Z = 1.96 enunnivel deconfianza ’_Plﬁ = Tamano de muestratotal

de 95% = Varianzaen cadaestrato

Calculando & tamarfio de muestra:

W, ? — E=005 Z=196

Considerando unatasa de no respuesta de 17.5% tenemos un tamafio de muestra
find de 413 dumnos.

Con losresultados hemos tratado de dar respuestaa un conjunto de dudasy pregun-
tas como ¢cudes son los estilos de vida?, ¢como construyen suidentidad? ¢Qué opinion
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tienen acerca de su formacion profesond?, ¢cuaes son sus perspectivas para d futu-
ro?y los discursos sobre € amor y sexuaidacP®.

Muchos jovenes inician su vida sexud ala edad de 13 y 14 afios, como se ha
podido constatar seglin una encuesta®* aplicada a universitarios que en su mayoriase
encuentran entrelos 17 y 24 afios de edad. L os resultados muestran que el 70% delos
hombres ya habian tenido experiencia sexua y solo un 16% aln no lo habia tenido.
Mientras que un 30% de las mujeres ya tenia dicha experiencia, un 61% alin no lo
habiatenido, € resto de las alumnas no respondieron. Ademas, esimportante sefidar
que la gran mayoria de los aumnos han tenido relaciones sexuales a muy temprana
edad, principamente las mujeres. Algunas de ellas se iniciaron a los 13 afios y son
pocas las que recién pasado |os veinte afios tuvieron su primera experiencia sexual.
En € caso de los varones, lamayoriaseiniciaentre los 15y 16 afiosy son pocos los
gue se habian iniciado a los 20 afios de edad.

Cuabro 1
YA TUVO RELACIONES SEXUALES?
Howmere M uzER TotaL

N° % N° % N° %
S 30 70 17 30 47 47
No 7 16 35 61 a2 a2
N/C 6 14 5 9 11 11
Total 43 100 57 100 100 100

Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos del segundo afio de la Facultad de Ciencias Sociales. Julio del 2001,
UNMSM. Lima.

Una encuesta redlizada a los alumnos que estaban terminando € dltimo afio de
estudios mostro resultados similares alaencuestadel afio anterior. Aqui esimportante
subrayar que los dumnos de las ciencias de la salud y de ciencias basicas alin no
habian iniciado su vida sexua, a diferencia de los de humanidades y de ciencias eco-
némicasy empresariaes.

Seguin € testimonio de los mismos jovenes, los lugares de los primeros encuentros
son generalmente los pasadizos y las bancas de las facultades, luego los actos de
cariciamas prolongados |o redizan en € Parque Civico y en espacios més ocultos de
lamisma Ciudad Universitaria, donde es suficiente tender lachompade uno deelloso
de ambos en € gras y luego las caricias pueden culminar en la «prueba de amor.

23 Losdatos que presentamos acercade |os discursos sobre el amor y sexuaidad es slo uno de los capitulos de
un trabajo mésintegral donde se abordatemas deidentidad y formas de exclusion, estilos devidapoliticaen
lacoyunturaactual y lavida académica cotidiana. El objetivo es presentarles datos para conocer mejor ala
juventud universitariay que el resultado de este esfuerzo no quede encajonado y por lo tanto indtil, sinogque
sirvapararealizar reflexiones tedricas.

24 Enjuliodel 2001 se aplicd un cuestionario andnimo sobre sexualidad a un total de cien alumnosdel tercer
ciclo de Ciencias Sociales con lafinalidad de conocer su experiencia.
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CuabRro 2
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ANO POR AREAS SEGUN INICIO DE RELACIONES SEXUALES
Areas

Yatuviste Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
relaciones Bésicas | delaSaud Econdmicas

sexuaes Empresaridles

S 42,9 43,6 57,4 63,6 59,4 55,9 219
No 57,1 56,4 42,6 36,4 40,6 441 173
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 392

Pero, losjovenes afirman que & espacio donde mantienen sus encuentros de intimidad
coital son los hostales de agun barrio.

Cuabro 3
PoRCENTAE DE ALUMNOS DE QUINTO ARO DE LA UNMSM QUE Si TUVIERON RELACIONES SEXUALES
SEGUN EDAD DE SU PRIMERA EXPERIENCIA

Epabp CANTIDAD % % VALIDO % ACUMULADO
Menos de 15 afios 17 78 8,8 8.8
15-17 afios 112 51,1 58,0 66,8
20-25 afos 59 26,9 30,6 97,4
Més de 25 arfios 5 23 26 100,0
Total 193 88,1 100,0

No sabe/No contesta 26 11,9

Total 219 100,0

En este cuadro observamos que € 7,8% de alumnos de quinto afio que yatuvieron
relaciones sexuaes manifiestan que su primera experiencia sexua fue cuando tenian
menos de 15 afios, parad 51,1% de alumnos su primera experienciafue entrelos 15y
19 afios, @ 26,9% cuando tenian entre 20 y 25 afios, € 2,3% manifiestan que su primera
experiencia sexual fue cuando tenian mas de 25 afiosy € 11,9% no sabe 0 no contesta.

Cuabro 4
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ARO DE LA UNMSM
SEGUN CON QUIEN FUE SU PRIMERA EXPERIENCIA SEXUAL

Epabp CANTIDAD % % VALIDO % ACUMULADO
Prima 7 3,2 3,3 3,3
Enamorada 137 62,6 64,3 67,6
Amiga 51 23,3 23,9 91,5
Violaciéon 3 14 14 93,0
Prostituta 10 4,6 47 97,7
Otro 5 23 23 100,0
Total 213 97,3 100,0

No sabe/No opina 6 2,7

Total 219 100,0
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En e Cuadro 4 observamos que € 3,2% de a umnos de quinto afio que han tenido
relaciones sexuales sefialan que su primera experiencia fue con una prima, € 62,6%
con su enamorada, € 23,3% manifiesta que su primera experiencia sexua fue con
unaamiga, parad 1,4% de dumnos su primera experienciafue por violacion, € 4,6%
manifiestaque su primera experiencia sexual fue con unaprostituta, & 2,3% de aum-
nos manifiestan que su primera experiencia fue con otra personay € 2.7% de alum-
nos no sabe 0 no opina

Cuabro 5
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ANO POR AREAS
SEGUN CONOCIMIENTO DE CASOS DE VIOLACION SEXUAL A SUS COMPANEROS DE ESTUDIO

Conoces Areas

algin caso Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
deviolacion | Bésicas | delaSaud Econdmicas

sexua Empresarides

S 10,7 3,8 7,3 51 9,8 7,1 28
No 89,3 96,2 92,7 94,9 90,2 92,9 365
Tota 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 391

Para corroborar lainformacion del cuadro anterior, en cuanto a que un sector de
alumnas habian sido victimas de violacion, se pregunt6 a sus comparieros paraver s
conocian lainiciacion sexua por estamoddidad, larespuestafue: € 7,1% de alumnos
de quinto afio indico conocer casos de violacion sexual de agunos compafieros de
estudio y € 92,9% de alumnos no conocia casos de violacién sexua entre sus compa-
fieros de estudio.

Otro asunto gque nos preocupaba por confesion de parte de algunas alumnas es €l
problema del acoso sexua de parte de sus profesores. Esta situacion es comun en
agunas universidades particulares donde a gunos docentes desaprueban a sus alum-
nas con lafinaidad de chantgjearlas sexualmente.

San Marcos es una universidad cuyo prestigio se sustenta no sélo en la calidad
académica de muchas de sus escuel as profesionales, sino principa mente en laidonei-
dad y la ética profesional de sus docentes. Pero ocurre que muchos docentes no son

CuaDRo 6
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ARO POR AREAS
SEGUN CONOCIMIENTO DE CASOS DE ACOSO SEXUAL DE PARTE DE PROFESORES HACIA SUSALUMNOS

AREAS

Conocescasosdeacoso|  Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
sexud departedelos Béscas delaSaud Econdmicas

profesoresasusaumnog Empresarides

S 32,1 19,2 20,0 38,4 35,3 305 | 120
No 67,9 80,8 80,0 61,6 64,7 69,5 | 273
Totd 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 393
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gienos a este tipo de actos que esta refiido con lamoral del docente universitario. Los
resultados de la encuesta muestran en el Cuadro 6. En este cuadro observamos que el
30,5% de alumnos de quinto afio sefialaconocer casos de acoso sexua de parte delos
profesores a sus alumnas, mientras que € 69,5% manifiesta no conocer estos casos.

Otro problema que se observa es la situacion de algunas alumnas que se prostitu-
yen; posiblemente la explicacion esta en que este acto no lo realizan por placer, sino
por la mala situacion econémica que no les permite afrontar sus estudios a pesar de
estudiar en una universidad nacional. De hecho, tienen que cubrir agunos gastos
como son las copias, movilidad, ropas, entre otros. Aqui la pregunta no se realizé en
forma, sino en formaindirecta.

Cuabro 7
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ARO POR AREAS
SEGUN CONOCIMIENTO DE ALUMNASDE LA UNIVERSIDAD QUE SE PROSTITUYAN

AREAS
Tienesinformacionde Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
dgunadumnaodumno| Béscas delaSalud Econdmicas
que seprostituya Empresarides
S 0,0 3,8 3,6 4,0 9,8 5,6 22
No 100,0 96,2 96,4 96,0 90,2 944 | 371
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 393

En este cuadro observamos que slo d 5,6% de aumnos de quinto afio sefido
conocer aalgunaaumnao aumno de launiversidad que se progtituyera, mientras que
el 94,4% no teniainformacion a respecto.

Cuabro 8
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ANO POR AREAS SEGUN INICIO DE RELACIONES SEXUALES
AREAS
Yatuiste Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
relaciones sexuales Bésicas delaSalud Econdmicas
Empresaides
S 42,9 43,6 574 63,6 59,4 55,9 | 219
No 57,1 56,4 42,6 36,4 40,6 441 | 173
Tota 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 392

En este cuadro observamos que € 44,1% de alumnos de quinto afio manifiestano
haber tenido relaciones sexuaesy € 55,9% afirma haber tenido.
Otro tema que nos interesd conocer fue la opinidn de los alumnos acerca del
aborto. Las respuestas fueron las siguientes:
En @ Cuadro 9 observamos que d 24,1% de dumnos de quinto afio manifestd
estar afavor delainterrupcion del embarazo mediante € aborto, mientrasel 75,9% de
alumnos sefial 6 no estar de acuerdo con ela.
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CuabRro 9

PORCENTAJE DE ALUMNOSDE QUINTO ANO POR AREAS
SEGUN SI PERMITIRIA LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO MEDIANTE EL ABORTO

AREAS
Permitirialainterrupcion| Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidedes | UNMSM | Casos
dd embarazo Bésicas delaSaud Econémicas
medianteel aborto Empresxrides
S 214 26,0 17,0 26,3 24,8 24,1 94
No 100,0 78,6 74,0 73,7 75,2 759 | 296
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 390

Asimismo, por las diversas actividades que seredlizan en launiversidad en cuanto

alaopcion sexual, desde conferencias hasta cel ebraciones del mundo gay, se recogio
la opinidn de los jévenes para ver cua erad punto de vista que tenian acerca de la
opcioén sexual. Los resultados son:

Cuabro 10
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ARNO POR AREAS
SEGUN OPINION SOBRE LA OPCION SEXUAL DE LASPERSONAS

Estasde acuerdo ARreas

0 endesacuerdo con Ciencias | Ciencias Ingenierfas | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
lalibertad de opcion Bédcas delaSdud Econdmicas

sexual delaspersonas Empresarides

De acuerdo 78,6 79,5 88,9 75,8 88,6 82,9 324
En desacuerdo 21,4 20,5 111 24,2 11,4 17,1 67
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 1000 | 391

En este cuadro observamos que € 82,9% de aumnos de quinto afio manifestd
estar de acuerdo con la libertad de opcién sexua de las personas y @ 17,1% de
alumnos sefia 6 que no estaba de acuerdo.

En cuanto a machismo, era necesario indagar la opinion de los jévenes para ver
hasta qué punto tienen una actitud machista en una sociedad construida bajo estos

SEGUN OPINION S| EL MARIDO ESEL QUE DEBE ADMINISTRARLOSINGRESOSDEL HOGAR

Cuabro 11

PORCENTAJE DE ALUMNOSDE 5T70. ANO POR AREAS

AREAS
Esd maridod que Ciencias | Ciencias Ingenierias | Ciencias Humanidades | UNMSM | Casos
debeadministrar Bésicas delaSalud Econdmicas
losingresos del hogar Empresarides
De acuerdo 7,1 17,9 74 13,1 9,0 115 45
En desacuerdo 92,9 82,1 92,6 86,9 91,0 88,5 347
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 392
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estereotipos. L os resultados nos muestran que existe una actitud distintaen compara:
cién con la generacion que la precede.

En & Cuadro 11 observamos que € 11,5% de alumnos de quinto afio manifestd
gue estaba de acuerdo con que el marido administre losingresos del hogar mientras el
88,5% no estan de acuerdo. La respuesta mayoritaria estaria indicando que la admi-
nistracion de los ingresos del hogar debe ser compartida por 1os conyuges.

En e cuadro siguiente se corroboraque | os jévenes de hoy han superado laactitud
machista de la generacion anterior, por cuanto consideran que e sustento econémico
del hogar es responsabilidad de ambos.

Cuabro 12
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ANO POR AREAS
SEGUN OPINION S| EL MARIDO ES EL RESPONSABLE EN EL SUSTENTO ECONOMICO DEL HOGAR

Esel marido ARreas

el responsableen Ciendias | Ciendias Ingenierias | Ciencias Humanidedes | UNMSM | Casos
€l sustento econdmico Bésicas delaSalud Econdmicas

del hogar Empresarides

De acuerdo 7,1 23,1 16,7 14,1 10,6 14,6 57
En desacuerdo 92,9 76,9 83,3 85,9 89,4 854 | 334
Totd 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 391

En este cuadro observamos que solo € 14,6% de alumnos estaba de acuerdo con
la afirmacion «el marido es responsable ddl sustento econémico del hogars», mientras
que € 85,4% de alumnos manifestd que no estaba de acuerdo.

En cuanto acompartir las tareas domésticas, segun la opinion de los jévenes debe
ser compartida por lapargjay no dejar toda la responsabilidad a la esposa 0 esposo.

Cuabro 13
PORCENTAJE DE ALUMNOS DE QUINTO ARO POR AREAS
SEGUN OPINION S| LAS TAREAS DOMESTICAS DEBEN SER COMPARTIDASENTRE LOS ESPOSOS

AREAS
Lastareasdomésticas Ciencias | Ciencias Ingenierias | Clencias Humanidades | UNMSM | Casos
debenser compartidas Bésicas delaSalud Econdmicas
entrelos esposos Empresaides
De acuerdo 96,4 98,7 96,4 96,0 98,5 97,5 | 383
En desacuerdo 3,6 1,3 3,6 4.0 15 25 10
Totd 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 393

En este cuadro observamos que € 97,5% de alumnos estan de acuerdo con que las
tareas domeésticas deben ser compartidas entre |os esposos mientrasd 2,5% no estade
acuerdo.

Asi podemos concluir que e amor y lasexudidad han deformar un binomio insepa
rable que requiere nutrirse y complementarse mutuamente. La sexuaidad de lapersona
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no debe de reducirse a una smple genitalidad. Cuando una persona se entrega fisica
mente d ser amado no pone en juego Unicamente su cuerpo, es més bien una donacién
queinvolucralatotdidad delo que es, independientemente ddl cuerpo quetenga, € cud,
asu vez esd medio Optimo para exteriorizar y poder comunicar todo agquello que lleva:
mas dentro por medio de las paabras que encarnan nuestros pensamientos 'y del len-
guae corpora no verba que muchas veces logra decir mas que mil palabras.

De estaforma, lafusion de dos cuerpos unidos por motivos de amor y compromi-
so en & matrimonio, se convierte en didogo de intimidades que en exclusvase dan a
conocer mutuamente en una entrega de personalidades, corazones e inteligencias que
por un momento se funden en «una sola carne», sin por elo llegar a confundirse uno
con € otro, ya que cada uno sigue conservando su propia originaidad, solo que ahora
enriquecida por la donacién que cada uno ha hecho de si y de la aceptacién mutua del
otro como un regal 0?®.

Las condiciones de la sociedad actual favorecen las prematuras practicas sexua
les en los adolescentes. Aunque con mucha frecuenciani € hogar ni la escuela pro-
porcionan alos jovenes una adecuada formacion que les permita asumir una actitud
responsable frente a la sexualidad.

5. ALGUNAS REFLEXIONES A MANERA DE CONCLUSION?®

Hoy en dia, hay mayor interés por investigar al amor y ala sexuaidad de los jovenes
y que se enmarca en e contexto de laglobaizacion y la «posmodernidad.

Este nuevo escenario se caracteriza, entre muchos otros elementaos, por € debili-
tamiento de |os estados nacionales, la globalizacién econdmica, la creciente seculari-
zacion delasociedad, € uso extendido de latecnologiay lageneracion de una dimen-
s6n nueva en la mente humana, la de laredidad virtual.

Este hecho, aunado d individualismo como nueva ética, genera en d individuo
actitudes como € relativismo y latolerancia, y en términos sociaes, la produccion de
un «codigo de circulacion» que, aun siendo un cascardn vacio, establece lasreglas del
juego entre distintos tipos de ser, pensar y creer?’.

En & ambito de la subjetividad, la modernidad comprende la instauracion de la
reflexividad generalizada, esto es, la revision continua de la sociedad y de los indivi-
duos sobre sus propios comportamientos a la luz de nueva informaci on?e.

25 Mercedes OrzU pE WiLson, Amor y familia: Guia practica de educacion y sexualidad, Ed. Palabra,
Madrid, 1998, pp. 32-36.

26 Aqui quiero compartir las reflexiones tedricas de un conjunto de soci6logos e historiados acercadel amor
y sexualidad, ademés de | as propuestas metodol 6gicas de Zeyda Rodriguez Morales, docente del Departa-
mento de Sociologia de una universidad argentina (Google).

27 BerGER, Peter y Thomas Luckman (1997) Modernidad, pluralismo y crisis de sentido. Barcelona:
Paidds. pp. 67-68.

28 Gpens Anthony: Modernidad e identidad del yo. Barcelona, Peninsula, 1997, pp. 26-34.
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La multiplicacion de universos smbdlicos y la generdizacion de la reflexividad
son, atodas luces, herramientas tedricas heurigticas, que sirven de pardmetros o cri-
terios para que realidades sociohistéricas especificas, como nuestro pais o estado, se
vuelvan accesibles y problematizables.

Con esta argumentacion, laidea de multiples 6rdenes 0 universos smbdlicosen la
modernidad implica que éstos existen «objetivamente», es decir, independientes de la
voluntad de los sujetos individuales, materializados en creencias, vaores, representa-
ciones, objetos, simbolos que les han dado carta de naturalizacion en e ambito social
o colectivo. Asmismo, luchan por ser «subjetivamente plausibles¥®, es decir, estar
«realmente» disponibles como posibilitadores de experiencias, relaciones, sensibilida-
des, expresiones, etcétera.

Los universos smbdlicos garantizardn su existencia en la medida en que logren
aportar alos individuos un orden en términos de conocimientos, de vaoresy de nor-
mas, esto es, de sentido, sobre e que cada uno pueda construir una légica biografica
con un principio 'y un fin congruentesy simbolicamente existentes paralos otros. Ante
el «caps» smbdlico de la sociedad en su conjunto, € individuo se pertrecha arméndo-
se con los materiales proveidos por un universo ssimbdlico (en nuestro contexto, €l
universo delo religioso alin cumple un papel predominante), o por partes o fragmentos
de varios de dlos; por lo que la blsgueda de laintegracion y la armonia se desarrolla
desde dentro de la biografia

Otra forma atractiva paraandizar lacomplgidad de lasformaciones discursivas es
la del amor y la sexudidad de los jovenes, entendidos como construcciones sociaes
histéricamente gestadas, que configuran las experiencias, las précticas y «lo que se
dice» sobre € sentimiento amoroso y la sexudidad experimentada por los individuos.
Ambas dimens ones se encuentran asentadas en ingtituciones quelasnorman y regulan,
y son condtitutivas de la subjetividad y laidentidad de las persones.

Como lo mencionara Michel Foucault sobre la sexudidad, 1o que importa investi-
gar no es en gqué consiste ésta en términos sustantivos (ala manera de la sexologia),
Sino su puesta en @ discurso y su establecimiento como un terreno de lucha 'y un
campo de saber®°. En este sentido, lafamiliaha sido uno delos pilares fundamentales
en e proceso de desarrollo de la sexudidad, y ha sido Ilamada por Foucault como €
«dispogitivo de ladianza», que junto con € «dispositivo de la sexudidad» han genera-
do lasrelaciones, los placeres, las experiencias y 1os saberes de | os sujetos sexuados.
Aparecieron como tendencias generales en Occidente, ladisminucion del nimero de
hijos, e aumento de latasa de divorcios, de la cantidad de personas que viven solas, y
la maternidad en solteria®!.

29 BERGER, Peter y Thomas LuckMAN: La construccién social de la realidad. Buenos Aires, Amorrortu,
1968, pp. 120-121.

30 FoucauLt, Michel: Historia de la sexualidad. La voluntad de saber, t. 1. México, Siglo XXI, 1977.

31 CasteLLs Manuel: La era de la informacion. México, Siglo XXI, 1999. HoessawM, Eric: Historia del
siglo xx. Buenos Aires, Critica, 1998.
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Ademas en | os afios sesenta ocurrieron cambios fundamental es y «fundacional es»
en d terreno de la sexualidad; surgieron movimientos culturales como € feminismo, la
revolucién sexud (ladiscusion sobre € uso de anticonceptivosy € derecho a aborto)
y & reconocimiento de sexuaidad entre personas del mismo sexo.

Sobra decir que los protagonistas de estos acontecimientos fueron los jovenes,
ellos exigieron € acta de su nacimiento como actores sociaes en e mismo periodo
histérico. Losmodel osde lafamilianuclear, € sistemapatriarcal y laheterosexudidad
iniciaron su transformacion en ese contexto.

Este proceso se ha venido agudizando por la conjuncion de otros factores. la
transformacion de la economiay del mercado laboral, en relacion con la mayor edu-
cacion de las mujeres 'y la crisis del modelo de seguridad |abordl; |a transformacion
tecnoldgica de la biologia, que ha incidido en un mayor control de la reproduccion
humana; d crecimiento del movimiento feminista, que ha limitado € sistema patriar-
cd; y lardpidadifusion de las ideas en una cultura globdizada®?. Lo anterior halleva-
do a un replanteamiento de lo que significad amor y la sexuaidad.

La identidad en la sociedad moderna implica € desarrollo de la capacidad de
elegir entre estilos de vida, actividades, creencias, mensajes e informaciones, y tam-
bién a sujeto «objeto» dd amor. En € area de la sexudidad se han instalado como
opciones consolidadas la psicoterapia como disciplinay laproduccion de manuales de
autoayuda como posibilitadoras de creacion de sentido para los sujetos.

En & dmbito de la sexudidad, por su parte, se ha dado una separacion entre la
satisfaccion de éstay la estructura familiar, es decir, se ha establecido una distincion
entre sexualidad procreadora, decidida con mas racionalidad y no de modo necesario
dentro del matrimonio, ni de unapareja; una sexualidad relacional, de compafiia; y una
sexudidad recredtiva, orientada a goce sexual, a la experimentacion, a la transgre-
sién, y fundamentalmente individudista®.

También enladécadadelos sesenta surgié lainvencion delajuventud. Se produjo
unanuevaculturade «lo juvenil». Lajuventud pasd de ser concebida como un periodo
previo a la madurez, a ser caracterizada como la etapa culminante de la vida; se
constituy6 todo un mercado de ropa, mlsica, cosméticos, etcétera, que funcionaba
gracias a la prosperidad econdmica de los padres, y por la internacionalizacion de
peliculas, modas y programas televisivos, que produjo una homogeneidad cultural
«global»34,

Sin embargo, en ladécada de los noventa, este sector vanguardista se ha configura:
do notoriamente, d agudizarse fendmenos como la mundidizacion de la cultura,  em-
pobrecimiento de sectores crecientes de la poblacion, laexatacion dd individudismo, €
estrechamiento de laaccion estatd, y @ desdibujamiento deingtituciones como los sindi-

32 CasrtELLS1999: ob. cit. pp. 161-162.

33 CastELLS ibid. p. 264.
34 HosssawM: ob. cit. p. 326.
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catos, los partidosy lafamiliaen cuanto productoras de sentido; se encuentran ahoraen
una variedad de encrucijadas, dentro de las cuaes han perfilado algunas respuestas™®.

L os elementos caracteristicos de las nuevas culturas juveniles son la posesion de
unacierta cultura planetaria o globalizada; la priorizacion de lavida cotidiana; la exal-
tacion de la escaa individua en conexion con la global; la seleccion de los grupos
indigenas y los migrantes mexicanos como fuentes de significacion palitica; y € dis-
tanciamiento del barrio como espacio central de su vida (Reguillo 1998: 59-60). Lo
gue ocurre en la modernizacion tardia no es una crisis de valores; es una confronta
cion entre concepciones valorativas, cuya resolucion no vendra dada por las ingtitu-
ciones conocidas, Sino quiza por 1os mismos jovenes, quienes se encuentran constru-
yendo criterios diferentes acerca de lo que se entiende por bienestar, felicidad, diver-
sion, recreacion, etcétera, lgjanos alas promesas incumplidas de la modernidad.

En este sentido, los jévenes representan una «metaforade cambio socid», a estar en
posibilidad de condtituirse en laprimerageneracion deinmigrantes «{ ...] queentranenun
territorio inexplorado y deshabitado, no vito territoriadmente, Sno en forma tempora®®.

Asi, los cauces conocidos del cambio cultura, como d tipo «figurativo», en € que
los adultos transmiten € saber tradicional alosjévenesy € detipo «configurativos, en
el que tanto adultos como jovenes aprenden unos de los otros, podrian ser reemplaza
dos por un nuevo esquemaen € cual los jovenes ensefian alos adultos amoverse en
un mundo inicialmente conocido solo por ellos, denominado por Mead como
«prefigurativo» (1980).

Decidir entre formas de subsistencia, estilos de vida, preferencias sexuaes, tipos
de union con € otro, tener o no hijos, son cuestiones que resuelven de alguna forma.

Dadala complgidad de fuentes productoras de sentido, lo que ocurre en las con-
ciencias es la definicion de varias capas de representaciones, valores y creencias que
van quedando superpuestas en e proceso de socidizacion. Por una parte, se identifica
en lo profundo un nlcleo de interpretaciones «dadas por supuesto» que configuran €
sentido comun y que se encuentran arraigadas en ingtituciones tradicionales (familiay
religion); por otra, haciala superficie se aglutinan con dinamismo las nuevas adquisicio-
nes, que en forma de opiniones volétiles van creciendo en cantidad y reducen € espacio
del nucleo, cada vez mas perturbado (Berger y Luckman 1997 88).

35 RecuiLLo, Rossana: «El afio dos mil, ética, politicay estéticas: imaginarios, adscripciones y préacticas
juveniles. Caso mexicano», en C. Cuipes, Maria Cristina L AvERDA y Carlos VALDERRAMA (eds.). «Viviendo
a toda». Jovenes, territorios culturales y nuevas sensibilidades. Santa Fe de Bogotg Siglo del Hombre
Editoresy Universidad Central, 1998, pp. 59-60.

36 Meap, Margaret: Cultura y compromiso. Estudio sobre la ruptura generacional. Barcelona, Gedisa,
1980, p. 192.
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