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La migración internacional

El proceso de la globalización de la economía y 
sociedad que viene configurándose desde fines 
de los años sesenta hasta la actualidad está pro-
vocando profundas modificaciones en todos 

los niveles de la vida económica, social y cultural del 
planeta. 

Uno de los efectos más importantes que viene ge-
nerando el proceso de globalización al producir la re-
estructuración de las sociedades en general es la nueva 
y masiva migración internacional de los países menos 
desarrollados a los más desarrollados, debido al gran 
desequilibrio creciente entre los «países del norte» y los 
«países del sur», es decir, a un desorden con efectos di-
rectos a la movilidad de las personas.

La migración internacional es un fenómeno social 
que en la actualidad preocupa tanto a los países del 
norte como a los países del sur por la magnitud del pro-
ceso que ha transformado a estos últimos de tradicio-
nales receptores de inmigrantes a países expulsores de 
emigrantes. Estas migraciones masivas son vistas cada 
vez más como una amenaza por parte de los países re-
ceptores, como una alternativa para mejorar su calidad 
de vida para los emigrantes, y como una consecuencia 
inevitable de su pobreza para los países expulsores.  

Sobre este fenómeno social, Lelio Marmora afir-
ma que las migraciones masivas de principios del siglo 
xx y de postguerra provenientes de los países del norte 
hacia el sur eran visualizadas como una redistribución 
de los recursos humanos, considerados como parte de 
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la riqueza de las naciones. Las actuales migraciones de 
los países del sur hacia el norte son vistas como una re-
distribución de la pobreza, en un mundo caracterizado 
por la concentración de las riquezas (Marmora, 2002).

Según la Organización Internacional de Migracio-
nes (OIM) actualmente viven en un país distinto al de 
su origen alrededor de 175 millones de personas, que 
representan el 3% de la población mundial y de los 
cuales el 48% son mujeres.

En el Perú, «el éxodo de casi 3 millones de pe-
ruanos, ha puesto en evidencia los agudos trastornos 
sociales, económicos, políticos y culturales que vive el 
país en los últimos 25 años» (Germaná, 2004).

La migración internacional de peruanos hasta la 
década de los 80 tenía como principal destino a los 
Estados Unidos de Norteamérica; sin embargo, a partir 
de 1986, las restricciones políticas tan duras impues-
tas por Estados Unidos para los inmigrantes legales e 
ilegales como la política de cierre de fronteras a través 
de medidas tales como la persecución de trabajadores 
extranjeros en situación ilegal y la penalización a sus 
empleadores y, por otro lado, la crisis generalizada que 
enfrentó el Perú a partir de 1982, sumado a la violen-
cia desatada por los grupos subversivos como Sende-
ro Luminoso y el Movimiento Revolucionario Túpac 
Amaru, en un contexto de globalización hace que el 
destino de los migrantes peruanos cambie hacia Eu-
ropa, Japón y los países fronterizos como Argentina, 
Chile y Ecuador.

En la actualidad un 40% de los peruanos se en-
cuentra en los Estados Unidos, un 30% en los países 
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limítrofes del Perú como Chile y Argentina, un 20% 
en Europa y el resto en el continente asiático. 

Los factores que motivan la migración internacional

Esta nueva migración masiva de los países del sur ha-
cia el norte ya no puede ser explicada con argumen-
tos simplistas como la sobrepoblación, la pobreza y el 
estancamiento económico. Saskia Sassen, en su libro 
Los espectros de la globalización, revela que muchos 
países con poblaciones rápidamente creciente expe-
rimentan una escasa emigración, mientras que otros 
países con tasas de crecimiento poblacional mucho 
menores, como es el caso de Corea del Sur, o con 
una densidad relativamente baja, como la República 
Dominicana, son importantes fuentes de migrantes. 
Igualmente la pobreza no parece una variable expli-
cativa confiable como causa de la migración inter-
nacional, debido a que muchos países que sufrían el 
problema de la pobreza desde hace mucho tiempo 
inician flujos migratorios masivos recién en la década 
de los 60. Asimismo, la relación entre estancamiento 
económico y emigración no explica el problema de las 
migraciones masivas de los países menos desarrolla-
dos a los más desarrollados, debido a que en muchos 
países en los que había un rápido crecimiento eco-
nómico experimentaban un aumento general en los 
niveles de migración.

La sobrepoblación, la pobreza y el estancamiento 
económico, a primera vista parece explicar los altos ni-
veles de migración de los países del sur, pero estas con-
diciones siempre estuvieron presentes mucho antes de 
que comenzara el masivo flujo de emigrantes, como en 
los casos de Haití y República Dominicana. Entonces, 
¿qué fue lo que produjo este súbito aumento?

La explicación de este aumento masivo de los 
movimientos migratorios a escala mundial sería, en 
primer lugar, la internacionalización de la econo-
mía, la reestructuración de la producción en los paí-
ses del norte y la demanda de mano de obra barata, 
la circulación y el consumo a escala mundial que 
busca restablecer la rentabilidad del capital (Sassen, 
2003; Germaná, 2004), a ello habría que añadir en 
el país de origen, el rápido crecimiento demográ-
fico, el constante deterioro del medio ambiente, el 
descenso del nivel económico y social y la eclosión 
de conflictos expulsores de población. Y como con-
secuencia, en los países de recepción de estas mi-
graciones, un impacto negativo en los mercados de 

trabajo, en la seguridad y en los servicios sociales 
(Marmora, 2002: 29). 

Sobre este problema, Saskia Sassen señala que la 
nueva migración de los países del sur hacia el norte se 
explica por la existencia de lazos económicos, políticos 
y militares con los países de destino, como ocurrió en 
la mayor parte de los países que experimentaron gran-
des flujos migratorios hacia los Estados Unidos. Estos 
fueron los casos de Santo Domingo en la República 
Dominicana, Haití o Indochina donde hubo, directa o 
indirectamente, una intervención militar norteameri-
cana. En otras palabras, se podría señalar que el nuevo 
sistema económico imperante para asegurar una mayor 
ganancia necesita integrar a los inmigrantes en labores 
que la población de las sociedades de destino no quiere 
laborar. 

El crecimiento cada vez mayor de los flujos de mi-
gración laboral hacia las grandes ciudades de los países 
del norte está directamente relacionado con el cambio 
en el sistema productivo. En efecto, el reemplazo de 
la producción industrial por un sector manufacturero 
degradado, caracterizado por una demanda creciente 
de trabajo para empleos de bajo salario, semicalificados 
o no calificados, en un contexto donde esos empleos 
están siendo rechazados por los jóvenes de los países del 
norte, así como el crecimiento del sector servicios, ha 
creado una oferta de empleos de bajo salario o empleos 
de tiempo parcial que están en aumento como ven-
dedoras, meseras, secretarias, conserjes, limpiadores de 
departamentos, obreros de construcción, trabajadores 
agrícolas, paseadores de perros, cuidadores de niños y 
ancianos. Ya sea en el sector servicios o en el degrada-
do sector manufacturero, los nuevos empleos de bajo 
salario atraen grandes cantidades de inmigrantes en su 
mayoría mujeres trabajadoras (Sassen, 2003; Meneses 
y Rodríguez, 1999). 

Por otro lado, los cambios demográficos que se han 
sucedido en toda Europa en la última década, estarían 
precediendo a un envejecimiento de la población, con 
la consiguiente disminución de población activa. Este 
fenómeno está obligando a algunos Estados a imple-
mentar políticas en torno a la promoción de la inmi-
gración, que en algunos casos es una inmigración selec-
tiva» (Marmora, 2002; Sassen, 2003; Germaná, 2004; 
Meneses, 2005). 

La incapacidad de la economía peruana para in-
corporar a miles de profesionales en el mercado laboral 
en las especialidades para las que han sido formados, 
como resultado de la falta de planificación del desarro-
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llo y el divorcio existente entre la estructura productiva 
y la formación masiva e incontrolada de profesionales. 

Finalmente, otro factor que explica la migración 
internacional es el proceso de «desindustrialización», 
que ha dado lugar al cierre de fábricas, el despido de 
trabajadores y el crecimiento de la población subem-
pleada, que agudiza la existencia de una población en 
situación de pobreza relativa y extrema.

La composición social de los emigrantes 

La composición social de los emigrantes peruanos en 
general en cuanto a edad es joven y heterogénea. En el 
Gráfico 1 se puede apreciar que los migrantes peruanos 
antes de salir del Perú estaba conformado en un 28% 
por estudiantes, un 13% por 
empleados de oficina, un 11% 
por trabajadores de servicios, 
vendedores de comercio o ser-
vicio, otro 11% conformado 
por profesionales, científicos 
e intelectuales, un 10% por 
amas de casa, un 6% por téc-
nicos y profesionales de nivel 
medio, un 4% por menores de 
edad y un 17% por otros. 

En general se puede afir-
mar que la composición social 
de los emigrantes peruanos es 
heterogénea, pues las clases so-
ciales están representadas des-
de hijos de campesinos hasta 
miembros de clase alta. 

Hasta la década de los 70 
los emigrantes peruanos eran 
estudiantes de clase media, media alta y alta. En la dé-
cada de los 80 empieza la emigración de miembros de 
clase media. Desde 1990 hasta la fecha nuevos sectores 
sociales procedentes de la clase media baja e incluso baja 
fueron sumándose a la emigración (Altamirano, 2008).

Las edades de los migrantes peruanos, según una 
encuesta realizada por Maya (1999) en España es joven, 
pues la edad promedio representa 32 años. El 70% de 
los migrantes está conformado por mujeres. Se observa 
que hay más solteras (53%) que casadas (40%). 

Esta migración selectiva de la mano de obra feme-
nina del Tercer Mundo hacia los países del norte tiene, 
como afirma Sassen, «una relación sistémica entre glo-
balización y feminización de la mano de obra asalaria-

da» (Sassen, 2003). Esta asociación de la migración y 
la producción es una forma de asegurar la fuerza labo-
ral de bajo salario y de combatir las demandas de los 
trabajadores organizados de los países desarrollados. El 
patrón general descubierto fue que la mayoría de las 
mujeres inmigrantes a las ciudades resultaban emplea-
das en servicios domésticos y en actividades del sector 
informal (Sassen, 2003).

Como señala Sassen, «hoy como en el pasado, la 
inmigración de las mujeres no es simplemente una 
función del parentesco. Hay condiciones objetivas que 
crean una demanda de trabajadoras teniendo en cuen-
ta la tipificación por sexos de los empleos y los bajos 
salarios pagados a las mujeres. El desplazamiento del 
empleo a los servicios y la degradación técnicamente 

inducida de muchos empleos ha generado una ex-
pansión en los tipos de trabajo asociados con mujeres 
trabajadoras; utilizando el término con cierta libertad, 
uno podría argumentar que ha habido no solo una par-
ticipación creciente de la fuerza de trabajo femenina, 
sino también una feminización de la oferta de empleo. 
Esta, en conjunción con la creciente politización de las 
mujeres nativas, bien puede crear una demanda cre-
ciente de mujeres inmigrantes» (Sassen, 2003:194).

En cuanto a educación todas han cursado estudios 
secundarios —con una media de 13 años de escolariza-
ción— y el 30% está diplomada o licenciada, sin em-
bargo se puede observar que el 87% de los migrantes 
tiene como ocupación el servicio doméstico. 

Gráfico 1
Perú: emigración internacional de peruanos según ocupación 

(1995-2005)
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Los principales problemas que enfrentan los mi-
grantes peruanos en España son la documentación, 
pues solo el 18% cuenta con permisos de residencia, 
un 24% cuenta con permiso de trabajo, mientras que 
el 31% se encuentra en situación irregular y 20% en 
situación contenciosa (Maya, 1999).

Países de mayor población peruana en Europa

En las últimas décadas, como se puede apreciar en el 
Cuadro 1, paralelamente a la mayor migración de pe-
ruanos hacia los Estados Unidos y los países vecinos de 
América Latina, aparecieron nuevos importantes flujos 
dirigidos a Europa, y en particular a España e Italia.

En 1990 solo estaban registrados con permiso de 
residencia, en España 7,000 peruanos, en 1995 había 
12,782 peruanos, en 1999 los consulados de Madrid, 
Barcelona, Valencia, Sevilla tenían registrados a 35,000 
peruanos. 

Cada año las cifras de inmigrantes peruanos en 
Europa aumentan. Actualmente se estima que existen 
238,000 peruanos en España, más de 100,000 en Ale-
mania, 90,000 en Italia y 50,000 en Francia.

La integración social de los inmigrantes peruanos 
en Europa

Las relaciones sociales en la colonia son muy importan-
tes. La situación de desarraigo del lugar de origen crea 
una especie de solidaridad basada en la comprensión 

de las causas que obligaron a dejar el país como los 
problemas a los que se enfrentan una vez llegados a 
España, Italia, Alemania o Francia.

Las clases bajas basan sus primeras relaciones en un 
entorno predominante familiar, en el acceso al trabajo 
y a la integración social.

Las clases medias de los años 90 lo hacen basán-
dose en una mayor presencia peruana pero no tanto 
familiar sino profesional.

Los contactos en la colonia peruana son numerosos 
en el inicio de la inmigración, existen lugares comunes 
de reunión como el Parque del Retiro, en España, la 
plaza de la República en Roma para practicar deporte y 
comer comida autóctona los días domingos en España 

y jueves en Italia o locales de 
ocio y diversión que pertene-
cen a peruanos. Cuando ya el 
inmigrante peruano se asienta 
en España, Italia o Francia, 
estos contactos tienden a re-
ducirse.

Las remesas en el Perú

La mayoría de los migrantes 
peruanos que se encuentran 
en el exterior son de proce-
dencia campesina y urbana 
de extracción popular. Esta 
población migrante luego de 
conseguir empleo, envía re-
mesas monetarias y no mone-
tarias a sus familiares, institu-

ciones y pueblos de origen (Altamirano, 2006).
En los últimos años la transferencia de dinero pro-

veniente del exterior ha ido adquiriendo una mayor 
importancia en los países latinoamericanos, tanto por 
su impacto económico como por su magnitud.

En el Perú los ingresos por remesas se han tripli-
cado en la última década. Los emigrantes radicados en 
Estados Unidos envían regularmente un promedio de 
US$ 190, los migrantes residentes en España e Italia 
envían un promedio de US$ 250 y en el caso de Argen-
tina y Chile un promedio de US$ 140.

Como se puede apreciar en el Gráfico 2, las remesas 
que enviaron los emigrantes peruanos que residen en el 
exterior pasaron de US$ 599 millones en 1995 a US$ 
718 mil millones en el 2000, a US$ 1,440 millones en 
2005 y a US$ 1837 millones en 2006 (Espejo, 2007).

Cuadro 1 
Población de peruanos en el mundo por países (2003)

Población de peruanos Porcentaje del total Porcentaje acumulado
EE UU 878,501 50.68% 50.68%
Argentina 125,880 7.26% 57.94%
Venezuela 117,460 6.78% 64.72%
España 112,331 6.48% 71 .20%
Italia 86,410 4.98% 76.18%
Chile 81,270 4.69% 80.87%
Bolivia 69,755 4.02% 84.89%
Japón 56,442 3.26% 88.15%
Ecuador 41,600 2.40% 90.55%
Brasil 25,023 1.44% 91 .99%
Canadá 21,057 1.21% 93.20%
Otros 117,810 6.80% 100.00%
Total 1,733,539 100.00%

Fuente: Ministerio de RR EE.
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La importancia de las remesas con respecto al PBI 
también ha crecido. En el Gráfico 3, se puede apreciar 
que las remesas que envían los peruanos que viven en 
el exterior han pasado de representar 1,1% a 2.0% del 
PBI durante este periodo.

Las remesas que envían los emigrantes peruanos 
que residen en el exterior pasaron de US$ 599 millones 
en 1995 a US$ 1837 millones en 2006. Las remesas 
han pasado de representar 1,1% a 2.0% del PBI du-
rante este período.

Gráfico 4
Procedencia de las remesas según fuentes de las ETF: 

año 2006 (en porcentaje de participación)

Fuente: Superintendencia de Banca y Seguros (SBS).

En el 2006 las remesas que llegaron al Perú 
procedieron en un 50% de los EEUU, en un 
27% de Europa, en particular de España e Ita-
lia, en un 11% de América Latina (véase Grá-
fico 4). 

La importancia de las remesas que envían los 
emigrantes peruanos que residen en el exterior 
ha ido creciendo y, con ello, su impacto ma-
croeconómico, al mejorar el ingreso disponible, 
disminuir la volatilidad del ciclo económico, au-
mentar los niveles de ahorro y mejorar la cuen-
ta corriente de la balanza de pagos, y apreciar el 
tipo de cambio real, así como disminuir la oferta 
de capital humano (Espejo, 2007: 151-161).

Conclusiones

El proceso de globalización ha acelerado los flu-
jos migratorios de los países del sur hacia los 
países del norte, no solo como consecuencia de 
la sobrepoblación, la pobreza y el estancamien-
to económico, sino como una consecuencia de 
la nueva lógica de acumulación donde los in-
migrantes del sur prestan servicios especializa-
dos con bajos costos asegurando de esta manera 
una mayor acumulación de los países del norte.

De los casi 3 millones de peruanos que 
han emigrado del Perú hacia el exterior en los 
últimos 25 años, un 40% de los peruanos se 
encuentra en los Estados Unidos de Norteamé-
rica, un 30% en los países limítrofes del Perú 
como Chile y Argentina, un 20% en Europa y 
el resto en el continente asiático.

Actualmente se estima que existen 238,000 
peruanos en España, más de 100,000 en Ale-
mania, 90,000 en Italia y 50,000 en Francia.

La composición social de los emigrantes 
peruanos al exterior es joven y heterogénea, con 
alto grado de escolarización.

Las clases sociales a las que pertenecen los 
migrantes peruanos son en su mayoría de ex-
tracción campesina y urbana popular, no obs-
tante ello también los sectores medios y altos 
están representados pero en menor proporción.

Gráfico 2
Evolución de remesas en el Perú (millones de US$)

1995	 1996	 1997	 1998	 1999	 2000	 2001	 2002	 2003	 2004	 2005	 2006

Gráfico 3
Evolución de remesas en el Perú (% del PBI)

1995	 1996	 1997	 1998	 1999	 2000	 2001	 2002	 2003	 2004	 2005	 2006

Fuente: Banco Central de Reserva del Perú.
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En el 2006 las remesas que llegaron al Perú pro-
cedieron en un 50% de los EE.UU., en un 27% de 
Europa, en particular de España e Italia, en un 11% de 
América Latina.
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