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COMUNICACION

BUSQUEDA DE Trichinellaspiralis EN CERDOS DE CRIANZANO
TECNIFICADA EN ZONAS PERIURBANAS DE LIMA, PERU

SEARCHING FoR Trichinella spiralis iNn NoN TEcHNIFIED Pic FARMS IN PERIURBAN
AREAS OF LIMA, PERU

Giovanna Arrese H.!, Daphne Ramos D.**, Eva Casas A.?, José Guevara F.,
Juan Lucas L.1*®

RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue evidenciar la posible presencia de infecciones
por Trichinella spiralis en cerdos procedentes de granjas de crianza no tecnificada en
Limay beneficiados en dos mataderos autorizados. Se tomaron muestras de sangre y del
diafragma de 185 cerdos. Las muestras de musculo se analizaron con el triquinoscopio y
las muestras de sangre con un kit comercial de ELISA indirecto para detectar la presencia
de anticuerpos contra T. spiralis. Todas las muestras fueron negativas a las dos pruebas.
Mediante la simulacién Montecarlo (@Risk) se determind que la probabilidad de encon-
trar T. spiralis en Lima seria de 0.53%.

Palabrasclave: cerdo, centro de beneficio, ELISA, Trichinella spiralis, triquinoscopia,
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ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the possible presence of Trichinella spiralisin
non-technified pig farms of Lima, Peru. Samples of blood and diaphragm muscle from 185
pigs were collected from two slaughterhouses. Muscles samples were evaluated using
the trichinoscopy and blood samples by the use of an indirect ELISA commercial kit to
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detect the presence of antibodies against T. spiralis. All samples were negative to both
tests. The Monte Carlo simulation (@ Risk) showed that the probability of finding T.

spiralisin Lima was 0.53%.

Key words: pig, slaughterhouse, ELISA, Trichinella spiralis, trichinoscopy, periurban

En el Per, la especie porcina constitu-
ye una de las bases de la produccion pecua-
ria y una fuente proteica importante. La pro-
duccion de carne de esta especie llega a 108
mil toneladas y a un consumo per capita de
3.9 kg, donde el 60% de la poblacion porcina
se cria de forma casera (MINAG, 2010).

La crianza porcina intensiva no
tecnificada es una de las principales fuentes
de ingresos econémicos para las poblaciones
ubicadas en las zonas periurbanas de la ciu-
dad de Lima. Esta crianza se basa en cono-
cimientos empiricos transmitidos generacio-
nalmente, y se caracteriza por la falta de re-
cursos econdémicos de los propietarios, los
cuales no disponen de la infraestructura ni la
tecnologia minima adecuada. La alimentacion
de los cerdos se basa en la mezcla de resi-
duos alimenticios provenientes de restauran-
tes y de la cocina familiar, alimento balan-
ceado, subproductos agroindustriales y resi-
duos de la agricultura (DIGESA, 2002). Los
residuos usados en la alimentacion atraen a
roedores, los cuales son capaces de transmi-
tir diversos parasitos, entre ellos Trichinella
spp (CEPIS, 2007).

La triquinelosis o triquinosis es una en-
fermedad zoon6tica cosmopolita de origen
alimentario que, habitualmente, no ocasiona
la muerte de las personas pero disminuye la
calidad de vida. La infeccion se manifiesta
con diarreas y vomitos en su fase temprana
(entérica), y fiebre y mialgias en su fase
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larvaria 0 muscular y en la fase convalecien-
te (Chavez, 2007).

En las Américas, la triquinosis humana
se ha presentado en varios paises de Améri-
ca Latina (Bartolini et al., 2001; Acha y
Szyfres, 2003; Calcagno et al., 2005). El Per(
no se encuentra reconocido como pais libre
de la enfermedad, sefialandose que no hay
informacién disponible o que no se han reali-
zado estudios en el pais (Murrell y Pozio, 2000;
Ortega-Pierres et al., 2000; Pozio, 2007;
Bruschi, 2012).

El cerdo es la principal fuente de infec-
cion de T. spiralis para el hombre (Jiménez
et al., 2005). El cerdo adquiere la infeccion
por necrofagia de las ratas y por ingestion de
desechos cérnicos infectados de perros, ga-
tos 0 animales silvestres. Otra fuente de in-
feccion la constituye la alimentacion con de-
sechos de restaurantes o residuos del sacrifi-
cio de animales que contengan porciones de
carne cruda o insuficientemente cocida pro-
cedente de animales infectados (Ramirez,
1981).

No existe un adecuado control de
bioseguridad en la crianza no tecnificada de
cerdos en la zona de Lima, lo cual facilitala
presencia de roedores en los corrales de
crianza y en los lugares donde se procesan
los residuos de alimentos. No se dispone de
estudios exhaustivos que confirmen la pre-
sencia o ausencia detriquinosis, por lo qued
presente trabajo tuvo como objetivo eviden-
ciar infecciones por Trichinella spiralis en
cerdos procedentes de este tipo de crianza
en las zonas periurbanas de Lima.
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MATERIALES Y METODOS

Lugar de Estudio y Muestras

El estudio se llevo a cabo entre julio de
2011 y marzo de 2012. El tamafio muestral
minimo requerido (n=163) fue obtenido me-
diante la formula de deteccion de infeccion
(prevalencia limite), empleando una preva-
lencia referencial de 2.8%, que representa
la cuarta parte de lo obtenido en Bolivia
(Bjorland et al., 1993), y con una confianza
de 99%.

Las muestras fueron recolectadas en
dos centros de beneficio, donde se sacrifi-
can animales de granjas no tecnificadas pro-
cedentes de los distritos limefios de San Juan
de Lurigancho, Chaclacayo y Ventanilla. Se
coordind con los criadores el dia de benefi-
cio y el matadero destino de los animales,
llegdndose a evaluar un total de 185 cerdos
de 4 a 14 meses de edad. Asimismo, algunas
granjas fueron visitadas con anticipacion, co-
rroborando las condiciones favorables para
la presencia del parasito.

En el beneficio se tomaron muestras de
sangre (8-9 ml) y alrededor de 45 g de pila-
res del diafragma, en la zona de transicion
entre la parte muscular y la parte tendinosa.
Las muestras se procesaron en el Laborato-
rio de Salud Publica y Salud Ambiental de la
Facultad de Medicina Veterinaria de la Uni-
versidad Nacional Mayor de San Marcos.

Evaluacién de la Presencia de T. spiralis

Las muestras musculares se evaluaron
el mismo dia de su obtencion mediante la téc-
nica de triquinoscopia. Cada muestra fue cor-
tada en al menos 28 piezas, de 2 x 10 mm. El
tejido fue comprimido en el triquinoscopio y
se observé en un microscopio (400x) en bus-
ca de quistes con larvas espiraladas de T.
spiralis.

446

Las muestras de sangre fueron
centrifugadas a 2600 rpm durante 10 min. Los
sueros fueron colocados en viales de 1.5 ml
y congelados a -20 °C. La presencia de
anticuerpos contra T. spirallis se determin6
mediante la técnica de ELISA indirecta con
un kit comercial (Laboratorios IDEXX) con
antigeno Excretor/ Secretor (E/S), siguiendo
el protocolo establecido por el manual del kit.

Andlisis Estadistico

Los datos obtenidos fueron sometidos a
la técnica de evaluacion de riesgo por simu-
lacion Monte Carlo y las proporciones se ex-
presaron con un intervalo de confianza al 95%.
El calculo de los intervalos se realizo emplean-
do simulaciones estocasticas basadas en la
distribucion beta. Se utiliz6 la férmula de pre-
valencia para la media de la probabilidad de
trichinellosis porcina en Lima obtenida me-
diante el paquete estadistico @Risk. Asimis-
mo, se determind la seroprevalencia median-
te la formula de Ahlborn y Norell (1990), co-
rrigiendo el valor en base al 98.3% de sensi-
bilidad y 100% de especificidad de la prueba
diagnostica (Ribicich et al., 2010). Los inter-
valos de confianza del 95% se determinaron
segun la formula de Armitage et al. (2002).

REsuLTADOS

Las granjas de procedencia de los cer-
dos presentaban una infraestructura preca-
ria, los animales eran criados bajo pobres
condiciones de higiene y alimentados mayor-
mente con residuos alimenticios y minima
proporcion de granos. La asistencia veteri-
naria era practicamente inexistente y los cria-
dores empleaban medicamentos de manera
empirica y sin prescripcion del profesional
Meédico Veterinario. El manejo de los resi-
duos usados en la alimentacion propiciaba la
proliferacion de roedores y moscas.
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Los resultados del ELISA y la
triquinoscopia fueron negativos en todos los
casos. La técnica de evaluacion de riesgo
mediante la simulacion Montecarlo indica que
la probabilidad de encontrar T. spiralis en
cerdos de crianza no tecnificada en la zona
en estudio fue de 0.53% con un intervalo de
confianza al 95% entre 0.014 a 1.96%. La
seroprevalencia corregida fue de 0.50 £
1.99% con 10 000 interacciones.

Discusion

El 55% del contenido de los residuos
s6lidos municipales de Lima son de naturale-
za organica putrescible, y se estima que un
alto porcentaje de este se dispone en los par-
gues porcinos de crianza no tecnificada, don-
de la proliferacion de plagas como los roedo-
res es un serio problema de salud publica
(CEPIS, 2007). En este panorama, las enfer-
medades como la triquinosis encuentran un
ambiente propicio para su diseminacion.

La triquinoscopia es una prueba rutina-
ria en camales donde la infeccién es
prevalente, y puede detectar entre 3y 10 lar-
vas por gramo de musculo, siendo Gtil para
detectar medianas a grandes infecciones. Los
musculos con mayor cantidad de larvas en el
cerdo son el diafragma y la lengua (Gamble
etal., 2000; OIE, 2005; Ribicich et al., 2010).
La triquinoscopia es una técnica de baja sen-
sibilidad, de alli que se debe corroborar la
ausencia del parasito mediante la prueba de
ELISA indirecta (Ribicich et al., 2010). Con
este método se detect entre 11 a 17% de
cerdos positivos en algunas areas de Bolivia
(Bjorland et al., 1993; Bartolini et al., 2001).

Los resultados del presente estudio
muestran la ausencia de T. spiralis en explo-
taciones no tecnificadas de Lima, Per0. Asi-
mismo, es importante tener en consideracion
los factores que podrian reducir las posibili-
dades de infeccion; es decir, la escasa pro-
porcion de carne en los desperdicios organi-
cos utilizados en la alimentacion de los cer-
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dos, la coccion previa a la que podrian ser
sometidos los residuos (T. spiralis muere a
80 °C) y el confinamiento (Ramirez, 1981;
Martinez-Barbosa et al., 2000; Costamagna
y Randazzo, 2008).

También es importante sefialar que en
la crianza no tecnificada en las zonas
periurbanas existe un control sanitario mini-
mo, consistente en desparasitaciones y va-
cuna contra colera porcino, alentado en es-
tos ultimos afios por los criadores que lo per-
ciben como un esfuerzo econdmico que se
justifica cuando se compara con el gasto que
se hace cuando enferman los animales.
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