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SEROPREVALENCIA DE LA CISTICERCOSISPORCINA EN TRES
CASERIOSDE LA PROVINCIA DE ANDAHUAYLAS, APURIMAC

Viterbo Ayvar P.1, Armando Gonzalez Z.23, Néstor Falcon P.2, Teresa Bernal R.2y
CarlaMena Al

ABSTRACT

Porcine cysticercosis is endemic in rural communities of Peru, due to prevaling
conditions contributing to the occurrence, transmission and maintenance of the disease.
This paper assessed the real prevalence of porcine cysticercosis in three villages of
Andahuaylasprovince, Apurimac. All pigsinthe areawere sampled with the exception of
suckling piglets and advanced pregnant sows (n = 304). The samples were analyzed by
the Enzyme Immuno Electro Transfer Blot (EITB) test. Resulting data was evaluated to
determinetherisk factors and astocastic simul ation was used to assesthereal prevalence,
using functionsthat generate random numbersthat followed betabinomial distributions.
The level of infection in Nueva Esperanza was significantly lower to those found in
Turpo and Matapuquio (p<0.05). No statistical differenceswerefound dueto sex. There
was aperfect direct correlation between age and the preval ence of porcine cysticercosis
(r=1). The logistic regression showed that location and age represented risk factors
asociated with the disease (p<0.0001). Serologic results indicated that the general
prevalence was 47.3 + 5.6%, while prevalence for Nueva Esperanzawas 26.5 + 7.6, for
Turpo was 72.3 £ 9.5, and for Matapuquio was 54.0 + 10.5%. The real prevalence for all
three villages would be of 23%, whereas 96% of the observations were between 17 and
29%. Itisconcluded that porcinecysticercosisin Andahuaylasvillagesisapublic health
problem.
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REsUMEN

Lacisticercosis porcina es endémica en comunidades rurales del Per(i debido ala
existencia de factores que favorecen la presencia, transmision y mantenimiento de la
enfermedad. El presente trabajo evalud la prevalenciareal delacisticercosis porcinaen
tres caserios (Nueva Esperanza, Turpo y Matapuquio) delaprovincia de Andahuaylas,
Apurimac. Se muestre6 alatotalidad de la poblacion porcina (n=304), exceptuando ani-
males menores de 2 meses y hembras en gestacion avanzada. L os sueros se analizaron
mediantelapruebade Electro Inmuno TransferenciaBlot (EI TB). Losdatos seanalizaron
para determinar factores de riesgo y se emplearon en el entorno de una simulacién
estocésticaparaestimar lapreval enciareal usando funciones de generaci6n de nimeros
aleatorios que seguian distribuciones beta-binomiales. El nivel de infeccién en Nueva
Esperanza fue significativamente menor a los encontrados en Turpo y Matapuquio
(p<0.05). No hubo diferencias entre sexos, pero se encontré una correlacion directa
perfecta (r=1) entrelaedad delosanimalesy laprevalenciadecisticercosis. El andlisisde
regresion logistica mostré que las variables zona de muestreo y edad representaron
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factores de riesgo asociados a la enfermedad (p<0.0001). Los resultados serol égicos
indicaron que el porcentgje de prevalencia general fue de 47.3 + 5.6% mientras que las
prevalencias para Nueva Esperanza, Turpo y Matapuquio fueron de 26.5, 72.3 y 54.0%,
respectivamente. Laprevalenciareal paralostrescaseriosfue del 23%, encontrandoseel
96% delasobservacionesentreel 17 al 29%. Se concluye quelacisticercosisporcinaen
los caserios estudiados es un problema de salud publica.

Palabras clave: cisticercosis, prevalencia, prevalenciareal, simulacién estocastica

INTRODUCCION

La cisticercosis porcina constituye un
problema de salud publica coman en paises
en vias de desarrollo (Achay Szyfres, 1992;
Correaet al., 1991; OPS, 1994). Las condi-
ciones socioecondmicas, de salubridad y de
educacion sanitaria existentes en estos pai-
ses favorecen la permanenciay transmision
de la Taenia solium (Evans et al., 2000;
Garciaet al., 1995).

La crianza de porcinos es una activi-
dad de importancia econémica para los po-
bladores andinos. Por ser una crianza exten-
siva o a pastoreo, permite una alimentacion
de bgjo costo, de maneraque & cerdo es uti-
lizado como fuente de ahorro (Garciaet al.,
1991; Gonzdez et al., 1990). Sin embargo, la
infeccion de los cerdos trae consigo impor-
tantes pérdidas paralaprecariaeconomiadel
campesino debido alamermaen precio dela
carneinfectadao al decomiso total (The Cis-
ticercosis working Group in Pert, 1993).

La prevaencia en porcinos es consi-
derada un importante indicador epidemiol6-
gico delainfeccion con T. soliumen huma:
nos (Garcia et al., 1999b), en donde las dle-
vadas seroprevalencias encontradas en la
mayoria de los estudios reflgjan larea mag-
nitud de la cisticercosis en nuestro medio
(Garciaet al., 1999a). Lavariacion del com-
portamiento de la enfermedad en las comu-
nidades y la estrecha relacion entre la
seroprevalencia observada en la poblacion
porcinay humana, indicalanecesidad de in-
dividuaizar los enfoques de estrategias de
control acorto plazo, paraadecuarlas a cada
redlidad loca (Garciaet al., 1999a).
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En & presente estudio epidemiol 6gico
de diagnéstico serolégico de cisticercosis
porcina se determiné la prevalencia real de
la cigticercosis porcing, usando la prueba de
Electroinmuno Transferencia Blot (EITB).
Estos datos epidemiol 6gicos permitiran con-
tribuir a conocimiento delarea magnitud del
problema, asi como la elaboracion de mapas
ayudaran aclarificar ladistribucion en laen-
fermedad y asi poder desarrollar estrategias
de prevencion y control, ademas de determi-
nar prioridades de intervencién.

M ATERIALES Y M ETODOS

Lugar deestudio y animales

El estudio e realizd en los caserios
de Nueva Esperanza, Matapuquio y Turpo,
localizados en la provincia de Andahuaylas,
departamento de Apurimac. Estos caserios
se encuentran en altitudes superiores a los
3,000 msnm, ubicadosentre 20y 45 km dela
ciudad de Andahuaylas, capitd de la provin-
Cia, y con acceso através de una carretera
afirmaday trochas carrozables.

La economia de estos poblados se
gpoya en laganaderiaextensivary la agricul-
tura, actividad que depende de la estacio-
nalidad de las lluvias. El clima es templado
Seco con estaciones marcadasdelluviay seca.

Se muestred latotalidad de la pobla-
cion porcing, con excepcion de los animales
menores de 2 meses y de las hembras con
gestacion evidente. Los animales fueron
aretados y vacunados contra el colera porci-
no (Pegtiffa- Merid®). El trabajo de campo
seredizo en marzo y abril del 2001.
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Cuadro 1. Combinacion de bandas, edad y animales positivos a cisticercosis por EITB que
fueron empleados para efectuar la simulacion estocastica

< 8 meses > 8 meses
Bandas
+ - + -
1-2 7 13 3 15
3 5 7 20 7
>4 2 1 3 1

Fuente: Dr. Armando Gonzalez, FMV-UNMSM
+ Positivos
- Neqativos

Diagnostico de cisticer cosis

Se recolectd 8-9 ml de sangre de la
cava anterior en tubos al vacio con gel
Separador y sin anticoagulante (Vacutainer®)
Se utilizaron los sueros resultantes para de-
terminar la presencia de anticuerpos contra
el parasito por medio de la prueba de
Electroinmuno Transferencia Blot (EITB).

La prueba tiene un 98% de sensibili-
dad y 100% de especificidad (Tsang y Garcia,
1999; Tsang y Wilson, 1995). El antigeno de
EITB fue proporcionado por € Centro de
Control de Enfermedades Infecciosas,
Atlanta, EE. UU.

L os sueros fueron considerados posi-
tivoss al menos estaba presente unadelas 7
bandas de glicoproteina (GP) comunmente
reconocidas por anticuerpos de suero de
porcinos afectados con cisticercosis; GP 50,
GP42-39,GP24,GP21,GP18,GP 14y GP
13 ((Tsang et al., 1989; Tsang et al., 1991).

Analisis estadistico

L os resultados de seroprevalencia se
muestran con interva os de confianzadd 95%.
El efecto de las variables sexo, edad y zona
de muestreo sobre la presencia de la enfer-
medad, expresada como resultado ala prue-
ba serolégica de EITB, se evaub mediante
una prueba de regresién logistica (Dupont,
2002).

El valor predicho de prevalencia red
Se estimo con interval os de confianzadd 96%
empleando una s mulacion beta-binomia usan-
do & paguete @Risk (Palisade Corp.), que
por un lado consider6 datos de necropsia en
la zona andina peruana (A. Gonzalez, datos
no publicados) para fijar distribuciones beta
para cada combinacién edad/nimero de ban-
das, y por otro lado considero los resultados
serol 6gicos observados en cada caserio para
predecir € nimero de cerdos positivos a la
necropsia.

L os datos sobre combinaciones de ban-
das, edad y resultados de necropsia emplea
dos para efectuar la simulacion estocastica
se presentan en € Cuadro 1. Los datos se
obtuvieron luego de efectuar necropsias de-
talladas en 84 cerdos EITB positivos en un
caserio endémico ubicado en €l valle del
Mantaro (Junin). Los datos se agruparon se-
gun combinacién de bandas y de acuerdo a
limite de 8 meses para la interferencia con
anticuerpos maternos.

REsuLTADOS

Se recolectaron muestras de 304 cer-
dos, resultando 141 animales positivos a cis-
ticercosis, 1o que representd una seropre-
valencia corregida de 47.3 £ 5.6%.

La evauacion de las prevalencias de
la enfermedad para cada zonaindico que el
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Cuadro 2. Seroprevalencia de cisticercosis porcina, distribuida por caserio, sexo y grupo
etareo. Andahuaylas, Apurimac. 2001

Animales Animales Prevalencia
muestreados positivos corregida ? IC*

Caserio

Nueva Esperanza 131 A 265?76

Turpo 86 61 72.37?9.5

Matapuquio 87 46 54.07 10.5
Sexo

Macho 149 83 56.8 ? 8.0

Hembra 155 58 3827?7.6
Edad

>4 m 90 29 32979.7

4-8m 111 44 404729.1

8-12m 55 30 55.6? 131

>12m 42 35 85.0?10.8

Desconocida 6 3 --

Total 304 141 4737 5.6

!iC= Intervalo de confianza al 95%

caserio de Nueva Esperanza presentdé me-
nores niveles de infeccién respecto a los
demés (p<0.05, Cuadro 2).

Las diferencias entre sexos no fue-
ron significativas, pero se encontré una co-
rrelacion directa perfecta(r=1) entre laedad
de los animaesy la prevaencia de cisticer-
cosis; esdecir, queamayor edad delosanima-
les se tiene una mayor probabilidad de encon-
trarse infectado (Cuadro 2).

El andissderegresion logisticamos-
tré que las variables zona de muestreo y edad
representaron factores de riesgo asociados a
la enfermedad (p<0.0001). En el andlisis se
considero el caserio de Nueva Esperanzay a
la edad <4 meses como estratos de referen-
cia debido a que presentaron la menor pro-
porcion de animales infectados (Cuadro 3).

En base a los resultados y luego de

correr e modeo de simulacién, se encontré
que € valor predicho de la prevalencia real
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paraNueva Esperanzaestariaen €l intervalo
de7d 17%, paraMatapuquio entre 19y 36%
y para Turpo entre 24 y 45%; en tanto que
paralos tres caserios seriade 23% y que €
96% de | as observaciones se encontrariaen-
tree 17y & 29%. La smulacion empleada
paracacular laprevalenciareal esunasolu-
cion independiente alasensibilidad de laprue-
ba. El modelo de smulacion ofrece una in-
formacién mucho més cercana a larealidad
en cuanto ala prevalencia de la enfermedad
gue claramente discrepa de la seropreva
lencia, caculada en funcion de la presencia
de anticuerpos.

Discusion

Laprevalenciacorregidade cisticer-
cosis porcina para los tres caserios bgjo es-
tudio fue de 47.3%, nivel smilar alos halla-
dos en estudios anteriores redizados en la
region andina (Ramos, 1999; Bernal, 1996),
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Cuadro 3. Resultado de Odds Ratio a partir de la evaluacion del efecto de las variables
zona, edad y sexo sobre la presencia de la cisticercosis porcina mediante la

prueba de regresion logistica

Nivel de IC! del 95% del OR
Variable significancia ~ OddsRatio
Limiteinferior Limite superior
Zona (Matapuquio) 0.0003 3.25 171 6.22
Zona (Turpo) 0.0000 8.40 4,22 16.72
Sexo (Macho) 0.0833 161 0.94 274
Edad (4-8 meses) 0.0241 2.15 111 4.17
Edad (8-12 meses) 0.0141 2.60 121 5.59
Edad (> 12 meses) 0.0000 10.97 4.05 29.70

1 .
Intervalo de confianza

lo que reafirma que esta parasitosis se man-
tiene como un problema endémico de impor-
tanciaparalasaud publicay laeconomiade
campesino.

El resultado globd clasficaria a la
provincia de Andahuaylas como zona endé-
mica; sin embargo, a andizar |os resultados
por caserio se observa que las prevalencias
de Turpo (72.3%) y Matapuquio (54.0%) son
bastante elevadas, 10 que indica que estas
zonas son hiperendémicas a la enfermedad.

El andlisis de regresion logistica
muestra que la zona de muestreo o caserio
representa un factor de riesgo estadisti-
camente asociado alaenfermedad. Un hecho
gue podria estar influenciando en los niveles
de infeccion seria la ubicacion geogréficay
el tipo de vias de acceso. Nueva Esperanza
eslamés cercanaalacapital delaprovincia
y sellegaatravés de una carretera afirmada
con mucho transito, lo queledalaventgade
un comercio fluido de productos agricolas y
de ganado, de ali que se le da un mayor
cuidado e importancia a la crianza de los
animales. Los caseriosde Matapuquioy Turpo
se encuentran mas agados y con vias de
acceso de tipo trocha carrozable, o que

afecta e comercio de productos agricolas y
ganaderos, favoreciendo € descuido de los
animales, stuacion smilar alo encontrado por
Ramos (1999) en otros caserios de esta
provincia. La ubicacién geogréfica de los
caserios afectaen formadiferente el acceso
de los pobladores a servicios de salud,
educacion e informacién, lo que de alguna
forma, no cuantificada hasta e momento,
podria ademés influir en & mantenimiento y
dinamica de la enfermedad.

Laedad representd un factor deries-
go, hallazgo légico considerando que € me-
dio ambiente se encuentra altamente conta-
minado con huevos de Taenia solium, debi-
do a la ausencia de letrinas, y los animales
gue tienen la oportunidad de vivir més tiem-
po, tienen maés tiempo de exposiciéon. En un
deseo de evitar lainterferenciade lainmuni-
dad pasiva, se evalud la edad considerando
el limite de la edad como aqud en € que la
inmunidad materna tiene una menor influen-
cia(>8 meses), encontrandose que € criterio
genera no cambiaba.

La importancia de estudios como €l

presente radica en €l hecho de que es nece-
sario monitorear laenfermedad en zonas que
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retinen condiciones favorables para su pre-
sentacion, afin de evaluar € efecto de medi-
das de control y erradicacion del complgo
teniasig/cisticercosis. La experiencia indica
gue los porcinos son los mejores centinelas
paramedir lainfeccion de este complgo, toda
vez que ellos estan constantemente
muestreando € ambiente (Gonzalez et al.,
1994); adiferenciade hacer evaluacionesen
el hombre, donde se encuentran dificultades
como € costo de las investigaciones, labagja
prevalenciade lateniasisy aspectos cultura-
les, entre otros.

Dada la importancia de esta enfer-
medad en € pais, se debe intensificar los es-
tudi os epidemiol gicos que permitan conocer
y entender a fondo la dinamica de infeccion
de esta parasitosis. Esto permitiria imple-
mentar programas de control dirigidos a la
deteccion y tratamiento masivo de poblacio-
nes humanasy porcinas en regiones endémi-
cas.
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