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Deteccidon de Helicobacter spp en la mucosa gastrica de felinos
domeésticos clinicamente sanos mediante la prueba rapida de
ureasa e histopatologia

Detection of Helicobacter spp in the gastric mucosa of clinically healthy
domestic felines by the rapid urease test and histopathology
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RESUMEN

El objetivo del estudio fue detectar Helicobacter spp a través de la prueba rapida de
ureasa e histopatologia en felinos domésticos (Felis silvestris catus) clinicamente sanos
y establecer el grado de concordancia entre ambos métodos. Se incluyeron 15 gatos sin
signos clinicos de enfermedad gastrointestinal, entre 2 y 7 afios, sin distincion de raza y
sexo, sin cambios dietarios y sin haber sido sometidos a terapias con antibidticos o
inhibidores de la bomba de protones en los tlltimos 90 dias. Se realizo6 la endoscopia para
evaluar macroscopicamente la mucosa gastrica y obtener biopsias del fondo y cuerpo
gastrico. Se determind, con ambas pruebas, que 86.6% de las muestras fueron positivas
a la presencia de Helicobacter spp, encontrandose 100% de concordancia entre las dos
pruebas. En el 40% (6/15) de los felinos se observaron lesiones macroscopicas en muco-
sa gastrica, pero no se encontré asociacion entre las lesiones con la presencia de
Helicobacter spp. Se concluye que 86.6% de los felinos presentaron colonizacion por
Helicobacter spp, y que la prueba rapida de ureasa constituye un método confiable para
el diagnostico de infeccion por Helicobacter spp.
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The aim of this study was to detect Helicobacter spp through the rapid urease test
and histopathology in clinically healthy domestic felines (Felis silvestris catus) and to
establish the degree of concordance between both methods. Fifteen cats without clinical
signs of gastrointestinal disease, between 2 and 7 years old, without distinction of breed
and sex, without dietary changes and without having undergone antibiotic or proton
pump inhibitor therapy in the last 90 days were included. Endoscopy was performed to
macroscopically evaluate the gastric mucosa and obtain biopsies of the gastric fundus
and body. It was determined, with both tests, that 86.6% of the samples were positive for
the presence of Helicobacter spp, finding 100% concordance between the two tests. In
40% (6/15) of the felines macroscopic lesions were observed in the gastric mucosa, but
no association was found between the lesions with the presence of Helicobacter spp. It
is concluded that 86.6% of the felines presented colonization by Helicobacter spp, and
that the rapid urease test constitutes a reliable method for the diagnosis of infection by

Helicobacter spp.
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INTRODUCCION

El género Helicobacter esta compues-
to por mas de 40 especies de bacterias Gram
negativas, microaerdfilas y espiriladas (Flahou
et al., 2016), que tienen la capacidad de co-
lonizar el estomago de distintos huéspedes
mamiferos como perros y gatos, incluyendo
al hombre (Morales y Bermtudez 2008;
Kubota et al., 2013; Pozdeev et al., 2015;
Kubota-Aizawa et al.,2017; Ménard y Smet,
2019; Sharafutdinov et al., 2020).

Helicobacter pylori es la especie mas
prevalente en humanos y est4 asociada a di-
versas enfermedades gastricas (Hu et al.,
2020; Li et al., 2020). Sin embargo, en felinos
se ha reportado en escasas ocasiones
(Akhtardanesh et al., 2006; Canejo-Teixeira
et al., 2014; Sasani et al., 2014). Otros
Helicobacter también han sido detectados
en la mucosa gastrica de felinos domésticos,
como H. heilmannii y H. felis, con
prevalencias entre 41 y 100% (Haesebrouck
et al., 2009); asi como H. bizzozeronii y H.
salomonis (Gomez et al., 2006). La infec-

cion por H. felis se ha asociado a gastritis,
fibrosis y atrofia de la mucosa gastrica (Leib
et al., 2007; Bridgeford et al., 2008,
Takemura et al., 2009), mientras que, la pre-
sencia de foliculos linfoides e inflamacion se
han relacionado a Helicobacter spp y H.
heilmannii (Canejo-Teixeira et al., 2014;
Sousa et al., 2019). Se ha sugerido, que de
manera similar a lo que ocurre en humanos
infectados con H. pylori, la presencia de H.
heilmannii en pacientes felinos se encuen-
tra relacionada al linfoma alimentario
(Bridgeford et al., 2008; Sousa et al., 2019).

Para su deteccion, hay diferentes mé-
todos diagnosticos. Los invasivos, como el
cultivo microbioldgico y la histopatologia, que
permiten visualizar directamente al microor-
ganismo (Majalca et al., 2001; Leib, 2007);
la prueba rapida de la ureasa, que detecta la
actividad derivada del metabolismo de la bac-
teria (Gomez et al., 2006; Moncayo et al.,
2006) y otros, como técnicas de biologia
molecular, que apuntan a la deteccion de
ADN e identificacion del agente (Sekhar et
al., 2019; Rodriguez-Goémez et al., 2020).
Dentro de los métodos no invasivos, se en-
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cuentran la deteccion tanto de antigenos,
como anticuerpos circulantes (Fang et al.,
2020).

Estudios epidemiologicos han demostra-
do una relacion entre el contacto con los ani-
males y el estado de colonizacion o infeccion
por Helicobacter spp a humanos (Shojaee
Tabrizi et al.,2015; Smet et al., 2018), por lo
que actualmente existe una creciente preocu-
pacion por el potencial rol zoonotico de estas
bacterias (Pozdeev et al., 2015). En este con-
texto, es importante contar con métodos diag-
noésticos que permitan resultados rapidos y
confiables. El objetivo de este estudio fue
detectar la presencia de Helicobacter spp
desde la mucosa gastrica de felinos domésti-
cos clinicamente sanos, mediante la prueba
rapida de ureasa e histopatologia.

MATERIALES Y METODOS

Pacientes

Durante el primer semestre del 2019 se
realizé un muestreo dirigido, para seleccio-
nar 15 gatos clinicamente sanos, sin signos
clinicos de enfermedad gastrointestinal, con
edades entre 2 y 7 afios, sin considerar raza
0 sexo, sin cambios dietarios y sin haber sido
sometidos a terapias con antibidticos o
inhibidores de la bomba de protones (IBP)
en los ultimos 90 dias. Todos los felinos, fue-
ron examinados y muestreados, previo con-
sentimiento informado, en el hospital de la
Escuela de Medicina Veterinaria de la Uni-
versidad Santo Tomas, en Santiago de Chile.

Previo ala toma de muestra, los anima-
les fueron sometidos a ayuno liquido y solido
por 12 y 24 horas, respectivamente. Se les
administr6 una dosis preanestésica compuesta
por acepromacina maleato (0.01-0.05 mg/kg)
(Dragpharma, Santiago, Chile), ketamina (5
mg/kg) (Hollyday-Scott, Argentina) y
diazepam (0.25 mg/kg) (Laboratorios Chile).
La mantencion del plano anestésico fue rea-
lizada con isofluorano al 2.5% (Baxter
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Latinoamérica, Chile) a una concentracion
minima de oxigeno alveolar de 1.2%. Se rea-
liz6 via endoscopica (EF Type B3, Olympus)
la inspeccion macroscopica de la mucosa
gastrica, donde se describieron los cambios
patologicos evidentes basados en la presen-
cia o ausencia de hiperemia, erosion, tlceras
y edema (Akhtardanesh et al., 2000) y, se-
guidamente, se obtuvieron dos biopsias de 2-
3 mm de didmetro de cada zona (region del
fondo y cuerpo géstrico).

La presencia de Helicobacter spp se
confirmo primeramente mediante la prueba
rapida de ureasa, utilizando un kit comercial
(He-Py Test, Laboratorio Bios-Chile) siguien-
do las indicaciones del fabricante. En segun-
do lugar, se realizo la observacion del micro-
organismo desde los cortes histologicos de
cada region gastrica, previamente fijados y
tefiidos con tincion de Gram. Para esto, se
utilizé un microscopio trinocular pentaobjetivo
Leica DM LS2 con camara digital Motic®
2000 z 1000X y software de procesamiento
de figura Motic Image Pro, determinando
como positiva la presencia de al menos un
microorganismo espirilado compatible con la
morfologia de Helicobacter sp en la mues-
tra y negativa cuando al recorrer completa-
mente la preparacion hubo ausencia de estos
microorganismos.

Se utilizo el test exacto de Fisher para
analizar la asociacion entre variables
dicotoémicas y el coeficiente kappa para ana-
lizar la concordancia entre los métodos diag-
nosticos. Las lesiones se relacionaron con la
presencia de Helicobacter sp. Se utiliz6 el
software estadistico SPSS.

RESULTADOS

La edad promedio de los felinos fue de
3.3 afios (2-5 afios), mestizos con excepcion
de un gato de raza Siamés. La proporcion de
machos (53.3%) y hembras (46.6%) fue si-
milar. De los 15 felinos muestreados, 13
(86.6%) fueron positivos a la deteccion de
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Cuadro 1. Presencia de Helicobacter spp mediante prueba de la ureasa y visualizacion
microscopica del microorganismo en muestras de tejido gastrico de 15 gatos
clinicamente sanos (Santiago de Chile, 2019)

. Edad , Prueba Micro- . -
Felino , Sexo  Raza . Les16n macroscopica
(afios) ureasa  0rganismo

1 3 0 DPC 4 . H}peFenna en el fondo
gastrico

2 3 H Siamés  + + Ausente

3 5 M DPC N L Hiperemia en el fondo y
cuerpo

4 5 H DPC N . Hrlpe‘remla en el cuerpo
gastrico

5 3.5 H DPC + + Ausente

6 4.5 M DPL - - Ausente

7 2.5 M DPL + + Ausente

2 o M DPC 4 . H}pe_remla en el cuerpo
gastrico

9 3 u DPC . i Hiperemia en el fondo y
cuerpo

10 2 M DPC + + Edema en el fondo géstrico

11 5 M DPL + + Ausente

12 3.5 M DPC + + Ausente

13 4.5 H DPL + + Ausente

14 2.5 H DPC + + Ausente

15 2.8 H DPC - - Ausente

1 DPL: Doméstico pelo largo; DPC: Doméstico pelo corto

Helicobacter spp a través de la evaluacion
histopatologica (Cuadro 1). Los microor-
ganismos fueron visualizados aislados o agru-
pados formando cimulos bacterianos, tanto
en la region del fondo como en el cuerpo gas-
trico, ubicandose principalmente en la super-
ficie de la mucosa o mucus gastrico, fosas
gastricas y en menor cantidad en las glandu-
las (Figura 1).

Del total de las endoscopias, seis (40%)
estuvieron asociadas a signologia macros-
copica en la mucosa, dos presentaron
hiperemia en la region del fondo y cuerpo
gastrico, una presento hiperemia en la region
del fondo y dos en la region del cuerpo, mien-
tras que un paciente presentd edema en la
region del fondo gastrico. El resto de los indi-
viduos presentaron un examen endoscopico
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Figura 1. Bacterias espiriladas consistentes con Helicobacter spp en mucosa gastrica de gatos
domésticos. A. Ubicada en la superficie de mucosa gastrica en la region del fondo del
estomago. B. Agrupados en la region del cuerpo del estobmago

normal (sin signologia evidente). Al compa-
rar estos resultados con la presencia de
Helicobacter spp en mucosa, se pudo ob-
servar que 5 de los 6 animales que presenta-
ron signologia macroscdpicas de mucosa
gastrica fueron positivos a Helicobacter spp
y de los 9 animales que no presentaron, 8
fueron positivos a Helicobacter spp (Cua-
dro). Las diferencias observadas entre estas
variables no fueron estadisticamente signifi-
cativas.

Igualmente, la deteccion de Helico-
bacter spp a través de la prueba rapida de la
ureasa, logro detectar 13 muestras positivas.
Al evaluar el grado de concordancia en el
diagnostico de Helicobacter spp entre am-
bas pruebas diagnosticas se detectaron como
positivo a 13/15 animales, estimandose el in-
dice Kappa (K) en 1 (p<0.05), lo que indica-
ria que la concordancia observada es de
100%.
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DISCUSION

En este estudio se detectd 86.6% de
muestras positivas a Helicobacter spp pro-
venientes de la mucosa gastrica de pacientes
felinos sin signologia clinica. Trabajos previos,
realizados en gatos indican una prevalencia
estimada entre 41-100% en animales sanos
(Haesebrouck et al., 2009). Asimismo,
Araujo et al. (2010) detectaron 94.6% de
Helicobacter spp en muestras obtenidas en
gatos callejeros. Otras investigaciones sefia-
lan una prevalencia de 56-76% en animales
con signologia digestiva asociada (Hernandez
y Gallon 2004, Gémez et al., 2006), siendo
mayor la infeccion en pacientes adultos que
en cachorros (Gomez et al., 2006; Takemura
et al., 2009).

Se observo que tanto la prueba rapida
de ureasa como el estudio histopatologico
identifican como positiva una muestra, pre-
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sentando un 100% de concordancia entre
ellas. Esto coincide con el estudio de Polanco
et al. (2006), quienes sefalan que la concor-
danciay el valor predictivo positivo de la prue-
ba de ureasa es cercana al 100%, cuando se
comparan los resultados de esta prueba con
el método histopatologico. A su vez, Gutiérrez
(2003), sefiala que la prueba rapida de ureasa
es un buen método de diagnostico, para deter-
minar la presencia de organismos espirilados
gastricos en felinos, lo mismo que la
histopatologia que presenta una especificidad
y una sensibilidad cercanas al 100% (Majalca
etal.,2001; Gutiérrez, 2003; Leib 2007).

En este estudio, 6 de 15 muestras (40%)
estuvieron asociadas a signologia macros-
copica en la mucosa gastrica. Al respecto,
DeNovo (2003) sefala que la apariencia
endoscopica de gastritis asociada a Helico-
bacter es variable y va desde un aspecto
normal, pasando por areas hiperémicas, has-
ta erosiones puntiformes de mucosa. Igual-
mente, esto ha sido descrito por Norris et al.
(1999) donde 14/15 gatos fueron positivos a
Helicobacter spp y la mucosa gastrica tuvo
una apariencia normal en todos ellos. Por lo
anterior, DeNovo (2003) indica que la ausen-
cia de lesiones macroscopicas al examen
endoscopico no debe generar confusion al
diagnosticar como negativo al animal, y re-
comienda obtener biopsias de mucosa gastrica
para confirmar o descartar la presencia de
cambios inflamatorios.

En conclusion, el estudio histopatologico
y la prueba répida de ureasa determinaron
que un alto porcentaje de los animales eva-
luados fueron positivos a Helicobacter spp.
La principal alteracién macroscdpica encon-
trada en animales colonizados con
Helicobacter spp fue hiperemia de la muco-
sa gastrica; sin embargo, no hubo una rela-
cion estadisticamente significativa entre am-
bas variables. La concordancia observada
entre el estudio histologico y la prueba rapida
de ureasa fue muy alta, (Kappa=1)y, por tan-
to, esta ultima podria considerarse como un
método rapido para el diagnostico de infec-
cion por Helicobacter spp.
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