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RESUMEN

El objetivo del estudio fue conocer la percepcion de estudiantes de veterinaria de
tres universidades de Lima, Peru, acerca del uso de la eutanasia en animales de compaiiia.
Para ello se validd un instrumento de recoleccion de informacién que incluy6 variables
demograficas del encuestado, preguntas acerca del uso de eufemismos y aceptacion de
la eutanasia en diferentes escenarios y proposiciones para la valoracion ética de la euta-
nasia. Se recolectaron 640 encuestas, correspondiendo el 65.5% a estudiantes mujeres.
Todos los estudiantes conocian el término eutanasia, siendo el eufemismo «dormiry el
mas utilizado como estudiante (63.3%) y el término eutanasia, propiamente dicho, el que
utilizarian profesionalmente (45.5%). La eutanasia fue aceptada principalmente en caso
de enfermedad croénica, tanto cuando se trataba de su propio animal (83.3%) como en su
futura actuacion profesional (83.1%). E1 68.6% de estudiantes menciond haber participa-
do en al menos una eutanasia de animales de compaiia. La valoracion de la eutanasia
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como «muerte digna» tuvo elevada aceptacion (63.7%), asi como el rechazo mayoritario
alaidea de que la eutanasia «devalta la profesion médico veterinaria» (73.3%). El sufri-
miento animal (87.9%) y la calidad de vida de estos (62.7%) fueron las principales consi-
deraciones para decidir la eutanasia. Se concluye que la percepcion de los estudiantes de
veterinaria hacia la eutanasia en animales de compaiiia fue favorable, por lo que se
requiere reforzar la formacion profesional en aspectos médicos, legales y éticos que
permitan su adecuada recomendacion y aplicacion.

Palabras clave: eutanasia, muerte, veterinaria, mascotas

ABSTRACT

The aim of this study was to determine the perception of veterinary students from
three universities in Lima, Peru, about the use of euthanasia in companion animals. For
this, an information collection instrument was validated that included demographic va-
riables of the respondent, questions about the use of euphemisms and acceptance of
euthanasia in different settings, and proposals for the ethical assessment of euthanasia.
In total, 640 surveys were collected, 65.5% corresponding to female students. All the
students knew the term euthanasia, the euphemism «sleeping» being the most used as a
student (63.3%) and the term euthanasia, properly speaking, the one they would use
professionally (45.5%). Euthanasia was accepted mainly in case of chronic disease, both
when it was about their own animal (83.3%) and in their future professional performance
(83.1%). Besides, 68.6% of students mentioned having participated in at least one
euthanasia of companion animals. The assessment of euthanasia as a «dignified death»
had high acceptance (63.7%), as well as the majority rejection of the idea that euthanasia
«devalues the veterinary medical profession» (73.3%). Animal suffering (87.9%) and
their quality of life (62.7%) were the main considerations in deciding euthanasia. It is
concluded that the perception of veterinary students towards euthanasia in companion
animals was favourable, so it is necessary to reinforce professional training in medical,
legal and ethical aspects that allow its adequate recommendation and application.

Key words: euthanasia, death, veterinary, pets

INTRODUCCION

La tenencia de animales de compaiiia
ha favorecido el desarrollo de un fuerte vin-
culo humano-animal (Anderson, 2008), que
los ha llevado a ser considerados como miem-
bros de la familia (Sable, 2013). Ademas, la
tenencia de estos animales ha producido un
impacto positivo en las personas, favorecien-
do la conservacion de la salud, el bienestar
psicosocial e inclusive, la recuperacion de
condiciones de salud graves (Walsh, 2009;
Antonacopoulos y Pychyl, 2010); sin embar-

g0, la expectativa de vida de los animales de
compafiia es menor que la del ser humano,
por lo que la posibilidad de experimentar la
muerte de ellos se convierte en evento inevi-
table para sus propietarios (Cartolin et al.,
2019).

Entre los desenlaces de la vida de un
animal se encuentra la eutanasia. Este even-
to involucra factores previos y el método uti-
lizado, el cual debe ser realizado sin dolor,
minimo o libre de miedo y estrés, confiable,
reproducible, irreversible, sencillo, seguro y
rapido de realizar (Cabrejo, 2016). Debe de
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ser llevado a cabo por personal capacitado
para garantizar el bienestar animal y debe ser
aplicado ante la presencia de una enferme-
dad dolorosa, incurable o vejez (AVMA, 2020).

La eutanasia en animales se clasifica
en activa y pasiva. La eutanasia activa co-
rresponde a la aplicacion de alguna sustancia
que genere un estado de inconsciencia se-
guido de un paro cardiorrespiratorio, que ter-
mina con la vida del animal; con pleno con-
sentimiento del propietario (Rios-Gonzélez et
al.,2017). En este caso, es importante la se-
leccion del medicamento eutanasico debido
a que de este depende si el animal sufrira o
no (Melgar et al., 2015). En el caso de la
eutanasia pasiva, se deja de aplicar el trata-
miento, medicamentos o cualquier procedi-
miento necesario para prolongar la vida del
paciente, siendo este el tipo de eutanasia
menos usado en medicina veterinaria (Rios-
Gonzalez et al., 2017).

Dado que la eutanasia es un procedi-
miento que involucra tanto a médicos veteri-
narios, pacientes y propietarios, es necesario
conocer qué tan preparados se encuentran
emocional, ética y metodologicamente los
estudiantes de medicina veterinaria para su
realizacion; asi como conocer los criterios para
la toma de la decision y su correcto desem-
pefio empatico al momento de presentarla
como opcidn al propietario. En este contexto,
el objetivo del estudio fue conocer la percep-
cion de los estudiantes de medicina veterina-
ria acerca del uso de la eutanasia en anima-
les de compaiiia en tres universidades de la
ciudad de Lima, Peru.

MATERIALES Y METODOS

Larecoleccion de informacion se reali-
706 en facultades de ciencias veterinarias de
tres universidades ubicadas en la ciudad de
Lima, Pera. La elaboracion de la base de
datos y los analisis estadisticos se realizaron
en el Laboratorio de Epidemiologia y Salud
Publica de la Facultad de Medicina Veterina-

Rev Inv Vet Peru 2021; 32(4): 20940

ria y Zootecnia de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. La investigacion corres-
pondid a un estudio observacional descripti-
vo de corte transversal.

Lapoblacion objetivo estuvo constitui-
da por la totalidad de estudiantes matricula-
dos en el periodo académico 2019-I1. El ta-
mafio de muestra se calculd mediante la for-
mula de tamafio de muestra para estimar una
proporcion para poblaciones desconocidas,
considerando una proporcion referencial de
50% para la variable participacion en un acto
de eutanasia (valor aleatorio cuando no se
conoce un valor referencial), un nivel de con-
fianza del 95% y un error maximo admisible
del 5% (Seoane et al., 2007). El tamafio de
muestra calculado fue de 385 encuestas como
minimo, las que se trat6 de distribuir en for-
ma proporcional en cada institucion
involucrada en el estudio.

El instrumento de recoleccion de infor-
macion consistio en un cuestionario estructu-
rado de preguntas con alternativas multiples,
de una o mas opciones de respuesta de pre-
gunta precodificadas (Sanchez, 2007), el que
fue validado por juicio de expertos, recibien-
do revisiones sucesivas hasta que se alcanzo
la aceptacion unanime de ellos. El cuestiona-
rio fue disefiado para auto aplicacion e inclu-
y6 una seccion de datos generales (edad, sexo
y afio de estudio del encuestado) y una sec-
cion de preguntas especificas: idea acerca
del término eutanasia; términos escuchados
para referirse a la eutanasia y el que utiliza-
ria como profesional; situaciones en las que
aceptaria la eutanasia en un animal de su pro-
piedad y en el futuro como profesional; ha-
ber tocado el tema de eutanasia en algin cur-
$0; participacion en una eutanasia; percep-
cioén de la eutanasia como asesinato, acto
antiético y muerte digna; percepcion de la
eutanasia como acto que devalua la profe-
sion médico veterinaria; del sufrimiento del
animal como factor importante para realizar
la eutanasia; del respeto a la vida del animal
hasta su deceso; de la calidad de vida del
animal como factor importante relacionado a



A. Rizo-Patrén et al.

la eutanasia; y aceptacion como valida de la
definicion de la eutanasia.

La aplicacion de la encuesta fue coor-
dinada con las autoridades de las facultades
involucradas. La encuesta se realizo en las
aulas de clase bajo la supervision del docente
responsable de la clase y el investigador res-
ponsable del estudio, quien ofrecio las indica-
ciones para la autoadministracion del cues-
tionario y resolvio las dudas que se presenta-
ron durante su aplicacion. Los encuestados
tuvieron un tiempo promedio de 10 minutos
para la resolucion del cuestionario.

La base de datos se gener6 en Micro-
soft Office Excel 2019 y después fue anali-
zada en el programa estadistico Stata 15.0.
Las variables del estudio fueron resumidas
mediante estadistica descriptiva. Se utilizo la
media y desviacion estandar para resumir la
variable cuantitativa edad. Las variables cua-
litativas se resumieron mediante frecuencias
absolutas y relativas. La asociacion de las
caracteristicas demograficas y los resultados
a la encuesta se evaluaron mediante la prue-
ba de Chi Cuadrado por tablas de contingen-
ciay en el caso de confrontar las respuestas
por efecto de escenarios (actual como estu-
diante o futuro profesional), la significacion
del cambio de opinion fue evaluada mediante
la prueba de Chi Cuadrado de McNemar. En
todos los casos se trabajoé con un nivel de
significancia del 5%.

El estudio se desarroll6 con la aproba-
cion del Comité Institucional de Etica de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia
(Constancia 624-28-19). La participacion en
el estudio fue voluntaria y el manejo de los
cuestionarios fue anénimo.

RESULTADOS

Se entrevistd a 640 estudiantes de ve-
terinaria de los cuales 60.8% (389) estudiaba
en la Universidad «A», 26.4% (169) en la
Universidad «B» y 12.8% (82) en la Univer-

sidad «C». El 34.5% (221) eran varones y
65.5% (419) mujeres. La distribucion de los
estudiantes seglin el afio que cursaban fue la
siguiente: 19.7% (126) del primer afio, 20.0%
(128) del segundo, 22.7% (145) del tercero,
19.8% (127) del cuarto y 17.8% (114) del
quinto.

Todos los encuestados mencionaron
haber escuchado el término eutanasia. EI tér-
mino «dormir» fue el elegido con mayor fre-
cuencia como el escuchado al referirse a di-
cha practica como estudiante y el de eutana-
sia, propiamente dicho, el que utilizarian como
profesional. La distribucion de la frecuencia
de uso de diversos términos para referirse a
la eutanasia se describe en el Cuadro 1.

La principal razon por la cual los estu-
diantes aceptarian la eutanasia para su pro-
pio animal, asi como en su futuro profesional,
seria en caso de enfermedades cronicas, sin
que la opinion haya cambiado por efecto del
escenario propuesto. También se mantuvie-
ron similares proporciones para ambos esce-
narios como el caso de avanzada edad y com-
portamiento agresivo. Sin embargo, hubo un
aumento significativo para el escenario de
actuacion profesional al evaluar la acepta-
cion de la eutanasia en caso de brotes de
enfermedad y viaje/mudanza del propietario
(Cuadro 2).

E129.2% (187) de los encuestados men-
cionaron haber recibido informacion acerca
de eutanasia en alglin curso a lo largo de sus
estudios universitarios. Multiples cursos, en-
tre generales, formativos y especializados,
fueron mencionados sin mostrar una frecuen-
cia mayoritaria por alguno de ellos en los ci-
clos de estudio y universidades del estudio.
El1 60.3% (76/126) de estudiantes del primer
afio, el 66.4% (85/128) del segundo, el 62.8%
(91/145) del tercero, el 77.2% (98/127) del
cuarto y el 78.1% (89/114) del quinto men-
cionaron haber participado en una eutanasia.
Solo se encontro diferencia estadistica entre
alumnos del primer y quinto afio (p<<0.05). Asi
mismo, 66.1% (146/221) de los estudiantes
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Cuadro 1. Frecuencia de términos utilizados para referirse a la eutanasia en condicion
de estudiante de medicina veterinaria y los que utilizarian como
profesional (noviembre-diciembre, 2019; n=640)

Términos referidos a Escuchado! El que utilizaria' ,
eutanasia n % n % Sig.
Eutanasia 259 40.5 291 45.5 0.017
Dormir 405 63.3 236 36.9 0.000
Hacer descansar 306 47.8 207 323 0.000
Sacrificar 298 46.6 145 22.7 0.000
Matar 99 15.5 18 2.8 0.000

1 Los estudiantes encuestados podian ofrecer mas de una respuesta

Cuadro 2. Situaciones en las que estudiantes de medicina veterinaria encuestados
aceptarian la eutanasia en su propio animal y como futuro profesional
(noviembre-diciembre, 2019; n=640)

Con su propio Como
Situacion evaluada animal' profesional' Sig.
n % n %
Enfermedad cronica del animal 533 83.3 532 83.1 1.000
Brote de enfermedad 316 494 378 59.1 0.000
Avanzada edad del animal 229 35.8 217 33.9 0.235
Comportamiento agresivo 123 19.2 135 21.1 0.188
Viaje/mudanza del propietario 43 6.7 60 9.4 0.009

1Los estudiantes encuestados podian ofrecer mas de una respuesta

varones y el 70.1% (293/418) mujeres ha-
brian participado de una eutanasia, no encon-
trandose diferencia por género.

Los estudiantes mostraron su desacuer-
do acerca de la valoracion de la eutanasia
con los términos «asesinato» y «antiéticoy,
pero una elevada aceptacion a valorar la eu-
tanasia como «muerte digna». Las propor-
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ciones de estas respuestas tendieron a ser
mayores en las mujeres, en comparacion a
los hombres.

En cuanto a los enunciados propuestos,
se rechazo mayoritariamente la idea de que
«la eutanasia devalua a la profesion veteri-
nariay, pero recibieron apoyo mayoritario los
enunciados que indicaron que «el sufrimiento
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Cuadro 3. Percepcion acerca de la valoracion de la eutanasia y enunciados propuestos
por parte de estudiantes de medicina veterinaria de tres universidades de
Lima, Pert (noviembre-diciembre, 2019

En desacuerdo y
totalmente en

Valoracion y enunciado respecto a

De acuerdo y

Indiferente o totalmente de

neutral

eutanasia desacuerdo acuerdo
n % n % n %

Valoracion

Asesinato 430 67.2 87 13.6 123 19.2

Antiético 438 68.4 140 21.9 62 9.7

Muerte digna 102 15.9 130 20.3 408 63.8
Enunciados

Eutanasia devalta a la profesion 469 73.3 99 15.5 72 11.3

médico veterinario

Considera sufrimiento del paciente 44 6.9 34 53 562 87.8

al decidir la eutanasia

La vida de un animal debe de ser 135 21.1 120 18.8 385 60.2

respetada hasta su fin

Es preferible la muerte del animala 141 22.0 98 153 401 62.7

mantenerlo sin calidad de vida

se debe de considerar para tomar la decision
de hacer la eutanasia a un animaly, «que la
vida del animal se debe de respetar hasta el
final» y que «es preferible la eutanasia a
mantener un animal sin calidad de vida». En
estas percepciones, las proporciones tendie-
ron a ser mayores en las mujeres, en compa-
racion a los hombres. La valoracion de la
eutanasiay a los enunciados propuestos a los
estudiantes se presenta en el Cuadro 3. El
total de encuestados tuvo una definicion acep-
table al término eutanasia.

DiScUusION

El estudio encuentra una mayor partici-
pacion de estudiantes de los primeros afios
de estudio, a diferencia de los ultimos afos,
quienes suelen encontrarse en practicas fi-

nales en espacios de docencia extrauniver-
sitario. Asimismo, la participacion femenina
predominé en concordancia al aumento de
este grupo dentro de la educacidon superior
(Diaz, 2008), que también se refleja en la
carrera de Medicina Veterinaria (Paredes y
Zuazo,2014).

Los resultados muestran que los eufe-
mismos mas utilizados por los estudiantes en
la actualidad, «dormir» y «hacer descansary,
difieren de los términos eufemisticos utiliza-
dos en la década de los 90 que eran «des-
truir», «acabar» y «adormecer» (CCAC,
1998). Este resultado muestra un mayor res-
peto por el vinculo humano-animal de com-
pafiia y exige ademas responsabilidad, res-
peto y un buen actuar de parte del profesio-
nal veterinario, mas alla de la obligacion ética
que tiene de proporcionar al animal una euta-
nasia adecuada (AVMA, 2020).
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El referirse a la eutanasia con eufemis-
mos busca alejar el rechazo a escuchar la
palabra muerte (Marin, 2018) y, en esta par-
te, los resultados del estudio coinciden con
una investigacion realizada en Guayaquil,
Ecuador, en estudiantes de medicina veteri-
naria, de otras carreras y publico en general,
en donde la aceptacion de la eutanasia en
diversos escenarios y situaciones fue mayor
al utilizar el término «dormir» (Leon y Pluas,
2019). Los estudiantes deben de tener pre-
sente que la eutanasia se considera un even-
to importante dentro de la rutina del médico
veterinario, por lo que las condiciones como
la manejen podrian generar conflictos en el
bienestar propio, del animal de compaiiia y
de los propietarios (Degeling et al., 2017).

Los estudiantes de veterinaria muestran
su aceptacion a la eutanasia en animales pro-
pios, asi como en su condicion profesional
futura, principalmente para casos de enfer-
medad cronica del paciente. Ello resulta ade-
cuado teniendo en consideracion que una
avanzada edad del animal y la ocurrencia de
neoplasias se encuentran dentro de los
causales mas comunes para el ejercicio de
eutanasia en caninos (Bonnett ef al., 2005;
Fighera et al., 2008). A esto se suma las en-
fermedades degenerativas de gravedad e in-
curables, la nula respuesta a los tratamien-
tos, y un pronoéstico de vida inferior a seis
meses, entre otros, que son motivos para rea-
lizar procedimientos adicionales de caracter
paliativo que concluyen cuando la calidad de
vida del paciente empieza a deteriorarse, to-
mando asi una decision como la eutanasia que
se muestra como un evento final de la vida
para el animal (Cabrejo, 2016).

El uso de la eutanasia para situaciones
de brotes de enfermedad de implicancia
epidemiologica y de salud publica como la
rabia tuvo menor aceptacion. En este sentido
se debe tener en cuenta que la Norma Téc-
nica de Salud para la Prevencion y Control
de la Rabia Humana en el Perti menciona
que la eutanasia de tipo selectiva debe de in-
cluir animales que han sido mordidos o han
estado involucrados en un area foco y/o se
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encuentren en condicion de vagabundos por
la zona del brote de rabia, ya que ellos repre-
sentan un riesgo para la salud publica
(MINSA, 2017). Sin embargo, estos criterios
estan siendo cuestionados en los ltimos afos
y se sugieren otras alternativas que no ten-
gan tanto impacto, sobre todo en los propie-
tarios, cuyos canes se encuentren involucra-
dos en la epidemiologia de la enfermedad
(Cleaveland et al., 2014; Castillo-Neyra et
al.,2016).

La Ley N° 27596, publicada en 2001,
también considera la eutanasia para casos de
agresion por parte de canes clasificados como
potencialmente peligroso, cuando estos oca-
sionan dafios fisicos graves o muerte de per-
sonas y/o animales, cuando han participado
en peleas de canes clandestina y cuando ha-
yan sido recogidos por la municipalidad y en
un plazo de 30 dias no han sido retirados por
algiin propietario y/o ha sido imposible
reincorporarlos en la sociedad. Se excluye la
aplicacion de esta parte de la norma en ca-
sos que los canes hayan actuado en defensa
propia, de su propietario, de un tercero o para
la integridad de la propiedad privada.

La aceptacion estudiantil del uso de la
eutanasia en un animal con comportamiento
agresivo debe poner en consideracion la ne-
cesidad de introducir cursos dirigidos hacia
la etologia y bienestar animal, con la finalidad
de comprender el lenguaje y el posterior ma-
nejo que requiere cada animal (Uribe et al.,
2007). Dado que las mordeduras de caninos
y felinos son un problema de salud publica,
es necesario que el médico veterinario infor-
me a los propietarios sobre aspectos del de-
sarrollo comportamental normal de los ani-
males de compaifiia para evitar el desarrollo
de conductas agresivas (Palacio et al., 2005).
Ademas, se conoce que la agresividad en
perros y gatos constituye una de las principa-
les razones para su posterior abandono, in-
cluso en condicion fisica determinada como
saludable (Heath, 2007). Por ello, los médi-
cos veterinarios deben de generar una influen-
cia directa en la relacion propietario-animal
de compafiia, recomendandoles estrategias
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adecuadas para prevenir o tratar algiin pro-
blema de comportamiento en sus animales
(Patronek y Dodman, 1999; Landsberg et al.,
2003).

Aproximadamente un tercio de los es-
tudiantes mencion6 haber revisado el tema
de eutanasia en algln curso a lo largo de sus
estudios universitarios. Esta proporcion se
considera baja, comparado con los observa-
dos en el plan de estudios de estudiantes de
veterinaria de Australia y Nueva Zelanda
(Littlewood et al., 2018). Es responsabilidad
de los centros formadores brindar espacios
de discusion y desarrollar estrategias de en-
sefanza lo mas proximo al ejercicio real de
los médicos veterinarios, para asi establecer
la capacidad de discernimiento sobre método
adecuado de eutanasia, medicamentos y es-
cenarios a los que se han de exponer en la
labor profesional. Ello debe de conducir a la
busqueda del equilibro entre el esfuerzo de
curar y el de velar por la calidad de vida de
un animal de compaiiia y el de la familia pro-
pietaria (Cabrejo, 2016). Por otra parte, es
también esencial que los estudiantes, en su
rol como futuros profesionales, reciban el
conocimiento adecuado que les permita de-
cidir cuando intervenir o cuando detener al-
gun tipo de procedimiento dentro del trata-
miento de un animal de compaiia (Meza et
al.,2011).

La alta participacion de los estudiantes
en procedimientos eutandsicos muestra que
durante su formacion profesional han experi-
mentado vivencialmente la metodologia basi-
ca del procedimiento, mientras que la rela-
cion con el factor afio de estudio, indica que
son los ultimos afios en donde se cursa temas
de especialidad, donde los estudiantes tienen
mayor oportunidad de presenciar una euta-
nasia. Estos resultados se condicen con los
encontrados por las universidades de Aus-
tralia y Nueva Zelanda, donde los estudian-
tes llevan los cursos relacionados a la euta-
nasia en los ultimos afios de la carrera
(Littlewood et al., 2018).

El estudio reportd un mayoritario recha-
zo de los estudiantes a la idea de que la euta-
nasia en animales de compaiiia causa una
devaluacion de la profesion como médicos
veterinarios, puesto que esta practica es un
procedimiento en donde se muestra la mision
de la medicina veterinaria, cual es la de pro-
porcionar calidad de vida a los animales. Por
ello, es necesario que los egresados de la
carrera conozcan cOmo manejar estas y otras
situaciones de caracter emocionalmente sig-
nificativo, tanto para ellos mismos como para
los propietarios y los mismos animales de
compaiia (Meza et al., 2011; Littlewood et
al., 2018).

El factor sufrimiento también se en-
cuentra considerado dentro de la toma de
decision del procedimiento eutanasico para
los estudiantes encuestados, como medio que
busque aliviar ese sufrimiento (Rios-Gonzalez
et al.,2017). En este tema, el dolor es inde-
pendiente en cada animal y responde a va-
riables importantes como estado de atencion
y estado emocional, por lo que es indispensa-
ble que los estudiantes reciban una educa-
cion adecuada al grado de dificultad que sig-
nifica la evaluacion del dolor en un determi-
nado paciente (Aigé y Cruz, 2001).

El respetar la vida del animal de com-
pafiia hasta el final y la preferencia de la eu-
tanasia por encima de una pobre calidad de
vida del paciente, también fueron hallazgos
positivos del estudio, lo que pudo ser favore-
cidos debido a que dentro del campo de la
medicina veterinaria, existen un conjunto de
responsabilidades éticas que involucran te-
mas de bienestar animal, ética, legislacion,
formas de docencia y también reconocimiento
cientifico y una base fisiologica para el dolor,
lo que hace capaces a los médicos veterina-
rios de valorar dicho dolor en sus pacientes y
la recomendacion de la eutanasia como me-
dio para aliviarla (Gutiérrez y Calvo, 2011).

Con relacion al género del estudiante y

la percepcion favorable hacia la eutanasia,
los resultados fueron variados. El estudio
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encontrd una tendencia a que la frecuencia
de encuestados con percepcion favorable a
la eutanasia sea por parte de las mujeres. Si-
milar resultado se encontr6 en un estudio rea-
lizado en Holanda con estudiantes de medici-
na (Muller et al., 1996). Sin embargo, estu-
dios realizados en estudiantes y residentes de
medicina humana mostraron una mayor per-
cepcion favorable hacia la eutanasia en los
varones que en las mujeres, tanto en Puerto
Rico (Ramirez-Rivera et al., 2006) como en
Sudan (Ahmed y Kheir, 2006). Por ello, esta-
blecer una regularidad asociada al sexo es
dificil porque habria que profundizar el anali-
sis con relacion al sexo y otros factores no
controlados en algunos estudios (sociales,
economicos, politicos, religiosos, etc.). Ello ha
de ser atin mas dificil en el caso de estudian-
tes de veterinaria, donde los estudios en este
tema son aun incipientes.

Se debe de considerar que la eutanasia
en animales de compafiia representa un pro-
cedimiento que busca ofrecer una tltima al-
ternativa a los pacientes, por lo tanto, dicho
acto clinico debe de ser realizado por perso-
nal capacitado, el cual garantice siempre el
bienestar animal, con una muerte sin dolor ni
angustia, ni para el animal, propietario y el
profesional que lo ejecuta.

El estudio concluye que la percepcion
de los estudiantes de veterinaria hacia la eu-
tanasia en animales de compaiiia fue favora-
ble; por ello, se requiere una formacion pro-
fesional integral en el tema, dado que la deci-
sion de aplicarla no solo ha de pasar por una
valoracion médica del estado de salud del
animal, sino que ademas debe considerar as-
pectos legales y éticos que el Médico Veteri-
nario debe de tomar en cuenta al discernir
cuando ello es aceptable. Ademas, debe es-
tar preparado para el procedimiento en si,
como el correcto manejo empdtico con el
duefio, lo que ha de tener un impacto benefi-
cioso para el animal, el propietario y el propio
Médico Veterinario.
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