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Efecto del extracto de ajo mas cebolla en el rendimiento
productivo y morfometria intestinal en pollos de carne

Effect of garlic plus onion extract on productive performance and intestinal
morphometry in broiler chickens
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Carlomagno Velasquez V.'*

RESUMEN

Se evaluo el efecto de la suplementacion del extracto de ajo y cebolla en el rendimien-
to productivo y morfometria intestinal de pollos de carne. Un total de 150 pollos machos
de lalinea Cobb 500 se distribuyeron al azar en tres tratamientos: dieta basal control (T0),
dieta basal mas 0.05% de Zinc bacitracina -APC- al 10% (T1) y dieta basal mas 1.5% de
mezcla en igual proporcion de extracto de ajo y cebolla (T2). A los 42 dias de edad se
sacrificaron cinco pollos por tratamiento para determinar el rendimiento de la canal, acu-
mulacion de grasa abdominal y se tomaron muestras de duodeno, yeyuno e ileon para el
examen morfométrico. Tanto T1 como T2 lograron un mejor peso corporal, ganancia de
peso diario, conversion alimenticia, rendimiento de la canal y un menor depésito de grasa
abdominal (p<0.05) en comparacion con TO. El consumo de alimento fue similar en todos
los tratamientos (p>0.05). T2 y T1 presentaron una mejor morfometria intestinal en com-
paracion al TO. En el duodeno tuvieron una mayor (p<0.05) altura de las vellosidades,
mientras que el ancho fue mayor en el yeyuno e ileon (p<0.05), una menor profundidad de
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las criptas se registro en el duodeno e ileon (p<0.05) y una mayor relacion A/P en el
duodeno (p<0.05). Se concluye que la suplementacion con extracto de ajo y cebolla
produce resultados comparables a los obtenidos con el tratamiento APC y se presenta
como una alternativa viable para su reemplazo.

Palabras clave: ganancia de peso, rendimiento de canal, grasa abdominal, vellosidades
intestinales

ABSTRACT

The effect of garlic and onion extract supplementation on the productive per-
formance and intestinal morphometry of broiler chickens was evaluated. A total of 150
male chickens of the Cobb 500 line were randomly distributed in three treatments: Basal
control diet (T0), Basal diet plus 0.05% Zinc bacitracin -AGP- at 10% (T1) and basal diet
plus 1.5% mixture in equal proportion of garlic and onion extract (T2). At 42 days of age,
five chickens were slaughtered per treatment to determine carcass yield, abdominal fat
accumulation and to collect samples of the duodenum, jejunum and ileum for morphometric
examination. Both T1 and T2 achieved better body weight, daily weight gain, feed
conversion, carcass yield and a lower abdominal fat deposit (p<0.05) compared to TO.
Feed intake was similar in all treatments (p>0.05). T2 and T1 presented better intestinal
morphometry compared to TO. In the duodenum they had a higher (p<0.05) villus height,
while the width was greater in the jejunum and ileum (p<0.05), a lower crypt depth was
recorded in the duodenum and ileum (p<0.05) and a higher A/P ratio in the duodenum
(p<0.05). It is concluded that supplementation with garlic and onion extract produces
comparable results to those obtained with the AGP treatment and is presented as a viable

alternative for its replacement.

Keywords: weight gain, carcass yield, abdominal fat, intestinal villi

INTRODUCCION

El empleo de los antibioticos como pro-
motores de crecimiento (APC) ha contribui-
do en las ultimas décadas en la mejora de la
eficiencia alimenticia y en reducir la mortali-
dad en pollos de carne (Chandra et al., 2022).
No obstante, a pesar de ser una estrategia
efectiva para el control de enfermedades, el
surgimiento de la resistencia antimicrobiana
y la presencia de residuos de estos agentes
antimicrobianos en los productos carnicos han
generado una tendencia hacia la reduccion o
prohibicion de su uso (Urban-Chmiel ef al.,
2022). La prohibicion del uso de estos
antibidticos se encuentra asociada con la pro-
pagacion de diversas enfermedades incluida

la enteritis necrética (El-Hack ef al., 2022),
lo que ha llevado a la busqueda de alternati-
vas para optimizar la salud intestinal y mejo-
rar el rendimiento de los pollos de engorde
(Suetal., 2021).

Existe un considerable interés en el uso
de aditivos fitogénicos en la dieta alimenticia
del pollo de carne por su capacidad para pro-
mover un entorno intestinal saludable y me-
jorar el rendimiento productivo. Estos aditi-
vos, compuestos de extractos de plantas y
sus principios activos, se han asociado con
un aumento en el rendimiento del crecimien-
to y con una mayor digestibilidad de los
nutrientes (Al-Ramamneh, 2018), asi como
un incremento en la altura de las vellosidades
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intestinales y profundidad de las criptas de
Lieberkiihn, lo que mejoraria la capacidad de
absorcion intestinal (Nguyen et al., 2021).

El ajo (Allium sativum) es uno de los
aditivos fitogénicos mas usados en el &mbito
medicinal, gracias a su rica composicion de
compuestos bioactivos, entre los que destaca
los aceites esenciales y la alicina como ele-
mentos principales (Ozma et al., 2023). Es-
tos compuestos fitoquimicos tienen la capa-
cidad de inhibir el crecimiento de microor-
ganismos perjudiciales en el tracto digestivo
de los pollos (Joe et al., 2009), lo que condu-
ce a una mejor utilizacion de nutrientes a ni-
vel intestinal, reflejandose en mejoras en la
salud intestinal (Sugiharto, 2016) y el rendi-
miento productivo del ave (Meza-Rios et al.,
2024). El ajo fortaleceria las defensas del
hospedador al aumentar la poblacion de bac-
terias productoras de acido lactico y reducir
la poblacién de bacterias patogenas (Seidavi
etal., 2023).

La cebolla (4llium cepa L.), miembro
de la familia Alliaceae, es conocida por su
abundancia en compuestos sulfuros organi-
cos (Jikah y Edo, 2023). Ademas, contiene
flavonoides, acidos fenolicos y esteroles como
el colesterol, el b-sitosterol, las saponinas y el
estigma esterol (Goodarzi et al., 2013). Su
elevado contenido en compuestos organicos
de azufre influiria en la reduccion de los lipidos
sanguineos, las proteinas hepaticas y la glu-
cosa en pollos de engorde (Zhao et al., 2021).

Diversos estudios han demostrado que
la suplementacion con ajo y cebolla mejoran
la absorcion de nutrientes y, por ende, el ren-
dimiento productivo (Kairalla et al., 2022;
Malematja et al., 2023); sin embargo, su
adopcion sigue siendo cuestionada debido a
los resultados contradictorios y no consisten-
tes con relacion a dietas que contienen APC.
En este contexto, la presente investigacion se
enfoco en evaluar el efecto del extracto de
ajo mas cebolla en el rendimiento productivo
y morfometria intestinal de pollos de carne.
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MATERIALES Y METODOS

Localizacion del Estudio

Lainvestigacion se desarrollo en la gran-
ja experimental avicola de la Escuela Profe-
sional de Ingenieria Zootécnica, Universidad
Nacional José Faustino Sanchez Carrion, ubi-
cada en la provincia de Huaura, region Lima,
Perq, a una altitud de 67 msnm. Las condi-
ciones ambientales registradas durante el es-
tudio fueron una temperatura media de 19 °C
y una humedad relativa media de 87%
(SENAMHI, 2024).

Condiciones del Galpén

El galpon utilizado fue de piso de tierra,
cercado con una malla perimetral. Durante
la etapa inicial, que abarco desde el dia 0 hasta
los 21 dias, se establecidé una temperatura
ambiental de acuerdo con las normas esta-
blecidas por Cobb-Vantress (2008). En la pri-
mera semana de crianza se construyd un co-
rral circular con un radio de 1.5 m utilizando
material de fibra de madera para mantener
un microclima adecuado. En la etapa com-
prendida entre el dia 22 hasta el dia 42 se
utilizaron corrales construidos con malla de
nylon y listones de madera. En cada corral
experimental, de 1 m? de superficie, equipa-
do con un bebedero de goteo y un comedero
lineal, se alojaron 10 aves.

Aves y Tratamientos

El estudio se realizo con 150 pollitos BB
machos de la linea Cobb 500, distribuidos al
azar en tres tratamientos: TO: Dieta basal
(DB) sin la adicion de APC ni coccidiostato
(tratamiento control); T1: DB mas 0.05%
Zinc bacitracinay 0.025% clopidol (tratamien-
to APC); T2: DB mas mezcla de 1.5% (pro-
porcién 1:1) de extracto de ajo y cebolla en el
agua (tratamiento ajo mas cebolla).
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en pollos de carne BB machos de la linea Cobb 500

Cuadro 1. Ingredientes y contenido nutricional de las dietas alimenticias segun la etapa de crecimiento

Etapa de crecimiento

(dias)
0-11 12 - 28 29 -42
Ingredientes (%)
Maiz amarillo 58.5 62.99 69.82
Torta de soya 21.3 18.71 15.89
Soya integral 10.9 11.6 9.89
Harina de pescado 5.7 3.54 -
Grasa hidrogenada - - 0.76
Fosfato dicalcico 1.5 1.48 1.86
Carbonato célcico 1 0.95 0.99
Sal 0.2 0.26 0.34
DL metionina 0.3 0.23 0.17
HCl lisina 0.2 0.07 0.1
Cloruro de colina 0.1 0.04 0.04
Premix! 0.1 0.1 0.1
Contenido nutricional

EM, Mcal/kg 3.03 3.1 3.15
Proteina cruda, % 22.8 21.1 17.4
Grasa cruda, % 5.1 5.2 5.5
Fibra cruda, % 3.5 34 34
Lisina, % 1.31 1.21 0.95
Metionina +cistina, % 0.79 0.94 0.76
Calcio, % 1 0.9 0.85
Fosforo disponible, % 0.5 0.45 0.42
Sodio, % 0.16 0.16 0.15

1 Cada kilogramo contiene: Vitamina A 10 000 000 Ul, Vitamina D3 3 000 000 Ul, Vitamina E 15 000 Ul, Vitamina
K3 2.5 g, Riboflavina 4 g, Cianocobalamina 12 mg, Acido pantoténico 6 g, Acido félico 500 mg, Niacina 20 g,
Manganeso 60 g, Zinc 45 g, Hierro 40 g, Cobre 5 g, lodo 1 g, Selenio 100 mg

El APC (zinc bacitracina al 0.5%) y el
coccidiostato (clopidol al 0.5%) se incluye-
ron en la dieta T1 desde el primer dia de re-
cepcion. En el caso de los pollitos del T2 la
mezcla de extracto de cebolla y ajo se sumi-
nistr6 en el agua desde el primer dia.

Los pollos fueron vacunados al dia de
nacimiento contra las enfermedades de
Mareck, Newcastle y Bursitis infecciosa
aviar. A los 12 dias de edad se aplico la se-

gunda dosis de Newcastle y la primera dosis
de las vacunas contra Bronquitis infecciosa
y Gumboro.

Dietas Alimenticias

Se prepararon tres tipos de dieta para
cada etapa de crecimiento segin las normas
de alimentacion establecidas en la Tabla
Brasileira para Aves (Rostagno et al., 2017).
Los ingredientes y el contenido nutricional de
la dieta basal se detallan en el Cuadro 1.

Rev Inv Vet Peru 2025; 36(2): 28064



Extracto de ajo y cebolla en dietas de pollos de carne

Preparacion del Extracto

El ajo blanco Napuri y la cebolla roja se
adquirieron del mercado modelo de la ciudad
de Huacho. Para la preparacion del extracto
de ajo y cebolla se realizé un procedimiento
de extraccion simple sin utilizar disolventes.
Se trituraron 400 g de cebolla y 400 g de ajo
en una licuadora. La mezcla resultante fue
filtrada con una gasa. El extracto obtenido se
diluy¢ al 5% en agua potable, el cual se sumi-
nistro a las aves en la primera toma del dia.
Una vez que las aves consumieron la solu-
cion con el extracto se les proporcion6 solo
agua potable. El procedimiento de extraccion
se repitio cada siete dias durante las prime-
ras cuatro semanas.

Rendimiento Productivo

Se registré el peso corporal y el consu-
mo de alimento cada siete dias. Para tal fin,
se utilizo una balanza marca Ohaus T31P (ca-
pacidad 10 kg; precision 1 g). La conversion
alimenticia se estimo dividiendo el consumo
de alimento y la ganancia de peso. A los 42
dias de edad, se sacrificd un ave de cada
unidad experimental mediante dislocamiento
cervical y sangrado de la arteria carétida. El
rendimiento de la canal se calcul6 como por-
centaje del peso corporal, tomando en cuen-
ta el peso del ave seleccionada al azar antes
del sacrificio, que incluia la cabeza, patas,
molleja, higado y corazon. La grasa abdomi-
nal, determinada como un porcentaje del peso
corporal, consider? la grasa depositada en la
cavidad abdominal y de los 6rganos adyacen-
tes. Para el pesaje se utilizo una balanza VE-
1000 (capacidad: 1000 g; precision: 0.01 g).

Morfometria Intestinal

De cada pollo se tom6 una muestra de
3 cmde duodeno, yeyuno e ileon y se deposi-
t6 en un frasco con formol al 10%. Las mues-
tras se trasladaron al Laboratorio de Patolo-
gia de la Facultad de Medicina Veterinaria,
Universidad Nacional Mayor de San Mar-
cos, en Lima. Las muestras de tejido fueron
procesadas, se realizaron los cortes histolo-
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gicos y larespectiva tincion con hematoxilina-
eosina, de acuerdo con lo sefialado por Banks
(1996). Las medidas de altura, ancho de las
vellosidades y la profundidad de las criptas
de Lieberkiihn se realizaron siguiendo lo des-
crito por Baurhoo et al. (2007).

Analisis Estadistico

Se utiliz6 un disefio completamente al
azar (DCA) con tres tratamientos y cinco
replicaciones por tratamiento. Cada
replicacidén estuvo compuesta por 10 aves
(Demétrio et al., 2013). Los datos fueron
evaluados con el analisis de varianza y prue-
bas post hoc de Tukey, ya que cumplian con
los supuestos de normalidad y homogeneidad
de variancias. Los analisis estadisticos se rea-
lizaron utilizando los softwares R y JAMOVL

RESULTADOS

Rendimiento productivo

Las aves de T2 y T1 exhibieron un peso
vivo final, ganancia diaria de peso y conver-
sidn alimenticia similares y presentaron me-
jor respuesta al TO (p<0.05). El consumo de
alimento fue similar en los tres tratamientos.
Al momento del sacrificio, las aves de los tres
tratamientos registraron un rendimiento de
canal similar. Con respecto a la grasa abdo-
minal, T2 y T1 presentaron un menor depdsi-
to en comparacion a TO (p<0.05), tal como
se detalla en el Cuadro 2.

Morfometria intestinal

En el duodeno, T2 y T1 mostraron una
mayor (p<0.05) altura de las vellosidades in-
testinales, menor profundidad de las criptas y
mayor relacion A/P en comparacion a TO.
En el yeyuno, la altura de las vellosidades, la
profundidad de la cripta y larelacion A/P fue-
ron similares en todos los tratamientos
(p>0.05), mientras que el ancho de las
vellosidades fue menor (p<0.05)en T2y T1
en comparacion a TO. En el ileon, la altura de
las vellosidades y la relacion A/P fueron si-
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Cuadro 2. Efecto de la suplementacion con extracto de ajo mas cebolla y antibioticos promotores de
crecimiento (APC) sobre el rendimiento productivo de pollos de carne BB machos de la linea

Cobb 500 (promedio + d.e.)
. . ) T Ajoy
Parametros To: control Ti: APC cebolla p valor

Rendimiento productivo

Peso inicial, g 478 +1.17 472+1.72 48.8 +0.75

Peso final, g 2,711 + 46° 2,823 +£352 2,862 + 552 0.011

Ganancia diaria, g 64.6 +1.10° 67.2 +£0.84° 68.1+1.31° 0.001

Consumo de alimento, g 4,855+ 58 4,839 + 108 4,935+ 49 0.152

Conversion alimenticia 1.79 + 0.04* 1.71 £ 0.05° 1.72 + 0.04® 0.011
Rendimiento carnico

Peso al beneficio, g 2913 +77 3,001 £248 2,668 £ 201

Peso de canal, g (%) 2,499 (85.7) 2,589 (86.2) 2,325 (87.1) 0.206

Peso de grasa abdominal, g 55 ¢y 7ya 41.0 (1.4)® 35.0 (1.3)° 0.039

(%0)

Cuadro 3. Efecto de la suplementacidén con extracto de ajo mas cebolla y antibidticos promotores de
crecimiento (APC) sobre la morfometria (uM) del intestino delgado de pollos de carne BB

machos de la linea Cobb 500

Parédmetros To: control Ti: APC Té;}fl?ay p valor
Duodeno
Altura 1,606 = 234° 1,687 £ 178% 1,967 + 39° 0.018
Profundidad cripta 293 + 422 239 +25° 232 +£35° 0.046
Ancho 132 +£27 134 +12 148 £ 15 0.374
A/P 5.54b 7.128 8.642 0.007
Yeyuno
Altura 1,508 + 291 1,356 + 65 1,323 £ 129 0.296
Profundidad cripta 350+99 293+ 72 232+ 72 0.135
Ancho 171 + 35° 130+ 13° 128 + 16° 0.026
A/P 4.45 491 6.01 0.563
fleon
Altura 980 £ 232 804 +102 847 £ 82 0.260
Profundidad cripta 264 +26° 211 +36° 190 & 18° <0.00
Ancho 149+ 72 115+ 10° 113+£5° <0.001
A/P 3.70 3.94 4.48 0.337
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milares (p>0.05) en todos los tratamientos,
mientras que el ancho de las vellosidades y la
profundidad de la cripta fueron similares
(p>0.05) en T2 y T1, pero menor (p<0.05)
con relacion a TO (Cuadro 3).

DiscusioN

En el estudio se observd que tanto el
tratamiento ajo mas cebolla suministrada en
una concentracion de 5% en el agua de bebi-
da, asi como el tratamiento con APC, mos-
traron resultados similares en el rendimiento
productivo de los pollos de carne, superando
ambos al grupo control. Estos hallazgos coin-
ciden con investigaciones realizadas por otros
autores (Ajietal.,2011; Shargh et al., 2012;
Varmaghany et al., 2015; Al-Ramamneh,
2018). Sin embargo, se dispone de estudios
con mejores resultados con el uso del ajo (Eid
¢ Iraqui, 2014). La variabilidad en el rendi-
miento productivo del pollo puede atribuirse
a multiples factores como la variedad de la
planta, temporada del cultivo, momento de la
cosecha, almacenamiento y procesamiento
que influirian en la composicion quimica del
ajoy lacebolla (Applegate et al., 2010). Ade-
mas, es importante considerar la dosis de
aplicacion, pues segun Kothari et al. (2019),
el suministro de 1 g/kg de alimento de ajo en
polvo tuvo efectos negativos en el rendimiento
productivo de pollos de engorde. El modo de
suministro sea como extracto, en polvo o en
aceite esencial es otro factor que puede in-
fluir en el resultado final (Kothari et al., 2019).

El rendimiento productivo similar entre
el ajo y la cebolla en comparacion con el gru-
po tratado con APC se atribuye a las molé-
culas bioactivas presentes en su composicion.
El ajo contiene compuestos organicos
sulfurosos, N-acetilcisteina, S-alil-cisteina y
S-alil- mercapto cisteina, derivados de la
aliina, que poseen propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias, reguladoras del redox,
proenergéticas y antiapoptdticas (Kothari et
al.,2019). Por otro lado, la cebolla contiene
una variedad de compuestos de azufre,
flavonoides y acidos fendlicos con propieda-
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des antibacterianas, antioxidantes e hipolipi-
démicas (An et al., 2015). Estos compues-
tos, inhiben el crecimiento de bacterias pato-
genas y estimulan el de las benéficas, gene-
rando un desarrollo adecuado de 1a microbiota
intestinal. Este efecto se traduce en una me-
jor ganancia de peso, menor consumo de ali-
mento y una conversion alimenticia mas efi-
ciente en el pollo de carne (Mulugeta, 2018).

El grupo de aves que recibio extracto
de ajo y cebolla experiment6 una reduccion
de la grasa abdominal de 28.8% en compa-
racion con el grupo tratado con APC que solo
alcanz6 18.9%. Otros estudios lograron me-
jores resultados; asi, Mgocheki (2016) consi-
guid una reduccion aun mayor del 54.6% en
el deposito de grasa abdominal con la admi-
nistracion de un extracto de hierbas medici-
nales que contenia ajo. Este efecto se atribu-
ye ala accion de los polifenoles presentes en
la composicion del ajo y cebolla (Kothari et
al.,2019), los cuales tienen un efecto inhibi-
torio sobre la lipogénesis hepatica (Fouad et
al., 2014; An et al., 2015; Kothari et al.,
2019).

En cuanto a la morfometria intestinal,
tanto el tratamiento con ajo y cebolla como el
de APC lograron un mejor desarrollo de las
vellosidades intestinales en comparacion con
el grupo control. En el duodeno se observo
un aumento significativo en la altura de las
vellosidades, lo que sugiere una mayor su-
perficie de absorcion, una mejora en la acti-
vidad de las enzimas digestivas y un incre-
mento en el transporte de nutrientes en la
mucosa intestinal (Oladele et al., 2012;
Rahman et al., 2017). Ademas, se evidencid
un notable ensanchamiento de las vellosidades
en el yeyuno ¢ ileon, lo cual esta asociada
con una ampliacion de la superficie de absor-
cion y una mejora en este proceso (Rahman
etal.,2017; Omar et al., 2020). Esta obser-
vacion es caracteristica de secciones intesti-
nales saludables sin presencia de contamina-
cién microbiana, como lo demostrd Algeldein
al. (2019), quienes encontraron un incremento
significativo en el ancho de las vellosidades
en aves no expuestas a Salmonella.
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Ambos tratamientos, ajo mas cebolla y
APC, presentaron una reduccion en la pro-
fundidad de las criptas en el ileon, que es si-
milar a lo sefialado por Jamroz et al. (2006).
Esta disminucion se relaciona con una reduc-
cion en la tasa de generacion de las células
criptales y un aumento en la tasa de madura-
cion de las células epiteliales, lo que favore-
ce la absorcion de nutrientes (Ding et al.,
2022). Ademas, la mejor relacion A/P obser-
vada en el duodeno sugiere una mejora en la
digestion y absorcion (Adibmoradi et al.,
2006). Una relacion A/P mas alta se asocia a
una menor renovacion de la mucosa intesti-
nal, que implica una menor necesidad de
mantenimiento y una mayor tasa de creci-
miento en las aves (An et al., 2015).

CONCLUSIONES

e Los pollos alimentados con extracto de
ajo mas cebolla y los tratados con
antibidticos promotores de crecimiento
(APC) lograron un mejor peso vivo, ga-
nancia de peso, conversion alimenticia,
rendimiento de canal y una reduccion en
el depdsito de grasa abdominal en com-
paracion al grupo control. Ademas, una
mayor altura de las vellosidades en el
duodeno, un mayor ancho de vellosidades
en yeyuno ¢ ileon, una menor profundi-
dad de la cripta en duodeno ¢ ileon y una
mayor relacion A/P a nivel del duodeno.

e El rendimiento productivo de las aves
alimentadas con extracto de ajo mas
cebolla fue similar al grupo de aves tra-
tados con APC.
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